OPIrAHI3ALISI MEAWMYHOT JOMOMOIru

49

YK 614.1:616.33 /34-036.2

JI.M. POMAHIOK, H.€. ®EJYHUIIHH, C.€. IIOCTAK (TepHonisb)

OCHOBHI 3AKOHOMIPHOCTI TA TEHAEHIII MIOIMIUPEHOCTI
XBOPOb OPTAHIB TPABJIEHHA

JBH3 “Tepuomninbcbkuil nep:xaBHUH MennuHU# yHiBepcuteT iMeni [.{. I'op6aueBcbkoro MO3 Ykpainu”

MpoBeneHo NopIBHANBHWI aHani3 AMHaMIK1 NOLUMPEHOCTI XBOPOO OpraHiB TPaBNEHHs cepen, MellKaHLUiB YkpaiHu Ta
TepHoninbcbkoi obnacTi 3a 10-piyHunin nepiog, (2002-2011 pp.).

KJTKOHOBI CJ/IOBA: xBopo6u opraHiB TpaBfiEHHS, NOLWMPEHICTb, 3aXBOPIOBAHICTb.

CoujanbHo-MeanyHe 3Ha4yeHHs XBopobO opraHis
TpaBJIEHHA MONArae B TOMY, WO BOHW 3ariMaloTb
TPETE MiCLLe Y CTPYKTYPI 3arasibHOl 3aXBOPOBAHOCTI
Ta 3a NpuUYMHamMm rocnitaniaauil HaceneHHd B cTa-
LioHapHi 3akfnanu, 4eTBepTe — cepen npuyunH
CMEPTI, LWWOCTE — Y CTPYKTYPi NEPBUHHOIO BUXOLY
Ha iHBaNigHICTb Ta cepen NPUYnH TUM4YacoBOl He-
npauesgaTtHocTi [3;5].

3a nporHosamu BOO3, y XXI cToniTTi natonoria
TpaBHOI CUCTEMW B CTPYKTYPI 3arasbHOI 3aXBOPIO-
BaHOCTI HaceneHHsi byae 3aimati OfHE 3 NPOBIAHWX
Micub [2;3;8].

Y pPO3BUHYTUX KpaiHax BiAMIYAETbCH MOTYXHE
3POCTaHHS KiflbkOCTi NaLieHTiB 3 xBopobamm opraHis
TpaBJEHHS, ke OCTaHHIM YacoM HabyBae 3HA4YeH-
HS1 couianbHOl npobnemu.

[MpoBeneHM aHania HaykoBOI NliTepaTypu 3acBif-
4YMB 3HAYHY MOLUMPEHICTb XBOPOOW OpraHiB Tpas-
NeHHs B YkpaiHi Ta CTiliky TEHAEHL0 A0 30inbLUeHHs
3aXBOPIOBAHOCTI 3a UMM KJlacoM XBOPOO, o 003-
BOJISIE BIOHECTU 1X 00 COUia/ibHO 3HaYyLLKX. Y 3B’A3-
KY 3 LM Ha Cy4yaCHOMY eTani po3BUTKY Ta pedop-
MYBaHHSI CUCTEMM OXOPOHW 300POB’st HEOOXiAHA
po3pobka coLianbHO-MeaNYHNX, enigeMioNorivyHmnX
Ta NikyBaJIbHO-NPOdIiNakTUYHUX 3aX0LIB Ha OepXaB-
HOMY PiBHi, CNIPSIMOBAHNX HA 3HWXEHHS 3aXBOPIO-
BAHOCTI Ha L0 BaxnumBy natonoriio [1;6;7;8].

MeTa gocnip>XeHHs: NPOBECTN NOPIBHANIbHNMI
aHania AnHamiku NowWnpPeHoCTi XxBOPOO opraHis
TpaBNIEHHS cepen MewkKaHuiB YkpaiHn Tta TepHo-
ninbcbkoi obnacTti 3a 10-piyHnI nepion (2002-
2011pp.); BUSBUTU TEHAOEHUIT Ta 3aKOHOMIPHOCTI
OCHOBHMX NOKa3HUKIB.

Matepianun i meTogu. Y pobOTi BUKOPUCTAHI
OdiUiNHI CTAaTUCTUYHI OaHIi CTOCOBHO 3axBOptoBa-
HOCTI Ta CMEPTHOCTI HaceneHHa YkpalHu, B34Ti i3
LLOPIYHNX CTATUCTUYHUX A0BIOHUKIB LIeHTpYy meany-
HOT cTatucTukn MO3 YkpaiHn. 3acTocoBaHi MeTO-
OV MeOuyHOI CTaTUCTUKKU, 30KpeEMa AUMHAMIYHUN
aHanis, KOMN’'toTePHi TEXHOMOTIT.

© JI.M. Pomanwk, H.€. ®enunmun, C.€. [locrak, 2013

PesynbTaTtn gocnipxeHHs Ta Ix 06roBopeH-
HA. XBOpOOW opraHiB TpaB/iEHHS MaloTb Barome
couianbHO-Mean4yHe 3HayeHHsa. Y tabnuuax 1-3
HaBeOEeHO MiCLE LUX 3aXBOPIOBaHb Yy CTPYKTYpPI 3a-
rasibHOI 3aXBOPIOBAHOCTI (MOWMPEHOCTI), rocniTasi-
30BaHOI 3aXBOPKOBAHOCTI Ta CMEPTHOCTI HACENeH-
HA YKpaiHu.

PiBeHb 3arasnbHOI 3aXBOPKOBAHOCTI HACENIEHHS
YkpaiHn Ha xBopoOu opraHie TpasfieHHs y 2011 p.
cknas 180,2 Ha 1000 ocib, uen knac xBopob no-
cipae Tpete micue (tabn. 1). NMutoma Bara 3axBo-
pIOBaHb CUCTEMU TPABJIEHHA Y CTPYKTYPi nowvpe-
HOCTi XBOpOO cepepn BCbOr0 HacesieHHs O0BONI
BUCOKa i CTaHOBUTL 9,6%.

Cepen npuymnH cMepTi HaceneHHa YkpalHu XBO-
pobGam opraHiB TpaBIEHHSI HANEXNTb YETBEPTE PaH-
roee micue (tabn. 2). Lito no3uvuito BOHW 3alHANU
noyuvHatoum 3 2004 p., 3aMiHMBLLM XBOPOOU OpraHis
auxanHsa. Y 2011 p. Bifg XxBOpoO opraHiB TpaBfIEHHS
B Ykpaidi nomepno 25230 ocib, wo cknano 3,8%
Bif, yncna noMepnmx 3 yCix NpuynH.

Barome TpeTte micue natonoris TpaBHOI cucTe-
MW NOCIOAae i B CTPYKTYPI rocnitanidaw,ii HaceneHHsd
y CTauioHapHi 3aknaau (tadbn. 3). Y 2011 p. 3 npu-
BOAY XBOPOO OpraHiB TpaBneHHs JlikyBanucb B yMO-
Bax cTauioHapy 755313 oci6, abo 9,1% Big 3aranb-
HOT KiNnbKOCTI rocnitTanisoBaHux. Lle ceiguntb npo
CEPMNO3HICTb AaHOT NaTosNOoril, TPUBANUNIA XPOHIYHUIA
nepeobir, HasBHICTb YaCTUX 3arOCTPEHb, YCKIIaAHEHb,
aKki, B CBOK 4epry, 0OyMOBMIOIOTb HEOOXIAHICTb
rocniTanidauil y nikapHaHi 3aknaau.

Ona netanbHOro BMBYEHHA NOKA3HWKIB 3aralib-
HOI 3aXBOPIOBAHOCTI HEODOXIAHO NpoaHanidyBaTn ix
CTPYKTYPY. Tak, CTPYKTYpPY XBOPOO opraHiB TpaBneH-
HA DOPMYIOTb TaKi OCHOBHI 3aXBOPIOBAHHS: BMPaA3-
koBa xBOpoOa LWyHka i 12-nanoi KULWKWN, racTpuT i
OYOLEHIT, XPOHIYHMIM renaTuT, XXOBYHOKaM aHa XBO-
poba, XONeunCTUT i XONaHriT Ta XBOPOOU NigLwnyH-
KOBOI 3a1103U. K BUOHO 3 PUCYHKY, MPOBIOHE MiCLEe
cepepn HO300rin, aki GOpPMYIOTb CTPYKTYPY 3a-
ranbHOl 3axXBOPOBAHOCTI Ha XBOpPOOWU oOpraHie
TPaBJIEHHS, MOCIOAI0Tb racTpUTM Ta OYOOEHITH
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Tabanuys 1. CTpyKTypa i piBeHb NOWMPEHOCTI 3aXBOPIOBaHb cepep HaceneHHsa YKpaiHu 3a kinacamu

xBopo6 3a 2011 pik

Krac xBopo6 HOKEBHI/IK. IIutoma Bara, Pagrose
Ha 1000 oci6 % MicLe
VYci xBopobu 1870,8 100,0
XBOpoOM cCHCTEMU KPOBOOOITY 579,6 31,0 1
XBOpoOU OpraHiB AUXaHHA 376,0 20,1 2
XBOpOOM OpraHiB TpaBJIeHHS 180,2 9,6 3
XBOpoOU ceyocTaTeBOi CUCTEMU 100,7 5,4 4-5
XBOpoOU KiCTKOBO-M’S30BOT CUCTEMHU Ta CIIOJYYHOI TKAHUHU 100,6 5,4 4-5
XBOpOOM EHIOKPUHHOI CUCTEMH, PO3JIaay XapdyBaHHS, MTOPYIIEHHS 85,4 4,6 6
00MiHYy pedoBUH
TpaBmu, OTpY€HHS Ta IesKi iHIII HACTIIKM [ii 30BHIMIHIX YNHHUKIB 49,8 2,7 7
Tabanys 2. CTpykTypa NpU4YuH cMepTi HaceneHHs Ykpaiim y 2011 p.
Krac xBopo6 AbcomoTHe Hoxaaﬁux. Ha IMutoma Pal.irmse

YKUCJI0 MIOMEPIIUX 1000 oci6 Bara, % Micue
VYci npuunHu 664588 14,57 100,0
XBOpoOM CHCTEMU KPOBOOOITY 440346 9,65 66,2 1
3510sKiCHI HOBOYTBOPEHHS 88086 1,93 13,2 2
TpaBMu, OTpy€eHHS Ta JAEsKi iHII HACTITKA 42380 0,93 6,3 3
Ii1 30BHIMIHIX YNHHUKIB
XBOpoOU OpraHiB TpaBJEHHS 25230 0,55 3,8 4
XBOpOOM OpraHiB AMXaHHS 17871 0,39 2,7 5
[H¢exuiiini i mapasutapHi XBopooHn 14050 0,30 2,1 6
[HWi npuunHM 36625 5,7

(283,7%), xoneunctntu i xonaHritn (19,5%) ta Bu-
paskoBa xBopo0ba LwnyHka i 12-nanoi knwkn (12,7%).
Hukya NnoLwmrpeHicTb XBOPOO NiALLIYHKOBOI 3a1103W,

XPOHIYHOro renatuTy Ta XOBYHOKaM AHOT XBOPOOH,
yacTka sKUX Yy CTPYKTYpPi XBOPOO 3a UMM KIaCcom
ctaHoBUTbL 11,3%, 4,3% i 3,4% BignoBigHoO.

Tabanuysa 3. Posnoain xeopux, aki BUOynu i3 ctauioHapie (18 pokiB i ctapuwi), 3a knacamu xeBopo6

(Ykpaina, 2011 p.)

AOGCONIOTHE YUCIIO IToka3nuk Ha 1000 oci6 ITuroma Panrose

Knac x8opod BHOYJINX i3 CTaIioHApy JOPOCIIOTO HACEIICHHS Bara, % MicIie
VYci npuunnu 8293631 220,6 100,0
XBOpoOU cHCTEMH KPOBOOOITY 1723732 459 20,8 1
XBopoOU OopraHiB AMXaHHA 778204 20,7 9,4 2
XBopoOU opraHiB TpaBJIeHHs 755313 20,1 9,1 3
XBOpoOU cevocTaTeBOT CHCTEMH 680990 18,1 8,2 4
HoBoyTBOpeHH: 598868 15,9 7,2 5
TpaBmu, oTpy€eHHS Ta AesiKi iHII 592015 15,7 7,1 6
HACJiAKK [ii 30BHIIIHIX YNHHUKIB
XBOpoOU KiCTKOBO-M’A30BOT 491247 13,1 5,9 7
CUCTEMH Ta CIOJYYHOT TKAHUHU

JuHaMivyHMIA aHani3 nowmpeHoCcTi XBOpoO opraHiB

TpaBneHHa 3a 10-niTHIM nepiog, nokasaB HACTYMNHE
(Tabn.4).

3aranbHa 3axBOPIOBAHICTb MeLLKaHLUIB YKpaiHM Ha
XBOPOOU OpraHiB TPaBSIEHHSA 3 POKY B PiK HEBMUHHO
3poctae: y 2011 p. noka3zHuk Ha 1000 oci6 cknas
180,2 npotn 146,7 y 2002 p. CtabinbHa TeHOEHL,N

[0 POCTYy cnocTepiranach 3a BECb LOCNIOXKYBaHUNA
nepioa. 3aranom xsopobu opraHiB TPaBEHHs 3pOC-
nm 3a 10 pokiB Ha 22,8%, abo B 1,2 paasy.
AHanizyloun ouHamiky pocTy MOLUMPEHOCTI 3a OK-
peEMUMK HO3OJ10TIYHUMK DOopPMaMK, Chig, BIOMITUTH
HaMBULL TEMMNW 3POCTaHHS A1 XBOPOO NiALLTyHKOBOT
3ano3n — Ha 79,6%, abo y 1,8 pasy, XoBYHOKaM’AHOT
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OTactpuTt Ta AyoAeHiT

EXoneuncTtuTt, XonaHriT

CIBupaska wnyHka 1a 12-nanoi K1LwKm

EXBOpOoOW NiALLINYHKOBOI 3251031

B XpOHiYHMI renatuT

[>XoByHokam’aHa xBopoba
B IHWi xBopobu

Puc. CTpyKTypa nowmpeHocTi XBopo6 opraHiB TpaBNeHHs cepep BCbOro HacesieHHs YKpaiHu

XBOPOOU — Ha 51,2% Ta XpPOHIYHOrO renatuty —
Ha 47,1%, abo y 1,5 pady. [dewo Huxyi Temnu
NPUPOCTY CAOCTEPIrannch ANs XONELECTUTY, XO-
naHrity (26,6%), ractputy Ta ayoneHity (18,9%).
MiHiManbHUN NOKA3HMK TEMMNY NPUPOCTY 3adik-
COBaHO 4719 BUPA3KOBOT XBOPOOM wwinyHKka 1a 12-

nanor kuwkm — 9,5%

Cepen mewkaHuiB TepHONiNbCbKOT 0ONACTI
XBOPOOW opraHiB TpaBfieHHs 3pOoCcTann 3HAYHO
HUXYUMU TeMNaMu NOPIBHAHO i3 3aranbHoOep-

XaBHUMUW NOKa3Hukamu. Tak, B LiJIOMYy 3a KJlacom
XBOpOO Temn npupocTy B obnacTi cknas 9,6% npo-
™ 22,8% B YkpaiHi. MakcumanbHe 3pOCTaHHSA
BiAMiYEHO Ans XBOPOO MiALNYHKOBOI 3an03M — Ha
51,2%, abo y 1,5 pasy, Ta Ana XPOHIYHOro renaTtuty
— Ha 16,5%. lMowwupeHicTb renatuty Ta AYOLEHITY

3pocna Ha 8,4%, )XOBYHOKaM SAHOT XBOPOOU HE 3MiHU-

nachb i 3anuwmnachk Ha piBHi nokasHuka 2002 p., a
LN XONEeUeCTUTY Ta XONaHriTy BiAMIYEHO 3HUXEHHSA
Ha 7,8% (Tabn. 5).

Tabanys 4. NMowmpeHicTb XBOpoO opraHiB TpaBfIeHHS cepen BCbOro HaceneHHsa YKpaiHu
y 2002-2011 pp. (Ha 1000 oci6)

. Pik 2011p.y %
Ho3zomnoris
2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | mo 2002 p.
XBOpoOu opraHiB 146,7| 152,5| 160,0| 165,99 174,7| 172,9| 176,3| 177,5| 179,3| 180,2 22.8
TpaBJIeHHS, y T.4Y.:
Bupazka uutyHka ta 21,0 | 21,5 22,2 | 22,7 | 28,0 | 23,0 | 23,1 | 23,1 | 23,0 | 23,0 9,5
12-manoi kumkmn
[actpuT Ta IyoneHiT 359 | 37,4 39,2 | 40,2 | 434 | 41,8 | 42,1 425 | 42,7 | 42,7 18,9
XpOoHiYHMI renaTuT 5,3 5,7 7,5 7.9 8,2 7,0 7,3 7,5 7,7 7,8 47,1
JKoBuHOKam’siHa 4.1 4.4 5,9 6,1 6,5 5,5 5,7 5,8 6.0 6,2 51,2
XBopoba
Xoneuucrtur, xonanrit | 27,8 | 29,4 | 34,9 | 36,1 | 37,2 | 33,5 | 34,1 | 34,6 | 35,0 | 35,2 26,6
XBopodu 11,3 124 | 16,6 | 17,8 190 | 169 | 17,8 | 18,7 | 19,6 | 203 79,6
T JULTYHKOBOI 3aJI031
Tabnuus 5. MowmpeHicTb XBOpPoO opraHiB TpaBJIeHHS cepen, BCbOro HacesieHHs
TepHoninbcbkoi o6nacTi y 2002-2012 pp. ( Ha 1000 oci6)
Pik 2012 p.
Hosonoria 2002 [2003 {2004 [2005 |2006 [2007 |2008 |2009 [2010 |2011 [2012 goog’zﬂ;

XBOpoOU opraHiB 156,9 | 158,4 | 161,1 | 164,6 | 168,9 | 168,2 | 170,6 | 173,6 | 174,7 | 171,9 |172,0 9,6
TpaBJIeHHS], B T.4.:
Bupaszka utynka ta | 25,7 | 25,9 | 26,5 | 26,9 | 26,6 | 26,6 | 26,8 | 26,6 | 26,4 | 25,8 (25,6 -04
12-nmanoi KUIKu
["actpur Ta nyozenit | 40,4 | 41,3 | 42,3 | 43,1 | 43,6 | 43,5 | 43,5 | 44,5 | 45,0 | 44,0 [43,8 8,4
XpoHiYHMH remaTut 8,5 8,5 8,8 8,8 9,0 9,8 9.2 9,6 9,8 9.5 19,9 16,5
JKoBuHOKaM’stHA 10,1 | 10,2 | 10,0 | 10,0 9,9 9,8 9.9 10,0 | 10,0 | 9,9 |10,1 0,0
XBopoba
XOJIEUCTHT, 28,1 | 28,7 | 29,0 | 29,4 | 292 | 28,5 | 27,8 | 28,0 | 27,5 | 26,3 | 25,9 -7,8
XOJIAHTIT
XBopobOu miALuTyH- 12,3 | 13,1 | 13,5 | 14,1 | 14,8 | 15,0 | 158 | 17,1 | 17,9 | 18,1 | 18,6 51,2
KOBOT 3aj1031
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3HayHi TepuTopianbHi BIAMIHHOCTI ANHAMIKK NO-
LUMPEHOCTI XBOPOO OpraHiB TpaBfiEHHsI cepef, MeLl-
KaHLUiB TepHoninbCcbkoi obnacTi Ta YkpaiHu ceigyathb,
nepenycim, Npo ix coujanbHy 0O0yMOBNEHICTb. 3HAYHO
HUX4Yi TemMnu pocTy (y noHapg ABiYi) NOLWMPEHOCTI
XBOPOO CUCTEMU TPABMIEHHS, K B LLIJIOMY 3a KIaCoM
XBOPOO, TaK i 3a OKPEMUMU HO3ONOTiIAMU, CEPEn
MeLLIKaHLiB TepHOoNiNbCbKOl 061acTi MOXHa NOSCHU-

TV KpaLMMmM coljianbHUMK YHHUKaMK. Lie | Tpaguir

XapyyBaHHs, i 40TPUMaHHS 340P0OBOro Crocoby XUT-
TS, | HKYMI piBEHb NOLMPEHOCTI WKIAINBUX 3BU-
YOK (BXMBAHHS ankoronto, TIOTIOHY, HAPKOTUYHUX
PEYOBUH), AKi MpUTaMaHHi MellKaHuam 3axigHoro
perioHy.
BucHoBkM

1. XBOpoOUM OpraHiB TpaBAEHHS NociaatoTb B YkpaiHi
TPETE MiCLe Y CTPYKTYPIi 3arasbHOI 3aXBOPIOBAHOCTI
Ta 3a npuynHamu rocnitanisauii HaCeneHHs B ctauio-
HapHi 3aknagmn, 4YeTBEPTE — cepen NPUYnNH CMEpPTI.

2. TowwmpeHicTb XBOPOO OpraHiB TPaBeHHs cepen,
MeLLKaHLiB YKpaiHM HEBNWMHHO 3pOCTaEe. 3a AecaTu-
pivHun nepion (2002-2011 pp.) 3aranom BOHa
nigsuwmnack Ha 22,8%. HaliBuLlj TeMnuy 3pOCTaHHS

BigMiYeHi ona xBopo6 NigLNyHKOBOT 3ano3n —
Ha 79,6%, aboy 1,8 pasy, XOB4YHOKaM’siHOI XBOPOOU —
Ha 51,2% Ta XpoHiyHOro renatuty — Ha 47,1%, abo
y 1,5 paay.

3. Cepen mewwkaHuiB TepHONiNbCbKOT 06NacTi
XBOPOOM OpraHiB TPaB/IEHHSA 3POCTaNIN 3HAYHO HUX-
ynmm Ttemnamm (9,6% B uinomy). Cepen xBopob
opraHiB TpaBfeHHs CyTTEBO 3pocnun 3a 10-pivyHnii
nepion, xBopobu niawnyHKoBol 3ano3un (Ha 51,2%,
abo B 1,5 pagy) Ta XpoHiyHi renatutn (Ha 16,5%), a
ONS XONEUUCTUTIB Ta XOMAHTITIB BigMi4yanoCb 3HU-
XEHHs Ha 7,8%.

4. Pe3ynbtaty HayKOBMX O0CHIAXEHb CTOCOBHO
coujianbHOI 0O6YMOBNIEHOCTI NOLUMPEHOCTI XBOPOO
OpraHiB TpaBJIEHHS MOBUHHI CTATV OCHOBOI HAYKO-
BOro OOrpyHTYBaHHA Ta PO3POOKU pPerioHanbHUX
nporpam 3 MeTOH0 IX CYTTEBOrO 3HUXEHHS.

MepcnekTnBn noganbLinUX AO0CHIAXEHb MO
naratoTb Y NOrnMbneHoMy BUBYEHHI BIIMBY COLLiaslb-
HUX YNHHWUKIB HA 3aXBOPIOBAHICTb HACEJIEHHA XBO-
pobamu OpraHis TpaBfeHHs, HAYKOBOMY OOI'pYHTY-
BaHHI Ta po3po0OLi perioHanbHUX NPOrpamM 3 MeTO
T BHUXKEHHS.
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OCHOBHbIE 3AKOHOMEPHOCTU U TEHAEHL MU PACMPOCTPAHEHHOCTU BOJIESHEWN
OPrAHOB MNMULLEBAPEHUSA

J1.H. Pomatiok, H.E.@eauummH, C.E. LLlocTtak (TepHONOonb)

MpoBeneH cpaBHUTESbHLIN aHANN3 AUHAMUKM PACMPOCTPAHEHHOCTU OONe3Hel OpraHoB NULLLEEBAPEHUS CPean
xutenen YkpauHbl 1 TepHononbckoii o6nactu 3a 10-netHuin nepuog (2002-2011 rr.).

KJTKOHEBBIE CJIOBA: 60ne3Hu opraHoB NULLEBapeHUs, pacnpoCTPaAHEHHOCTb, TEHAEHLUUN OCHOBHbIX
rnokasartenen.
BASIC PATTERNS AND TRENDS OF DIGESTIVE SYSTEM DISEASES PREVALENCE
L.M. Romanyuk, N.Ye. Fedchyshyn, S.Ye. Shostak (Ternopil)

The article is looking into the comparative analysis of the prevalence of digestive diseases among residents
of Ukraine and Ternopil region over a 10-year period (from 2002 to 2011).

KEY WORDS: digestive apparatus ilinesses, prevalence, tendencies of main indices.
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