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ÄÂÍÇ � Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè�

Ó ñòàòò³ íàâåäåíî àíàë³ç çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè òà Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³ íà õâîðîáè ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó çà 10-ð³÷íèé ïåð³îä. Ïîêàçàíî îñíîâí³ òåíäåíö³¿ öèõ ïîêàçíèê³â.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, çàãàëüíà çàõâîðþâàí³ñòü, ñìåðòí³ñòü, äèíàì³÷íèé àíàë³ç.

Õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó (ÕÑÊ) çàëèøà-
þòüñÿ îäí³ºþ ³ç ñåðéîçíèõ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ
ïðîáëåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Øèðîêå ðîçïîâ-
ñþäæåííÿ ¿õ â Óêðà¿í³ ³ ñâ³ò³, â³äñóòí³ñòü òåíäåíö³¿
äî çíèæåííÿ çàõâîðþâàíîñò³, âàãîì³ åêîíîì³÷í³
çáèòêè äàþòü ï³äñòàâè ââàæàòè ïðîáëåìó ä³àã-
íîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ïð³îðèòåòíîþ.
Cåðöåâî-ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ ñüîãîäí³ º ïðîáëå-
ìîþ íîìåð îäèí äëÿ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ â
Óêðà¿í³ òà ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ ñâ³òó. Âíàñë³äîê ÕÑÊ
Óêðà¿íà âòðà÷àº ùîð³÷íî áëèçüêî 500 òèñÿ÷ íà-
ñåëåííÿ [1;8;9].

Ìåäèêî-ñîö³àëüíà çíà÷óù³ñòü ÕÑÊ ïîëÿãàº â
òîìó, ùî ö³ çàõâîðþâàííÿ º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ
ñìåðòíîñò³ òà ³íâàë³äíîñò³ ëþäåé, à òàêîæ ñóòòº-
âî çíèæóþòü òðèâàë³ñòü æèòòÿ [1;2;5].

Çà äàíèìè îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè, â Óêðà¿í³ çà-
ðåºñòðîâàíî áëèçüêî 26 ìëí âèïàäê³â ÕÑÊ, 31,0%
ó ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³, òîáòî ìàé-
æå êîæíèé òðåò³é âèïàäîê çâåðíåííÿ õâîðîãî çà
ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ â³äáóâàºòüñÿ ç ïðèâîäó
çàçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿.

Âèâ÷åííÿ òåíäåíö³é çàõâîðþâàíîñò³ òà ïî-
øèðåíîñò³ ÕÑÊ ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ º
âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ïëàíóâàííÿ ñòðàòåã³÷íèõ
íàïðÿìê³â ðîçâèòêó, ÿê ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ,
òàê ³ äåðæàâè â ö³ëîìó [2;3;4].

Ð³âåíü çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ (ïîøèðå-
íîñò³) íà ÕÑÊ ïîñò³éíî çðîñòàº. Çà äàíèìè Öåíò-
ðó ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè, ó 2011 ð.
â³ä ÕÑÊ ïîìåðëî 440 346 îñ³á, ùî ñòàíîâèëî
66,2% â³ä çàãàëüíîãî ÷èñëà ïîìåðëèõ â³ä óñ³õ
ïðè÷èí [1;2;3;4].

Çà äàíèìè â³ò÷èçíÿíî¿ òà çàðóá³æíî¿ íàóêîâî¿
ë³òåðàòóðè, îäíèì ³ç âèçíà÷àëüíèõ ÷èííèê³â
ñêëàäíî¿ äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â Óêðà¿í³ º çðîñ-
òàííÿ ìåäèêî-äåìîãðàô³÷íèõ âòðàò íàñåëåííÿ
âíàñë³äîê ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³, ó ñòðóêòóð³
ÿêî¿ ÷³ëüíå ì³ñöå ïîñ³äàþòü ÕÑÊ � áëèçüêî 66,2%
[2;6;7].

Ìåòà ðîáîòè: ïðîâåñòè àíàë³ç ïîêàçíèê³â çà-
ãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ íà õâîðîáè

ñèñòåìè êðîâîîá³ãó çà 10-ð³÷íèé ïåð³îä òà âè-
â÷èòè îñîáëèâîñò³ ¿õ ïîøèðåíîñò³ â äèíàì³ö³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ïîãëèáëå-
íèé àíàë³ç ïîøèðåíîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çà-
õâîðþâàíü ñåðåä ìåøêàíö³â Òåðíîï³ëüñüêî¿
îáëàñò³ òà Óêðà¿íè çà äàíèìè îô³ö³éíî¿ ñòàòèñ-
òè÷íî¿ çâ³òíîñò³. Ïîêàçíèêè àíàë³çóâàëèñü â äè-
íàì³ö³ çà îñòàíí³ 10 ðîê³â (2001�2011 ðð.). Ó äî-
ñë³äæåíí³ âèêîðèñòàíî äàí³ Äåðæêîìñòàòó Óêðà¿íè,
Öåíòðó ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè òà
Òåðíîï³ëüñüêîãî îáëàñíîãî öåíòðó ìåäè÷íî¿
ñòàòèñòèêè; çàñòîñîâàíî ìåòîä äèíàì³÷íîãî
àíàë³çó òà âèêîï³þâàííÿ ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî çíà÷íèé
ð³ñò ÕÑÊ çà 10-ð³÷íèé ïåð³îä (òàáë. 1). Â Óêðà¿í³
çàãàëîì ñïîñòåð³ãàëîñü çá³ëüøåííÿ ïîøèðåíîñò³
õâîðîá öüîãî êëàñó íà 47,3%, òîáòî â 1,5 ðàçó.
Ð³âåíü ïîøèðåíîñò³ ÕÑÊ çá³ëüøèâñÿ ç 471,7 íà
1000 îñ³á äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ó 2001 ð. äî 694,9
ó 2011 ð. â³äïîâ³äíî.

Ñåðåä ÕÑÊ íàéá³ëüøå çðîñòàëè ã³ïåðòîí³÷íà
õâîðîáà òà ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ. Òåìï ïðè-
ðîñòó äëÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ñòàíîâèâ 58,0%, à
äëÿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ � 49,8% â³äïîâ³äíî.
Ö³ õâîðîáè çðîñëè çà äîñë³äæóâàíèé ïåð³îä
òàêîæ â 1,5 ðàçó, ÿê ³ çàãàëîì ïî êëàñó çàõâîðþ-
âàíü. Öåðåáðîâàñêóëÿðí³ õâîðîáè çðîñòàëè äåùî
íèæ÷èìè òåìïàìè. Çà äîñë³äæóâàíèé ïåð³îä âîíè
çðîñëè ó 1,3 ðàçó � ç 64,8 íà 1000 îñ³á äîðîñëîãî
íàñåëåííÿ ó 2001 ð. äî 84,9 ó 2011 ð. â³äïîâ³äíî
(òåìï ïðèðîñòó ñòàíîâèâ 31,0%). Íàéíèæ÷³
òåìïè ïðèðîñòó ñïîñòåð³ãàëèñü äëÿ ãîñòðîãî
³íôàðêòó ì³îêàðäà (18,1%), à ñòîñîâíî ðåâìàòèçìó
â³äì³÷àëîñü ñóòòºâå çíèæåííÿ ïîêàçíèêà ïîøè-
ðåíîñò³ � ç 6,3 äî 4,9. Òîáòî çà 10-ð³÷íèé ïåð³îä
çàãàëüíà çàõâîðþâàí³ñòü ðåâìàòèçìîì çíèçè-
ëàñü íà 22,2%.

Ó Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ çðîñòàííÿ çàõâîðþ-
âàíîñò³ íà ÕÑÊ â³äáóâàëîñÿ äåùî íèæ÷èìè òåì-
ïàìè ïîð³âíÿíî ç Óêðà¿íîþ (òàáë. 2). ßê âèäíî ç
òàáëèö³ 2, çàãàëîì ö³ çàõâîðþâàííÿ çðîñëè ç
513,7 íà 1000 îñ³á äîðîñëîãî íàñåëåííÿ â 2001 ð.
äî 717,2 ó 2011 ð. â³äïîâ³äíî (òåìï ïðèðîñòó
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Òàáëèöÿ 1. Ïîøèðåí³ñòü õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
(18 ðîê³â ³ ñòàðø³) íà 1000 îñ³á
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Òàáëèöÿ 2. Ïîøèðåí³ñòü õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ
(18 ðîê³â ³ ñòàðø³) Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³
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Âèñíîâêè
1. Õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó çàëèøàþòüñÿ

íàéàêòóàëüí³øîþ ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ
ñó÷àñíî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà ïîñ³äàþòü ïðîâ³äíå
ì³ñöå çà ïîêàçíèêàìè çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ òà
ïîøèðåíîñò³ ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè.

2. Çà äîñë³äæóâàíèé ïåð³îä (2001�2011 ðð.)
õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó çðîñëè â Óêðà¿í³ íà
47,3%, â Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ � íà 39,6%.

3. Íàéâèù³ òåìïè ïðèðîñòó ñåðåä ñåðöåâî-
ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ó äîðîñëîãî íàñåëåííÿ
Óêðà¿íè ñïîñòåð³ãàëèñü äëÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðî-
áè òà ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ � 58,0% òà 49,8%.
Ó Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ íàéâèùå çðîñòàííÿ

ñòàíîâèâ 39,6%), òîáòî ó 1,4 ðàçó. Ó Òåðíîï³ëü-
ñüê³é îáëàñò³ çà öåé ïåð³îä íàéâèùèìè òåìïàìè
ïðèðîñòó õàðàêòåðèçóâàëèñü ³øåì³÷íà õâîðîáà
ñåðöÿ òà öåðåáðîâàñêóëÿðí³ õâîðîáè. Öåðåáðî-
âàñêóëÿðí³ õâîðîáè çðîñëè ç 48,7 íà 1000 îñ³á
äîðîñëîãî íàñåëåííÿ äî 74,6 â³äïîâ³äíî (òåìï

ïðèðîñòó ñòàíîâèâ 53,2%), òîáòî ó 1,5 ðàçó. ²øå-
ì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ çðîñëà íà 41,0%. Ïðèáëèç-
íî îäíàêîâ³ òåìïè ïðèðîñòó ñïîñòåð³ãàëèñü äëÿ
ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè òà ³íôàðêòó ì³îêàðäà
(37,8% òà 33,3% â³äïîâ³äíî). Ð³âåíü ïîøèðåíîñò³
ðåâìàòèçìó â îáëàñò³ çíèçèâñÿ íà 16,7%.

â³äì³÷àëîñü äëÿ öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ õâîðîá òà
³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ � 53,2% òà 41,0% â³äïî-
â³äíî. Âîäíî÷àñ ñïîñòåð³ãàëîñü ñóòòºâå çíèæåí-
íÿ çà 10-ð³÷íèé ïåð³îä ïîêàçíèê³â ùîäî ðåâìà-
òèçìó � íà 22,2% â Óêðà¿í³ òà íà 16,7% ó
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³.

4. Âðàõîâóþ÷è îñîáëèâó ñîö³àëüíî-ìåäè÷íó
çíàóù³ñòü ÕÑÊ òà ¿õ ïðîâ³äíå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³
ïðè÷èí ñìåðò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, à òàêîæ âèðàç-
íó äèíàì³êó ðîñòó ïîøèðåíîñò³ äàíî¿ ïàòîëîãî³¿,
ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ íàøèì äîñë³äæåííÿì, íåîá-
õ³äíî ðîçðîáèòè íà äåðæàâíîìó ð³âí³ ö³ëüîâ³ ïðî-
ãðàìè äëÿ ¿õ ñóòòºâîãî çíèæåííÿ ç óðàõóâàííÿì
ñîö³àëüíî¿ çóìîâëåíîñò³ öèõ õâîðîá.
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Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿ-
ãàþòü ó âñòàíîâëåíí³ âçàºìîçâ�ÿçê³â ì³æ ïîêàç-
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ÁÎËÅÇÍÈ ÑÈÑÒÅÌÛ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß: ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÈ Â ÓÊÐÀÈÍÅ
È ÒÅÐÍÎÏÎËÜÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ
Í.Å. Ôåä÷èøèí (Òåðíîïîëü)

Â ñòàòüå ïðèâåäåí àíàëèç îáùåé çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ Óêðàèíû è Òåðíîïîëüñêîé îáëàñòè
áîëåçíÿìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ çà 10-ëåòíèé ïåðèîä. Ïîêàçàíû îñíîâíûå òåíäåíöèè ïîêàçàòåëåé.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: áîëåçíè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü, ñìåðòíîñòü,
äèíàìè÷åñêèé àíàëèç.

CARDIOVASCULAR DISEASES: DYNAMICS OF PREVALENCE IN UKRAINE AND TERNOPIL REGION
N.Ye. Fedchyshyn (Ternopil)

In the article the analysis of general morbidity by cardiovascular system diseases of the population of Ukraine
and Ternopil region during 10-years period were determined. The characteristic tendencies of main indicators
were determined.
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