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Âðîäæåíèé ñèô³ë³ñ (ÂÑ) çàëèøàºòüñÿ ãëîáàëü-
íîþ ïðîáëåìîþ ³ íèí³, îñê³ëüêè ó êîæíîìó
ñóñï³ëüñòâ³ â³í ìàº çíà÷í³ ìåäè÷í³, åêîíîì³÷í³,
ñîö³àëüí³ òà åìîö³éí³ íàñë³äêè, õî÷à ÷àñîì ³ ïðèõî-
âàí³ [12]. Íåãàòèâí³ íàñë³äêè âàã³òíîñò³ ñïîñòåð³-
ãàþòüñÿ ìàéæå ó 80% æ³íîê ç àêòèâíèì ñèô³ë³ñîì,
ó òîìó ÷èñë³ ç âèïàäêàìè ìåðòâîíàðîäæóâàíîñò³
(äî 40%), ïåðèíàòàëüíî¿ ñìåðò³ (20%) òà íåîíà-
òàëüíèõ ³íôåêö³é (20%). Ïîíàä 130 ìëí íåìîâ-
ëÿò íàðîäæóþòüñÿ ùîð³÷íî, ç íèõ 8 ìëí íå äîæè-
âàþòü äî ñâîãî ïåðøîãî äíÿ íàðîäæåííÿ òà ùå
3 ìëí ïîìèðàþòü íà ïåðøîìó òèæí³ æèòòÿ, êð³ì
òîãî, ìåðòâîíàðîäæóâàí³ñòü ñòàíîâèòü 3,3 ìëí
[10]. Áàãàòî ç öèõ 6,3 ìëí ñìåðòåé ñïðè÷èíåí³
ñèô³ë³ñîì (äî 26% âèïàäê³â ìåðòâîíàðîäæóâà-
íîñò³ çà äàíèìè L. Finelli), ïåðåâàæíî â êðà¿íàõ,
ùî ðîçâèâàþòüñÿ [12].

Â Óêðà¿í³, íåçâàæàþ÷è íà çìåíøåííÿ àáñîëþò-
íî¿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ÂÑ òà ïîêàçíèêà çàõâîðþ-
âàíîñò³ íà ñèô³ë³ñ ñåðåä âàã³òíèõ ç 1,9 äî 1,6,
ïèòîìà âàãà õâîðèõ íà ñèô³ë³ñ âàã³òíèõ â³ä çà-
ãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà ñèô³ë³ñ ñêëàäàº ìàé-
æå 10% çà äàíèìè ÖÌÑ, ùî çíà÷íî á³ëüøå, í³æ ó
Çàõ³äí³é ªâðîï³ [15]. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòè
ðîê³â â Óêðà¿í³ çðîñòàº ê³ëüê³ñòü Â²Ë-³íô³êîâàíèõ
æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó òà íàðîäæåíèõ íèìè
ä³òåé, à ñèô³ë³ñ òà Â²Ë, ÿê â³äîìî, ìàþòü îäíà-
êîâ³ øëÿõè ïåðåäà÷³ òà ÷àñòî ïåðåäàþòüñÿ îäíî-
÷àñíî. Íàÿâí³ñòü ñèô³ë³ñó ó Â²Ë-³íô³êîâàíî¿ æ³íêè
çíà÷íî ï³äâèùóº ðèçèê ³íô³êóâàííÿ ïëîäó äâîìà
³íôåêö³ÿìè [6]. Îñîáëèâå çàíåïîêîºííÿ âèêëè-
êàº òîé ôàêò, ùî ó 2008 ð., âïåðøå ç 1995 ð.,
ïåðåäà÷à Â²Ë-³íôåêö³¿ ñòàòåâèì øëÿõîì ïî÷àëà
ïåðåâàæàòè íàä ïàðåíòåðàëüíîþ ïåðåäà÷åþ.

Ïîïðè òå, ùî ó á³ëüøîñò³ êðà¿í ³ñíóþòü íàñòà-
íîâè ùîäî ñêðèí³íãó íà ñèô³ë³ñ âàã³òíèõ, âèñî-
êèé ð³âåíü â³äâ³äóâàííÿ àíòåíàòàëüíèõ êë³í³ê, íå-
äîðîãå òåñòóâàííÿ òà ë³êóâàííÿ, ³ñíóº çíà÷íà

íåäîîö³íêà ðåàëüíî¿ çàãðîçè ÂÑ, ÿê íà ì³æíàðîä-
íîìó, òàê ³ íàö³îíàëüíîìó ð³âíÿõ. Çíà÷íà óâàãà
ïðèä³ëÿºòüñÿ íèí³ ïîïåðåäæåííþ ïåðåäà÷³ Â²Ë â³ä
ìàòåð³ äî äèòèíè, ³ íå çðîçóì³ëî, ÷îìó åë³ì³íà-
ö³ÿ ÂÑ «âèïàëà» ç ïîëÿ çîðó ì³æíàðîäíî¿ ìåäè÷-
íî¿ ñï³ëüíîòè. Ó òîé ÷àñ ÿê ùîð³÷íî ð³âåíü ñìåðò-
íîñò³ â³ä ÂÑ ñÿãàº òàêîãî, ùî áóäå ñïðè÷èíåíèé
ïåðåäà÷åþ Â²Ë â³ä ìàòåð³ äî äèòèíè [11]. Ùîá
âèñâ³òëèòè öþ ïðîáëåìó òà ñêîíöåíòðóâàòè çó-
ñèëëÿ íà íåäîë³êàõ, ÂÎÎÇ ðîçðîáèëà ïðîãðàìó
ç åë³ì³íàö³¿ ÂÑ [2].

Â Óêðà¿í³ ï³ä åã³äîþ ÂÎÎÇ çä³éñíåíà ì³ñ³ÿ
«Îö³íêà íàÿâíîñò³ é äîñòóïíîñò³ ïîñëóã ç ä³àãíîñòè-
êè ³ ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é, ÿê³ ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì
øëÿõîì, äëÿ ãðóï ï³äâèùåíîãî ðèçèêó ³íô³êóâàí-
íÿ Â²Ë â Óêðà¿í³». Ñåðåä æ³íîê, ÿê³ çàõâîð³ëè íà
ñèô³ë³ñ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ê³ëüê³ñòü òèõ, ÿêèõ ìîæ-
íà â³äíåñòè äî ãðóï ñîö³àëüíîãî ðèçèêó (ÃÑÐ),
êîëèâàºòüñÿ â³ä 20% äî 40%. Çíà÷íèé â³äñîòîê
ñåðåä öèõ æ³íîê ñêëàäàþòü ò³, ÿêèõ, íà äóìêó
ÂÎÎÇ, ñë³ä â³äíåñòè äî ãðóïè ï³äâèùåíîãî ðè-
çèêó (ÃÏÐ) ùîäî ³íô³êóâàííÿ Â²Ë (ñïîæèâà÷³
³í�ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â, ïðåäñòàâíèö³ ñåêñ-
³íäóñòð³¿ òà þí³ æ³íêè). Êîìàíäà ì³ñ³¿ ââàæàº, ùî
äåÿê³ ç ãîëîâíèõ íîðìàòèâíèõ äîêóìåíò³â çàñòà-
ð³ëè é ïîòðåáóþòü ïåðåãëÿäó, îíîâëåííÿ ³ âêëþ-
÷åííÿ íîâèõ íàóêîâèõ äàíèõ, à òàêîæ á³ëüøîãî
íàãîëîøåííÿ íà ïðàâàõ ëþäèíè. Òàêîæ áóëî çà-
ïðîïîíîâàíî ðîçðîáèòè íîâó íàö³îíàëüíó ñòðà-
òåã³þ ùîäî ³íôåêö³é, ÿê³ ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì
øëÿõîì (²ÏÑØ), ç ö³ëÿìè òà ö³ëüîâèìè ïîêàçíèêà-
ìè, òà ç îêðåìèì ðîçä³ëîì, ùî êîíêðåòíî âèñâ³ò-
ëþâàâ áè ïèòàííÿ ÃÏÐ. ÌÎÇ ðåêîìåíäóºòüñÿ âè-
ðîáèòè ïðîãðàìó ö³º¿ ðîáîòè òà íàãëÿäàòè çà ¿¿
çä³éñíåííÿì. ßê ìîäåëü äëÿ ðîçðîáêè Íàö³îíàëü-
íî¿ ñòðàòåã³¿ ðåêîìåíäîâàíî âèêîðèñòàòè Ãëî-
áàëüíó ñòðàòåã³þ ïðîô³ëàêòèêè ³ áîðîòüáè ç ²ÏÑØ
ÂÎÎÇ íà 2006�2015 ðîêè òà «Ãëîáàëüíó ë³êâ³äà-
ö³þ âðîæäåííîãî ñèô³ë³ñó: îá´ðóíòóâàííÿ òà ñòðà-
òåã³ÿ ä³é», à òàêîæ äîñòóïí³ ì³æíàðîäí³ ïðèêëàäè
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íàéêðàùî¿ ïðàêòèêè, ÿê, íàïðèêëàä, Íàö³îíàëüíà
ñòðàòåã³ÿ ùîäî ñåêñóàëüíîãî çäîðîâ�ÿ òà ïðîòèä³¿
Â²Ë, ðîçðîáëåíà òà âïðîâàäæóâàíà Äåïàðòàìåí-
òîì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿ [1].

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íå ³ñíóº äîñòîâ³ðíèõ
ðîçðàõóíê³â çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ÂÑ. Ùîá
âèçíà÷èòè ùîð³÷íó ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ÂÑ,
G. Schmid òà ñï³âàâò. çàñòîñóâàëè äâîñòàä³éíèé
ï³äõ³ä, âèêîðèñòîâóþ÷è äàí³ ïðî âàã³òíèõ æ³íîê
çà 1997�2003 ðð. ³ç 31 êðà¿íè, çà âèíÿòêîì ÑØÀ,
Êàíàäè, Ï³âí³÷íî¿ òà Çàõ³äíî¿ ªâðîïè, îñê³ëüêè
ñèô³ë³ñ çð³äêà ðåºñòðóºòüñÿ â öèõ êðà¿íàõ ³, â³äïî-
â³äíî, öå á ñóòòºâî íå âïëèíóëî íà çàãàëüíó
ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ÂÑ [13]. Íà ïåðø³é ñòàä³¿ áóëà
âèêîðèñòàíà áàçà äàíèõ ÂÎÎÇ, ÿêà âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ ãëîáàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
²ÏÑØ. Öåé ìåòîä îá÷èñëåííÿ âèïàäê³â ́ ðóíòóºòüñÿ
íà ðåã³îíàëüíîìó ï³äõîä³ (6 ðåã³îí³â ÂÎÎÇ) çà áðà-
êîì äàíèõ ùîäî îêðåìèõ êðà¿í. Äëÿ âèçíà÷åííÿ
ð³÷íî¿ ê³ëüêîñò³ æ³íîê, ÿê³ íàðîäèëè ä³òåé ³ç ÂÑ, ñå-
ðîïîçèòèâí³ñòü â îêðåìîìó ðåã³îí³ ïîìíîæóâàëàñü
íà ùîð³÷íó ê³ëüê³ñòü ïîëîã³â â íüîìó çà îö³íêàìè
ÎÎÍ íà 2004 ð. Öåé ìåòîä íå âðàõîâóº ñïðàâæíþ
ê³ëüê³ñòü âàã³òíèõ æ³íîê, ÿê³ íàðîäèëè ä³òåé ³ç ÂÑ.
Çà íàÿâíîñò³ ðàíí³õ âòðàò â³ä ñèô³ë³ñó ïðè âàã³ò-
íîñò³, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó â³ä 17% äî 40% âè-
ïàäê³â, áàãàòî ç öèõ æ³íîê íå â³äâ³äóþòü àíòåíà-
òàëüí³ êë³í³êè, òàêèì ÷èíîì, ê³ëüê³ñòü âàã³òíèõ, ùî
çàõâîð³ëè íà ñèô³ë³ñ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ñåðåä íèõ
áóäå çàíèæåíîþ. Íà äðóã³é ñòàä³¿ îö³íêè ãëîáàëü-
íî¿ ùîð³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ÂÑ àíàë³çóâàëèñü
äàí³ âêëþ÷íî ç òðüîìà íåùîäàâíèìè äîñë³äæåí-
íÿìè ùîäî íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â íåë³êîâàíî¿ ñè-
ô³ë³òè÷íî¿ ³íôåêö³¿ ó ìàòåð³â (Watson-Johens,
2002; Schulz, 1987; Global Burden of STI, 2000).

Â Óêðà¿í³ ìè âèêîðèñòîâóâàëè äàí³ Öåíòðó
ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ùîäî âèÿâëåííÿ ñèô³ë³ñó ó
æ³íîê ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òà ê³ëüêîñò³ ä³òåé, ó ÿêèõ
âñòàíîâëåíî ÂÑ. Ïðîâåäåíî ñîö³î-äåìîãðàô³÷-
íå òà êë³í³êî-ñåðîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ 237 æ³íîê,
ùî õâîð³ëè íà ñèô³ë³ñ äî àáî ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³,
òà íàðîäæåíèõ íèìè ä³òåé (238). Äîñë³äæåííÿ
ìàëî äâ³ ñêëàäîâ³ � ïåðñïåêòèâíó òà ðåòðîñïåê-
òèâíó. Äî ïåðøî¿ ÷àñòèíè óâ³éøëè 163 ìàòåð³ òà
164 ¿õí³ äèòèíè, ùî ïåðåáóâàëè íà îáñòåæåíí³
òà ë³êóâàíí³ ç ä³àãíîçîì ÂÑ, ïðîôë³êóâàíí³ (ÏË)
÷è êë³í³êî-ñåðîëîã³÷íîìó êîíòðîë³ (ÊÑÊ) ó Êè¿âñüê³é
ì³ñüê³é øê³ðíî-âåíåðîëîã³÷í³é ë³êàðí³ òà ³íøèõ
äèòÿ÷èõ ë³êàðíÿõ ì. Êèºâà (ÄÊË ¹1, «ÎÕÌÀÒÄÈÒ»
òîùî) ç 1999 ð. ïî 2007 ð. Äî ðåòðîñïåêòèâíî¿
÷àñòèíè äèçàéíó äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè äàí³ ïðî
74 ìàòåð³â òà ¿õí³õ ä³òåé ³ç ÂÑ, îòðèìàí³ çà ðå-
çóëüòàòàìè àíàë³çó òèïîâèõ òèì÷àñîâèõ êàðòîê
âèïàäê³â âðîäæåíîãî ñèô³ë³ñó (ÒÒÊÂÂÑ). Êàðòêè
íàä³éøëè äî ÌÎÇ ³ç ì. Êèºâà òà 14 îáëàñòåé
Óêðà¿íè (Äîíåöüêî¿, Æèòîìèðñüêî¿, Çàïîð³çüêî¿,
²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿, Êè¿âñüêî¿, Ê³ðîâîãðàäñüêî¿,
Ëóãàíñüêî¿, Ëüâ³âñüêî¿, Îäåñüêî¿, Ð³âíåíñüêî¿,

Ñóìñüêî¿, Òåðíîï³ëüñüêî¿, Õìåëüíèöüêî¿, ×åðí³ã³â-
ñüêî¿) çà 2002�2007 ðð. ÒÒÊÂÂÑ áóëà çàïðîâàäæå-
íà ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿
ùîäî çàõâîðþâàíîñò³ íà ÂÑ â Óêðà¿í³ çã³äíî ç
íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹14 â³ä 17.01.2002 ð. �Ïðî
çàõîäè ùîäî ïðîô³ëàêòèêè âèïàäê³â ðàííüîãî
âðîäæåíîãî ñèô³ë³ñó�. Çã³äíî ç öèì íàêàçîì
îðãàíè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ó ì³ñÿ÷íèé òåðì³í ³ç
ìîìåíòó âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ïîâèíí³ ïîâ³äîì-
ëÿòè ÌÎÇ Óêðà¿íè ïðî êîæíèé âèïàäîê ÂÑ, à òà-
êîæ ïîäàâàòè ÒÒÊÂÑ ³ ñóïðîâ³äíó äîêóìåíòàö³þ.
Óí³ô³êîâàíà êàðòà ì³ñòèòü ñîö³î-äåìîãðàô³÷í³ òà
êë³í³êî-ñåðîëîã³÷í³ äàí³ ìàòåð³ òà äèòèíè, âêëþ-
÷àþ÷è àêóøåðñüêèé àíàìíåç ìàòåð³, äàí³ ¿¿ ñåðî-
ëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ, äîñë³äæåííÿ
ïóïîâèííî¿ êðîâ³ (ÊÑÐ) òà ïëàöåíòè (çâàæóâàííÿ,
âèçíà÷åííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ âàãè ïëàöåíòè òà âàãè
ïëîäó ïðè íàðîäæåíí³), ñïèííî-ìîçêîâî¿ ð³äèíè
(á³ëîê, öèòîçó òà ÐÇÊ), ïðîâåäåííÿ ðåíòãåíî-
ãðàô³¿ äîâãèõ ê³ñòîê, à òàêîæ îãëÿäè ñóì³æíèõ
ôàõ³âö³â (ïåä³àòðà, íåâðîïàòîëîãà, îôòàëüìîëî-
ãà, îòîëàðèíãîëîãà, îðòîïåäà). Âðàõîâóâàëèñÿ
òàê³ îçíàêè ÂÑ, ÿê øê³ðí³ âèñèïè (ïëÿìèñòî-
ïàïóëüîçí³, áóëüîçí³, äèôóçíà ³íô³ëüòðàö³ÿ òà ³í.),
ñèô³ë³òè÷íèé ðèí³ò, ãåïàòî- ÷è/òà ñïëåíîìåãàë³ÿ,
ãåíåðàë³çîâàíà ë³ìôàäåíîïàò³ÿ òîùî.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ñîö³î-äåìîãðàô³÷íèõ òà
êë³í³êî-ñåðîëîã³÷íèõ äàíèõ ùîäî õâîðèõ íà
ñèô³ë³ñ ìàòåð³â òà òèõ, ùî õâîð³ëè íà íüîãî â
ìèíóëîìó, à òàêîæ íàðîäæåíèõ íèìè ä³òåé ïðî-
âåäåíà íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï�þòåð³ ç âèêîðè-
ñòàííÿì ïàêåòà ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì Statistica 6.0
òà MS Excel XP. Ïîð³âíÿííÿ â³äíîñíèõ àáî âèðà-
æåíèõ ó â³äñîòêàõ âåëè÷èí çä³éñíþâàëîñÿ çà äî-
ïîìîãîþ êðèòåðþ c2 (õ³-êâàäðàò) òà êðèòåð³þ
Â³ëêîêñîíà. 95% êîíô³äåíö³éíèé ³íòåðâàë áóëî
âèêîðèñòàíî äëÿ ïðîâåäåííÿ äâîì³ðíîãî àíàë³çó
ôàêòîð³â ðèçèêó ÂÑ. Ëîã³ñòè÷íå ìîäåëþâàííÿ
áóëî ïðîâåäåíî äëÿ âñòàíîâëåííÿ íåçàëåæíèõ
ôàêòîð³â ðèçèêó íàðîäæåííÿ íåìîâëÿò ³ç ÂÑ [3].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Îòðèìàí³ äàí³ ùîäî ñåðîïîçèòèâíîñò³
431,452 âàã³òíèõ ³ç 31 êðà¿íè, çà âèíÿòêîì ÑØÀ,
Êàíàäè, Ï³âí³÷íî¿ òà Çàõ³äíî¿ ªâðîïè [12]. Ñåðî-
ïîçèòèâí³ñòü ñåðåä âàã³òíèõ áóëà íàéá³ëüøîþ â
Àìåðèêàíñüêîìó ðåã³îí³ (3,9%), â Àôðèêàíñüêî-
ìó âîíà ñòàíîâèëà 1,98%, ªâðîïåéñüêîìó � 1,5%,
Ï³âäåííî-Àç³àòñüêîìó � 1,11% ³ Çàõ³äíîìó Òèõî-
îêåàíñüêîìó � 0,70%. Ïîìíîæèâøè ö³ äàí³ íà
ê³ëüê³ñòü ïîëîã³â, áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ùîðîêó
ðåºñòðóºòüñÿ 2,036 753 âèïàäêó çàõâîðþâàíîñò³
íà ñèô³ë³ñ ñåðåä ìàòåð³â. Ïåðåäáà÷óâàíà ùîð³÷-
íà ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ÂÑ âèçíà÷àºòüñÿ ê³ëüê³ñòþ
âàã³òíèõ, õâîðèõ íà ñèô³ë³ñ, ó ä³òåé ÿêèõ ðîçâè-
íóâñÿ ÂÑ, ³, çà ð³çíèìè îö³íêàìè, âàð³þº â³ä
728,547 äî 1,527,565 [8]. Ö³ äàí³ íå âðàõîâóþòü
ìåðòâîíàðîäæóâàí³ñòü ñåðåä æ³íîê, ÿê³ íå â³äâ³äó-
þòü àíòåíàòàëüí³ êë³í³êè.
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Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ æ³íîê, ÿê³ õâîð³ëè íà
ñèô³ë³ñ äî ÷è ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, áóëî ïîä³ëåíî
íà òðè ãðóïè çàëåæíî â³ä âñòàíîâëåíîãî ¿õí³ì
ä³òÿì ä³àãíîçó: ² ãðóïà � 102 ìàòåð³, ä³òÿì ÿêèõ
áóëî âñòàíîâëåíî ä³àãíîç ÂÑ, ²² ãðóïà � 78 ìà-
òåð³â, ä³òÿì ÿêèõ áóëî ïðîâåäåíî ÏË, ²²² ãðóïà �
52 ìàòåð³, ä³òè ÿêèõ çíàõîäèëèñÿ íà ÊÑÊ (áåç
ñïåöèô³÷íîãî ÷è ïðîô³ëàêòè÷íîãî ë³êóâàííÿ).

Cåðåäí³é â³ê ìàòåð³â, ä³òÿì ÿêèõ áóëî âñòà-
íîâëåíî ÂÑ, â Óêðà¿í³ ñòàíîâèâ 25,8±0,6, òîáòî
ùî ãðóïó ðèçèêó æ³íîê ùîäî íàðîäæåííÿ íåìîâ-
ëÿò ³ç ÂÑ ñêëàäàþòü æ³íêè ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó,
à íå þí³ æ³íêè.

Ñåðåä æ³íîê, ÿê³ íàðîäèëè íåìîâëÿò ³ç ÂÑ,
áóëî â³ðîã³äíî á³ëüøå ìåøêàíîê ì³ñò, í³æ ñ³ë, õî÷à
é 20 (19,6%) ³ç íèõ ìåøêàëè â ì³ñòàõ áåç ðåºñòðà-
ö³¿. Öå, ç îäíîãî áîêó, çìåíøóº ñåðåä íèõ ïîêàç-
íèê ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ, à ç ³íøîãî � ñâ³ä÷èòü
ïðî òå, ùî íå çàðåºñòðîâàí³ â ì³ñòàõ æ³íêè ìàëè
ìåíøèé äîñòóï äî áåçêîøòîâíèõ ïîñëóã.

Ó ãðóï³ æ³íîê, ä³òÿì ÿêèõ âñòàíîâëåíî ÂÑ, äî-
ñòîâ³ðíî áóëî á³ëüøå íåçàì³æí³õ æ³íîê (p<0,05),
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ñàìîòí³ñòü º ôàêòîðîì
ðèçèêîâàíî¿ ñòàòåâî¿ ïîâåä³íêè æ³íîê òà â ïîäàëü-
øîìó ³íô³êóâàííÿ ²ÏÑØ, ó òîìó ÷èñë³ ñèô³ë³ñîì.
Ïîíàä ïîëîâèíà æ³íîê (54,9%) ìàëè ñåðåäíþ
îñâ³òó, à ÷àñòêà òèõ, ÿê³ ìàëè íåïîâíó ñåðåäíþ
îñâ³òó, ñåðåä íèõ áóëà â³ðîã³äíî íàéâèùîþ ïî-
ð³âíÿíî ç äâîìà ³íøèìè ãðóïàìè. Íà ÷àñ äåêðåò-
íî¿ â³äïóñòêè ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü æ³íîê â óñ³õ ãðó-
ïàõ áóëè áåçðîá³òíèìè ÷è äîìîãîñïîäàðêàìè.
Òàêèì ÷èíîì, áåçðîá³òí³ æ³íêè ÷è äîìîãîñïîäàð-
êè ³ç ñåðåäíüîþ îñâ³òîþ º ãðóïîþ ðèçèêó ùîäî
ñèô³ë³ñó, îñê³ëüêè ïðàöþþ÷³ æ³íêè, ó çâ�ÿçêó ç íå-
îáõ³äí³ñòþ îòðèìàòè äåêðåòíó â³äïóñòêó, ïåðå-
áóâàþòü íà îáë³êó ó æ³íî÷èõ êîíñóëüòàö³ÿõ (ÆÊ).

Ó ãðóï³ æ³íîê, ÿê³ íàðîäèëè ä³òåé ³ç ÂÑ, áóëî
â³ðîã³äíî á³ëüøå òàêèõ, ùî íàëåæàëè äî ÃÏÐ (çëî-
âæèâàííÿ àëêîãîëåì, ³í�ºêö³éí³ ñïîæèâà÷³ íàðêî-
òèê³â, áåçëàäíå ñòàòåâå æèòòÿ, ñåêñ-á³çíåñ òîùî),
ïîð³âíÿíî ³ç æ³íêàìè ãðóïè ÏË (p<0,05).

Â óñ³õ ãðóïàõ ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü õâîðèõ æ³íîê
òà òèõ, ÿê³ õâîð³ëè íà ñèô³ë³ñ, íàðîäæóâàëè âïåð-
øå, ¿õ áóëî â³ðîã³äíî á³ëüøå â ãðóï³ ÊÑÊ ïîð³âíÿíî
ç ãðóïàìè ÏË òà ÂÑ. Íàðîäæóâàëè âäðóãå ÷àñò³øå
æ³íêè, ä³òÿì ÿêèõ âñòàíîâëåíî ÂÑ, à âòðåòº �
æ³íêè ç ãðóïè ÏË ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ÊÑÊ
(p<0,05). Ùîíàéìåíøå îäèí âèêèäåíü â àíàì-
íåç³ ÷àñò³øå ìàëè ìàéáóòí³ ìàòåð³ ç ãðóïè ÂÑ
ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ÊÑÊ (p<0,05).

Â³ðîã³äíî ÷àñò³øå æ³íêè ñòàâàëè íà îáë³ê äî
ÆÊ ó ² òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³, êîëè ìîæíà ïîïåðå-
äèòè ³íô³êóâàííÿ ïëîäó, â ãðóïàõ ÏË òà ÊÑÊ ïî-
ð³âíÿíî ç ãðóïîþ ìàòåð³â, ä³òÿì ÿêèõ âñòàíîâëå-
íî ÂÑ. Ìè âèÿâèëè, ùî 44,1% âàã³òíèõ æ³íîê ³ç
ãðóïè ÂÑ íå ïåðåáóâàëè íà îáë³êó â ÆÊ ç ïðèâîäó
âàã³òíîñò³, à òàêîæ ùî íå áóëî â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³
â ê³ëüêîñò³ æ³íîê, ÿê³ íå ïåðåáóâàëè íà îáë³êó â

ÆÊ ó ãðóïàõ ÂÑ òà ÏË (p>0,05). Òàê, 26 (33,3%)
æ³íîê ³ç ãðóïè ÏË íå ïåðåáóâàëè íà îáë³êó â ÆÊ
òà íå îòðèìàëè ïðåíàòàëüíîãî ë³êóâàííÿ ç ïðè-
âîäó ñèô³ë³ñó. Ó ïîäàëüøîìó ¿õí³ì ä³òÿì áóëî
ïðîâåäåíî ïðîô³ëàêòè÷íå ë³êóâàííÿ çà ñõåìîþ
ÂÑ, àëå, çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè åêñïåðò³â, òà-
êèì ä³òÿì íå ò³ëüêè ñë³ä ïðîâîäèòè ñïåöèô³÷íå
ë³êóâàííÿ ÿê íàðîäæåíèì â³ä õâîðèõ íà ñèô³ë³ñ
ìàòåð³â, àëå é âñòàíîâëþâàòè ä³àãíîç ïåðåä-
áà÷óâàíîãî ÂÑ. Âîäíî÷àñ ïîòðåáóº óâàãè òîé
ôàêò, ùî íà îáë³ê äî ÆÊ â ²�²²² òðèìåñòðàõ ñòàëè
57 (55,9%) æ³íîê ç òèõ, ä³òÿì ÿêèõ ó ïîäàëüøîìó
âñòàíîâëåíî ÂÑ, àëå ñâîº÷àñíå ïðåíàòàëüíå
îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ ¿ì íå áóëî ïðîâåäåíî.

ßê â³äîìî, ÂÑ º îäí³ºþ ç ïðè÷èí ïåðåä÷àñíèõ
ïîëîã³â [14], ùî ï³äòâåðäæóþòü ³ íàø³ äàí³. Òàê, ó
ãðóï³ ìàòåð³â, ÿê³ íàðîäèëè íåìîâëÿò ³ç ÂÑ, ïå-
ðåä÷àñí³ ïîëîãè â³äáóâàëèñÿ ìàéæå ó ïîëîâèíè
ìàòåð³â (51%), â³ðîã³äíî ÷àñò³øå ïîð³âíÿíî ç
äâîìà ³íøèìè ãðóïàìè. Ïåðåä÷àñí³ ïîëîãè â³ðî-
ã³äíî ÷àñò³øå â³äáóâàëèñÿ â ãðóï³ ÏË ïîð³âíÿíî ç
ãðóïîþ ÊÑÊ (p<0,05).

Õî÷à ðàííº òåñòóâàííÿ íà ñèô³ë³ñ º âèð³øàëü-
íèì ó ïðîô³ëàêòèö³ òðàíñì³ñ³¿ ³íôåêö³¿ â³ä ìàòåð³
äî íåìîâëÿòè, ëèøå êîæí³é ï�ÿò³é (21%) ³ç òèõ
æ³íîê, ÿê³ íàðîäèëè íåìîâëÿò ³ç ÂÑ, ñåðîëîã³÷íå
îáñòåæåííÿ áóëî âïåðøå ïðîâåäåíî â ² ïîëîâèí³
âàã³òíîñò³, êîæí³é òðåò³é (31%) � ó äðóã³é ïîëî-
âèí³, ðåøò³, ïðàêòè÷íî êîæí³é äðóã³é, � ó ïîëîãàõ
(41%) àáî ï³ñëÿ íèõ (4%). Â³ðîã³äíî á³ëüøå âàã³ò-
íèõ ìàëè ïîçèòèâí³ ñåðîëîã³÷í³ òåñòè â ² ïîëî-
âèí³ âàã³òíîñò³ ó ãðóïàõ ÏË òà ÊÑÊ ïîð³âíÿíî ç
ãðóïîþ ÂÑ (p<0,05), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ðàííº
òåñòóâàííÿ íà ñèô³ë³ñ çàïîá³ãàº ïîÿâ³ âèïàäê³â
ÂÑ. Ïîëîãîâèé ñêðèí³íã º ôàêòè÷íî îñòàíí³ì
ô³ëüòðîì íà øëÿõó âèÿâëåííÿ âèïàäê³â ÂÑ. Â³ðî-
ã³äíî çíà÷íî á³ëüøå ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ñå-
ðîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ïîðîä³ëü áóëî çàðåºñòðî-
âàíî ó ãðóï³ ÂÑ ïîð³âíÿíî ç ãðóïàìè ÊÑÊ òà ÏË.
Ïðàêòè÷íî êîæíà òðåòÿ âàã³òíà ç ãðóïè ÏË, ä³òÿì
ÿêèõ ïðîâåäåíî òàê çâàíå ÏË çà ñõåìîþ ÂÑ,
ïðîéøëà âïåðøå òåñòóâàííÿ íà ñèô³ë³ñ ó ïîëîãàõ
(31%), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïðèõîâóâàííÿ ðåºñòðàö³¿
ïåðåäáà÷óâàíèõ âèïàäê³â ÂÑ.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ñåðîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ
êðîâ³ (ÐÇÊ ÷è/òà ÌÐÏ), ïðîâåäåíå â ² ïîëîâèí³
âàã³òíîñò³ ó ãðóï³ ìàòåð³â, ä³òÿì ÿêèõ âñòàíîâëå-
íî ÂÑ, áóëî íåãàòèâíèì ó 19 ç 21 âàã³òíèõ.
Ó äðóã³é ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³ ñåðîëîã³÷íå îáñòåæåí-
íÿ áóëî ïðîâåäåíî çàãàëîì ó 50 æ³íîê, ó ïîëîâè-
íè ç íèõ ÐÇÊ ÷è/òà ÌÐÏ áóëè ïîçèòèâíèìè, ó
ðåøòè � íåãàòèâíèìè (23) ÷è â ðåàêö³ÿõ â³äáó-
âàâñÿ ãåìîë³ç (2). Ó ïîëîãàõ ñåðîëîã³÷íî áóëî
îáñòåæåíî 90 (88,2%) ïîðîä³ëü, ïîëîãîâèé
ñêðèí³íã íå ïðîâåäåíî ó äåñÿòè (9,8%) ïîðîä³ëü,
ïðè÷îìó ïîëîâèíà ç íèõ íå áóëà íå îáñòåæåíà
ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ó ðåøòè � îäíî- ÷è äâîðàçî-
âèé äîïîëîãîâèé ñêðèí³íã áóâ íåãàòèâíèì. Ï³ñëÿ
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ïîëîã³â ñêðèí³íã íà ñèô³ë³ñ âèÿâèâñÿ ïîçèòèâíèì
ó 20 (20,6%) æ³íîê, ïðè÷îìó ëèøå ó ï�ÿòè ç íèõ
â³í áóâ ïðîâåäåíèé óïåðøå. Ïîÿâó ïîçèòèâíèõ
ñåðîëîã³÷íèõ ðåçóëüòàò³â ìàòåð³ ï³ñëÿ ïîëîã³â
ìîæíà ÷àñòêîâî ïîÿñíèòè ï³çí³ì ³íô³êóâàííÿì â
îñòàííüîìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³, êîëè íà ÷àñ
íåãàòèâíîãî ïîëîãîâîãî ñêðèí³íãó ïîðîä³ëëÿ
ìîæå ùå ïåðåáóâàòè â ³íêóáàö³éíîìó ïåð³îä³, àëå
íåìîâëÿ âæå ïðè öüîìó ³íô³êóºòüñÿ. Êð³ì òîãî,
ïîÿâó ïîçèòèâíèõ ðåàêö³é ó ìàòåð³â óæå ï³ñëÿ
ïîëîã³â ìîæíà ïåðåäáà÷óâàíî ïîÿñíèòè ïðîáëå-
ìàìè ç ÷óòëèâ³ñòþ ñåðîëîã³÷íèõ òåñò³â, àäæå â
Óêðà¿í³, çã³äíî ç ÷èííèì íàêàçîì, ïðè îáñòåæåíí³
íà ñèô³ë³ñ âàã³òíèõ äîñ³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ðåàêö³ÿ
Âàññåðìàíà âñóïåðå÷ ðåêîìåíäàö³ÿì åêñïåðò³â
ÂÎÎÇ. Â³äñóòí³ñòü â Óêðà¿í³ ðåôåðåíñ-ëàáîðà-
òîð³é òàêîæ íå äàº çìîãè íàëåæíèì ÷èíîì
êîíòðîëþâàòè ÷óòëèâ³ñòü ñåðîëîã³÷íèõ ðåàêö³é.

Â³ðîã³äíî á³ëüøå ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ³ç
âèùèìè òèòðàìè â ÐÌÏ (â³ä 1:8 äî 1:32) òà ÐÇÊ
(â³ä 1:20 äî 1:320) áóëî ó ìàòåð³â ³ç ãðóïè ÂÑ
ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ÊÑÊ (p<0,05) ³, íàâïàêè, â³ðî-
ã³äíî á³ëüøå ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ³ç íèçüêè-
ìè òèòðàìè â ÐÇÊ (1:5) ³ ÌÐÏ (1:2�1:4) áóëî â
ãðóïàõ ÊÑÊ òà ÏË ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ÂÑ (p<0,05).
Íå áóëî â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ â ê³ëüêîñò³ ìàòåð³â ³ç
òèòðàìè ÐÇÊ â³ä 1:10 äî 1:40 òà ÐÌÏ â³ä 1:8 äî
1:64 ó ãðóï³ ÏË ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ÂÑ. Öå º ùå
îäíèì ñâ³ä÷åííÿì íà êîðèñòü íåäîðåºñòðàö³¿
âèïàäê³â ïåðåäáà÷óâàíîãî ÂÑ, àäæå âèñîê³ òèò-
ðè ñåðîðåàêö³é ìàòåð³ â ïîëîãàõ àñîö³þþòüñÿ ç
íàðîäæåííÿì äèòèíè ³ç ÂÑ [15].

Ó æ³íîê, ÿê³ íàðîäèëè íåìîâëÿò ³ç ÂÑ, áóëî
âñòàíîâëåíî 16 (15,7%) âèïàäê³â âòîðèííîãî
ñèô³ë³ñó, 69 (67,6%) � ðàííüîãî ïðèõîâàíîãî,
ó 3 (2,9%) � ï³çíüîãî ïðèõîâàíîãî, ó ðåøòè 14
(13,7%) ä³àãíîç íå óòî÷íåíî. Ó ö³é ãðóï³ áóëî â³ðî-
ã³äíî ìåíøå çàðåºñòðîâàíî ìàòåð³â ³ç âòîðèí-
íèì ñèô³ë³ñîì ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ÊÑÊ ³, íàâïà-
êè, äîñòîâ³ðíî á³ëüøå áóëî ìàòåð³â ³ç ðàíí³ì
ïðèõîâàíèì ñèô³ë³ñîì. Áåççàïåðå÷íîþ óìîâîþ
óñï³øíîãî ìåíåäæìåíòó âàã³òíèõ º âèÿâëåííÿ òà
ñàíàö³ÿ ñèô³ë³ñó ó ¿õí³õ ñòàòåâèõ ïàðòíåð³â äëÿ
çàïîá³ãàííÿ ðå³íô³êóâàííÿ. Â³ðîã³äíî á³ëüøå áóëî
âèÿâëåíî äæåðåë ³íô³êóâàííÿ (³íô³êîâàíèõ ñòà-
òåâèõ ïàðòíåð³â) ó æ³íîê, ä³òÿì ÿêèõ âñòàíîâëåíî
ÂÑ (18,6%), ïîð³âíÿíî ç ãðóïàìè ÏË òà ÊÑÊ.

Ó ãðóï³ ìàòåð³â, ä³òÿì ÿêèõ âñòàíîâëåíî ÂÑ,
ïðåíàòàëüíå ë³êóâàííÿ íå áóëî ïðîâåäåíî ó 96
(94%) âèïàäêàõ, ùî â³ðîã³äíî âèùå ïîð³âíÿíî ç
ãðóïàìè ÏË òà ÊÑÊ (p<0,05). Ó ãðóï³ ÏË 33 (42,3%)
æ³íêè íå îòðèìàëè ïðåíàòàëüíîãî ë³êóâàííÿ äî
ïîëîã³â, öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ó íàðîäæåíèõ
íèìè ä³òåé âèñîêèé ðèçèê ðîçâèòêó ÂÑ.

Ëèøå ó ï�ÿòè æ³íîê ³ç ãðóïè ÂÑ ïðîâåäåíî òàêå
ïðåíàòàëüíå ë³êóâàííÿ: íåçàê³í÷åíå ñïåöèô³÷íå �
ó òðüîõ (2,9%), ñïåöèô³÷íå òà ïðîô³ëàêòè÷íå �
äâîõ æ³íîê (2,0%), ñïåöèô³÷íå òà íåçàê³í÷åíå
ïðîô³ëàêòè÷íå � ó îäí³º¿ (1,0%). Ñë³ä çàçíà÷èòè,

ùî ó òðüîõ ³ç øåñòè âèïàäê³â âíàñë³äîê çàòðèì-
êè ç ïðåíàòàëüíîþ ä³àãíîñòèêîþ òà ë³êóâàííÿì
ë³êàðÿì íå âäàëîñÿ çàâåðøèòè êóðñ ñïåöèô³÷íî¿
òåðàï³¿ äî ïîëîã³â. Ö³ âèïàäêè ï³äòâåðäæóþòü äóìêó
åêñïåðò³â ÂÎÎÇ ïðî òå, ùî ë³êóâàííÿ ìàéáóòíüî¿
ìàòåð³ º íåàäåêâàòíèì ó ðàç³ éîãî ïðîâåäåííÿ
íà îñòàííüîìó ì³ñÿö³ âàã³òíîñò³. Äèíàì³êà ñåðî-
ëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó äâîõ âàã³òíèõ, ÿêèì ó äðó-
ãîìó òðèìåñòð³ áóëî ïðîâåäåíî ñïåöèô³÷íå òà
ïðîô³ëàêòè÷íå ë³êóâàííÿ, ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ó
íèõ ³ìîâ³ðíî ìàëî ì³ñöå ðå³íô³êóâàííÿ òà ñåðî-
ðåöèäèâ ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿. Ó ïåðøîìó
âèïàäêó öå ï³äòâåðäæóâàâ òîé ôàêò, ùî ñòàòå-
âèé ïàðòíåð íå áóâ ïðîë³êîâàíèé ³ â³ðîã³äíî â³äáó-
ëîñÿ ðå³íô³êóâàííÿ, à â äðóãîìó âèïàäêó â³äáó-
ëîñÿ ïîðóøåííÿ ðåæèìó ë³êóâàííÿ � ïåí³öèë³í G
ïðèçíà÷àâñÿ 2 ðàçè íà äîáó, à öå ñóïåðå÷èòü
³íñòðóêö³¿ ïðåïàðàòó òà ðåêîìåíäàö³ÿì ÂÎÎÇ,
CDC, IUSTI, â³äïîâ³äíî äî ÿêèõ ïðåïàðàò ïðèçíà-
÷àºòüñÿ äîðîñëèì ïàö³ºíòàì 4�6 ð/ä.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â äîçâîëèâ ³äåí-
òèô³êóâàòè ôàêòîðè ðèçèêó íàðîäæåííÿ ä³òåé ³ç
ÂÑ ó õâîðèõ íà ñèô³ë³ñ ìàòåð³â. Ìè ç�ÿñóâàëè,
ùî â³ðîã³äíî ÷àñò³øå íàðîäæóâàëè íåìîâëÿò ³ç
ÂÑ æ³íêè ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ï³ñëÿ 20 ðîê³â,
íåçàì³æí³, ìåøêàíêè ì³ñò (ð<0,05) òà ç ä³àãíî-
çîì ðàííüîãî ïðèõîâàíîãî ñèô³ë³ñó ïîð³âíÿíî ç
³íøèìè ôîðìàìè (95% êîíô³äåíö³éíèé ³íòåðâàë
â³ä 2,6 äî 5,9). Â³äñóòí³ñòü ðåºñòðàö³¿ â ì³ñòàõ
æ³íîê ³ç ãðóï ÂÑ òà ÏË òàêîæ óòðóäíþâàëà ¿õ äî-
ñòóï äî áåçêîøòîâíîãî ïðåíàòàëüíîãî íàãëÿäó.

Íàø³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü äóìêó áàãàòüîõ äî-
ñë³äíèê³â [13;15], ùî îñíîâíèìè ôàêòîðàìè ðè-
çèêó ÂÑ º â³äñóòí³ñòü ïðåíàòàëüíîãî íàãëÿäó
(44%) òà àäåêâàòíîãî ë³êóâàííÿ (99%, 95% êîí-
ô³äåíö³éíèé ³íòåðâàë 1,3 äî 5,3). Íåïîêî¿òü òîé
ôàêò, ùî á³ëÿ 56% âàã³òíèõ æ³íîê ñòàëè íà îáë³ê
äî ÆÊ, àëå ç ð³çíèõ ïðè÷èí ¿ì íå ïðîâåäåíî ñâîº-
÷àñíå ïðåíàòàëüíå îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ.
Â³ðîã³äíî á³ëüøà ê³ëüê³ñòü æ³íîê íå îòðèìóâàëà
ë³êóâàííÿ äî ïîëîã³â ó ãðóï³ ÂÑ ïîð³âíÿíî ç ãðó-
ïîþ ÏË, àëå íå áóëî â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ ì³æ
ê³ëüê³ñòþ æ³íîê ãðóï ÂÑ òà ÏË, ùî íå ïåðåáóâàëè
íà îáë³êó â ÆÊ, ó ÿêèõ áóëà çàòðèìêà ç ïðåíà-
òàëüíîþ ä³àãíîñòèêîþ òà ë³êóâàííÿì, àáî òèìè,
ÿê³ â³äìîâèëèñÿ â³ä ãîñï³òàë³çàö³¿, áóëè ðå³íô³êî-
âàíèìè òà íå ìàëè ïîëîãîâîãî ñêðèí³íãó (ð<0,05).

Ìè òàêîæ ï³äòâåðäèëè âèñíîâêè ïîïåðåäí³õ
äîñë³äíèê³â [14] ïðî òå, ùî çíà÷íèì ôàêòîðîì
ðîçâèòêó ÂÑ ó íåìîâëÿò º ï³çí³é ïðåíàòàëüíèé
íàãëÿä � ï³ñëÿ 28 òèæíÿ ãåñòàö³¿ (òðåò³é òðèìåñòð),
êîëè ïðîâåäåíå ë³êóâàííÿ âàã³òíî¿ ìîæå âèÿâèòè-
ñÿ íåàäåêâàòíèì äëÿ çàïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó ÂÑ ó
äèòèíè (95% êîíô³äåíö³éíèé ³íòåðâàë 2,4 äî 5,4).
Íå áóëî âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ â ê³ëüêîñò³
æ³íîê, ÿê³ ñòàëè íà îáë³ê äî ÆÊ ï³ñëÿ 28 òèæíÿ
âàã³òíîñò³, ó ãðóïàõ ÏË òà ÂÑ, à öå, â ñâîþ ÷åðãó, º
ñâ³ä÷åííÿì òîãî, ùî ãðóïà ÏË º ãðóïîþ ðèçèêó
ùîäî íàðîäæåííÿ ä³òåé ³ç ÂÑ. Ñóòòºâèì ôàêòîðîì
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ðèçèêó ðîçâèòêó ÂÑ áóëî òàêîæ ï³çíº ³íô³êóâàííÿ
âàã³òíèõ (18%), ÿêå, íà íàøó äóìêó, º íàñë³äêîì
ïðîáëåì ³ç ñåðîä³àãíîñòèêîþ â Óêðà¿í³ (â³äñóòí³ñòü
ðåôåðåíñ-ëàáîðàòîð³é, ðåàêö³ÿ Âàñcåðìàíà).

Äåïàðòàìåíò Ðåïðîäóêòèâíîãî Çäîðîâ�ÿ òà
Äîñë³äæåíü (RHR) îïóáë³êóâàâ ñåð³þ îãëÿä³â
ùîäî åë³ì³íàö³¿ ñèô³ë³ñó â ñâ³ò³ ó Áþëåòí³ Ñâ³òî-
âî¿ Îðãàí³çàö³¿ [4], à Íàóêîâà Òåõí³÷íà Äîðàä÷à
Ãðóïà Äåïàðòàìåíòó Ðåïðîäóêòèâíîãî Çäîðîâ�ÿ
òà Äîñë³äæåíü ï³äòðèìàëà ñòðàòåã³þ ùîäî ãëî-
áàëüíî¿ åë³ì³íàö³¿ ÂÑ, ÿêà áóëà âêëþ÷åíà äî ðî-
áî÷îãî ïëàíó íà 2004�2009 ðð. [17].

Îñíîâíà ìåòà ñòðàòåã³¿ ÂÎÎÇ � öå åë³ì³íàö³ÿ
ÂÑ ÿê ïðîáëåìè ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ, ç îñîá-
ëèâîþ óâàãîþ íà ïîïåðåäæåíí³ ïåðåäà÷³ â³ä ìà-
òåð³ äî äèòèíè øëÿõîì ðàííüî¿ àíòåíàòàëüíî¿
äîïîìîãè æ³íêàì, ë³êóâàííÿ ¿õí³õ ñòàòåâèõ ïàðò-
íåð³â ³ ïðîô³ëàêòè÷íîãî ë³êóâàííÿ îäíîðàçîâîþ
³í�ºêö³ºþ áåíçàòèíïåí³öèë³íó íåìîâëÿò, íàðîäæå-
íèõ â³ä ìàòåð³â ç ïîçèòèâíèìè ñåðîðåêö³ÿìè. Öå
ðàçîì ç³ çìåíøåííÿì ïîøèðåííÿ ñèô³ë³ñó ñåðåä
âàã³òíèõ æ³íîê, ÿê ñòâåðäæóºòüñÿ â ñòðàòåã³¿ ÂÎÎÇ
ùîäî ïîïåðåäæåííÿ ³ êîíòðîëþ ²ÏÑØ, ñïðèÿòè-
ìå åë³ì³íàö³¿ ÂÑ.

Îñê³ëüêè çàõâîðþâàí³ñòü íà ñèô³ë³ñ â ³íäóñòð³-
àëüíîìó ñâ³ò³ çíèçèëàñÿ, ïðîâîäèëèñÿ ÷èñëåíí³
àíàë³çè åêîíîì³÷íî¿ äîö³ëüíîñò³ óí³âåðñàëüíîãî
ñêðèí³íãó âàã³òíèõ æ³íîê íà ñèô³ë³ñ. Âñ³ âîíè ïî-
êàçàëè, ùî òàêèé ñêðèí³íã º åôåêòèâíèì ïðè çà-
õâîðþâàíîñò³ íà ñèô³ë³ñ ñåðåä âàã³òíèõ íàâ³òü
ìåíøå 1% [12].

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðè÷èíè ÂÑ ó âñ³õ êðà¿íàõ
ñõîæ³. Â ³íäóñòð³àë³çîâàíîìó ñâ³ò³ íàéá³ëüø ïî-
øèðåíîþ ïðè÷èíîþ ÂÑ º â³äñóòí³ñòü ïðåíàòàëü-
íîãî äîãëÿäó. Êð³ì òîãî, ï³çí³é ïðåíàòàëüíèé
äîãëÿä íå äîçâîëÿº ïîïåðåäæàòè ìåðòâîíàðîäæó-
âàí³ñòü òà íàðîäæåííÿ ä³òåé ³ç ÂÑ [14].

Ñêðèí³íã ñèô³ë³ñó ìàº áóòè äåöåíòðàë³çîâàíèì,
äîñòóïíèì òà áåçêîøòîâíèì, òàê ñàìî ÿê ³ ë³êó-
âàííÿ. Ïîð³âíÿíî ³ç ïîïåðåäæåííÿì ïåðåäà÷³ Â²Ë
â³ä ìàòåð³ äî äèòèíè ïðîô³ëàêòèêà ÂÑ º ïðîñòîþ
òà íåäîðîãîþ.

Äëÿ êðà¿í ç îáìåæåíèì áþäæåòîì Ñòðàòåã³ÿ
ÂÎÎÇ ùîäî ë³êâ³äàö³¿ ÂÑ ́ ðóíòóºòüñÿ íà 4 îñíîâ-
íèõ ïðèíöèïàõ, ÿê³ ðîçðîáëåí³ åêñïåðòàìè ç áà-
ãàòüîõ êðà¿í òà ìîæóòü áóòè ðåêîìåíäîâàí³ äî
âïðîâàäæåííÿ â îêðåìèõ êðà¿íàõ, íåçàëåæíî â³ä
¿õí³õ ðåñóðñ³â òà ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³:

· Ïðèíöèï 1. Çàáåçïå÷åííÿ ñò³éêî¿ ïîë³òè÷íî¿
òà ³íôîðìàö³éíî¿ ï³äòðèìêè íà øëÿõó åë³ì³íàö³¿ ÂÑ.

Åêñïåðòè ñòâåðäæóþòü, ùî ïîë³òèêà ùîäî åë³-
ì³íàö³¿ ÂÑ º åôåêòèâíîþ ëèøå òîä³, êîëè ñèñòå-
ìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà ¿¿ êîðèñòóâà÷³ õî÷óòü ¿¿
âïðîâàäæóâàòè. Ïîë³òè÷íà ï³äòðèìêà ç ÷³òêèìè
ïð³îð³òåòàìè òà ðîçì³ùåííÿì ðåñóðñ³â äîïîìî-
æå ë³êâ³äóâàòè ïðîáëåìó.

· Ïðèíöèï 2. Ï³äâèùåííÿ äîñòóïíîñò³ òà
ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â ðàìêàõ ñëóæá îõî-
ðîíè ìàòåðèíñòâà òà äèòèíñòâà.

Ñë³ä çàáåçïå÷èòè ñêðèí³ã òà àäåêâàòíå ë³êó-
âàííÿ óñ³õ âàã³òíèõ, à òàêîæ âèêîðèñòàòè óñ³ ìîæ-
ëèâîñò³ äëÿ îáñòåæåííÿ æ³íîê, ÿê³ íå â³äâ³äóþòü
æ³íî÷³ êîíñóëüòàö³¿ (â³äâ³äóâàííÿ ïåä³àòðà ç ³íøîþ
äèòèíîþ), òîáòî äîñòóï ³ ÿê³ñòü äîïîìîãè ïîâèíí³
áóòè ïîêðàùåí³.

· Ïðèíöèï 3. Ïðîâåäåííÿ ñêðèí³íãó òà ë³êó-
âàííÿ âàã³òíèõ æ³íîê òà ¿õí³õ ñòàòåâèõ ïàðòíåð³â.

Íàÿâí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè åôåêòèâí³, äåøåâ³
òà âèìàãàþòü ì³í³ìàëüíîãî ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ. Ë³êóâàííþ ï³äëÿãàþòü âñ³ æ³íêè,
õâîð³ íà ñèô³ë³ñ, òà ¿õí³ ñòàòåâ³ ïàðòíåðè, à òàêîæ
ä³òè, íàðîäæåí³ ìàòåðÿìè, õâîðèìè íà ñèô³ë³ñ,
ÿê³ íå îòðèìóâàëè ë³êóâàííÿ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³.

· Ïðèíöèï 4. Ñòâîðåííÿ ñèñòåì ñïîñòåðå-
æåííÿ òà îö³íêè ðåçóëüòàò³â.

Íåîáõ³äíî ïîë³ïøèòè ñèñòåìó åï³äåì³îëîã³÷-
íîãî íàãëÿäó, ðîçðîáèòè ìåòîäè îö³íêè åôåêòèâ-
íîñò³, çì³öíèòè ñèñòåìè ñïîñòåðåæåííÿ òà îö³í-
êè ðåçóëüòàò³â.

Êð³ì òîãî, åêñïåðòè âèð³çíÿþòü çàõîäè ïî
áîðîòüá³ ç ÂÑ íà íàö³îíàëüíîìó ð³âí³:

· ïðîöåñ ïîâèíåí áóòè îð³ºíòîâàíèé íà êðà¿-
íè ç óðàõóâàííÿì êóëüòóðíèõ òà åï³äåì³îëîã³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé, à òàêîæ óìîâè äîïîëîãîâîãî ñïî-
ñòåðåæåííÿ;

· íåîáõ³äíèé êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä, ùî ïåðåä-
áà÷àº îá�ºäíàííÿ çàõîä³â áîðîòüáè ïðîòè ÂÑ ç
³íøèìè ïðîãðàìàìè ç îõîðîíè ìàòåðèíñòâà òà
äèòèíñòâà (ïðîô³ëàêòèêîþ ïåðåäà÷³ Â²Ë â³ä ìà-
òåð³ äî äèòèíè òîùî) òà ³í³ö³àòèâàìè ç îõîðîíè
ñåêñóàëüíîãî òà ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ�ÿ;

· íåîáõ³äíî äîòðèìóâàòèñÿ ïðàâ æ³íîê íà
îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿, êîíñóëüòóâàííÿ òà êîíô³-
äåíö³éí³ñòü;

· äëÿ îïòèìàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ íàÿâíèõ
ðåñóðñ³â íåîáõ³äí³ ì³æñåêòîðàëüíèé ï³äõ³ä, ïàðò-
íåðñòâî ³ ñï³âïðàöÿ.

Ç ìåòîþ äîñÿãíåííÿ åë³ì³íàö³¿ ÂÑ, ÂÎÎÇ ïðà-
öþº íà ì³æíàðîäíîìó, ðåã³îíàëüíîìó òà ì³ñöå-
âîìó ð³âíÿõ. Íà ì³ñöåâîìó ð³âí³ ÂÎÎÇ ïðîïîíóº
ï³äòðèìêó ó ñï³âïðàö³ ç ³íøèìè ïðîãðàìàìè ùîäî
ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ�ÿ, ²ÏÑØ òà Â²Ë, ñèòóàö³é-
íîìó àíàë³ç³, âïðîâàäæåíí³ â³äïîâ³äíî¿ ñòðàòåã³¿,
íàãëÿäó òà ìîí³òîðèíãó ïðîãðàì òîùî.

Íà øëÿõó äî åë³ì³íàö³¿ ÂÑ ïåðåä Óêðà¿íîþ, ÿê
³ ïåðåä ³íøèìè êðà¿íàìè, íå ñòîÿòü íåçäîëàíí³
òðóäíîù³. Áðàêóº ëèøå ïîë³òè÷íî¿ âîë³, äîêàçî-
âèõ ï³äõîä³â òà ï³äòðèìêè íà âñ³õ ð³âíÿõ. Íàñïðàâä³
³ñíóº íåáàãàòî ïðè÷èí, ÷îìó åë³ì³íàö³ÿ ÂÑ íå º
ïð³îðèòåòíèì íàïðÿìêîì, ³ áàãàòî ïðè÷èí, ÷îìó
òàê ïîâèííî áóòè. Ïðîô³ëàêòèêà ÂÑ º åôåêòèâ-
íîþ ëèøå òîä³, êîëè ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
òà ¿¿ êîðèñòóâà÷³ õî÷óòü ¿¿ âïðîâàäæóâàòè [12], ùî
ñòàíîâèòü ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.

Âèñíîâêè
1. Çà äîïîìîãîþ êîìïëåêñíîãî ìåäèêî-

ñîö³àëüíîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ íà ñèô³ë³ñ ìàòåð³â
òà íàðîäæåíèõ íèìè íåìîâëÿò âñòàíîâëåíà íå-
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â³äïîâ³äí³ñòü íàäàííÿ äîïîìîãè õâîðèì íà ñèô³ë³ñ
âàã³òíèì ñòðàòåã³¿ ÂÎÎÇ, íàñë³äêîì ÷îãî º âèñî-
êèé ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ íà ñèô³ë³ñ ñåðåä æ³íîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, ó òîìó ÷èñë³ âàã³òíèõ.

2. Âðàõîâóþ÷è çðîñòàþ÷³ òåìïè ðîñòó Â²Ë-
³íô³êóâàííÿ ñåðåä æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó â
Óêðà¿í³ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòè ðîê³â, íåîáõ³äíà
îïòèì³çàö³ÿ ñèñòåìè ïðîô³ëàêòèêè ÂÑ òà ³íòåãðà-

ö³ÿ ¿¿ äî äåðæàâíèõ ïðîãðàì «Ðåïðîäóêòèâíå çäî-
ðîâ�ÿ Óêðà¿íè íà ïåð³îä äî 2006�2015», çà-
áåçïå÷åííÿ ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë-³íôåêö³¿, ë³êóâàííÿ,
äîãëÿäó òà ï³äòðèìêè Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ³ õâîðèõ íà
ÑÍ²Ä íà 2009�2013 ðð. òà «Çäîðîâ�ÿ-2020: óêðà¿í-
ñüêèé âèì³ð» â³äïîâ³äíî äî ïð³îðèòåò³â íîâî¿ ºâðî-
ïåéñüêî¿ ïîë³òèêè òà îñíîâíèõ íàïðÿìê³â äåðæàâ-
íî¿ ïîë³òèêè â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ.
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ÃËÎÁÀËÜÍÀß ÝËÈÌÈÍÀÖÈß ÂÐÎÆÄÅÍÍÎÃÎ ÑÈÔÈËÈÑÀ: ÍÎÂÛÅ ÂÛÇÎÂÛ ÄËß ÓÊÐÀÈÍÛ
Ã.À. Ñëàáêèé, Ë.À. Äåðåâÿíêî (Êèåâ)

Âðîæäåííûé ñèôèëèñ (ÂÑ) îñòàåòñÿ ãëîáàëüíîé ïðîáëåìîé è íûíå, ïîñêîëüêó â ëþáîì îáùåñòâå îí
èìååò çíà÷èòåëüíûå ìåäèöèíñêèå, ýêîíîìè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå è ýìîöèîíàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ, õîòÿ èíîãäà
è ñêðûòûå. Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ íåäàâíî ïðåäëîæèëà Ñòðàòåãèþ ãëîáàëüíîé ýëèìèíàöèè
âðîæäåííîãî ñèôèëèñà, êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íà ìîáèëèçàöèþ ðåñóðñîâ è ïðåäîñòàâëÿåò ïëàí äåéñòâèé â
îòíîøåíèè îêîí÷àòåëüíîãî èñêîðåíåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: áåðåìåííîñòü, ñèôèëèñ, âðîæäåííûé ñèôèëèñ.

GLOBAL ELIMINATION OF CONGENITAL SYPHILIS: NEW CHALLENGES FOR UKRAINE
G.A. Slabkiy, L.A. Derevyanko (Kyiv)

Congenital syphilis (CS) has been continuing a global problem because in every society it has significant
medical, economic, societal and emotional burdens even sometimes hidden. The newly proposed World Health
Organization Strategy for the Global Elimination of Congenital Syphilis aims to mobilize resources and provide a
plan to address this underrecognized health problem.

KEY WORDS: pregnancy, syphilis, congenital syphilis.
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