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Âëàñíèé ³ñòîðè÷íèé øëÿõ ðîçâèòêó òà äîñâ³ä
ïåðåäîâèõ êðà¿í Çàõîäó ñâ³ä÷àòü, ùî îñíîâíèé
îáñÿã ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ëþäíîñò³ ìàº çàáåç-
ïå÷óâàòèñü äåðæàâîþ. Ó êîæí³é êðà¿í³ ñâ³òó, îêð³ì
ÑØÀ, ÷àñòêà äåðæàâè ó âèòðàòàõ íà ìåäè÷íó äî-
ïîìîãó º íå íèæ÷îþ çà 75% [16;17].

Âèçíà÷àëüíà ðîëü äåðæàâè çóìîâëåíà äâî-
ìà îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè: ïî-ïåðøå, ñèñòåìà
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè º îäíèì ç âèð³øàëüíèõ ÷èí-
íèê³â, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ äåðæàâà ïîñëàáëþº
íåäîë³êè ðèíêó, à ñàìå � íåêîíêóðåíòîçäàòí³ñòü
á³äíèõ ïðîøàðê³â ñóñï³ëüñòâà, à òàêîæ ïåíñ³î-
íåð³â ³ ³íâàë³ä³â, ñàìå òèõ, ùî íàé÷àñò³øå õâî-
ð³þòü ³ âìèðàþòü. Ïî-äðóãå, íà â³äì³íó â³ä äè-
íàì³êè ö³í íà ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü òîâàð³â, ùî
ìàº òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ, ö³íè íà ìåäè÷íó
äîïîìîãó íåóõèëüíî çðîñòàþòü. Ëèøå äåðæàâ-
íå ðåãóëþâàííÿ çäàòíå ïîì�ÿêøèòè íåãàòèâí³
ðåçóëüòàòè ö³º¿ òåíäåíö³¿.

Âîäíî÷àñ äëÿ ïîçáàâëåííÿ äåðæàâè ìîíî-
ïîëüíîãî âîëîä³ííÿ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ â í³é
ìàþòü îòðèìàòè ðîçâèòîê ãðîìàäñüêà ³ ïðèâàò-
íà ôîðìè âëàñíîñò³, ÿêèì ïîâèíí³ áóòè íàäàí³
íå ëèøå ð³âí³ ïðàâà ç äåðæàâîþ, àëå é ïîïåðâàõ
� ï³ëüãè, ³íàêøå âîíè íå îòðèìàþòü ðîçâèòêó ³
íå ñòàíóòü êîíêóðåíòîì äåðæàâí³é ñèñòåì³. Ð³çí³
ôîðìè âëàñíîñò³ ìàþòü áóòè íåçàëåæíèìè îäíà
â³ä îäíî¿. Íà öüîìó ñë³ä îñîáëèâî íàãîëîñèòè,
îñê³ëüêè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ñïðîáè ïîºäíàòè ï³ä
äàõîì äåðæàâíèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â ð³çí³ ôîð-
ìè âëàñíîñò³. Öå º íå ùî ³íøå, ÿê íàìàãàííÿ çáå-
ðåãòè çáàíêðóò³ëó ñèñòåìó.

Çâ³ñíî, çóñèëëÿ äåðæàâíèõ, ãðîìàäñüêèõ ³ ïðè-
âàòíèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â ìàþòü óçãîäæóâàòèñü
ì³æ ñîáîþ ³ ñïðÿìîâóâàòèñü íà äîñÿãíåííÿ

ñï³ëüíî¿ ìåòè � ïîêðàùàííÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåí-
íÿ, àëå öå óçãîäæåííÿ ìàº çàáåçïå÷óâàòèñü íà
äåðæàâíîìó ð³âí³ ³ ðåãóëþâàòèñü â³äïîâ³äíèì
çàêîíîäàâñòâîì [7;14].

Ñèñòåìà ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ìàº áóòè
åêîíîì³÷íî ³ ñîö³àëüíî åôåêòèâíîþ. Íå ò³ëüêè
áðàê êîøò³â, àëå é åêîíîì³÷íà íååôåêòèâí³ñòü
ñòàëè ïðè÷èíîþ íèí³øíüîãî çàíåïàäó, âèáðà-
òèñü ç ÿêîãî áåç îïîðè íà åêîíîì³÷í³ çàêîíè
íåìîæëèâî. Ðàäÿíñüêà ñèñòåìà íå âèçíàâàëà
âàðòîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, à òîìó êîøòè íà íå¿
âèä³ëÿëèñü íå ç îá�ºêòèâíèõ åêîíîì³÷íèõ ì³ðêó-
âàíü, à ç äîáðèõ íàì³ð³â.

Ì³ðîþ åêîíîì³÷íî¿ ðåíòàáåëüíîñò³ äåðæàâíèõ
çàêëàä³â º äîñÿãíåííÿ íàéâèùî¿ åôåêòèâíîñò³ çà
íàéìåíøèõ âèòðàò, à ãðîìàäñüêèõ ³ ïðèâàòíèõ
çàêëàä³â � äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíîãî ïðèáóòêó,
ÿêèé, îäíàê, ìàº îáìåæóâàòèñü äåðæàâîþ ³ ðå-
ãóëþâàòèñü â³äïîâ³äíèì çàêîíîäàâñòâîì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ðîçðîáèòè êîíöåïö³þ ðå-
ã³îíàëüíîãî ðîçâèòêó çäîðîâîîõîðîíè, ÿêà á
â³äïîâ³äàëà ñó÷àñíèì âèìîãàì.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî âåñü
ìàòåð³àë ñòîñîâíî ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â
Óêðà¿íè çà 22 ðîêè íåçàëåæíîñò³ é çðîáëåíà
ñïðîáà ñïðîãíîçóâàòè ¿¿ ïîäàëüøèé ðîçâèòîê.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Äëÿ äîñÿãíåííÿ åêîíîì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ â
äåðæàâíîìó ñåêòîð³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ñë³ä
çä³éñíèòè òàê³ îñíîâí³ çàõîäè: îðãàí³çàö³éíó ïå-
ðåáóäîâó óñ³õ ð³âí³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè; âïðî-
âàäæåííÿ íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèõ ñòàíäàðò³â îáñÿãó
³ âàðòîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà êîæíîìó ç ð³âí³â;
â³ëüíèé âèá³ð ë³êàðÿ; âïðîâàäæåííÿ åêîíîì³÷íèõ
ñòèìóë³â ïðàö³ ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó.
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1. Îñíîâí³ çàñàäè îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè

Ñîö³àëüíà åôåêòèâí³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè �
öå ¿¿ ð³âí³ñòü äëÿ ð³çíèõ ïðîøàðê³â ñóñï³ëüñòâà.
Ïîòð³áíî çàáåçïå÷èòè îäíàêîâó âàðò³ñòü ³ ÿê³ñòü
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äëÿ á³äíèõ ³ áàãàòèõ, íå çà-
áóâàþ÷è, ùî íåçäîðîâ�ÿ ñóñï³ëüñòâà âèçíà÷àºòü-
ñÿ, ïåðåäóñ³ì, éîãî á³äíîþ ÷àñòèíîþ.

Ìàº áóòè çáåðåæåíà ïðîô³ëàêòè÷íà ñïðÿìî-
âàí³ñòü ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, àëå ñóòòº-
âî ñêîðèãîâàíà, ïåðåäóñ³ì ùîäî ä³ÿëüíîñò³ ìå-
äè÷íèõ çàêëàä³â.

Ïåðøèé íàïðÿì ïðîô³ëàêòèêè � öå ïîêðàùåí-
íÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâ æèòòÿ ëþäåé,
äðóãèé � îõîðîíà äîâê³ëëÿ, çàáåçïå÷åííÿ
ã³ã³ºí³÷íèõ óìîâ ïðàö³ ³ ïîáóòó.

Ñóòòºâî¿ êîðåêö³¿ ïîòðåáóº ïðîô³ëàêòè÷íà
ñïðÿìîâàí³ñòü ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè, àáî äèñïàí-
ñåðèçàö³ÿ. Â ¿¿ îñíîâó ìàº áóòè ïîêëàäåíî ïîïèò
ëþäíîñò³ íà ìåäè÷íó äîïîìîãó. Ïðîô³ëàêòè÷í³
îãëÿäè ïîâèíí³ çä³éñíþâàòèñü â ïðîöåñ³ çâåð-
òàëüíîñò³ ãðîìàäÿí çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ ³ çà
¿õíüîþ çãîäîþ. Îñíîâíèé ¿õ îáñÿã ³ äèíàì³÷íå
ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè ìàþòü çàáåçïå÷óâà-
òèñü ë³êàðÿìè çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè àáî ñ³ìåéíè-
ìè ë³êàðÿìè. Àêòèâí³ ôîðìè äèñïàíñåðèçàö³¿ çà-
ñòîñîâóþòüñÿ ëèøå ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ³
âèÿâëåííÿ ³íôåêö³éíèõ, âåíåðè÷íèõ çàõâîðþâàíü,
çàõâîðþâàíü íà ÑÍ²Ä ³ òóáåðêóëüîç, à òàêîæ ïî
â³äíîøåííþ äî ïåâíèõ ïðîôåñ³éíèõ ãðóï.

Òàêèì ÷èíîì, ñèñòåìà ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ïîâèííà ñïèðàòèñü íà òàê³ îñíîâí³ òåîðåòè÷í³
çàñàäè:

· äåðæàâíèé õàðàêòåð ç ð³âíîïðàâíèì ³ñíó-
âàííÿì ãðîìàäñüêî¿ òà ïðèâàòíî¿ ôîðì âëàñíîñò³;

· åêîíîì³÷íó òà ñîö³àëüíó åôåêòèâí³ñòü;
· ïðîô³ëàêòè÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü;
· íàóêîâå çàáåçïå÷åííÿ;
· çàïîçè÷åííÿ ïðèéíÿòèõ äîñÿãíåíü ñâ³òîâî¿

òåîð³¿ ³ ïðàêòèêè îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
òà óïðàâë³ííÿ íåþ.

2. Ñòàí çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ
Ñòàí çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè º âêðàé íå-

çàäîâ³ëüíèì. Çà 22 ðîêè íåçàëåæíîñò³ âèìåðëî
ïîíàä 6 ìëí 200 òèñ. æèòåë³â, ùî ñêëàëî 12%,
àáî êîæåí 8 ìåøêàíåöü. Àëå ëþäè âèìèðàëè
äóæå íåð³âíîì³ðíî. Íàé³íòåíñèâí³øå âèìèðàëè
ìåøêàíö³ ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³ (21,9%), íàéìåíø
³íòåíñèâíî � Çàêàðïàòñüêî¿ (1,6%).

Îòæå, çäîðîâ�ÿ æèòåë³â Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó
áóëî íàéë³ïøèì. Â³ä ÷îãî öå çàëåæàëî? Â³ä áà-
ãàòüîõ ÷èííèê³â.  ²ñíóº ñèëüíèé êîðåëÿö³éíèé çâ�ÿ-
çîê ì³æ âèìèðàííÿì ëþäåé ³ òàêèìè ÷èííèêàìè,
ÿê ñìåðòü â³ä ãîñòðîãî îòðóºííÿ àëêîãîëåì, ÷èñ-
ëîì ðîçëó÷åíü ³ àáîðò³â. Çàãàëîì â³ä ãîñòðîãî
îòðóºííÿ àëêîãîëåì íà Ñõîä³ âèìèðàº âòðè÷³
á³ëüøå ëþäåé, í³æ íà Çàõîä³, ðîçëó÷åííÿ â Ëó-
ãàíñüê³é îáëàñò³ çóñòð³÷àþòüñÿ ó 2,5 ðàçó ÷àñò³-

øå ïîð³âíÿíî ³ç Çàêàðïàòñüêîþ, ÷àñòîòà àáîðò³â
ó Çàïîð³çüê³é îáëàñò³ â÷åòâåðî âèùà ïîð³âíÿíî ç
Òåðíîï³ëüñüêîþ. Çíà÷íî ñëàáøå âïëèâàº íà
ñìåðòí³ñòü ñòàí ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Çàáåçïå-
÷åí³ñòü ë³êàðÿìè, ÿêà º ñóòòºâî âèùîþ íà Çàõîä³
ïîð³âíÿíî ç³ Ñõîäîì, ïîçèòèâíî âïëèâàº íà
ñìåðòí³ñòü ëþäåé. Äî 2020 ð. â Óêðà¿í³ âèìðå ùå
2 ìëí ìåøêàíö³â, îäíàê ó Êàðïàòñüêîìó ðåã³îí³
âèìèðàííÿ ïðèïèíèòüñÿ ³ áóäå çàáåçïå÷åíî íå-
âåëèêèé ïðèð³ñò íàñåëåííÿ [2;4;19].

3. Ïåðåáóäîâà îðãàí³çàö³éíî¿ ñòðóêòóðè ñèñ-
òåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè

Ïåðåäóñ³ì öå ñòîñóºòüñÿ ïåðâèííîãî ð³âíÿ àáî
ôóíäàìåíòó ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ôàê-
òè÷íî ó íèí³øí³é ñèñòåì³ öåé ôóíäàìåíò
â³äñóòí³é. Éîãî óîñîáëþº ä³ëüíè÷íà ñëóæáà, àëå
âîíà ñàìîñò³éíîãî ñòàòóñó íå ìàº, à º «ãâèíòè-
êîì» âòîðèííîãî ð³âíÿ ³ äî òîãî æ ðîçïîðîøåíà
íà äåê³ëüêà ôàõ³âö³â (ä³ëüíè÷íèé ïåä³àòð, ï³äë³òêî-
âèé ë³êàð, ä³ëüíè÷íèé òåðàïåâò, öåõîâèé òåðà-
ïåâò òîùî). Ïèòîìà ÷àñòêà ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ó çàãàëüíîìó îáñÿç³ ñòàíîâèòü â³ä 5%
äî 20%, ä³ëüíè÷íèé ë³êàð ïåðåòâîðèâñÿ â äèñ-
ïåò÷åðà, ùî ðîçïîä³ëÿº ïàö³ºíò³â ïî êàá³íåòàõ òàê
çâàíèõ «âóçüêèõ» ôàõ³âö³â.

Ïåðâèííèé ð³âåíü ìàº óîñîáëþâàòè ë³êàð çà-
ãàëüíî¿ ïðàêòèêè àáî ñ³ìåéíèé ë³êàð, â³í ìóñèòü
âèð³øóâàòè 90% óñ³õ ïðîáëåì ìåäè÷íîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ ëþäíîñò³ [1;5]. Äëÿ öüîãî â³í ïîâèíåí
áóòè íàëåæíî ï³äãîòîâëåíèì òà òåõí³÷íî îñíàùå-
íèì, ìàòè â³äïîâ³äíå ïðèì³ùåííÿ äëÿ ðîáîòè,
þðèäè÷íó ³ ô³íàíñîâó ñàìîñò³éí³ñòü. Öåé ë³êàð
ìàº â³ëüíî îáèðàòèñÿ ïàö³ºíòàìè. Ðîçðàõóíêè
ïîêàçóþòü, ùî ÷èñëî ïàö³ºíò³â ó îäíîãî ë³êàðÿ
çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè àáî ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ ìîæå
êîëèâàòèñü â³ä 1,2 äî 2 òèñ. ìåøêàíö³â. ßêùî
ïàö³ºíò³â ìåíøå 1,2 òèñ., íà ïîñàäó îãîëîøóºòü-
ñÿ êîíêóðñ. Çàðîá³òíà ïëàòíÿ çàëåæèòü â³ä ÷èñëà
ïàö³ºíò³â. Éîìó ïîâèííî áóòè íàäàíî ïðàâî íàé-
ìàòè ïîì³÷íèê³â, ÷èñëî ÿêèõ òàêîæ âïëèâàº íà
éîãî çàðîá³òíó ïëàòíþ [11;14].

3.1. Ïðîô³ëàêòèêà â ðîáîò³ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ
Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ ó ðîçâèíóòèõ êðà¿-

íàõ ñâ³òó º õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó (ÕÑÊ).
ßêùî ïîð³âíþâàòè ÷àñòîòó ñìåðòíîñò³ â³ä õâî-

ðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó â Óêðà¿í³ ³ â ðîçâèíóòèõ
êðà¿íàõ, òî â Óêðà¿í³ âîíà ó 2�3 ðàçè âèùà. Îñîá-
ëèâî âðàæàþ÷èì º ç³ñòàâëåííÿ ñìåðòíîñò³ îñ³á
ïðàöåçäàòíîãî â³êó ó íàñ ³ â ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ:
ó íàñ ñìåðòí³ñòü â 4�6 ðàç³â âèùà.

Ùå á³ëüø âàæëèâèì º ïîð³âíÿííÿ òåíäåíö³é
àáî äèíàì³êè ñìåðòíîñò³ â³ä õâîðîá ñèñòåìè êðî-
âîîá³ãó. Â ÑØÀ, ïî÷èíàþ÷è ç 1950 ð. ³ äîòåïåð,
ñìåðòí³ñòü â³ä õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó çìåí-
øèëàñü íà 60%, ³ öå çíèæåííÿ ñêëàëî 73% çà-
ãàëüíîãî çíèæåííÿ êîåô³ö³ºíòà ñìåðòíîñò³.

Â Óêðà¿í³, ïî÷èíàþ÷è ³ç ñåðåäèíè 60-õ ðîê³â
ìèíóëîãî ñòîð³÷÷ÿ, ñìåðòí³ñòü ëþäåé íåâïèííî
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çðîñòàº, ³ îñíîâíó ðîëü â öüîìó â³ä³ãðàþòü õâîðî-
áè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó. Ò³ëüêè ç 1990 äî 2004 ð.
ñìåðòí³ñòü â³ä õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó çðîñ-
ëà ç 641,5 äî 991,4 âèïàäêó íà 100 òèñ. îñ³á, àáî
íà 54,5% [15].

Â îñíîâ³ ïàòîãåíåçó õâîðîá ñèñòåìè êðîâî-
îá³ãó ëåæèòü êîíöåïö³ÿ ôàêòîð³â ðèçèêó ö³º¿ ïà-
òîëîã³¿. Ï³ä ôàêòîðàìè ðèçèêó ðîçóì³þòü óñ³ îç-
íàêè, âëàñòèâîñò³, îñîáëèâîñò³, ùî çíàõîäÿòü ó
çäîðîâèõ îñ³á, ÿê³ íåçàëåæíî ïîâ�ÿçàí³ ³ç íàñòóï-
íèì ðîçâèòêîì ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü.
Ôàêòîðè ðèçèêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ õâîðîá
ïîä³ëÿþòü íà äåê³ëüêà ãðóï: îñîáèñò³ñí³, ÿê³ íå
ï³äëÿãàþòü ìîäèô³êàö³¿ (â³ê, ñòàòü, ðîäèííèé
àíàìíåç); á³îõ³ì³÷í³ òà ô³ç³îëîã³÷í³ (ã³ïåðòåíç³ÿ,
äèñë³ï³äåì³ÿ, ïîðóøåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþ-
êîçè, ä³àáåò, îæèð³ííÿ); ò.çâ. íîâ³ àáî ïðîãíîñ-
òè÷í³ (ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ã³ïåðãîìîöè-
ñòå¿íåì³ÿ, íàäëèøêîâèé âì³ñò ë³ïîïðîòå¿íó (à),
ã³ïåðòðèãë³öåðèäåì³ÿ, ï³äâèùåíèé ð³âåíü ô³áðè-
íîãåíó òà ³íøèõ òðîìáîãåííèõ ôàêòîð³â, îêñè-
äàòèâíèé ñòðåñ, ³íôåêö³¿, çàïàëüíèé ïðîöåñ,
àòåðîñêëåðîç) ³ ñîö³àëüí³ (âàäè õàð÷óâàííÿ, ïàë³í-
íÿ, íàäì³ðíå ñïîæèâàííÿ àëêîãîëþ, íèçüêà ô³çè÷-
íà àêòèâí³ñòü òîùî). Âèçíàºòüñÿ, ùî ñîö³àëüí³
ôàêòîðè º ïðîâ³äíèìè.

Ïîïðè âåëè÷åçíó ñêëàäí³ñòü, ïðîáëåìà ïðîô³-
ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþ-
âàíü, à â³äòàê ïåðåëîì òåíäåíö³¿ çðîñòàííÿ ñìåðò-
íîñò³ óêðà¿íñüêî¿ ëþäíîñò³ íà ¿¿ çíèæåííÿ,
ìîæëèâèé. Äëÿ öüîãî òðåáà ïåðåéòè â³ä ïðèé-
íÿòòÿ çàãàëüíèõ äåêëàðàòèâíèõ ïðîãðàì äî êîí-
êðåòíèõ, ö³ëåñïðÿìîâàíèõ ä³é.

Ìàº áóòè íàëàãîäæåíî ïîñò³éíèé êîíòðîëü çà
àðòåð³àëüíèì òèñêîì ä³òåé, øêîëÿð³â, ìîëîä³,
ùî íàâ÷àºòüñÿ â øêîëàõ, ïðîôòåõó÷èëèùàõ ³
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ. Ó êëàñíèõ æóðíà-
ëàõ ó÷í³â, ïî÷èíàþ÷è ç ïåðøîãî êëàñó, ìàº áóòè
âèä³ëåíà «ñòîð³íêà çäîðîâ�ÿ», êóäè âíîñÿòüñÿ
äàí³ ïðî àðòåð³àëüíèé òèñê ó÷í³â. Ïîñò³éíèé êîí-
òðîëü çà àðòåð³àëüíèì òèñêîì ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ ïðîïàãàíäîþ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ (çäî-
ðîâèì áóòè ìîäíî ³ ïðåñòèæíî), âèðîáëåííÿì
ñâîºð³äíîãî óìîâíîãî ðåôëåêñó íà ïîòðåáó ïî-
ñò³éíîãî âèì³ðþâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó ïðî-
òÿãîì óñüîãî æèòòÿ [3;6].

Çàðïëàòà ë³êàðÿ ìàº çàëåæàòè â³ä ÷èñëà
ïàö³ºíò³â, ùî íå ïðèêð³ïëåí³, à â³ëüíî éîãî îáè-
ðàþòü, ³ íå îáìåæóâàòèñü áþðîêðàòè÷íèìè «ïî-
òîëêàìè». Íà ð³âåíü çàðïëàòè ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ
ìàº òàêîæ âïëèâàòè ÷èñëî âèêëèê³â øâèäêî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè éîãî ïàö³ºíòàìè: ÷èì âîíî ìåí-
øå, òèì á³ëüøîþ ìàº áóòè çàðïëàòà ³ íàâïàêè.

Õâîð³ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó, çà àíàëîã³ºþ ³ç
õâîðèìè íà öóêðîâèé ä³àáåò, òóáåðêóëüîç òîùî,
ìàþòü çàáåçïå÷óâàòèñü áåçêîøòîâíèì ìåäèêà-
ìåíòîçíèì ë³êóâàííÿì. Àäæå øêîäà, ÿêà çàâ-
äàºòüñÿ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, â äåñÿòêè

ðàç³â á³ëüøà. Ïðè÷îìó íå âàðòî îáìåæóâàòè öþ
äîïîìîãó ñîö³àëüíèìè êîåô³ö³ºíòàìè. Îë³ãàðõè
³ îñîáè, ùî äî íèõ íàáëèæàþòüñÿ, éìîâ³ðíî, íå
ï³äóòü çà áåçêîøòîâíèìè ï³ãóëêàìè, à ëþäè á³äí³
³ ³ç ñåðåäí³ì äîñòàòêîì � ï³äóòü.

3.2. Ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íèé ñòàí ñ³ìåéíî¿
ë³êàðñüêî¿ àìáóëàòîð³¿

×èì ìàº áóòè çàáåçïå÷åíà ë³êàðñüêà àìáóëà-
òîð³ÿ, ùîá íàäàòè 90% óñüîãî îáñÿãó ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè? Ïåðåäóñ³ì ¿¿ óîñîáëåííÿì ìàº ñòàòè
íàëåæíèì ÷èíîì ï³äãîòîâëåíèé âèñîêîêâàë³ô³êî-
âàíèé ë³êàð. Ó ñâîºìó ðîçïîðÿäæåíí³ ïîâèíåí
ìàòè R- ³ ÓÇÄ-àïàðàòè (ó ì³ñòàõ ìîæóòü îáñëóãî-
âóâàòè äåê³ëüêà ñ³ìåéíèõ ë³êàðñüêèõ àìáóëà-
òîð³é), åëåêòðîêàðä³îãðàô, àïàðàò äëÿ âèì³ðþ-
âàííÿ òèñêó, êë³í³÷íó ëàáîðàòîð³þ, íàá³ð
õ³ðóðã³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â äëÿ àìáóëàòîðíèõ õ³ðóð-
ã³÷íèõ îïåðàö³é, ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèé êàá³íåò (íà
äð³áíèõ ðå÷àõ íå çóïèíÿºìîñü). Íà îçáðîºíí³
ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ ìàº áóòè ïåðñîíàëüíèé êîìï�þ-
òåð, êóäè âíåñåí³ äàí³ ïðî ñîö³àëüíèé, ìåäè÷íèé
³ ôàðìàöåâòè÷íèé ñòàòóñ êîæíîãî ìåøêàíöÿ
ä³ëüíèö³, à òàêîæ ñêðèí³íãîâ³ ïðîãðàìè äëÿ âèîê-
ðåìëåííÿ ç-ïîì³æ ïàö³ºíò³â ãðóï ðèçèêó íàéâàæ-
ëèâ³øèõ çàõâîðþâàíü � ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè,
çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü, õðîí³÷íèõ íåñïåöèô³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü ëåãåíü, öóêðîâîãî ä³àáåòó, âè-
ðàçêîâî¿ õâîðîáè � ³ ñòàòèñòè÷í³ ïðîãðàìè äëÿ
ï³äâåäåííÿ ï³äñóìê³â ðîáîòè. Ñ³ìåéíà ë³êàðñüêà
àìáóëàòîð³ÿ ïîâèííà ìàòè ñàìîñò³éíèé àäì³í³-
ñòðàòèâíèé, þðèäè÷íèé ³ ô³íàíñîâèé ñòàòóñ;
ìàòåð³àëüíå çàáåçïå÷åííÿ ë³êàðÿ ïîâèííå çàëå-
æàòè â³ä ÷èñëà ïàö³ºíò³â, ùî éîãî îáðàëè, ³ ðå-
çóëüòàò³â ðîáîòè; ë³êàð ìóñèòü ïðàöþâàòè ó ö³ëî-
äîáîâîìó ðåæèì³ ó òîìó ñåíñ³, ùî éîãî ïàö³ºíò,
ó ðàç³ ïîòðåáè, ìîæå âèêëèêàòè ë³êàðÿ ³ âíî÷³ äëÿ
íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè.

3.3. Ìåäè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ íà ð³âí³ ïåðâèííî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè

Ë³êàð çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè ìàº â³ä³ãðàâàòè âè-
ð³øàëüíó ðîëü â îðãàí³çàö³¿ ³ ïðîâåäåíí³ â³äíîâ-
ëþâàëüíîãî ë³êóâàííÿ ñâî¿õ ïàö³ºíò³â.

Íà ïåðâèííîìó ð³âí³ ìîæóòü áóòè âò³ëåí³ óñ³
îñíîâí³ çàñàäè ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿. Òàê³ çàñà-
äè, ÿê ðàíí³é ïî÷àòîê ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â òà ¿õ
íàñòóïí³ñòü, âèð³øàëüíîþ ì³ðîþ çàëåæàòü ñàìå
â³ä ë³êàðÿ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè � ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ.

Ñ³ìåéíà ë³êàðñüêà àìáóëàòîð³ÿ ïîâèííà ìàòè
íåîáõ³äí³ ä³àãíîñòè÷í³ ³ ë³êóâàëüí³ çàñîáè äëÿ
âñòàíîâëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè ðåàá³ë³-
òàö³¿. Ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèé êàá³íåò ïîâèíåí áóòè
îáëàäíàíèé ï�ÿòüìà�ø³ñòüìà ô³ç³îòåðàïåâòè÷íè-
ìè àïàðàòàìè: äëÿ ÓÂ×-òåðàï³¿, åëåêòðîôîðåçó,
åëåêòðîë³êóâàííÿ, óëüòðàô³îëåòîâîãî îïðîì³íåííÿ,
ñâ³òëîë³êóâàííÿ, ìàãí³òîòåðàï³¿.

Ðåàá³ë³òàö³éí³ çàõîäè çä³éñíþþòüñÿ â óìîâàõ
äåííîãî ñòàö³îíàðó, ÿêèé îðãàí³çîâóºòüñÿ ïðè
àìáóëàòîð³¿.
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Êîìïëåêñíà ïðîãðàìà ðåàá³ë³òàö³¿ ïîâèííà
â³ääàâàòè áåçóìîâíèé ïð³îðèòåò íåìåäèêàìåíòîç-
íèì ³ ô³çêóëüòóðíî-îçäîðîâ÷èì çàõîäàì ðåàá³ë³-
òàö³¿ ïîð³âíÿíî ç ìåäèêàìåíòîçíèìè, çîêðåìà
áàëüíåîòåðàï³¿ (âàííè ç â³äâàðàìè òà åêñòðàêòà-
ìè ë³êóâàëüíèõ ðîñëèí, ðîç÷èíàìè ð³çíèõ ñîëåé),
ãîëêîðåôëåêñîòåðàï³¿. Ñ³ìåéí³ ë³êàð³ ÿê îáîâ�ÿç-
êîâ³ âêëþ÷àþòü â ³íäèâ³äóàëüíó ïðîãðàìó ðåàá³-
ë³òàö³¿ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî çäîðîâîãî ñïîñîáó
æèòòÿ, ä³ºòè÷íîãî õàð÷óâàííÿ, çàñòîñîâóþòü
àðñåíàë ïñèõîòåðàïåâòè÷íèõ çàõîä³â.

4. Ðåôîðìóâàííÿ ñòàö³îíàð³â
Ñë³ä ïîñòóïîâî ìîäåðí³çóâàòè íàø³ ñòàö³îíà-

ðè. Ïðèì³ùåíü ñòàö³îíàð³â ó íàñ äîñòàòíüî, àëå
ñàìå ÷åðåç íèõ íàøó êðà¿íó íå ïðèéìóòü äî ªâðî-
ñîþçó. Áî òàì çàáîðîíåí³ ë³êàðíÿí³ ïàëàòè, ÿê³
ìàþòü á³ëüøå 2 ë³æîê. Îäíî÷àñíî ç³ ñòâîðåííÿì
ëþäñüêèõ óìîâ â ïàëàòàõ òðåáà ïåðåîñíàñòèòè
íàø³ ñòàö³îíàðè ñó÷àñíîþ ìåäè÷íîþ òåõí³êîþ,
ùîá õâîð³ òàì îäóæóâàëè íå ÷åðåç 12 äí³â â ñå-
ðåäíüîìó, à ÷åðåç 6, ³ îïåðóâàëèñü íå ëèøå ç
ïðèâîäó õâîðîá âóõà, íîñà, ãîðòàí³ ³ ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè, àëå é, ïåðåäóñ³ì, íà ñåðö³ ³ ñóäèíàõ.
Çìåíøåííÿ òåðì³í³â ë³êóâàííÿ äîçâîëèòü ñêîðî-
òèòè ÷èñëî ë³æîê [8;10].

5. Åêîíîì³÷í³ ïðîáëåìè ðåôîðìè
Ñó÷àñí³ äîñë³äíèêè âèîêðåìëþþòü 4 ìîäåë³

ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â ñâ³ò³: ïðèâàòíîâëàñ-
íèöüêó (ä³º çà ðèíêîâèì ïðèíöèïîì ïîïèòó ³ ïðî-
ïîçèö³é), Á³ñìàðêà (ïðîïîçèö³ÿ ðåãóëþºòüñÿ äåð-
æàâîþ øëÿõîì îáìåæåííÿ âèòðàò íà ë³êóâàííÿ),
Áåâåð³äæà (³ ïîïèò, ³ ïðîïîçèö³ÿ ðåãóëþþòüñÿ
äåðæàâîþ øëÿõîì åêîíîì³÷íèõ ìåõàí³çì³â), Ñå-
ìàøêà, àáî ðàäÿíñüêó (óâåñü ïðîöåñ îðãàí³çàö³¿
³ îïëàòè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè æîðñòêî ðåãëàìåí-
òóºòüñÿ äåðæàâîþ).

Ïîìèëêîâî ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî â ñàìîñò³éí³é
Óêðà¿í³ çáåðåãëàñü ³ äîñ³ ä³º ìîäåëü Ñåìàøêà.
Ïðèíöèïîâîþ îñîáëèâ³ñòþ ö³º¿ ìîäåë³ áóëî äåð-
æàâíå ô³íàíñóâàííÿ. Ó ñàìîñò³éí³é Óêðà¿í³ ôîð-
ìàëüíî âîíî çáåðåãëîñü (ñò. 49 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿-
íè), àëå ôàêòè÷íî ï³ä äàõîì äåðæàâíèõ ìåäè÷íèõ
çàêëàä³â ðîçâèíóëàñü ïîòóæíà ïðèâàòíà ïðàêòè-
êà, óòâîðèâñÿ äèâîâèæíèé, íå áà÷åíèé äîñ³ â
³ñòîð³¿ ³ íå îïèñàíèé â åêîíîì³÷í³é òåîð³¿, ñèìá³îç
äåðæàâíî¿ ³ ïðèâàòíî¿ ìåäèöèíè.

Êàæóòü, äåðæàâà á³äíà, ³ âèä³ëÿòè á³ëüøå 3%
ÂÂÏ íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ íå â çìîç³. Âèíèêàº
çàêîíîì³ðíå ïèòàííÿ, ÷îìó çà ñîö³àë³ñòè÷íîãî
ëàäó, êîëè âëàñí³ñòü áóëà äåðæàâíîþ, ³ çà óìîâ
ë³áåðàëüíîãî ðèíêó, êîëè 85% ¿¿ ïåðåéøëî â ïðè-
âàòí³ ðóêè, íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ êîøò³â ÿê íå áóëî,
òàê ³ íåìàº. Çà ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ öüîãî
ïèòàííÿ ç�ÿñîâóºòüñÿ, ùî ³ çà ñîö³àë³çìó, ³ çà éîãî
àíòèïîäó � ë³áåðàëüíîãî ðèíêó, â Óêðà¿í³ çáåðåã-
ëàñü îäíà ³ òà æ åêîíîì³÷íà ïàðàäèãìà: ïðàö³â-
íèêó, ÿêèé âèðîáëÿº ÂÂÏ, ÿê çàðîá³òíó ïëàòó ðà-
í³øå äàâàëè éîãî ï�ÿòó ÷àñòèíó, òåïåð � äåñÿòó.

Ïðàö³âíèê áóâ ³ çàëèøèâñÿ íàéäåøåâøèì åëå-
ìåíòîì âèðîáíèöòâà, âêëàäàòè êîøòè â éîãî îç-
äîðîâëåííÿ º åêîíîì³÷íî íåâèã³äíèì.

Âèòðàòè íà ìåäèöèíó îáóìîâëåí³:
· íàÿâíîþ çàõâîðþâàí³ñòþ ëþäíîñò³ ³ ïîòðå-

áîþ çä³éñíåííÿ â³äïîâ³äíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ,
ë³êóâàëüíèõ, ðåàá³ë³òàö³éíèõ òà ïðîô³ëàêòè÷íèõ
çàõîä³â;

· ðîçì³ðîì âàëîâîãî âíóòð³øíüîãî ïðîäóêòó
(ÂÂÏ) êðà¿íè ³ éîãî ÷àñòêîþ, ùî âèä³ëÿºòüñÿ íà
ìåäè÷íó äîïîìîãó;

· çàðîá³òíîþ ïëàòíåþ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â
³ ¿¿ ÷àñòêîþ ïî â³äíîøåííþ äî óñ³õ âèòðàò íà ìå-
äè÷íó äîïîìîãó.

Ñàìå ö³ êðèòåð³¿ ìàþòü áóòè âèêîðèñòàí³ äëÿ
ðîçðàõóíêó íåîáõ³äíèõ ìàòåð³àëüíî-êàäðîâèõ
ðåñóðñ³â ñèñòåì³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Óêðà¿íñüêà ñîö³àëüíî-ìåäè÷íà íàóêà äàëà äî-
ñòàòíüî äàíèõ äëÿ îö³íêè çàõâîðþâàíîñò³ ëþä-
íîñò³ Óêðà¿íè. Ó ïðîöåñ³ çâåðòàëüíîñò³ ³ ïðîô³-
ëàêòè÷íèõ îãëÿä³â íà êîæíó 1000 ìåøêàíö³â
ùîð³÷íî ðåºñòðóºòüñÿ äî 2000 çàõâîðþâàíü.

Â ðàäÿíñüêèõ óìîâàõ íà ìåäè÷íó äîïîìîãó
í³êîëè íå âèòðà÷àëîñü 6,5% ÂÂÏ. Öåé ð³âåíü
ÂÎÎÇ ââàæàº íèæíüîþ ìåæåþ, çà ÿêîþ ñèñòåìà
ïåðåñòàº áóòè æèòòºçäàòíîþ. Â ñó÷àñíèõ óìîâàõ
Óêðà¿íà âèòðà÷àº íà ìåäè÷íó äîïîìîãó 2�3% ÂÂÏ.
Áåç çá³ëüøåííÿ ì³í³ìóì âòðè÷³ êîøò³â íà îõîðî-
íó çäîðîâ�ÿ ðîçìîâè ïðî ¿¿ ðåôîðìóâàííÿ º íå-
äîðå÷íèìè.

Íàñòóïíèì âàæëèâèì ìîìåíòîì º çàðîá³òíà
ïëàòíÿ ïðàö³âíèê³â, çàéíÿòèõ ó ñèñòåì³. Çàðîá³ò-
íà ïëàòíÿ ïîâèííà ñòàíîâèòè íå á³ëüøå 15�20%
çàãàëüíèõ âèòðàò íà ìåäè÷íó äîïîìîãó. Òîä³ õâî-
ðîãî áóäå íå ëèøå êîìó, àëå é ÷èì ë³êóâàòè. Ñüî-
ãîäí³ ñòðóêòóðà âèòðàò íà ìåäè÷íó äîïîìîãó
ñïîòâîðåíà: äâ³ òðåòèíè óñ³õ âèòðàò çàéìàº çà-
ðîá³òíà ïëàòíÿ (äî òîãî æ âêðàé íèçüêà) ³ âèòðà-
òè íà åíåðãîíîñ³¿.

Ïîòðåáóº íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèõ ðîçðàõóíê³â
ïîòðåáà â ìåäè÷íèõ êàäðàõ ³ ¿õíº ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ äî ³íøèõ ôàêòîð³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ÿê³
ìîæå ³ ïîâèííà óòðèìóâàòè äåðæàâà.

6. Ñèñòåìà ô³íàíñóâàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
Ç 1989 ð. â Óêðà¿í³ éäóòü ðîçìîâè ïðî âïðî-

âàäæåííÿ ìåäè÷íîãî ñòðàõóâàííÿ. Óæå 24 ðîêè.
Ïîäàíî âåëèêó ê³ëüê³ñòü çàêîíîïðîåêò³â äî Âåð-
õîâíî¿ Ðàäè, äåêîòð³ ç íèõ ïðîéøëè íàâ³òü äðóãå
÷èòàííÿ, àëå òàê ³ íå ââåäåí³ â ä³þ. ×îìó ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ òàêà, íà ïåðøèé ïîãëÿä, íåçðîçóì³ëà
òÿãàíèíà ç ïðèéíÿòòÿì öüîãî çàêîíó? Ïî ñóò³, öå
ºäèíèé çàêîí, ÿêèé ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó íå-
çàëåæíîñò³ îáãîâîðþºòüñÿ ó Âåðõîâí³é Ðàä³.

ßê³ ïåðåâàãè òÿãíå çà ñîáîþ ââåäåííÿ öüîãî
çàêîíó? Ïî-ïåðøå, éîãî àäðåñí³ñòü, òîáòî ô³íàí-
ñóâàííÿ ìåäè÷íèõ çàõîä³â íå çàãàëîì, à ñïðÿìî-
âàíèõ íà êîíêðåòíîãî æèòåëÿ. Öå âèÿâëÿº ñâî¿
ïåðåâàãè ïåðåä áþäæåòíèì ô³íàíñóâàííÿì: çà-
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áåçïå÷óþòüñÿ á³ëüø âàãîì³ ïîçèö³¿ îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ ó ñèñòåì³ ñóñï³ëüíèõ ³íòåðåñ³â, ïåðåâàæíî
äåöåíòðàë³çîâàíèé õàðàêòåð ô³íàíñóâàííÿ òîùî.

Ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ çàáåçïå÷óº á³ëüø íå-
çàëåæíèé, åôåêòèâíèé êîíòðîëü çà ä³ÿëüí³ñòþ
ìåäè÷íèõ çàêëàä³â, îñê³ëüêè ì³æ íèì � âèðîáíèêîì
ìåäè÷íèõ ïîñëóã ³ ïàö³ºíòîì � éîãî ñïîæèâà÷åì
³ñíóº ïðîì³æíà ëàíêà � íåçàëåæíà ñòðàõîâà êîì-
ïàí³ÿ. Âåñü îáñÿã ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, çàçâè÷àé,
ïîä³ëÿºòüñÿ íà äâ³ ÷àñòèíè: ãàðàíòîâàíèé ì³í³ìóì
³ äîäàòêîâ³ ïîñëóãè.

Âàðò³ñòü ñòðàõóâàííÿ íåâïèííî çðîñòàº, òîìó
â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ êðà¿í ñòðàõîâ³ êîìïàí³¿
ä³þòü ÿê íåêîìåðö³éíèé îðãàí.

Ñòðàõîâ³ êîìïàí³¿ óêëàäàþòü äîãîâ³ð ì³æ ìå-
äè÷íèìè çàêëàäàìè ³ ïàö³ºíòîì.

Ïðàâäà, ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ âèìàãàº äîäàò-
êîâèõ ðåñóðñ³â: âîíî â ö³ëîìó íà 20% äîðîæ÷å
áþäæåòíîãî ô³íàíñóâàííÿ. Ñàìå òîìó âîíî õà-
ðàêòåðíå äëÿ á³ëüø çàìîæíèõ êðà¿í ïîð³âíÿíî ç
á³äí³øèìè.

Ïåðøå ³ âèçíà÷àëüíå ïèòàííÿ: õòî äàº ãðîø³
íà ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ. Çàçâè÷àé ñêëàëàñÿ ñè-
ñòåìà, â ÿê³é âèòðàòè äåðæàâè ñêëàäàþòü íå ìåí-
øå 75% (âèíÿòîê ñòàíîâëÿòü ÑØÀ, äå âèòðàòè
äåðæàâè ñêëàäàþòü 50% ³ äî òîãî æ ñòðàõóâàííÿ
ïîáóäîâàíå íà êîìåðö³éí³é çàñàä³). Äðóãèì äæå-
ðåëîì ô³íàíñóâàííÿ º êîøòè ðîáîòîäàâö³â, ÿê³
ñêëàäàþòü 20�25%. Çàëèøîê � 10�15% � ïðèïà-
äàº íà ïðèâàòí³ êîøòè ãðîìàäÿí [16;17].

Ó çàõ³äíèõ êðà¿íàõ ³ñíóº ïðàâèëî, ùî ìåäè÷íå
ñòðàõóâàííÿ º íå äîäàòêîâèì äæåðåëîì, à ³íøèì
ìåõàí³çìîì ô³íàíñóâàííÿ. Ó íàñ ïðîòÿãîì 24
ðîê³â íàãîëîøóºòüñÿ, ùî ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ
äàñòü äîäàòêîâ³ êîøòè íà ìåäèöèíó. Òðåáà ðî-
ç³áðàòèñü ó öüîìó âèçíà÷àëüíîìó ïèòàíí³. Ïî-
ïåðøå, ñê³ëüêè êîøò³â ìàº âèä³ëÿòè äåðæàâà íà
ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ. Äåðæàâà ìàº ñòðàõóâàòè
ïåíñ³îíåð³â (¿õ ó íàñ ìàéæå 14 ìëí), ä³òåé (¿õ ó
íàñ 12 ìëí) òà ³íâàë³ä³â (ìàéæå 3 ìëí). 14+12+3
ñêëàäàº 29 ìëí, ïî â³äíîøåííþ äî 46 ìëí öå
ñòàíîâèòü 29:46=63% âñüîãî íàñåëåííÿ. Ö³ 63%
äàþòü äî 90% óñ³º¿ ïàòîëîã³¿ ëþäíîñò³. Äî ðå÷³, öÿ
ïàòîëîã³ÿ, àáî çàõâîðþâàí³ñòü, çðîñòàº íà 3�4%
íà ð³ê ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 20 ðîê³â. Òàêèì ÷èíîì,
äåðæàâà ïîâèííà âèä³ëÿòè äî 90% óñ³õ êîøò³â íà
ìåäè÷íó äîïîìîãó, ó äàíîìó âèïàäêó íå øëÿõîì
áþäæåòíîãî ô³íàíñóâàííÿ, à ìåäè÷íîãî ñòðàõó-
âàííÿ. ßê ïîêàçóº äîñâ³ä, äåðæàâà äîñ³ âèä³ëÿëà
30�40% íåîáõ³äíèõ êîøò³â.

Ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ äàëî á äîäàòêîâ³ êîø-
òè, ÿêùî äåðæàâà í³ íà éîòó íå çìåíøèòü ñâîº
ô³íàíñóâàííÿ (òóò íåìàº í³ÿêèõ ãàðàíò³é), à äî
íüîãî äîäàäóòüñÿ êîøòè íà ìåäè÷íå ñòðàõóâàí-
íÿ ç áîêó ïðàöåäàâö³â ³ êîøòè ãðîìàäÿí. Ïðè÷î-
ìó öèõ êîøò³â ïîâèííî áóòè çíà÷íî á³ëüøå ó
â³äíîñíîìó îá÷èñëåíí³, îñê³ëüêè äåðæàâà äàº íå
ì³í³ìóì 75%, à ìàêñèìóì 40%. Ïîðàõóºìî,

ñê³ëüêè êîøò³â íà öå ïîâèíí³ äàâàòè ðîáîòîäàâö³
³ ãðîìàäÿíè. Îð³ºíòîâíî 60%. Âðàõîâóþ÷è, ùî
äåðæàâà íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ âèä³ëÿº íèí³
40 ìëðä ãðí, öå ñòàíîâèòü ïðèáëèçíî 60 ìëðä.
Ó êëàñè÷íèõ êðà¿íàõ (Í³ìå÷÷èíà, Ôðàíö³ÿ) êîøòè
íà ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ áåðóòüñÿ ³ç çàðîá³òíî¿
ïëàòí³ ãðîìàäÿí.

Äëÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ öå ìàº âèêëþ÷íå çíà-
÷åííÿ, áî â òàêîìó âèïàäêó çðîñòàº ö³íà ðîáî÷î¿
ñèëè. Öå ñòâîðþº îá�ºêòèâí³ åêîíîì³÷í³ ïåðåäóìî-
âè äëÿ ïîë³ïøåííÿ ¿õ çäîðîâ�ÿ. Ïðàö³âíèê çíàº
÷àñòèíó ñâîº¿ çàðîá³òíî¿ ïëàòí³, ÿêà éäå íà îõî-
ðîíó éîãî çäîðîâ�ÿ. Éîãî ó÷àñòü ó ñòðàõóâàíí³ º
îñìèñëåíîþ ³ çàö³êàâëåíîþ; éîìó âèã³äíî íå õâî-
ð³òè, áî íåâèòðà÷åí³ ò.ç. äîáðîâ³ëüí³ ñòðàõîâ³ êîø-
òè â çíà÷í³é ì³ð³ ïîâåðòàþòüñÿ äî íüîãî ó ôîðì³
ð³çíèõ ï³ëüã, çîêðåìà íàäáàâêè äî ïåíñ³¿ òîùî.

Ïîðàõóºìî, ÿêó ÷àñòêó çàðîá³òíî¿ ïëàòí³ ìóñÿòü
âèä³ëÿòè ïðàöåäàâö³ ³ ãðîìàäÿíè íà ìåäèöèíó.
Âðàõîâóþ÷è, ùî ìàºìî 15 ìëí ïðàö³âíèê³â, ÿê³ â
ñåðåäíüîìó â 2011 ð. çàðîáëÿëè 2500 ãðí íà
ì³ñÿöü, öå îçíà÷àº, ùî, ÿê ì³í³ìóì, 10% öèõ êîøò³â
(250 ãðí ùîì³ñÿöÿ) ìàëî á ³òè íà ìåäèöèíó (ó
Í³ìå÷÷èí³ ÷àñòêà çàðîá³òíî¿ ïëàòí³, ùî éäå íà
ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ, ñêëàäàº 14%). Âèíèêàº ïåð-
øå ïèòàííÿ: ÷è çãîäÿòüñÿ ï³äïðèºìö³ ï³äíÿòè çà-
ðîá³òíó ïëàòíþ íà 250 ãðí àáî ÷è äàäóòü ãðîìà-
äÿíè ç âëàñíî¿ êèøåí³ òàêó ñóìó, àáî ÿêå
ñï³ââ³äíîøåííÿ çàòðàò ïðàöåäàâö³â ³ ãðîìàäÿí
ìîæíà ñêëàñòè. Âèõîäÿ÷è ³ç çàõ³äíîãî äîñâ³äó, öå
ïðèáëèçíî 150 ïðèïàäàº íà ïðàöåäàâö³â ³ 100 íà
ãðîìàäÿí. Îñü ïåðøà ïðè÷èíà, ÿêà ïîÿñíþº, ÷îìó
â æîäíîìó ïðîåêò³ ìåäè÷íîãî ñòðàõóâàííÿ çàðî-
á³òíà ïëàòíÿ íå ðîçãëÿäàëàñü ÿê äæåðåëî äîõîäó.

²ñíóº äðóãèé âèä äîõîäó � ç ïîäàòêó íà äîõî-
äè ï³äïðèºìñòâà. Îäíîãî ðàçó Âåðõîâíà Ðàäà
çàáàëîòóâàëà ïîä³áíèé çàêîí, â ÿêîìó áóëî ïå-
ðåäáà÷åíî 6% ç äîõîäó ï³äïðèºìñòâ âèòðà÷àòè
íà ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ. Îñê³ëüêè á³ëüøå 300
äåïóòàò³â º ï³äïðèºìöÿìè, âîíè íå çàõîò³ëè ïî-
êëàñòè íà ñåáå ïîä³áíèé ïîäàòîê. Òîìó øóêàþòüñÿ
³íø³ äæåðåëà, ùîá íå íàêëàäàòè ¿õ íà ôîíä îïëàòè
ïðàö³. ² òàêå äæåðåëî çíàéäåíî � öå êîøòè
ì³ñöåâîãî áþäæåòó. Îñê³ëüêè îõîðîíà çäîðîâ�ÿ
ô³íàíñóºòüñÿ â îñíîâíîìó çà ðàõóíîê ì³ñöåâîãî
áþäæåòó, òî ³ âèòðàòè íà ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ
áåðóòüñÿ ³ç öüîãî äæåðåëà. Ó òàêîìó âèïàäêó
îñíîâíà ïåðåâàãà ìåäè÷íîãî ñòðàõóâàííÿ � éîãî
àäðåñí³ñòü � âòðà÷àº ñâ³é ñìèñë.

Òåïåð ïîäèâèìîñü, ÿê â òàêîìó âèïàäêó áóäå
âèêîíóâàòèñü äðóãà ôóíêö³ÿ ñòðàõîâî¿ ìåäèöèíè
� êîíòðîëüíà. Ð³÷ ó ò³ì, ùî â ÑØÀ ùîðîêó ñóäè
ðîçãëÿäàþòü ñîòí³ òèñÿ÷ ñêàðã íà ìåäè÷íå îáñëó-
ãîâóâàííÿ. Ìè ïðî öå çàáóâàºìî, ãàäàþ÷è, ùî
ñïðàâà áóäå ðóõàòèñü, ÿê ³ äàë³, áåç óñ³ëÿêèõ
íàñë³äê³â. Ùîðîêó ïåðåäáà÷àºòüñÿ ïðèéìàòè ïå-
ðåë³ê ìåäè÷íèõ ïîñëóã, ùî íàäàþòüñÿ îñîáàì,
çàñòðàõîâàíèì çà çàãàëüíîîáîâ�ÿçêîâèì äåðæàâ-
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íèì ñîö³àëüíèì ìåäè÷íèì ñòðàõóâàííÿì îêðå-
ìèì çàêîíàì, ùî ïðèéìàþòüñÿ ùîð³÷íî äî ïðèé-
íÿòòÿ çàêîíó ïðî äåðæàâíèé áþäæåò Óêðà¿íè òà
çàêîíó ïðî âèçíà÷åííÿ ðîçì³ðó ñòðàõîâèõ âíåñê³â
íà çàãàëüíîîáîâ�ÿçêîâå äåðæàâíå ñîö³àëüíå ìå-
äè÷íå ñòðàõóâàííÿ. Ó íàñ ñüîãîäí³ çà ðàõóíîê áþä-
æåòó îïëà÷óºòüñÿ ò³ëüêè çàðîá³òíà ïëàòíÿ ìåäèê³â
òà êîìóíàëüí³ ïîñëóãè. Âñå ³íøå, ïåðåäóñ³ì
ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ ³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ,
îïëà÷óþòüñÿ çà ðàõóíîê ïàö³ºíò³â. Òî ùî ðîáèòè
ç³ ñòàíäàðòàìè ìåäè÷íèõ ïîñëóã? ßêùî âêëþ÷è-
òè â ñòàíäàðòè ìåäè÷íîãî ñòðàõóâàííÿ ìåòîäè
îáñòåæåííÿ ³ ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ ³ âïèñà-
òè öå â äîãîâ³ð, òîä³ êîæíà ìåäè÷íà ïîñëóãà áóäå
ïðåäìåòîì ñóäîâèõ ðîçá³ðîê. Ïðàâäà, öå áóäå
òîä³, êîëè ñòðàõîâ³ òîâàðèñòâà áóäóòü íåçàëåæí³
â³ä îðãàí³â ìåäè÷íî¿ âëàäè, ÿêùî æ ö³ ôîíäè áó-
äóòü ïðè îáëàñíèõ óïðàâë³ííÿõ îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ (à ÿê ³íàêøå ìîæå áóòè ïðè ô³íàíñóâàíí³ ç
ì³ñöåâîãî áþäæåòó?), òî êîíòðîëþþ÷à ðîëü ñòðà-
õîâèõ êîìïàí³é çâîäèòüñÿ íàí³âåöü. Ç�ÿâëÿºòüñÿ
ëèøåíü äîäàòêîâèé áþðîêðàòè÷íèé àïàðàò ó
âèãëÿä³ ñòðàõîâèõ òîâàðèñòâ.

Ïðî ³íø³ ïåðåâàãè ìåäè÷íîãî ñòðàõóâàííÿ ãî-
âîðèòè íå âàðòî. Ðåêîìåíäóºìî ³íøèé øëÿõ ðå-
ôîðìóâàííÿ óêðà¿íñüêî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Â³í
ïîëÿãàº îñü ó ÷îìó. Â Óêðà¿í³ ïðîãîëîøåíî
ð³âíîïðàâíå ñï³â³ñíóâàííÿ òðüîõ ôîðì âëàñíîñò³
� äåðæàâíî¿, ãðîìàäñüêî¿ ³ ïðèâàòíî¿. Çà íåâå-
ëèêèìè âèíÿòêàìè öå ñï³â³ñíóâàííÿ ³ñíóº íå ãî-
ðèçîíòàëüíî � ³ñíóº äåðæàâíà ³ ïðèâàòíà ìåäè-
öèíà, à âåðòèêàëüíî, êîëè îäíà ÷àñòèíà ìåäè÷íèõ
ïîñëóã, ïåðø çà âñå äîïîìîãà ìåäèê³â, º í³áè
äåðæàâíîþ, à îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ
â³äáóâàºòüñÿ çà ïðèâàòíèé êîøò. Ðåçóëüòàòîì
òàêîãî ñï³â³ñíóâàííÿ äåðæàâíî¿ ³ ïðèâàòíî¿ ôîðì
âëàñíîñò³ º òå, ùî ìåäè÷íà äîïîìîãà äëÿ á³äíèõ
ïðîøàðê³â ñóñï³ëüñòâà º ïðàêòè÷íî íåäîñòóïíîþ.
Âðàõîâóþ÷è âåëè÷åçíó ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â (47 íà
10000 íàñåëåííÿ), ñòàº ö³ëêîì ìîæëèâèì ïî-
ä³ëèòè ¿õ íà äâ³ ãðóïè � òèõ, ùî ïðàöþþòü â äåð-
æàâí³é ñèñòåì³ ³ äå äîïîìîãà íàäàºòüñÿ â³ä ïî-
÷àòêó äî ê³íöÿ çà ¿¿ êîøò, ³ òèõ, õòî ïðàöþº ó
ïðèâàòí³é ìåäèöèí³, äå òàêîæ äîïîìîãà íàäàºòü-
ñÿ â³ä ïî÷àòêó äî ê³íöÿ çà ïðèâàòíèé êîøò. Òóò
íàëåæèòü ðîçâ�ÿçàòè âåëåòåíñüêå êîëî ïðîáëåì,
íàñàìïåðåä ðîçä³ëèòè ¿õ ì³æ ñîáîþ ³ òîä³ ç�ÿâèòü-
ñÿ ì³æ íèìè êîíêóðåíö³ÿ, ÿêà º ðóø³ºì ïðîãðåñó
ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè, ³ âèðîáèòè ð³çí³ ïðàâèëà ãðè,
ÿê³ º ïðèíöèïîâî ð³çíèìè â öèõ çàêëàäàõ [7;18].

7. Ðåîðãàí³çàö³ÿ óïðàâë³ííÿ ñèñòåìîþ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè

Â ñèñòåì³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ñíóþòü òðè ð³âí³
óïðàâë³ííÿ: áàçîâèé (ñ³ëüñüêèé ðàéîí, ì³ñòî),
ðåã³îíàëüíèé (îáëàñòü) ³ äåðæàâíèé. Ñüîãîäí³ óñ³
âîíè íå â³äïîâ³äàþòü âèìîãàì ÷àñó, îñê³ëüêè íå
çäàòí³ çàáåçïå÷èòè ïåðåõ³ä ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
íà ðèíêîâ³ çàñàäè [9;19].

Ïðîâ³äíó ðîëü ó ñòðóêòóð³ îðãàí³â óïðàâë³ííÿ
â³ä³ãðàþòü ãîëîâí³ ôàõ³âö³ � òåðàïåâòè, õ³ðóðãè, ïå-
ä³àòðè, àêóøåð-ã³íåêîëîãè, åï³äåì³îëîãè òîùî. Öå
øòàòí³ ôàõ³âö³. ª ùå âåëèêà ê³ëüê³ñòü ïîçàøòàòíèõ,
ó ðîë³ ÿêèõ âèñòóïàþòü ãîëîâí³ ë³êàð³ ñïåö³à-
ë³çîâàíèõ äèñïàíñåð³â, çàâ³äóâà÷³ â³ää³ëåíü îáëàñ-
íèõ ë³êàðåíü, ôàõ³âö³ íàóêîâî-äîñë³äíèõ ³íñòèòóò³â.

Öÿ ñèñòåìà îñòàòî÷íî ñôîðìóâàëàñü ó ïåðø³
ïîâîºíí³ ðîêè. Íà ÷îë³ àðì³¿ øèðîêîäîñòóïíèõ,
àëå íàøâèäêîðó÷ ï³äãîòîâëåíèõ, ïðàö³âíèê³â áóëî
ïîñòàâëåíî âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ãîëîâíèõ
ôàõ³âö³â, ÿê³ é ñïðÿìóâàëè ¿õíþ ä³ÿëüí³ñòü ó ïåâ-
íîìó íàïðÿìêó. Òî º âèçíà÷àëüíà ðèñà ñëàáî-
ðîçâèíåíî¿ ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè [12;13].

Ìàº â³äáóòèñü çì³íà ôóíêö³é óïðàâë³ííÿ. Íà
áàçîâîìó ð³âí³ ïîâèííà çàáåçïå÷óâàòèñü ïåðåäóñ³ì
ìåäè÷íà é åêîíîì³÷íà åôåêòèâí³ñòü, íà ðåã³îíàëü-
íîìó ³ äåðæàâíîìó � ñîö³àëüíà òà åêîíîì³÷íà.

Îñíîâíîþ ôóíêö³ºþ áàçîâîãî ð³âíÿ º îïåðà-
òèâíå óïðàâë³ííÿ, ðåã³îíàëüíîãî � ñòðàòåã³÷íå.

Íà áàçîâîìó ð³âí³ ìàº áóòè íàëàãîäæåíà
³íôîðìàö³éíà ñèñòåìà, ùî äàº ïðîâ³äíèêàì íå
ëèøå äàí³ ïðî ñòàí çäîðîâ�ÿ ëþäíîñò³ ³ ä³ÿëüí³ñòü
ìåäè÷íèõ çàêëàä³â, àëå é âàðò³ñòü ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè ç âèõîäîì íà êîíêðåòíîãî ë³êàðÿ ³ îêðå-
ìå çàõâîðþâàííÿ.

Ñîö³àëüíà ôóíêö³ÿ ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ïîëÿãàº ó ïðîâåäåíí³ çàõîä³â, ÿê³ îð³ºíòóþòüñÿ
íà çäîðîâ�ÿ ñîö³àëüíèõ ïðîøàðê³â ñóñï³ëüñòâà.

Íàëåæí³ñòü ëþäèíè äî òîãî ÷è ³íøîãî ïðîøàð-
êó âèð³øàëüíèì ÷èíîì çóìîâëþº ð³âåíü òà ñïîñ³á
¿¿ æèòòÿ. Áëàãîïîëó÷÷ÿ ëþäèíè, ó òîìó ÷èñë³ ¿¿
çäîðîâ�ÿ, íàñàìïåðåä çàëåæèòü â³ä òîãî, ÿêîþ
ì³ðîþ ñóñï³ëüñòâî çàõèùàº ³íòåðåñè ¿¿ ïðîøàðêó.

Ìåäè÷íà äîïîìîãà äîñ³ íå âèêîíóº öþ íàé-
âàæëèâ³øó ôóíêö³þ. Âîíà íàâ³òü íå âîëîä³º ³íôîð-
ìàö³ºþ ñòîñîâíî ñîö³àëüíèõ â³äì³ííîñòåé ó ñòàí³
çäîðîâ�ÿ îêðåìèõ ïðîøàðê³â ñóñï³ëüñòâà.

Ïî÷àòè òðåáà ³ç ñòâîðåííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ ñè-
ñòåìè, ÿêà á äàâàëà äàí³ ñòîñîâíî çäîðîâ�ÿ ëþä-
íîñò³ íå çàãàëîì, à â ðîçð³ç³ ñîö³àëüíèõ ïðî-
øàðê³â. Î÷îëèòè ³ ñêåðóâàòè öþ ðîáîòó ìàþòü
íàóêîâî-³íôîðìàö³éí³ öåíòðè ó ñêëàä³ îáëàñíèõ
óïðàâë³íü îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Íà ï³äñòàâ³ ³íôîð-
ìàö³¿ ìàþòü ðîçðîáëÿòèñü ³ ðåàë³çîâóâàòèñü
ö³ëüîâ³ êîìïëåêñí³ ïðîãðàìè, ñïðÿìîâàí³ íà ïîë³ï-
øåííÿ çäîðîâ�ÿ òèõ ñîö³àëüíèõ ïðîøàðê³â ëþä-
íîñò³, äå âîíî íàéã³ðøå.

Ïåðåîð³ºíòàö³ÿ ôóíêö³é îáëàñíèõ òà äåðæàâ-
íèõ ð³âí³â óïðàâë³ííÿ íà çàáåçïå÷åííÿ ñîö³àëü-
íî¿ òà åêîíîì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ñèñòåìè íåìîæ-
ëèâà áåç ðàäèêàëüíî¿ ñòðóêòóðíî¿ ïåðåáóäîâè öèõ
îðãàí³â. Ãîëîâí³ ôàõ³âö³ òóò íå ïîòð³áí³. Îñíîâó
öèõ îðãàí³â ìàþòü ñêëàñòè ñîö³àëüí³ ìåäèêè,
ìåäè÷í³ ñòàòèñòèêè, ìåíåäæåðè, åêîíîì³ñòè,
þðèñòè, ôàõ³âö³ ç ³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ.

Ðåôîðìà óïðàâë³ííÿ ïîòðåáóº ³ íàÿâíîñò³ êå-
ð³âíèêà-óïðàâë³íöÿ ÿê³ñíî íîâîãî òèïó, ÿêèé áè
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âîëîä³â îñíîâàìè íàóêè óïðàâë³ííÿ, ¿¿ åêîíîì³÷-
íèìè ìåòîäàìè ³ áóâ çäàòíèé ïðàöþâàòè â óìî-
âàõ ðèíêó. Íèì ïîâèíåí ñòàòè ìåíåäæåð îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ (íå îáîâ�ÿçêîâî ë³êàð) ç óïðàâë³íñüêîþ,
åêîíîì³÷íîþ ³ þðèäè÷íîþ ï³äãîòîâêîþ, ñïðîìîæ-
íèé âèêîíóâàòè óïðàâë³íñüê³ ôóíêö³¿ â óìîâàõ
íåïåðåäáà÷åíèõ ñèòóàö³é ³ êîíêóðåíö³¿.

Ðîçðîáêà ìîäåë³ òàêîãî ñïåö³àë³ñòà ïîòðåáóº
çàïîçè÷åííÿ äîñâ³äó âèñîêîðîçâèíåíèõ êðà¿í.
Ì³ñöåì éîãî ï³äãîòîâêè ïîâèííà ñòàòè øêîëà
ìåíåäæåð³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ÿêà á çíàõîäèëàñü
â ìåæàõ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ³ âèêîíóâàëà
ñîö³àëüíå çàìîâëåííÿ íà ï³äãîòîâêó íåîáõ³äíî-
ãî ¿é ñïåö³àë³ñòà, ¿¿ ä³ÿëüí³ñòü ñïðèÿòèìå ïîñòó-
ïîâ³é ó ìàéáóòíüîìó çàì³í³ íàÿâíèõ îðãàí³çàòîð³â
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íà óïðàâë³íö³â, ÿê³ á çà ñâî¿ì
ð³âíåì íàáëèæàëèñü äî ñâ³òîâèõ çðàçê³â.

8. Ï³äõîäè äî îðãàí³çàö³¿ ãðîìàäñüêî¿ ³ ïðè-
âàòíî¿ ìåäèöèíè

Ïîçà äåðæàâíîþ ñèñòåìîþ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè, ùî â³äïîâ³äàº ñó÷àñíèì âèìîãàì ³ ìîæëèâî-
ñòÿì, çàëèøàºòüñÿ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â ³ ë³êàðíÿíèõ ë³æîê. Çà ðàõóíîê öèõ
ðåñóðñ³â ìàº áóòè ñòâîðåíà ãðîìàäñüêà ³ ïðè-
âàòíà ìåäèöèíà â ñèñòåì³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.
Öå ñêëàäíå ³ íîâå çàâäàííÿ, ÿêå çà ìàñøòàáàìè
âèð³øåííÿ äîñ³ íå ìàëî ïðåöåäåíò³â â ³ñòîð³¿
â³ò÷èçíÿíî¿ ìåäèöèíè.

Ïîñë³äîâí³ñòü âèð³øåííÿ öüîãî çàâäàííÿ ïî-
âèííà áóòè òàêîþ:

1. Ïðîâåäåííÿ àêðåäèòàö³¿ ³ ë³öåíçóâàííÿ ìå-
äè÷íèõ çàêëàä³â.

2. Â³äá³ð ÷àñòèíè, ùî çàëèøàºòüñÿ â äåð-
æàâí³é âëàñíîñò³.

3. Ïðèâàòèçàö³ÿ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â, ÿê³ íå
îòðèìàëè ñòàòóñ äåðæàâíèõ, ÷åðåç â³äêðèòå àê-
ö³îíóâàííÿ.

4. Âïðîâàäæåííÿ ìåõàí³çìó ô³íàíñóâàííÿ
ïðèâàòíèõ ³ ãðîìàäñüêèõ çàêëàä³â ÷åðåç äîáðî-
â³ëüíå ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ àáî ìåäè÷í³ áàíêè.

×èííå çàêîíîäàâñòâî ïðî ïðèâàòèçàö³þ,
â³ëüíå ï³äïðèºìíèöòâî òà ïîäàòêîâó ïîë³òèêó
ì³ñòèòü íåïåðåáîðí³ ïåðåøêîäè äëÿ ðîçâèòêó
ïðèâàòíèõ ³ ãðîìàäñüêèõ ôîðì âëàñíîñò³ ó ñèñ-
òåì³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ÿê àëüòåðíàòèâíèõ äåð-
æàâí³é. Òîìó ìàþòü áóòè ðîçðîáëåí³ ñïåö³àëüí³
çàêîíè ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé ìåäè÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè.

Âèñíîâêè
1. Ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â Óêðà¿í³ ìàº

ïîºäíóâàòè äåðæàâíó ³ ïðèâàòíó ôîðìè âëàñ-
íîñò³. Íà æàëü, öå ïîºäíàííÿ äîñ³ ì³ñòèòü ñïî-
òâîðåíèé õàðàêòåð, êîëè ï³ä äàõîì äåðæàâíèõ
ìåäè÷íèõ çàêëàä³â ñõîâàí³ ïðèâàòí³ ôîðìè ³ñíó-
âàííÿ. Öå º îñíîâíîþ îðèã³íàëüíîþ ïðè÷èíîþ
³ñíóâàííÿ óêðà¿íñüêî¿ ìåäèöèíè.

2. Ïðîãíîçè â³äíîñíî ìàéáóòíüîãî ô³íàíñó-
âàííÿ óêðà¿íñüêî¿ ìåäèöèíè ìàþòü âêëþ÷àòè
ñòðàõîâå ô³íàíñóâàííÿ çà óìîâ íåîäì³ííîãî
ï³äíÿòòÿ ð³âíÿ äîáðîáóòó ëþäíîñò³ Óêðà¿íè. ßê³
øëÿõè âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè, ïîêè ùî íå ÿñíî.

3. Â óïðàâë³íí³ çäîðîâîîõîðîíè íà åòàï³ ¿¿ ðå-
ôîðìóâàííÿ ìàº áóòè çíà÷íî ïîñèëåíà ðîëü
îðãàí³â ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ, ÿê ³ â³äáóòèñü
êàðäèíàëüí³ çì³íè ó ñòðóêòóð³ óïðàâë³ííÿ âñåðå-
äèí³ ñèñòåìè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ ïî-
ëÿãàþòü ó âïðîâàäæåíí³ ö³º¿ êîíöåïö³¿ â ïðàêòèêó
³ ï³äáèòò³ ¿¿ ïðîì³æíèõ ³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â.
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CONCEPT OF HEALTH CARE DEVELOPMENT IN THE CARPATHIAN REGION OF UKRAINE
O.M. Holyachenko, A.G. Shulhay, N.Ya. Panchyshyn, V.L. Smirnova (Ternopil)

The concept regional development of health protection except common has regional peculiarities. In particular,
the populace of Carpathian region of Ukraine are marked the best of health that is caused by historical, religious,
and some other reasons. However, the concept of development should reflect the common features of this
development of health protection region � it is a sharp (at least tripled) increasing of funding, eliminating of
distorted combination system of public and private ownership in medicine and the introduction of modern methods
of management, which are a much more proportion of local government and changing priorities in local government
with officials who control the health protection for economists, social and medical doctors extras.

KEY WORDS: medical care, populations� health, health care reform.
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