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Çà ðåçóëüòàòàìè ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåíîãî ó ð³çíèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè, âèâ÷åíî ñòàâëåííÿ ñòóäåíò³â-
ìåäèê³â äî âèêëàäàííÿ ìåòîäó ãîìåîïàò³¿ ó ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåòàõ. Ïðîàíàë³çîâàíî äóìêó ðåñïîíäåíò³â ùîäî
íåîáõ³äíîñò³ âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿ íà åòàï³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ë³êàð³â ³ ââåäåííÿ ñïåö³àëüíîñò³ «ë³êàð-ãîìåîïàò»
äî ïåðåë³êó ë³êàðñüêèõ ñïåö³àëüíîñòåé Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: ñîö³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ, ãîìåîïàò³ÿ, ãîìåîïàòè÷í³ ë³êàðñüê³ çàñîáè, ë³êàð-ãîìåîïàò.

Çáåðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ ³ ïîêðàùåí-
íÿ åôåêòèâíîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çàëèøàþòü-
ñÿ íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíèìè çàäà÷àìè ñèñòåìè
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â Óêðà¿í³ ³ ñâ³ò³ [6]. Îõîðîíà
çäîðîâ�ÿ, ÿê ñèñòåìà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ ñóñï³ëüñòâà, ÷àñ â³ä ÷àñó ïîòðåáóº
ðåôîðìóâàííÿ ç ìåòîþ óäîñêîíàëåííÿ. ² ÿê òàêà,
ùî íåñå â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íàéâèùó ö³íí³ñòü
ñóñï³ëüñòâà � çäîðîâ�ÿ ëþäèíè, öÿ ñèñòåìà ïî-
òðåáóº ïåðøî÷åðãîâîãî óäîñêîíàëåííÿ [6-8].

Ç ö³º¿ ïîçèö³¿ îäíà ³ç êëþ÷îâèõ çàäà÷ ðåôîð-
ìè ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â Óêðà¿í³ ïîëÿãàº
ó âèð³øåíí³ ïðîáëåìè ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³
ðîáîòè ë³êàðÿ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäè-
öèíè [8]. Âîäíî÷àñ óñå çðîñòàþòü îá�ºêòèâí³ òà
ñóá�ºêòèâí³ âèìîãè äî îñâ³òè: öÿ ñèñòåìà ïîâèí-
íà ãîòóâàòè òàêèõ ôàõ³âö³â, ÿê³ âì³þòü çàñòîñîâó-
âàòè ñâî¿ çíàííÿ â óìîâàõ, ùî ñòð³ìêî çì³íþþòü-
ñÿ [1;2;4;11;15]. Ñàìà ñèñòåìà âèùî¿ ìåäè÷íî¿
îñâ³òè òàêîæ ïîâèííà áóòè îð³ºíòîâàíà íà ïîñò³é-
íå óäîñêîíàëåííÿ, òîáòî íà ñòâîðåííÿ òàêî¿ ìî-
äåë³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ÿêà á
çàáåçïå÷óâàëà íàëåæíèé ð³âåíü ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè íàñåëåííþ: ñòóäåíòè ìåäè÷íèõ óí³âåð-
ñèòåò³â ïîâèíí³ îòðèìóâàòè íåîáõ³äíèé îáñÿã
òåîðåòè÷íèõ çíàíü ³ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê ç ð³çíèõ
ñó÷àñíèõ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é. Âàæëèâèì ìîìåí-
òîì º òàêîæ ôîðìóâàííÿ ó ìàéáóòí³õ ë³êàð³â ìî-
òèâàö³¿ äî ñàìîîñâ³òè ³ íåïåðåðâíîãî ïðîôåñ³é-
íîãî óäîñêîíàëåííÿ ïðîòÿãîì æèòòÿ [1;2;11].

Ó çâ�ÿçêó ç òèì, ùî àëîïàòè÷í³ (òðàäèö³éí³)
ë³êàðñüê³ çàñîáè íåð³äêî ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèò-
êó äîñèòü ñåðéîçíèõ ïîá³÷íèõ åôåêò³â (àëåðã³÷-
íèõ, òîêñè÷íèõ), íàáóâàþòü àêòóàëüíîñò³ òàê³ ìå-
òîäè ë³êóâàííÿ, ÿê³ äîçâîëÿþòü óíèêíóòè ðîçâèòêó
öèõ íåãàòèâíèõ ÿâèù ï³ä ÷àñ ïðîöåñó ë³êóâàííÿ.
Îäíèì ç òàêèõ ìåòîä³â º ãîìåîïàò³ÿ. Ìåòîä ãî-

ìåîïàò³¿ çàñíîâàíèé íà çàñòîñóâàíí³ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â, ÿê³ ì³ñòÿòü âêðàé íèçê³ äîçè ïðèðîäíèõ
ðå÷îâèí ì³íåðàëüíîãî, ðîñëèííîãî ³ òâàðèííîãî
ïîõîäæåííÿ [3;5;10]. ßê áåçïå÷íèé ³ äîñèòü åôåê-
òèâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþ-
âàíü, ãîìåîïàò³ÿ ç êîæíèì ðîêîì ïðèâåðòàº óâàãó
âñå á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ³ ë³êàð³â [5;10;11].
Òàêà îñîáëèâ³ñòü ìåòîäó, ÿê îðèã³íàëüíèé
ö³ë³ñíèé ï³äõ³ä äî îðãàí³çìó ëþäèíè, çàáåçïå÷óº
ãîìåîïàò³¿ ïåðñïåêòèâíå, íà íàø ïîãëÿä, ì³ñöå ó
ñó÷àñí³é ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, çîêðåìà ó
ðîáîò³ ë³êàðÿ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè � ñ³ìåéíî¿ ìå-
äèöèíè, ñïåöèô³êà ðîáîòè ÿêîãî âèìàãàº ö³ë³ñíî-
ãî áà÷åííÿ ïðîáëåì îðãàí³çìó ñâîãî ïàö³ºíòà.
Ñàìå òîìó íîâà êîíöåïö³ÿ ÂÎÇ ùîäî ÿêîñò³ ñèñ-
òåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ìàº íà ìåò³ ïåðåõ³ä â³ä
îð³ºíòîâàíî¿ íà õâîðîáó ìîäåë³ äî «õîë³ñòè÷íî-
ãî» (ö³ë³ñíîãî) ï³äõîäó [6]. Öÿ ìîäåëü ïåðåäáà-
÷àº çàõîäè, ñïðÿìîâàí³ íà ìîäåðí³çàö³þ îðãàí³-
çàö³¿ îáñëóãîâóâàííÿ, ô³íàíñóâàííÿ, òåõí³÷íèõ
õàðàêòåðèñòèê, êë³í³÷íîãî íàâ÷àííÿ, áåçïåêè
ïàö³ºíò³â, ïîêàçíèê³â ó ñèñòåì³ ÿêîñò³.

Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, íà íàø ïîãëÿä, ñüîãîäí³
àêòóàëüíèì º, çîêðåìà, ïîøóê øëÿõ³â óäîñêîíà-
ëåííÿ ôîðì ³ ìåòîä³â âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿ ÿê
íàïðÿìêó õîë³ñòè÷íî¿ ìåäèöèíè ñòóäåíòàì  âè-
ùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â [3;11;13-15].
Àäæå îäí³ºþ ç ïåðåäóìîâ åôåêòèâíîãî ðåôîð-
ìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ º ïðîâåäåí-
íÿ àäåêâàòíèõ çì³í ó ñòðóêòóð³, îáñÿãàõ òà çì³ñò³
áàçîâî¿ òà ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ
êàäð³â [1].

Îäí³ºþ ç ïðîãðàì, çà ÿêîþ âèêëàäàºòüñÿ ìå-
òîä ãîìåîïàò³¿ ó ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåòàõ Óêðà¿-
íè, º ïðîãðàìà íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè «Îñíîâè
ãîìåîïàò³¿» (êóðñ çà âèáîðîì) äëÿ ñòóäåíò³â âè-
ùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ²²²�²V ð³âí³â
àêðåäèòàö³¿, ñïåö³àëüíîñòåé 7.110101 «Ë³êóâàëü-
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íà ñïðàâà», 7.110104 «Ïåä³àòð³ÿ», 7.110105 «Ìå-
äèêî-ïðîô³ëàêòè÷íà ñïðàâà». Öÿ ïðîãðàìà çà-
òâåðäæåíà Ì³í³ñòåðñòâîì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
Óêðà¿íè ó 2008 ð. [10].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: àíàë³ç ñòàâëåííÿ ñòó-
äåíò³â âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â äî
âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿ ÿê ìåòîäà ïðîô³ëàêòèêè ³
ë³êóâàííÿ. Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº, ïî-
ïåðøå, ó òîìó, ùî ñîö³àëüíî-ìåäè÷í³ äîñë³äæåí-
íÿ ãðàþòü âåëèêó ðîëü ó ðîçâ�ÿçàíí³ ïðîáëåì
ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ � ñîö³àëüíà ìåäèöèíà
íå ò³ëüêè çàâæäè îïåðàòèâíî â³äãóêóºòüñÿ íà ïî-
òðåáè ìåäè÷íî¿ ïðàêòèêè, àëå é ïîñò³éíî íàìà-
ãàºòüñÿ âåñòè ¿¿ âïåðåä [12]; ïî-äðóãå, ó äîñòóïí³é
ë³òåðàòóð³ ìè íå çíàéøëè äàíèõ ùîäî äóìêè ìàé-
áóòí³õ ë³êàð³â â³äíîñíî íåîáõ³äíîñò³ âèêëàäàííÿ
ãîìåîïàò³¿ íà áàçîâîìó òà ï³ñëÿäèïëîìíîìó åòà-
ïàõ íàâ÷àííÿ ë³êàð³â. Âîäíî÷àñ, íà íàø ïîãëÿä,
òàê³ äàí³ º âàæëèâèìè äëÿ ïîäàëüøîãî óäîñêî-
íàëåííÿ ïðîöåñó îñâ³òè, çîêðåìà ñ³ìåéíèõ
ë³êàð³â, ó ãàëóç³ ãîìåîïàò³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äëÿ ïðîâåäåííÿ äàíîãî
ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëà ðîçðîáëåíà
ïðîãðàìà, ÿêà âêëþ÷àëà åòàïè âèçíà÷åííÿ îá�ºêòà
³ ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ, âèçíà÷åííÿ ãåíåðàëüíî¿

ñóêóïíîñò³ ³ ôîðìóâàííÿ ðåïðåçåíòàòèâíî¿ âèá³ð-
êè, ðîçðîáêó ³íñòðóìåíòó äîñë³äæåííÿ (àíêåòè) [9],
éîãî àïðîáàö³þ ³ êîðåêö³þ, çá³ð, îáðîáêó òà àíàë³ç
äàíèõ, îö³íêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ.

Äèçàéí äîñë³äæåííÿ õàðàêòåðèçóâàâñÿ òàêè-
ìè ïàðàìåòðàìè:

� îá�ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëà äóìêà ðåñïîí-
äåíò³â (ñòóäåíò³â 4, 5, 6 êóðñ³â ìåäè÷íèõ óí³âåð-
ñèòåò³â) ùîäî ãîìåîïàò³¿ ÿê ìåòîäó ïðîô³ëàêòè-
êè ³ ë³êóâàííÿ;

� ì³ñöå çáîðó äàíèõ � Â³ííèöüêèé íàö³îíàëü-
íèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ì.². Ïèðîãîâà,
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
Î.Î. Áîãîìîëüöÿ (Êè¿â), Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,
Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò,
Êðèìñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
Ñ.². Ãåîðã³ºâñüêîãî, Äîíåöüêèé íàö³îíàëüíèé ìå-
äè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ì. Ãîðüêîãî (òàáë. 1);

� ³íñòðóìåíò çáîðó äàíèõ � àíêåòà;
� òåðì³í ïðîâåäåííÿ àíêåòóâàííÿ � ãðóäåíü

2011 ð. � ëèñòîïàä 2012 ð.;
� ìåòîä çáîðó äàíèõ � áåçïîâîðîòíå âèá³ðêî-

âå àíîí³ìíå ïèñüìîâå îïèòóâàííÿ (êîæåí ðåñ-
ïîíäåíò çàïîâíþâàâ àíêåòó ëèøå îäèí ðàç).

Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë ðåñïîíäåíò³â çà ì³ñöåì íàâ÷àííÿ

���������	
�����

 ���������
�����������


���������	
�����������	
������	
�����������
�����
����
��������
 �� 


!�������	
�����������	
������	
�����������
�����
��
"�������
 #$%


�����������	
������	
�����������
�����
&�&�
'��������(
)��*�+
 ,%-


.��������	
�����������	
������	
�����������
�����
!�����
"���������
 ,##


&�����	
�����������	
������	
�����������
 ,/0


��������	
��1����	
������	
�����������
�����
2���
"�����3�������


)2��4�������+
 -�#


������ ��	
�

Îòðèìàíî 1754 àíêåòè, ç ÿêèõ â³ä³áðàíî ³ îï-
ðàöüîâàíî 1697 ÿê³ñíî çàïîâíåíèõ àíêåò. Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî íà äåÿê³ ïèòàííÿ àíêåòè ðåñïîí-
äåíòè ìàëè ìîæëèâ³ñòü äàâàòè îäðàçó äåê³ëüêà
â³äïîâ³äåé, òîìó ñóìà â³äñîòê³â íå çàâæäè äîð³â-
íþâàëà 100.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Àíàë³ç àíêåò, ÿê³ áóëî îòðèìàíî ï³ä ÷àñ ïðî-
âåäåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ, ïîêàçàâ, ùî 560
(33,0%±1,1%) ðåñïîíäåíò³â íàâ÷àëèñÿ íà 4 êóðñ³
çàçíà÷åíèõ ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåò³â, 565
(33,3%±1,1%) ðåñïîíäåíò³â � íà 5 êóðñ³, 572
(33,7%±1,1%) ðåñïîíäåíòè � íà 6 êóðñ³. Äîñòîâ³ð-
íèõ â³äì³ííîñòåé ùîäî ê³ëüêîñò³ îïèòàíèõ ðåñïîí-
äåíò³â ó ðîçð³ç³ êóðñ³â íàâ÷àííÿ íå âèÿâëåíî.

Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ðåñïîíäåíò³â áóëà ó â³ö³
21�22 ðîêè � 50,1%±1,2 %; 21,9%±1,0% îïèòà-
íèõ áóëè ó â³ö³ 23�24 ðîêè, 16,9%±0,9% � ó â³ö³
19�20 ðîê³â ³ 6,9%±0,6% � ó â³ö³ 25 ðîê³â ³ ñòàðøå.

Àíàë³ç â³äïîâ³äåé ïîêàçàâ, ùî äîñòîâ³ðíî
á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ðåñïîíäåíò³â (61,1%±1,2%) ââà-
æàº êîðèñíèì äëÿ ñâîº¿ ìàéáóòíüî¿ ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè îòðèìàòè çíàííÿ ç ãîìåî-
ïàò³¿ (ðèñ. 1). ² ëèøå 38,8%±1,2% ñòóäåíò³â íå
âáà÷àþòü êîðèñò³ ó ö³é äèñöèïë³í³ (ð<0,001).

Íàéá³ëüø ÷àñòîþ ïðè÷èíîþ (50,2±1,6% âè-
ïàäê³â) íåîáõ³äíîñò³ îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè ç ãî-
ìåîïàò³¿ ðåñïîíäåíòè íàçèâàëè ïîá³÷í³ åôåêòè
òðàäèö³éíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. Ó 36,9±1,5% âè-
ïàäê³â òàêîþ ïðè÷èíîþ áóëà íåäîñòàòíÿ åôåê-
òèâí³ñòü òðàäèö³éíî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿, ó 28,9±1,4%
âèïàäê³â � ðîçâèòîê àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é, à â
26,4±1,4% âèïàäê³â � ðîçâèòîê òîêñè÷íèõ åôåêò³â
ïðè çàñòîñóâàíí³ òðàäèö³éíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â.
Íà ³íø³ ïðè÷èíè  êîðèñíîñò³ çíàíü ç ãîìåîïàò³¿
âêàçàëè 17,9±1,2 % ðåñïîíäåíò³â.

Ðîçãëÿä öüîãî àñïåêòó ó ðîçð³ç³ ïðèíàëåæíîñò³
ðåñïîíäåíò³â äî òîãî ÷è ³íøîãî êóðñó íàâ÷àííÿ
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Ðèñ.1. Àíàë³ç äóìêè ñòóäåíò³â ùîäî êîðèñíîñò³ çíàíü ç ãîìåîïàò³¿ äëÿ ¿õ ìàéáóòíüî¿
 ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè

âèÿâèâ, ùî 65,2±2,0% ñòóäåíò³â ÷åòâåðòîãî êóð-
ñó ³ 62,8±2,0% ñòóäåíò³â ï�ÿòîãî êóðñó ââàæàþòü
çíàííÿ ç ãîìåîïàò³¿ êîðèñíèìè äëÿ ñâîº¿ ìàé-
áóòíüî¿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè. Îäíàê
ñòóäåíòè øîñòîãî êóðñó äîñòîâ³ðíî ð³äøå
(ð<0,05) äàâàëè ñòâåðäíó â³äïîâ³äü íà öå ïèòàí-
íÿ (55,4±2,1%).

Ðåñïîíäåíòè óñ³õ êóðñ³â ìîòèâóâàëè ñâîþ ïî-
çèòèâíó òî÷êó çîðó ùîäî êîðèñíîñò³ âèâ÷åííÿ
ãîìåîïàò³¿ â óí³âåðñèòåò³ ïåðåâàæíî òèì, ùî òðà-
äèö³éí³ ôàðìàêîëîã³÷í³ ë³êàðñüê³ çàñîáè ìàþòü
ïîá³÷íó ä³þ (49,6±2,6%, 52,4±2,7%, 48,6±2,8%
ðåñïîíäåíòè 4, 5, 6 êóðñ³â â³äïîâ³äíî), à òàêîæ
òèì, ùî òðàäèö³éíà ôàðìàêîòåðàï³ÿ íåäîñòàò-
íüî åôåêòèâíà (37,3±2,5%, 33,5±2,5%, 40,4±2,8%
â³äïîâ³äíî). Ââàæàþòü êîðèñíèì îòðèìàííÿ çíàíü
ç ãîìåîïàò³¿ äëÿ ñâîº¿ ìàéáóòíüî¿ ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ó çâ�ÿçêó ç âèíèêíåííÿì

àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é ïðè çàñòîñóâàíí³ òðàäèö³éíèõ
ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â 26,8±2,3%,
29,9±2,4%, 30,3±2,6% ðåñïîíäåíò³â 4, 5, 6 êóðñ³â
â³äïîâ³äíî, à òàêîæ ó çâ�ÿçêó ç ðîçâèòêîì òîê-
ñè÷íèõ åôåêò³â ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ òðàäèö³éíèìè
ë³êàðñüêèìè çàñîáàìè 24,7±2,3%, 26,5±2,3%,
28,4±2,5% ðåñïîíäåíò³â 4, 5, 6 êóðñ³â â³äïîâ³äíî.

Íà ïèòàííÿ, ÷è ïîòð³áíî âèêëàäàòè ãîìåîïà-
ò³þ â óí³âåðñèòåò³, ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ñòóäåíò³â
â³äïîâ³ëè ñòâåðäíî � 59,7±1,2% (ð<0,001). Îä-
íàê 22,7±1,0% ñòóäåíò³â âàæêî áóëî â³äïîâ³ñòè
íà öå ïèòàííÿ, à 17,6±0,9% âçàãàë³ çàïåðå÷óâà-
ëè íåîáõ³äí³ñòü âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿ ó ìåäè÷-
íîìó óí³âåðñèòåò³ (ðèñ. 2). Òàêó äóìêó ðåñïîí-
äåíòè ïîÿñíþâàëè, íàñàìïåðåä, â³äñóòí³ñòþ
îñîáèñòîãî äîñâ³äó ë³êóâàííÿ ìåòîäîì ãîìåîïàò³¿
(3,2±0,4 %), à òàêîæ òèì, ùî ë³êóâàëèñÿ ìåòî-
äîì ãîìåîïàò³¿ áåç åôåêòó (2,9±0,4%).

Ðèñ.2. Àíàë³ç äóìêè ðåñïîíäåíò³â ùîäî íåîáõ³äíîñò³ âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿ ñòóäåíòàì ìåäè÷íèõ
óí³âåðñèòåò³â

Ó ðÿä³ âèïàäê³â ïðè÷èíîþ íåãàòèâíî¿ â³äïîâ³ä³
íà öå ïèòàííÿ ñòàëè òàê³ ÷èííèêè, ÿê â³äñóòí³ñòü
ãîìåîïàòè÷íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â â àïòåêàõ
(0,4±0,1%), íåäîñòóïí³ñòü ãîìåîïàòè÷íèõ ë³êàðñü-
êèõ çàñîá³â çà ö³íîþ (0,5±0,2%), íåäîñòóïí³ñòü
çà ö³íîþ ïðèéîìó ôàõ³âöÿ ó ãàëóç³ ãîìåîïàò³¿

(0,5±0,2%). Îäíàêîâà ê³ëüê³ñòü ðåñïîíäåíò³â
(0,9±0,2 %) ïîÿñíþâàëà ñâîþ íåãàòèâíó â³äïîâ³äü
ðîçâèòêîì ïîá³÷íèõ åôåêò³â ï³ä ÷àñ ïðèéîìó ãî-
ìåîïàòè÷íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, à òàêîæ òèì, ùî
íå çíàþòü, ùî òàêå ãîìåîïàò³ÿ. ²íø³ ïðè÷èíè ñâîãî
íåãàòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿
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ó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ çàçíà÷èëè 9,6±0,7%
ðåñïîíäåíò³â.

Áóëè âïåâíåí³ ó íåîáõ³äíîñò³ âèêëàäàííÿ ãî-
ìåîïàò³¿ â óí³âåðñèòåò³ 59,3±2,1%, 59,1±2,1% ³
60,7±2,0% ñòóäåíò³â 4, 5 ³ 6 êóðñ³â â³äïîâ³äíî, áåç
äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé çà öèì ïîêàçíèêîì.

Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè âïåâíåíîñò³ ó íåïîòð³á-
íîñò³ âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿ ó ìåäè÷íîìó óí³âåð-
ñèòåò³ ñòóäåíòè óñ³õ êóðñ³â íàçèâàëè ñâ³é äîñâ³ä
ë³êóâàííÿ ìåòîäîì ãîìåîïàò³¿ áåç åôåêòó
(2,3±0,6%, 4,1±0,8% ³ 2,4±0,6% (4, 5 ³ 6 â³äïîâ³ä-
íî, áåç äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé) ³ â³äñóòí³ñòü
îñîáèñòîãî äîñâ³äó ë³êóâàííÿ ìåòîäîì ãîìåîïàò³¿
(3,0±0,7%, 3,7±0,8% ³ 2,8±0,7% â³äïîâ³äíî, áåç
äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé).

Ó äîñë³äæåíí³ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî âçàãàë³
ñòóäåíòè ââàæàþòü, ùî âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿
ìàº çä³éñíþâàòèñÿ íà 1 êóðñ³ � 1,9±0,4% â³äïîâ³-
äåé, íà 2 êóðñ³ � 2,8±0,5%, íà 3 êóðñ³ � 12,2±1,0%,
íà 4 êóðñ³ � 43,2±1,6%, íà 5 êóðñ³ � 33,8±1,5%,
íà 6 êóðñ³ � 22,9±1,3%, â ³íòåðíàòóð³ � 7,2±0,8%.
Öå âêàçóº íà äîñòîâ³ðíî á³ëüøó (ð<0,001) ïåðå-
âàãó âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿ íà ñòàðøèõ êóðñàõ
óí³âåðñèòåòó, íà äóìêó ñàìèõ ñòóäåíò³â.

Ðîçãëÿä äàíîãî ïèòàííÿ ó ðîçð³ç³ ïðèíàëåæ-
íîñò³ àíêåòîâàíèõ ñòóäåíò³â äî òîãî ÷è ³íøîãî
êóðñó íàâ÷àííÿ ïîêàçàâ, ùî ñòóäåíòè 4 êóðñó
äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ïîð³âíÿíî ç³ ñòóäåíòàìè
6 êóðñó ââàæàëè, ùî âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿ ìàº
â³äáóâàòèñÿ íà 4 êóðñ³ (46,4±2,7% ïðîòè
37,5±2,6%, ð<0,05). Âîäíî÷àñ ñòóäåíòè 6 êóðñó
äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ïîð³âíÿíî ç³ ñòóäåíòàìè
4 êóðñó âèñëîâëþâàëèñü çà íåîáõ³äí³ñòü âèêëà-
äàííÿ ãîìåîïàò³¿ íà 5 ³ 6 êóðñàõ, à òàêîæ â ³íòåð-
íàòóð³: â³äïîâ³äíî 36,6±2,6 % ïðîòè 28,9±2,5%,
ð < 0,05; 32,3±2,5% ïðîòè 13,6±1,9%, ð<0,001;
9,2±1,6% ïðîòè 3,9±1,1%, ð<0,05).

Òàêîæ ñòóäåíòè 6 êóðñó äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå
ïîð³âíÿíî ç³ ñòóäåíòàìè 5 êóðñó âèñëîâëþâàëèñü
çà âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿ íà 6 êóðñ³ (32,3±2,5%
ïðîòè 22,5±2,3%, ð<0,05). Òîä³ ÿê ñòóäåíòè 5 êóð-
ñó äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå, í³æ ñòóäåíòè 6 êóðñó, íà-
ïîëÿãàëè íà íåîáõ³äíîñò³ âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿
íà 4 êóðñ³ (46,1±2,7% ïðîòè 37,5±2,6%, ð<0,05).

Ñë³ä òàêîæ çàçíà÷èòè, ùî ñòóäåíòè 5 êóðñó
äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå â³ä ñòóäåíò³â 4 êóðñó ââàæà-
ëè ïîòð³áíèì âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿ íà 6 êóðñ³
(22,5±2,3% ïðîòè 13,6±1,9%, ð<0,05) ³ â ³íòåð-
íàòóð³ (8,4±1,5% ïðîòè 3,9±1,1%, ð<0,05).

Ïîðÿä ç öèì ñòóäåíòè 4 êóðñó äîñòîâ³ðíî ÷à-
ñò³øå, í³æ ñòóäåíòè 5 ³ 6 êóðñ³â, â³äì³÷àëè, ùî ¿ì
âàæêî â³äïîâ³ñòè íà öå ïèòàííÿ (ð<0,05).

Ùîäî íåîáõ³äíîñò³ âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿ íà
öèêëàõ ñïåö³àë³çàö³¿ òà òåìàòè÷íîãî óäîñêîíàëåí-
íÿ ë³êàð³â áëèçüêî 1/3 óñ³õ ðåñïîíäåíò³â íå çìîãëè
âèçíà÷èòèñÿ (30,8±1,1%). 21,5±1,0% ðåñïîí-
äåíò³â äàëè íåãàòèâíó â³äïîâ³äü, òîä³ ÿê á³ëüø³ñòü
ðåñïîíäåíò³â (47,7%±1,2%) íàïîëÿãàëè íà òàê³é
íåîáõ³äíîñò³ (ð<0,001). Ó ðîçð³ç³ êóðñó íàâ÷àííÿ

äàí³ äîñë³äæåííÿ êîðåñïîíäóþòüñÿ ç îòðèìàíè-
ìè ïðè âèâ÷åíí³ äóìêè óñ³õ ðåñïîíäåíò³â, áåç
ïîä³ëó ¿õ íà îêðåì³ ãðóïè, ç ò³ºþ ëèøå îñîáëèâ³ñ-
òþ, ùî ñòóäåíòè 4 êóðñó äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ââà-
æàëè ïîòð³áíèì âèêëàäàííÿ îñíîâ ãîìåîïàò³¿ íà
öèêëàõ ñïåö³àë³çàö³¿ òà òåìàòè÷íîãî óäîñêîíàëåí-
íÿ ë³êàð³â (51,6±2,1%) ïîð³âíÿíî ³ç ñòóäåíòàìè 6
êóðñó (44,4±2,1%, ð<0,05).

Îäíèì ³ç ïóíêò³â àíêåòè áóëî ïèòàííÿ ïðî íå-
îáõ³äí³ñòü ââåäåííÿ ñïåö³àëüíîñò³ «ë³êàð-ãîìåî-
ïàò» äî ïåðåë³êó ë³êàðñüêèõ ñïåö³àëüíîñòåé ÌÎÇ
Óêðà¿íè. Äóìêà ðåñïîíäåíò³â ç öüîãî ïèòàííÿ
ðîçä³ëèëàñÿ òàê: 30,7±1,1% ââàæàþòü öå çà
ïîòð³áíå, 34,1±1,2% � çàïåðå÷óþòü òàêó íå-
îáõ³äí³ñòü (ð<0,05), 35,1±1,2% ðåñïîíäåíò³â íå
çìîãëè âèçíà÷èòèñÿ.

Ñòóäåíòè 4 êóðñó âêàçàëè íà íåîáõ³äí³ñòü ââå-
äåííÿ ñïåö³àëüíîñò³ «ë³êàð-ãîìåîïàò» ó
30,4±1,9% âèïàäê³â, íåïîòð³áí³ñòü � ó 33,7±2,0%
âèïàäê³â ³ íå çìîãëè âèçíà÷èòèñÿ ç öüîãî ïðèâî-
äó 35,9±2,0%. Äóìêè ñòóäåíò³â 5 êóðñó ç öüîãî
ïðèâîäó ðîçïîä³ëèëèñÿ òàêèì ÷èíîì: 29,9±1,9 %,
34,7±2,0 % ³ 35,0±2,0 % â³äïîâ³äíî, ñòóäåíò³â 6
êóðñó � 31,8±1,9%, 33,9±2,0% ³ 34,3±2,0% â³äïî-
â³äíî. Äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ íàâåäåíè-
ìè ïîêàçíèêàìè íå âèÿâëåíî.

Âèñíîâêè
1. Äîñòîâ³ðíà á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â

(61,1±1,2%) ââàæàþòü êîðèñíèìè çíàííÿ ç ãîìåî-
ïàò³¿ äëÿ ¿õ ìàéáóòíüî¿ ìåäè÷íî¿ ïðàêòèêè.

2. Äîñòîâ³ðíà á³ëüø³ñòü ñòóäåíò³â (59,7±1,2%)
ââàæàº çà ïîòð³áíå âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿ ó ìå-
äè÷íîìó óí³âåðñèòåò³. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ñòó-
äåíò³â (43,2±1,6%) ââàæàþòü, ùî âèêëàäàííÿ ö³º¿
äèñöèïë³íè ìàº çä³éñíþâàòèñÿ íà 4 êóðñ³ ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó.

3. Á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â (47,7±1,2%) âèñëî-
âèëàñü çà íåîáõ³äí³ñòü âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿ íà
öèêëàõ ñïåö³àë³çàö³¿ òà òåìàòè÷íîãî óäîñêîíàëåí-
íÿ ë³êàð³â. Öåé ôàêò, íà íàøó äóìêó, º ïîçèòèâ-
íèì ³ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ó ñòóäåíò³â ìåäè÷íèõ
óí³âåðñèòåò³â � ìàéáóòí³õ ë³êàð³â � âæå íà 4, 5, 6
ðîêàõ íàâ÷àííÿ ñôîðìîâàíà ìîòèâàö³ÿ äî íåïå-
ðåðâíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè.

4. Ââàæàþòü íåîáõ³äíèì ââåäåííÿ ñïåö³àëü-
íîñò³ «ë³êàð-ãîìåîïàò» äî ïåðåë³êó ë³êàðñüêèõ
ñïåö³àëüíîñòåé ÌÎÇ Óêðà¿íè 30,7±1,1 % ðåñïîí-
äåíò³â; 34,1±1,2% íå ââàæàþòü, à 35,1±1,2 %
ðåñïîíäåíò³â çàçíà÷èëè, ùî ¿ì âàæêî â³äïîâ³ñòè
íà öå ïèòàííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïî-
ëÿãàþòü ó ïîøóêó ÷èííèê³â, ÿê³ ñïðèÿòèìóòü ïî-
êðàùåííþ ÿêîñò³ âèêëàäàííÿ ãîìåîïàò³¿ ñòóäåí-
òàì ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåò³â, à òàêîæ âèêîðèñòàíí³
ðåçóëüòàò³â öüîãî ìåäèêî-ñîö³îëîã³÷íîãî äî-
ñë³äæåííÿ äëÿ ñòâîðåííÿ ðåêîìåíäàö³é ùîäî
îðãàí³çàö³¿ ñèñòåìàòèçîâàíîãî âèêëàäàííÿ
ãîìåîïàò³¿ ó ðàìêàõ ï³ñëÿäèïëîìíîãî åòàïó îñâ³-
òè ë³êàð³â.
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TEACHING HOMOEOPATHY: THE MEDICAL UNIVERSITIES STUDENTS� POINT OF VIEW
L.P. Hutsol, N.G. Goyda (Vinnytsia, Kyiv)

According to the results of the sociological research spent in different regions of Ukraine, the attitude of
medical students to the homoeopathy teaching at medical Universities has been studied. The students� opinion as
for the necessity of teaching homoeopathy during the post-graduation courses and the introduction of such
specialty as Homoeopath into the specialties list of Ministry of Health of Ukraine has been analyzed.
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