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ÄÍÓ �Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé öåíòð ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òà êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè� Äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ
ñïðàâàìè, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ìåòà: âèâ÷èòè ñòàí, îñîáëèâîñò³ òà òåíäåíö³¿ çàõâîðþâàíîñò³ ³ ïîøèðåíîñò³ õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó íàñåëåííÿ
Óêðà¿íè âïðîäîâæ 2008�2012 ðð.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Âèâ÷àëèñÿ äàí³ ªâðîïåéñüêîãî ðåã³îíàëüíîãî áþðî ÂÎÎÇ, ªâðîïåéñüêî¿ áàçè äàíèõ
«Çäîðîâ�ÿ äëÿ âñ³õ» (HFA), Äåðæàâíî¿ ñëóæáè ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè, Öåíòðó ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè.
Ó äîñë³äæåíí³ çàñòîñîâóâàëèñÿ ñèñòåìíèé ï³äõ³ä, ñòàòèñòè÷íèé òà àíàë³òè÷íèé ìåòîäè.

Ðåçóëüòàòè. Óñòàíîâëåíî çá³ëüøåííÿ ïîøèðåíîñò³ õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ñåðåä íàñåëåííÿ êðà¿íè ïðîòÿãîì
2008�2012 ðð. íà 5,5% òà çíèæåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà 5,1%. Íàéá³ëüøå çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ïîøèðåíîñò³ âèÿâëåíî
ó Ï³âäåííîìó ðåã³îí³ � íà 10,1%; íàéá³ëüøå çíèæåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ � ó Çàõ³äíîìó ðåã³îí³ (íà 8,1%) òà ì. Êèºâ³ (íà 7,9%).

Âèñíîâêè. Îñîáëèâîñò³ òà òåíäåíö³¿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ñåðåä íàñåëåííÿ
Óêðà¿íè, ó ò. ÷. â ðåã³îíàëüíîìó àñïåêò³, ïîòð³áíî âðàõîâóâàòè ïðè îá´ðóíòóâàíí³ òà ðîçðîáö³ ðåã³îíàëüíèõ ïðîãðàì
ç ïîïåðåäæåííÿ òà áîðîòüáè ³ç ñåðöåâî-ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: ïîøèðåí³ñòü õâîðîá, çàõâîðþâàí³ñòü, õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, ðåã³îí.

Àíàë³ç çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ñâ³ä÷èòü
ïðî éîãî íåçàäîâ³ëüíèé ñòàí, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ
âèñîêèì ð³âíåì ñìåðòíîñò³, íàñàìïåðåä çà ðà-
õóíîê ñìåðòíîñò³ ÷îëîâ³ê³â ïðàöåçäàòíîãî â³êó,
íèçüêîþ íàðîäæóâàí³ñòþ, â³ä�ºìíèì ïðèðîäíèì
ïðèðîñòîì íàñåëåííÿ, ïîâ³ëüíèì çðîñòàííÿì
ñåðåäíüîî÷³êóâàíî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ, à òàêîæ
âèñîêèì ð³âíåì ïîøèðåíîñò³ õðîí³÷íèõ íå³íôåê-
ö³éíèõ çàõâîðþâàíü (ÕÍ²Ç). Íà õðîí³÷íó íå³íôåê-
ö³éíó ïàòîëîã³þ ñòðàæäàº äî 60% äîðîñëîãî òà
ìàéæå 20% äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ, âîíà çíà÷íî
âïëèâàº íà òðèâàë³ñòü æèòòÿ, âèçíà÷àº ð³âí³ ³íâà-
ë³äèçàö³¿ òà ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ.
Î÷³êóâàíà òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïðè íàðîäæåíí³
â Óêðà¿í³, çà äàíèìè ªâðîïåéñüêî¿ áàçè äàíèõ
«Çäîðîâ�ÿ äëÿ âñ³õ» (HFA), ñòàíîâèòü áëèçüêî
71 ðîêó (2011 ð.) � çà îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ ïî-
êàçíèê çá³ëüøèâñÿ ó ÷îëîâ³ê³â ç 62,18 ó 2002 ð.
äî 66,04 ó 2011 ð. (+3,86) òà ó æ³íîê � ç 73,3
äî 76 ðîê³â (+2,70) â³äïîâ³äíî. Î÷³êóâàíà òðèâàë³ñòü
æèòòÿ ïðè íàðîäæåíí³ â êðà¿íàõ ªâðîïåéñüêîãî
ñîþçó ñòàíîâèòü ïîíàä 76,7 ðîêó (÷îëîâ³êè �
73,07 ð., æ³íêè � 80,29 ð.; 2011 ð.).

Õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó (ÕÑÊ) º îñíîâíè-
ìè ïðè÷èíàìè ñìåðòíîñò³ â Óêðà¿í³: ó 2011 ð. ó çà-
ãàëüí³é ñòðóêòóð³ ïîøèðåíîñò³ õâîðîá ñåðåä íàñå-
ëåííÿ êðà¿íè âîíè ñòàíîâèëè 31,0%, à ó çàãàëüí³é
ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³ íà äîëþ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ïðèïà-
ëî 67% óñ³õ ñìåðòåé. Ïîêàçíèêè ñìåðòíîñò³ â³ä ÕÑÊ
â Óêðà¿í³ º îäíèìè ç íàéâèùèõ ñåðåä ºâðîïåéñüêèõ
êðà¿í. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ: ð³âåíü ñìåðòíîñò³ ñåðåä

÷îëîâ³ê³â äî 65 ðîê³â â³ä ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ
â Óêðà¿í³ ó ø³ñòü ðàç³â âèùèé, í³æ ó Í³ìå÷÷èí³,
à ñåðåä æ³íîê òîãî æ â³êó � ó â³ñ³ì ðàç³â [3].

Ìåòà ðîáîòè � âèâ÷èòè ñòàí, îñîáëèâîñò³ òà
òåíäåíö³¿ çàõâîðþâàíîñò³ ³ ïîøèðåíîñò³ õâîðîá
ñèñòåìè êðîâîîá³ãó íàñåëåííÿ Óêðà¿íè âïðîäîâæ
2008�2012 ðð.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ìàòåð³àëàìè äëÿ äî-
ñë³äæåííÿ áóëè äàí³ ªâðîïåéñüêîãî ðåã³îíàëü-
íîãî áþðî ÂÎÎÇ, ªâðîïåéñüêî¿ áàçè äàíèõ «Çäî-
ðîâ�ÿ äëÿ âñ³õ» (HFA), Äåðæàâíî¿ ñëóæáè
ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè, Öåíòðó ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè
ÌÎÇ Óêðà¿íè. Ó ðîáîò³ âèêîðèñòàíî ñèñòåìíèé
ï³äõ³ä, ñòàòèñòè÷íèé òà àíàë³òè÷íèé ìåòîäè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ïðè÷èíàìè ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïà-
òîëîã³¿ º òàê³ ÷èííèêè ðèçèêó: òþòþíîïàë³ííÿ,
çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì, íåïðàâèëüíå õàð÷óâàí-
íÿ, ìàëîðóõëèâèé ñïîñ³á æèòòÿ. Òàê³ ñîö³àëüí³
äåòåðì³íàíòè, ÿê íåâèñîêà ÿê³ñòü æèòòÿ, á³äí³ñòü,
íèçüêèé ð³âåíü îñâ³òè, ñòð³ìê³ òåìïè óðáàí³çàö³¿,
ïîñòàð³ííÿ íàñåëåííÿ, ìàþòü áåçïîñåðåäí³é íå-
ãàòèâíèé âïëèâ íà ¿õ ïîøèðåí³ñòü.

Àíàë³ç äèíàì³êè ïîøèðåíîñò³ ÕÑÊ ïðîòÿãîì
2008�2012 ðð. çà îñíîâíèìè íîçîëîã³ÿìè
ñâ³ä÷èòü ïðî ¿¿ ïîñòóïîâå çðîñòàííÿ: ³øåì³÷íî¿
õâîðîáè ñåðöÿ � íà 9,3%, ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè
� íà 6,3%, öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿ � íà
4,9%. Çà äàíèìè ÍÍÖ «²íñòèòóò êàðä³îëîã³¿ ³ìåí³
àêàä. Ì.Ä. Ñòðàæåñêà» ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ïîêàçíè-
êè ïîøèðåíîñò³ ³íôàðêòó ì³îêàðäà òà ³íñóëüòó çà
öåé ïåð³îä ìàëè òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ íà
1,1% òà 0,01% â³äïîâ³äíî (ðèñ. 1).

ÇÄÎÐÎÂ�ß ÍÀÑÅËÅÍÍß: ÒÅÍÄÅÍÖ²¯ ÒÀ ÏÐÎÃÍÎÇÈ
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Ðèñ.1. Ïîøèðåí³ñòü îêðåìèõ õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
ó 2008�2012 ðð. (íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ)

Âîäíî÷àñ ó öåé ïåð³îä äîñÿãíóòî òåíäåíö³¿ äî
çíèæåííÿ ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³: íà 6,4% �
çà ðàõóíîê ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè, íà 8% � ³øå-
ì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çìåíøåí-
íÿ âèïàäê³â çàõâîðþâàíü íà ³íôàðêò ì³îêàðäà

òà ³íñóëüò íà 5,5% òà 5,2% â³äïîâ³äíî (ðèñ. 2).
Öå ìîæíà ïîÿñíèòè ð³çíèìè ïðè÷èíàìè � ïîë³ï-
øåííÿì ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè,
ï³äâèùåííÿì ¿¿ äîñòóïíîñò³, ð³âíåì ä³àãíîñòèêè
òîùî [2;5].

Ïðèì³òêà: çà äàíèìè ÍÍÖ «²íñòèòóò êàðä³îëîã³¿ ³ìåí³ àêàä. Ì.Ä. Ñòðàæåñêà» ÍÀÌÍ Óêðà¿íè

Ðèñ.2. Äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³ íà îêðåì³ õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
 ó ïåð³îä 2008�2012 ðð. (íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ)

ÇÄÎÐÎÂ�ß ÍÀÑÅËÅÍÍß: ÒÅÍÄÅÍÖ²¯ ÒÀ ÏÐÎÃÍÎÇÈ
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Ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ ÕÑÊ
ìàº ñóòòºâ³ ðåã³îíàëüí³ â³äì³ííîñò³, ùî ïîâ�ÿçà-
íî ç êîìïëåêñîì ïðè÷èí, ó ò.÷. îñîáëèâ³ñòþ äå-
ìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿, ð³çíîþ ïîøèðåí³ñòþ ÷èí-

Òàáëèöÿ. Äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³ ³ ïîøèðåíîñò³ õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè â
ïåð³îä 2008-2012 ðð. (íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ)
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Òàê, ïðîòÿãîì 2008�2012 ðð. ïîøèðåí³ñòü ÕÑÊ

ñåðåä íàñåëåííÿ ó Çàõ³äíîìó ðåã³îí³ çá³ëüøèëàñü
íà 5,5%, ùî â³äïîâ³äàº ñåðåäíüîìó òåìïó çðîñòà-
ííÿ â Óêðà¿í³. Íàéâèù³ ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³, ñòàá³ëü-
íî âèñîê³ � ó Çàêàðïàòñüê³é îáëàñò³. Ïîøèðåí³ñòü
õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ñåðåä âñüîãî íàñå-
ëåííÿ Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíîãî ðåã³îíó çðîñëà çà âêàçà-
íèé ïåð³îä íà 5,6%. Ñòàá³ëüíî âèñîê³ ïîêàçíèêè
âèÿâèëèñÿ ó Ïîëòàâñüê³é îáëàñò³. Ðåºñòðóâàëîñü
çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ó Ñóìñüê³é òà ×åðí³ã³âñüê³é
îáëàñòÿõ � íà 7% òà 12% â³äïîâ³äíî. Äëÿ Öåíòðàëü-
íîãî ðåã³îíó òàêîæ áóëî ïðèòàìàííå çá³ëüøåííÿ
ïîøèðåíîñò³ õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó íà 5,8%.
Ïðè öüîìó á³ëüø çíà÷í³ òåìïè âèÿâëåíî ó Õìåëü-
íèöüê³é îáëàñò³ � çðîñòàííÿ íà 13%, Æèòîìèðñüê³é
îáëàñò³ � çðîñòàííÿ íà 11,5%. Äåÿêå çíèæåííÿ
(íà 10,7%) âèÿâëåíî ó Ê³ðîâîãðàäñüê³é îáëàñò³ [6].
Àíàë³ç äèíàì³êè ïîøèðåíîñò³ ÕÑÊ ó Ï³âäåííîìó
ðåã³îí³ ñâ³ä÷èòü ïðî íàéá³ëüøå ¿¿ çðîñòàííÿ ïî
Óêðà¿í³ � íà 10,1%. Ñïîñòåð³ãàëîñü çá³ëüøåííÿ
ïîøèðåíîñò³ ÕÑÊ ó Ìèêîëà¿âñüê³é îáëàñò³ (íà
17,7%), ÀÐ Êðèì (íà 13,8%), Îäåñüê³é îáëàñò³ (íà
5,7%). Ó Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó ðåã³îí³ âèÿâëåíî ïî-
ì³ðíå çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèê³â ïîøèðåíîñò³ ÕÑÊ �
íà 4,2%, ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê Äí³ïðîïåòðîâñü-
êî¿ (çðîñòàííÿ ïîêàçíèêà íà 7,5%) òà Õàðê³âñüêî¿
îáëàñòåé (çðîñòàííÿ ïîêàçíèêà íà 4,4%).

Ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ íà ÕÑÊ ó ïåð³îä
2008�20012 ðð. ñåðåä íàñåëåííÿ Çàõ³äíîãî ðåã³-
îíó çíèçèëèñü íà 8,1%, ïðè ñåðåäíüîóêðà¿í-
ñüêîìó òåìï³ çíèæåííÿ íà ð³âí³ 5,1%. Íàéá³ëüø³
òåìïè ñêîðî÷åííÿ çàõâîðþâàíîñò³ âèÿâëåíî
ó Çàêàðïàòñüê³é (íà 28,1%) òà Âîëèíñüê³é (íà 21%)
îáëàñòÿõ. Ðàçîì ç òèì âèÿâëåíî çíà÷íå çðîñòàí-
íÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ÕÑÊ ó ×åðí³âåöüê³é îáëàñò³
� íà 22,5% [1].

Ó Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíîìó ðåã³îí³ çàõâîðþâàí³ñòü
çíèçèëàñü íà 4,6%. Íàéá³ëüø â³ä÷óòíå çíèæåííÿ
â³äáóëîñü ó Ïîëòàâñüê³é îáëàñò³ � íà 39%. Âîäíî-
÷àñ ñïîñòåð³ãàëîñÿ çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â
ó ×åðí³ã³âñüê³é îáëàñò³ � íà 24%. Ó Öåíòðàëüíî-
ìó ðåã³îí³ çàõâîðþâàí³ñòü íàñåëåííÿ íà ÕÑÊ çà-
ëèøàëàñü çàãàëîì íà îäíîìó ð³âí³. Ó Â³ííèöüê³é
îáëàñò³ ñïîñòåð³ãàëîñü çíèæåííÿ ð³âíÿ çàõâîðþ-
âàíîñò³ íà 11,7%, ó Êè¿âñüê³é îáëàñò³ � íà 6,2%,
òîä³ ÿê ó Æèòîìèðñüê³é îáëàñò³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ
çíà÷íå çðîñòàííÿ � íà 48,8%.

Çàõâîðþâàí³ñòü íà ÕÑÊ ó Ï³âäåííîìó ðåã³îí³
õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíèæåííÿì (íà 1,8%), ïðîòå
ïðèâåðòàº óâàãó ð³çêå çá³ëüøåííÿ çàõâîðþâàíîñò³
íàñåëåííÿ ó Ìèêîëà¿âñüê³é îáëàñò³ � íà 18,8%.

Ó Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó ðåã³îí³ òåìï çíèæåííÿ
çàõâîðþâàíîñò³ ñêëàâ 6,4%, íàéá³ëüø çíà÷íå
çíèæåííÿ âèÿâëåíî ó Çàïîð³çüê³é îáëàñò³ �
íà 9,4% [4].

íèê³â ðèçèêó, åôåêòèâí³ñòþ îðãàí³çàö³¿ ïðîô³ëàê-
òè÷íî¿ ðîáîòè, ÿê³ñòþ ³ äîñòóïí³ñòþ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè òîùî (òàáë.).
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Âèñíîâêè
Óïðîäîâæ 2008�2012 ðð. ïîøèðåí³ñòü ÕÑÊ

ìàëà òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ, ïðèð³ñò ñòàíîâèâ
5,5%, ó ò.÷. ïîøèðåí³ñòü ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåð-
öÿ çá³ëüøèëàñü íà 9,3%, ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè �
íà 6,3%, öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿ � íà 4,9%.
Äîñÿãíóòî äåÿêî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ ïîøèðåíîñò³ ³íôàðêòó
ì³îêàðäà òà ³íñóëüòó (íåçíà÷íå çá³ëüøåííÿ, íà 1,1%
òà 0,01% â³äïîâ³äíî).

Àíàë³ç ïîøèðåíîñò³ ÕÑÊ ïðîòÿãîì 2008�2012 ðð.
â Óêðà¿í³ ó ðåã³îíàëüíîìó àñïåêò³ çàñâ³ä÷èâ ¿¿ íàé-
á³ëüøå çðîñòàííÿ ó Ï³âäåííîìó ðåã³îí³ � íà
10,1%. Ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ íà ÕÑÊ ïðîòÿãîì
2008�2012 ðð. â Óêðà¿í³ çíèçèâñÿ íà 5,1%, íàé-

á³ëüøå çíèæåííÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó Çàõ³äíîìó ðå-
ã³îí³ � íà 8,1% òà ó ì. Êèºâ³ � íà 7,9%.

Âñòàíîâëåí³ îñîáëèâîñò³ òà òåíäåíö³¿ çà-
õâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ ÕÑÊ ñåðåä íàñå-
ëåííÿ Óêðà¿íè, ó ò. ÷. ó ðåã³îíàëüíîìó àñïåêò³,
ïîòð³áíî âðàõîâóâàòè ïðè îá´ðóíòóâàíí³ òà ðîç-
ðîáö³ ðåã³îíàëüíèõ ïðîãðàì ç ïîïåðåäæåííÿ
òà áîðîòüáè ³ç ñåðöåâî-ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïî-
ëÿãàþòü ó ïðîäîâæåíí³ ìîí³òîðèíãó ð³âíÿ çäîðîâ�ÿ
æèòåë³â Óêðà¿íè ç âèâ÷åííÿì ðåã³îíàëüíèõ îñîá-
ëèâîñòåé, ùî äîçâîëèòü íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ
äàíèõ óäîñêîíàëèòè çàõîäè, îá´ðóíòóâàòè òà
ðîçðîáèòè ðåã³îíàëüí³ ïðîãðàìè ç ïðîô³ëàêòèêè
õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó.
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ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÈ È ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÈ ÁÎËÅÇÍÅÉ ÑÈÑÒÅÌÛ
ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß ÑÐÅÄÈ ÍÀÑÅËÅÍÈß ÓÊÐÀÈÍÛ ÍÀ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÌ ÝÒÀÏÅ:
ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ È ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÀÑÏÅÊÒÛ
Â.À. Ãàíäçþê
ÃÍÓ �Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ïðîôèëàêòè÷åñêîé è êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû� Ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ
äåëàìè, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Öåëü: èçó÷èòü ñîñòîÿíèå, îñîáåííîñòè è òåíäåíöèè çàáîëåâàåìîñòè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè  áîëåçíåé
ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ íàñåëåíèÿ Óêðàèíû â òå÷åíèå 2008�2012 ãã.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷àëèñü äàííûå Åâðîïåéñêîãî ðåãèîíàëüíîãî áþðî ÂÎÇ, Åâðîïåéñêîé áàçû äàííûõ
«Çäîðîâüå äëÿ âñåõ» (HFA), Ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû ñòàòèñòèêè Óêðàèíû, Öåíòðà ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè
ÌÇ Óêðàèíû. Â èññëåäîâàíèè ïðèìåíÿëèñü ñèñòåìíûé ïîäõîä, ñòàòèñòè÷åñêèé è àíàëèòè÷åñêèé ìåòîäû.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî óâåëè÷åíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ ñðåäè
íàñåëåíèÿ ñòðàíû â òå÷åíèå 2008�2012 ãã. íà 5,5% è ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè íà 5,1%. Íàèáîëüøèé ðîñò
ïîêàçàòåëåé ðàñïðîñòðàíåííîñòè îáíàðóæåí â Þæíîì  ðåãèîíå � íà 10,1%; íàèáîëüøåå ñíèæåíèå
çàáîëåâàåìîñòè � â Çàïàäíîì ðåãèîíå (íà 8,1%) è ã. Êèåâå (íà 7,9%).

Âûâîäû. Îñîáåííîñòè è òåíäåíöèè çàáîëåâàåìîñòè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè áîëåçíåé ñèñòåìû
êðîâîîáðàùåíèÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ Óêðàèíû, â ò. ÷. â ðåãèîíàëüíîì àñïåêòå, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ïðè
îáîñíîâàíèè è ðàçðàáîòêå ðåãèîíàëüíûõ ïðîãðàìì ïî ïðåäóïðåæäåíèþ è áîðüáå ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ïàòîëîãèåé.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ðàñïðîñòðàíåííîñòü áîëåçíåé, çàáîëåâàåìîñòü, áîëåçíè ñèñòåìû
êðîâîîáðàùåíèÿ, ðåãèîí.

DYNAMICS OF MORBIDITY AND PREVALENCE OF CARDIOVASCULAR DISEASES AMONG
UKRAINIAN POPULATION AT THE PRESENT STAGE: NATIONAL AND REGIONAL ASPECTS
V.A. Gandzyuk
SSI �Scientific and Practical Centre of Preventive and Clinical Medicine,� the State Administration, Kyiv, Ukraine

Purpose - to examine the status, features and tendencies of morbidity and prevalence of cardiovascular
diseases of Ukrainian population during 2008-2012.
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Materials and methods. We studied the Data of the European Regional Office of WHO, the European database
�Health for All» (HFA), the State Statistics Service of Ukraine, Centre of Medical Statistics Ministry of Health of
Ukraine was studied. In study the system approach, statistical and analytical methods were applied.

Results. The increase in prevalence of cardiovascular diseases among population of the country during the
2008�2012 on 5,5% and reduce morbidity on 5,1% has been established. The greatest growth of prevalence
indicators it is revealed in the Southern region � on 10,1%; the greatest decrease of morbidity - in the Western
region (on 8,1%) and Kyiv (on 7,9%).

Conclusions. Features and tendencies of morbidity and prevalence of cardiovascular diseases among population
of Ukraine, including the regional aspect it is necessary to consider at substantiation and working out of regional
programs under prevention and struggle against cardiovascular pathology.

KEY WORDS: disease prevalence, morbidity, cardiovascular diseases, region.
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