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Çàêîíîì Óêðà¿íè â³ä 7 ëèïíÿ 2011 ð. ¹3612-VI
«Ïðî ïîðÿäîê ïðîâåäåííÿ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòå-
ìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ó Â³ííèöüê³é, Äí³ïðîïåòðîâ-
ñüê³é, Äîíåöüê³é îáëàñòÿõ òà ì³ñò³ Êèºâ³» (ñò. 9)
ïåðåäáà÷àºòüñÿ ïåðåõ³ä äî ôîðìóâàííÿ øòàòíèõ
ðîçïèñ³â çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ï³ëîòíèõ
ðåã³îí³â çàëåæíî â³ä îáñÿãó íàäàâàíî¿ íèìè ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè [7], ùî ïîòðåáóº âèçíà÷åííÿ
íîðì îáñëóãîâóâàííÿ (÷èñëà ïàö³ºíò³â, ÿê³ ë³êàð
ïîâèíåí îáñëóãîâóâàòè) ³ íîðì ÷èñåëüíîñò³ ïåð-
ñîíàëó (ê³ëüêîñò³ ë³êàð³â, ùî âèêîíóþòü ïåâíèé
îáñÿã ðîá³ò çà âñòàíîâëåíèé ïåð³îä ÷àñó â çàäà-
íèõ îðãàí³çàö³éíî-òåõí³÷íèõ óìîâàõ) [7].

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó íàäàííÿ ñòàö³î-
íàðíî¿ àêóøåðñüêî¿ äîïîìîãè çàáåçïå÷óºòüñÿ
ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîþ ãðóïîþ ôàõ³âö³â, äî ñêëà-
äó ÿêî¿ âõîäÿòü ë³êàð³-àêóøåðè-ã³íåêîëîãè, íåî-
íàòîëîãè, àíåñòåç³îëîãè [8;9]. Òîìó äëÿ çàñòî-
ñóâàííÿ íîâèõ ï³äõîä³â äî íîðìóâàííÿ ïðàö³
â àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíàðàõ íåîáõ³äíî âèçíà÷èòè
íîðìè îáñëóãîâóâàííÿ äëÿ âñ³õ çàä³ÿíèõ ó ïðî-
öåñ³ ôàõ³âö³â.

Ìåòà ðîáîòè � îá´ðóíòóâàòè íîðìàòèâè íà-
âàíòàæåííÿ íà ë³êàð³â-íåîíàòîëîã³â ïîëîãîâèõ
ñòàö³îíàð³â ð³çíèõ ð³âí³â íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ
âèòðàò ðîáî÷îãî ÷àñó íà ð³çí³ âèäè ðîá³ò ³ ðîáî÷³
îïåðàö³¿ ç åêñïåðòíîþ ¿õ êîðåêö³ºþ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Îñíîâíèì ìåòîäîì,
ÿêèé çàñòîñîâóºòüñÿ ïðè íîðìóâàíí³ ïðàö³,
º ôîòîõðîíîìåòðàæ [2;3].

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ôîòîõðîíîìåòðàæ-
íèì ìåòîäîì ç âèêîðèñòàííÿì Ìåòîäè÷íèõ ðå-

êîìåíäàö³é âèçíà÷åííÿ íîðìàòèâ³â íàâàíòàæåí-
íÿ íà ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â (ë³êàð³â) ó çàêëàäàõ
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ùî íàäàþòü âòîðèííó (ñïåö³-
àë³çîâàíó) òà òðåòèííó (âèñîêîñïåö³àë³çîâàíó)
ìåäè÷íó äîïîìîãó, çàòâåðäæåíèõ Ì³í³ñòåðñòâîì
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè [6].

Îñê³ëüêè ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ ïðàêòè÷íî ó ñòàä³¿
çàâåðøåííÿ çíàõîäèòüñÿ ôîðìóâàííÿ òðèð³âíå-
âî¿ ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè [4], îá�ºêòàìè
äîñë³äæåííÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ íàâàíòàæåííÿ íà
ë³êàð³â-íåîíàòîëîã³â áóëè â³ä³áðàí³ ïîëîãîâ³
ñòàö³îíàðè ð³çíèõ ð³âí³â, ùî ïðàöþþòü ó ö³ëî-
äîáîâîìó ðåæèì³ ç íàéá³ëüøîþ ³íòåíñèâí³ñòþ
³ ÿê³ñòþ: äâà çàêëàäè  âòîðèííîãî ð³âíÿ ç ïîòóæ-
í³ñòþ 700�800 ïîëîã³â/íîâîíàðîäæåíèõ íà ð³ê (ïî-
ëîãîâ³ â³ää³ëåííÿ Ñèíåëüíèê³âñüêîãî ³ Äí³ïðîïåò-
ðîâñüêîãî ðàéîí³â Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñò³) �
çà íàøîþ êëàñèô³êàö³ºþ àêóøåðñüê³ ñòàö³îíàðè
ð³âíÿ 2À, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ë³êàðí³ ³íòåíñèâíîãî
ë³êóâàííÿ (Ë²Ë) ïåðøîãî ð³âíÿ; îäèí âòîðèííîãî
ð³âíÿ ç ïîòóæí³ñòþ 2500�3000 ïîëîã³â/íîâî-
íàðîäæåíèõ íà ð³ê (ïîëîãîâèé áóäèíîê ¹ 1
ì. Äí³ïðîïåòðîâñüêà) � àêóøåðñüêèé ñòàö³îíàð
ð³âíÿ 2Á, ÿêèé â³äïîâ³äàº Ë²Ë äðóãîãî ð³âíÿ; òðåòèí-
íîãî ð³âíÿ � îáëàñíèé ïåðèíàòàëüíèé öåíòð ç ïî-
òóæí³ñòþ 3500�4000 ïîëîã³â/íîâîíàðîäæåíèõ íà ð³ê.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ ïðîòÿãîì äâîõ
òèæí³â ó ö³ëîäîáîâîìó ðåæèì³ ç 01.04.2013 ð. ïî
14.04.2013 ð. ç âèõ³äíèìè äíÿìè âêëþ÷íî. Ñïî-
ñòåðåæåííÿ çä³éñíþâàëèñÿ ïðîòÿãîì óñüîãî ÷àñó,
ÿêèé ðåàëüíî âèòðà÷àâ ïðàö³âíèê, � ç ìîìåíòó
ôàêòè÷íîãî ïî÷àòêó ðîáîòè ³ äî ¿¿ ôàêòè÷íîãî
çàâåðøåííÿ, áåç æîðñòêî¿ ïðèâ�ÿçêè äî îô³ö³é-
íî çàòâåðäæåíîãî ãðàô³êó ðîáîòè.
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Ôîòîõðîíîìåòðàæí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè
23 ñïåö³àëüíî ïðî³íñòðóêòîâàí³ ñïåö³àë³ñòè
(ë³êàð³, ñåðåäí³ ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè, åêîíîì³ñòè,
ñòàòèñòèêè), ó òîìó ÷èñë³ â çàêëàäàõ ð³âíÿ 2À �
13 îñ³á, ð³âíÿ 2Á � 6 îñ³á, òðåòüîãî ð³âíÿ � 4 îñî-
áè. Ó ö³ëîìó äîñë³äæåííÿì áóëî îõîïëåíî 135
ðîáî÷èõ çì³í � 77 äåííèõ ³ 58 âå÷³ðíüî-í³÷íèõ
çì³í, ó òîìó ÷èñë³ â çàêëàäàõ ð³âíÿ 2À � 66 çì³í
(38 äåííèõ òà 28 âå÷³ðíüî-í³÷íèõ), ð³âíÿ 2Á � 31
(17 äåííèõ òà 14 âå÷³ðíüî-í³÷íèõ), òðåòüîãî ð³âíÿ �
38 (22 äåííèõ òà 16 âå÷³ðíüî-í³÷íèõ). Çàãàëüíà
ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â, çà ä³ÿëüí³ñòþ ÿêèõ âåëîñü ñïî-
ñòåðåæåííÿ, � 17 îñ³á, ç íèõ ïðàöþâàëè â ñòàö³î-
íàðàõ ð³âíÿ 2À � 3 îñîáè, ð³âíÿ 2Á � 4 îñîáè,
â ñòàö³îíàð³ òðåòüîãî ð³âíÿ � 10 îñ³á.

Åêñïåðòíà îö³íêà ðàö³îíàëüíîñò³ âèòðàò ðîáî-
÷îãî ÷àñó ïðîâîäèëàñÿ äâîìà âèñîêîêâàë³ô³êî-
âàíèìè ñïåö³àë³ñòàìè, ÿê³ íå ïðàöþþòü â çà-
êëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, îáðàíèõ äëÿ äîñë³äæåííÿ,
� çàñòóïíèêîì íà÷àëüíèêà òà ãîëîâíèì îáëàñ-
íèì ñïåö³àë³ñòîì ç íåîíàòîëîã³¿ äåïàðòàìåíòó
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëäåðæ-
àäì³í³ñòðàö³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Íàäàííÿ íåîíàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè â àêó-
øåðñüêèõ ñòàö³îíàðàõ ð³çíèõ ð³âí³â îðãàí³çîâàíî
ïî-ð³çíîìó. Ó ïîëîãîâèõ ñòàö³îíàðàõ ð³âíÿ 2À �
Ë²Ë 1-ãî ð³âíÿ, äå ïåðåâàæàþòü ïîðîä³ëë³ íèçü-
êîãî ñòóïåíÿ ïåðèíàòàëüíîãî ðèçèêó ³ äîáîâå
÷èñëî ïîëîã³â íåâåëèêå � ë³êàð³-íåîíàòîëîãè çàé-
íÿò³ ïîâí³ñòþ ëèøå ó äåííó çì³íó. Ó âå÷³ðíüî-í³÷íó
çì³íó ôóíêö³¿ íàäàííÿ íåîíàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè
âèêîíóþòü ë³êàð³-àêóøåðè-ã³íåêîëîãè, à ë³êàð³-
íåîíàòîëîãè ïðàöþþòü â ðåæèì³ ÷åðãóâàííÿ âäî-

ìà ³ ïðèáóâàþòü äî ë³êàðí³ çà âèêëèêîì çà íàÿâ-
íîñò³ ìåäè÷íèõ ïðîáëåì ó íîâîíàðîäæåíîãî. Çà
ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ (2 òèæí³) òàê³ âèêëèêè
ðåºñòðóâàëèñÿ îäèí-äâà ðàçè ó ð³çíèõ çàêëàäàõ.
Ïðè ïðîâåäåíí³ õðîíîìåòðàæó âðàõîâàí³ âèòðà-
òè ÷àñó ë³êàðÿìè-íåîíàòîëîãàìè ÿê ïðè ñòàá³ëüí³é
ðîáîò³ â äåííó çì³íó, òàê ³ ï³ä ÷àñ ¿õ âèêëèê³â
ó âå÷³ðíüî-í³÷íó çì³íó. Ó ñòàö³îíàðàõ ð³âíÿ 2Á òà
òðåòèííîãî ð³âíÿ ë³êàð³-íåîíàòîëîãè ïðàöþþòü
ó ö³ëîäîáîâîìó ðåæèì³, ùî îáóìîâëåíî ÿê ïîòåí-
ö³éíîþ çàãðîçîþ äëÿ çäîðîâ�ÿ ä³òåé, ùî íàðîäæó-
þòüñÿ ó ïîðîä³ëü ³ç ñåðåäí³ì òà âèñîêèì ñòóïåíåì
ïåðèíàòàëüíîãî ðèçèêó, òàê ³ çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ
ïîëîã³â, ùî ïðèéìàþòü ó öèõ ñòàö³îíàðàõ [1].

Çà óçàãàëüíåíèìè äàíèìè ôîòîõðîíîìåòðàæ-
íèõ äîñë³äæåíü âèÿâëåíà ÷³òêà çàëåæí³ñòü çàâàí-
òàæåíîñò³ îñíîâíîþ ðîáîòîþ ë³êàð³â-íåîíàòî-
ëîã³â çàëåæíî â³ä ð³âíÿ àêóøåðñüêîãî ñòàö³îíàðó.
Òàê, ó äåííó çì³íó ïèòîìà âàãà îñíîâíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ â ñòàö³îíàðàõ ð³âíÿ 2À, âáóäîâàíèõ â ñòðóê-
òóðó öåíòðàëüíèõ ðàéîííèõ áàãàòîïðîô³ëüíèõ
ë³êàðåíü, çíà÷íî ìåíøà ïîð³âíÿíî ç³ ñòàö³îíà-
ðàìè ³íøèõ ð³âí³â (â³äïîâ³äíî â ñòàö³îíàðàõ ð³âíÿ
2À � 44,1%, 2Á � 60,6%, òðåòèííîãî ð³âíÿ �
69,4%). Âîäíî÷àñ çàâàíòàæåí³ñòü îñíîâíîþ ðî-
áîòîþ ë³êàð³â-íåîíàòîëîã³â ïîòóæíèõ ïîëîãîâèõ
ñòàö³îíàð³â âòîðèííîãî òà òðåòèííîãî ð³âí³â
ó ð³çí³ çì³íè (äåíí³ òà âå÷³ðíüî-í³÷í³) ïðàêòè÷íî
íå â³äð³çíÿëàñÿ (ðèñ.).

Åêñïåðòàìè áóëî ðåêîìåíäîâàíî çà óìîâè
÷³òêîãî äîòðèìàííÿ ìàðøðóòèçàö³¿ ïîðîä³ëü ó ðàì-
êàõ ñó÷àñíèõ òåíäåíö³é ðåã³îíàë³çàö³¿ àêóøåðñüêî¿
äîïîìîãè çìåíøèòè òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ íîâî-
íàðîäæåíèõ ó ñòàö³îíàðàõ ð³âíÿ 2À íà 0,2 äíÿ

Ðèñ. Ïèòîìà âàãà îñíîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ë³êàð³â-íåîíàòîëîã³â àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíàð³â çàêëàä³â
ð³çíîãî ð³âíÿ â ð³çí³ çì³íè
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(ç 4,8 äî 4,6 äíÿ), ó ñòàö³îíàðàõ ð³âíÿ 2Á � íà
0,9 äíÿ (ç 5,6 äî 4,7 äíÿ); âíåñåííÿ çì³í äî òðè-
âàëîñò³ ïåðåáóâàííÿ íîâîíàðîäæåíèõ ó ñòàö³î-
íàð³ òðåòèííîãî ð³âíÿ íå ðåêîìåíäîâàíî.

Ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî òðèâàëîñò³ ïåðåáóâàííÿ
íîâîíàðîäæåíèõ ó ñòàö³îíàðàõ áóëè ñõâàëåí³
àäì³í³ñòðàö³ºþ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ,
â³ä³áðàíèõ â ÿêîñò³ îá�ºêò³â äîñë³äæåííÿ. Íàäàë³

ö³ çì³íè âïëèíóëè íà ðîçðàõóíêîâó òðèâàë³ñòü
ðîáî÷èõ îïåðàö³é îñíîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ë³êàð³â.

Çà ðåçóëüòàòàìè åêñïåðòèçè âèòðàò ðîáî÷î-
ãî ÷àñó ç ð³çíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ áóëî çàïðîïî-
íîâàíî äåùî çá³ëüøèòè òðèâàë³ñòü òà ïèòîìó âàãó
îñíîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ñòàö³îíàðàõ ð³âíÿ 2À
(ç 44,6% äî 46,2%). Ñóòòºâèõ çì³í ùîäî òðè-
âàëîñò³ ³íøèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ åêñïåðòàìè íå ðå-
êîìåíäîâàíî (òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1. Ñòðóêòóðà âèòðàò ðîáî÷îãî ÷àñó çà âèäàìè ä³ÿëüíîñò³ (ôàêòè÷íà ³ ñêîðèãîâàíà çà
ðåçóëüòàòàìè åêñïåðòíî¿ îö³íêè) ë³êàð³â-íåîíàòîëîã³â àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíàð³â çàêëàä³â îõîðîíè

çäîðîâ�ÿ ð³çíèõ ð³âí³â ó ñåðåäíüîìó çà äîáó
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�Ïðèì³òêà. *Äëÿ ñòàö³îíàð³â ð³âíÿ 2À � äàí³ âèòðàò ÷àñó çà äåííó çì³íó òà ïðè âèêëèêàõ ë³êàð³â-íåîíàòîëîã³â ó
âå÷³ðíüî-í³÷íó çì³íó.

Âèçíà÷åííÿ íîðìàòèâ³â íàâàíòàæåííÿ íà îäíî-
ãî ë³êàðÿ-íåîíàòîëîãà íà ð³ê ïðîâîäèëîñÿ, çã³äíî
ç «Ìåòîäè÷íèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè», ïîåòàïíî.
Ñïî÷àòêó íà îñíîâ³ ñêîðèãîâàíèõ äàíèõ ôîòîõðîíî-
ìåòðàæíèõ äîñë³äæåíü îá÷èñëþâàëèñÿ ñåðåäíüî-
çâàæåí³ âèòðàòè ðîáî÷îãî ÷àñó ë³êàðÿ-íåîíàòî-
ëîãà íà îäíîãî íîâîíàðîäæåíîãî çà âåñü ïåð³îä
ïåðåáóâàííÿ â àêóøåðñüêîìó ñòàö³îíàð³
( ). Ïðè öüîìó ñòàíäàðòíà ôîðìóëà (1)
òðàíñôîðìóºòüñÿ ó ôîðìóëó (2), îñê³ëüêè îêðåì³
ñêëàäîâ³ âèòðàò ÷àñó ïðè îáñëóãîâóâàíí³ íîâî-
íàðîäæåíîãî â àêóøåðñüêîìó ñòàö³îíàð³ âèä³ëÿòè

Ðîçøèôðîâêà óìîâíèõ ïîçíà÷åíü, âèêîðèñ-
òàíèõ ó ôîðìóë³, òà ¿õ ÷èñëîâ³ õàðàêòåðèñòèêè
íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 2.

Òàáëèöÿ 2. Ñêîðèãîâàí³ ñåðåäíüîçâàæåí³, ç óðàõóâàííÿì ñòóïåíÿ ïåðèíàòàëüíîãî ðèçèêó  òà
ñêëàäíîñò³ âòðó÷àíü, âèòðàòè ðîáî÷îãî ÷àñó íà îñíîâíó ä³ÿëüí³ñòü òà îêðåì³ ïîêàçíèêè ðîáîòè

íåîíàòîëîã³â ïîëîãîâèõ â³ää³ëåíü çàêëàä³â ð³çíîãî ð³âíÿ
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(1)

(2)

íåìàº ïîòðåáè (÷àñ íàäõîäæåííÿ äî ñòàö³îíàðó,
îñê³ëüêè äèòèíà íàðîäæóºòüñÿ âæå â ïåð³îä ïåðå-
áóâàííÿ â ñòàö³îíàð³; ÷àñ âèïèñêè, îñê³ëüêè âè-
ïèñóºòüñÿ ïîðîä³ëëÿ òà ³í.).
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Âèñíîâêè
Â àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíàðàõ òðåòèííîãî ð³âíÿ,

ÿê³ ïðàöþþòü ³íòåíñèâíî, íîðìàòèâíå ³ ôàêòè÷-
íå íàâàíòàæåííÿ íà ë³êàð³â-íåîíàòîëîã³â, âè-
ðàæåíå ó ÷èñë³ íîâîíàðîäæåíèõ, ùî îòðèìàëè
äîïîìîãó, ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿþòüñÿ, ó ñòàö³î-
íàðàõ âòîðèííîãî ð³âíÿ íîðìàòèâíå íàâàíòàæåí-
íÿ á³ëüøå çà ôàêòè÷íå (îñîáëèâî â ñòàö³îíàðàõ
ð³âíÿ 2À), ùî º ï³äñòàâîþ äëÿ ïîäàëüøî¿ îïòè-

ì³çàö³¿ ìåðåæ³ òà îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè ðîäîïîì³÷-
íèõ â³ää³ëåíü.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïå-
ðåäáà÷àºòüñÿ ðîçðîáêà ìåòîäèêè òà çä³éñíåííÿ
íîðìóâàííÿ ïðàö³ ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñî-
íàëó äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàí-
íÿ íîâèõ ï³äõîä³â äëÿ ôîðìóâàííÿ øòàòíèõ ðîç-
ïèñ³â ðîäîïîì³÷íèõ çàêëàä³â/ï³äðîçä³ë³â.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè
1. Ã³íçáóðã Â. Ã. Îá´ðóíòóâàííÿ íîðìàòèâ³â íàâàíòàæåííÿ ë³êàð³â àêóøåð³â-ã³íåêîëîã³â ïîëîãîâèõ ñòàö³îíàð³â ð³çíîãî

ð³âíÿ / Â. Ã. Ã³íçáóðã, Â. Ì. Ëåõàí // Ñá. íàó÷. òð. SWorld. � Âûï. 3, Ò. 48. � Èâàíîâî : ÌÀÐÊÎÂÀ ÀÄ, 2013. � Ñ. 28�36.
2. Èâàíîâà Ì. À. Íîðìèðîâàíèå òðóäà � îäèí èç ïóòåé îïòèìèçàöèè êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

áîëüíûì [Åëåêòðîííèé ðåñóðñ] / Ì. À. Èâàíîâà // Ñîö. àñïåêòû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ : ýëåêòðîí. æóðí. � 2007. �
¹ 4. � Ðåæèì äîñòóïà : http://vestnik.mednet.ru/content/view/42/30/lang,ru/. � Íàçâàíèå ñ ýêðàíà.

3. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî îðãàíèçàöèè íîðìèðîâàíèÿ òðóäà â çäðàâîîõðàíåíèè / B. M. Øèïîâà,
Ñ. À. Åëäàøåâà, Ç. Ì. Àáàåâ, Í. Þ. Ëîãèíà. � Ì. : ÐÀÌÍ. ÃÓÖÍÈÈÎÇ, 2004. � 45 ñ.

4. Íàö³îíàëüí³ ï³äõîäè äî âïðîâàäæåííÿ ñèñòåìè ðåã³îíàë³çàö³¿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³ : ïðàêò. êåð. / çà
ðåä. Ð. Î. Ìî³ñåºíêî. � Ê. : Åêñïåðò ËÒÄ, 2012. � 136 ñ.

5. Ïðî çàòâåðäæåííÿ Êîíöåïö³¿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè òà ïëàíó ðåàë³çàö³¿ çàõîä³â Êîí-
öåïö³¿ : íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 02.02.2011 ¹ 52 [Åëåêòðîííèé äîêóìåíò]. � Ðåæèì äîñòóïó: http://moz.gov.ua/
ua/portal/dn_20110202_52.html. � Íàçâà ç åêðàíó.

6. Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é âèçíà÷åííÿ íîðìàòèâ³â íàâàíòàæåííÿ íà ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â
(ë³êàð³â) ó çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ùî íàäàþòü âòîðèííó (ñïåö³àë³çîâàíó) òà òðåòèííó (âèñîêîñïåö³àë³çîâà-
íó) ìåäè÷íó äîïîìîãó : íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 28.03.2013 ¹ 249 [Åëåêòðîííèé äîêóìåíò]. � Ðåæèì äîñòóïó :
http://moz.gov.ua/ua/portal/dn_20130328_0249.html. � Íàçâà ç åêðàíó.

7. Ïðî ïîðÿäîê ïðîâåäåííÿ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ  â Â³ííèöüê³é, Äí³ïðîïåòðîâñüê³é, Äîíåöüê³é
îáëàñòÿõ òà ì³ñò³ Êèºâ³ : Çàêîí Óêðà¿íè â³ä 7.07.2011 ¹ 3612-VI [Åëåêòðîííèé äîêóìåíò]. � Ðåæèì äîñòóïó: http://
zakon2.rada.gov.ua/laws/show/3612-17. � Íàçâà ç åêðàíó.

Âèõîäÿ÷è ç îòðèìàíèõ äàíèõ ðîçðàõîâóâàëà-
ñÿ íîðìà íàâàíòàæåííÿ íà îäíîãî ë³êàðÿ-íåîíà-
òîëîãà ïîëîãîâèõ ñëóæá çàêëàä³â ð³çíîãî ð³âíÿ
íà ð³ê, âèðàæåíà â ÷èñë³ íîâîíàðîäæåíèõ íà ð³ê
(Nïàö³ºíò³â/(íîâîíàðîäæåíèõ)/ð³ê):

äå ÍÒÐ× � íîðìà òðèâàëîñò³ ðîáî÷îãî ÷àñó �
1656,6 ãîäèíè (ëèñò Ì³í³ñòåðñòâà ñîö³àëüíî¿ ïîë³-
òèêè Óêðà¿íè â³ä 21.08.2012 ð. ¹ 9050/0/14-12/13
«Ïðî ðîçðàõóíîê íîðìè òðèâàëîñò³ ðîáî÷îãî ÷àñó
íà 2013 ð³ê»);

% ÏÎÄ� ïèòîìà âàãà òðèâàëîñò³ îñíîâíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ó ñòðóêòóð³ äîáîâîãî ðîáî÷îãî ÷àñó;

0,85 � êîåô³ö³ºíò, ùî âðàõîâóº ñåçîíí³ êî-
ëèâàííÿ çàâàíòàæåííÿ, â³äñóòí³ñòü ïðàö³âíèêà íà
ðîáîò³ ó çâ�ÿçêó ³ç çàõâîðþâàííÿì, ïëàíîâèì íà-
â÷àííÿì òîùî.

Äëÿ âðàõóâàííÿ â íîðìàòèâàõ íàâàíòàæåííÿ
ïðèðîäíèõ êîëèâàíü ÷èñëà íîâîíàðîäæåíèõ

ó ð³çí³ ðîêè îáñ÷èñëþâàâñÿ êîåô³ö³ºíò âàð³àö³¿
ê³ëüêîñò³ íîâîíàðîäæåíèõ â îáðàíèõ çàêëàäàõ çà
ïåð³îä ç 2007 (ð³ê çàïðîâàäæåííÿ â Óêðà¿í³ êðè-
òåð³¿â æèâîíàðîäæåíîñò³, ðåêîìåíäîâàíèõ ÂÎÎÇ)
ïî 2013 ð³ê (V), ÿêèé ïîò³ì çàñòîñîâóâàâñÿ äëÿ
âèçíà÷åííÿ ðåêîìåíäîâàíîãî íîðìàòèâíîãî ä³à-
ïàçîíó ïðîë³êîâàíèõ ïîðîä³ëü (D

íîðì
):

äå V � êîåô³ö³ºíò âàð³àö³¿;
Ì� ñåðåäíüîð³÷íà ê³ëüê³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ

â àêóøåðñüêîìó ñòàö³îíàð³
 � ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ

Ïîð³âíÿëüí³ õàðàêòåðèñòèêè ôàêòè÷íîãî ³ íîð-
ìàòèâíîãî íàâàíòàæåííÿ íà ë³êàðÿ-íåîíàòîëîãà
â àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíàðàõ ð³çíîãî ð³âíÿ íàâåäåí³
ó òàáëèö³ 3.

(4),

(5)

ÍÒÐ×´%ÏÎÄ´0,85Nïàö³ºíò³â/(íîâîíàðîäæåíèõ)

ð³ê
(3),
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8. Lex W. Regionalized Perinatal Care Systems and Very Low-Birth-Weight and Very Preterm Infants/ W. Lex,
M. D. Doyle // JAMA. � 2010. � Vol. 304(24). � Ð. 2696�2697.

9. Staebler S. Regionalized systems of perinatal care: health policy considerations / S. Staebler // Adv. Neonatal Care.
� 2011. � Vol. 11(1). � Ð. 37�42.

ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÍÎÐÌÀÒÈÂÎÂ ÍÀÃÐÓÇÊÈ ÂÐÀ×ÅÉ-ÍÅÎÍÀÒÎËÎÃÎÂ ÀÊÓØÅÐÑÊÎÈÕ
ÑÒÀÖÈÎÍÀÐÎÂ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÓÐÎÂÍÅÉ
Â.Ã. Ãèíçáóðã, Â.Ì. Ëåõàí
ÃÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ÌÇ Óêðàèíû»

Öåëü: îáîñíîâàòü íîðìàòèâû íàãðóçêè íà âðà÷åé-íåîíàòîëîãîâ â ðîäèëüíûõ ñòàöèîíàðàõ ðàçíûõ óðîâíåé
íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ çàòðàò ðàáî÷åãî âðåìåíè íà ðàçëè÷íûå âèäû ðàáîò è ðàáî÷èå îïåðàöèè ñ ýêñïåðòíîé
èõ êîððåêöèåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ôîòîõðîíîìåòðàæíûì ìåòîäîì â òå÷åíèå äâóõ
íåäåëü â êðóãëîñóòî÷íîì ðåæèìå. Îõâà÷åíî 135 ðàáî÷èõ ñìåí è 17 âðà÷åé-íåîíàòîëîãîâ.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â àêóøåðñêèõ ñòàöèîíàðàõ òðåòè÷íîãî óðîâíÿ, êîòîðûå ðàáîòàþò
èíòåíñèâíî, íîðìàòèâíàÿ è ôàêòè÷åñêàÿ íàãðóçêà íà âðà÷åé-íåîíàòîëîãîâ, âûðàæåííàÿ â ÷èñëå
íîâîðîæäåííûõ, ïîëó÷èâøèõ ïîìîùü, ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àþòñÿ; â ñòàöèîíàðàõ âòîðè÷íîãî óðîâíÿ
íîðìàòèâíàÿ íàãðóçêà ïî ñðàâíåíèþ ñ ôàêòè÷åñêîé áîëüøå (îñîáåííî â ñòàöèîíàðàõ óðîâíÿ 2À), ÷òî ÿâëÿåòñÿ
îñíîâàíèåì äëÿ äàëüíåéøåé îïòèìèçàöèè ñåòè è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îðãàíèçàöèè ðàáîòû
ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ îòäåëåíèé.

Âûâîäû. Äàííûå ôîòîõðîíîìåòðàæíûõ èññëåäîâàíèé, ñêîððåêòèðîâàííûå ýêñïåðòàìè, äàþò
âîçìîæíîñòü óñòàíîâèòü íîðìàòèâû ÷èñëà íîâîðîæäåííûõ, êîòîðûå äîëæíû îáñëóæèâàòüñÿ îäíèì âðà÷îì-
íåîíàòîëîãîì â ñòàöèîíàðàõ ðàçíîãî óðîâíÿ.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: íîðìàòèâû íàãðóçêè, âðà÷è-íåîíàòîëîãè, àêóøåðñêèå ñòàöèîíàðû,
ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïðåäîñòàâëÿþùèå âòîðè÷íóþ è òðåòè÷íóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü,
ôîòîõðîíîìåòðàæ.

SUBSTANTIATION OF NEONATOLOGISTS LOADING SPECIFICATIONS IN OBSTETRIC HOSPITALS
OF DIFFERENT LEVELS
V.G. Ginsburg, V.M. Lekhan
SI �Dnipropetrovsk Medical Academy�, Ukraine

Purpose: to justify of neonatologists loading specifications in maternity hospitals of different levels based on
studying of working time expenses on different types of works and working operations with expert correction.

Materials and methods. Research is spent by phototiming method for 2 weeks in a round-the-clock mode.
135 labour shifts and 17 neonatologists are captured.

Results. It is established that in obstetric hospitals of tertiary level, which work intensively, normative and
actual loadings on the neonatologists, expressed in number of newborns who have received assistance, practically
does not differ, in secondary level hospitals standard loading in comparison with actual is more (especially in level
hospitals 2A) that is the basis for further optimization of the network and the organization of maternity units work.

Conclusions. Data of phototiming studies corrected by experts, allows establishing standards of newborns
number who have served by one neonatologist in hospitals of different levels.

KEY WORDS: loading specifications, neonatologists, obstetric hospitals, health care facilities that
provide secondary and tertiary medical aid, phototiming.
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