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ГЕПАТОПРОТЕКТОРНЫЕ СВОЙСТВА 
КАТОМАСА 

 
В эксперименте на крысах с моделированием токси-
ческого гепатита с помощью CCl4 показано нормали-
зующее влияние препарата "Катомас", содержащего 
β-каротин и α-токоферол в соевом масле, на показа-
тели печеночной патологии (билирубин, трансамина-
зы, щелочная фосфатаза и эластаза). 
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ГЕПАТОПРОТЕКТОРНІ ВЛАСТИВОСТІ 
КАТОМАСУ 

 
В експерименті на щурах з моделюванням токсичного 
гепатиту за допомогою CCl4 показано нормалізуючий 
вплив препарату катомаса, що містить β-каротин і 
α-токоферол у соєвій олії, на показники печінкової 
патології (білірубін, трансамінази, лужна фосфата-
за і еластаза). 
Ключові слова: гепатит, катомас, гепатопротек-
тор. 
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HEPATOPROTECTIVE CHARACTERISTICS 
OF CATOMAS 

 
At the experiment on rats with simulation of toxic hepati-
tis with the help of CCl4 the normalizing effect of the 
preparation “Catomas”, containing β-carotin and 
α-tocopherol in soybean oil, upon the indices of liver pa-
thology (bilirubin, transaminases, alkaline phosphatase 
and elastase) was shown.  
Key words; hepatitis, catomas, hepatoprotector.  
 
 

Катомас − это масляный раствор β-каротина 
и α-токоферола, разработанный в качестве заме-
нителя облепихового масла и широко применяе-
мый в стоматологии при лечении стоматитов и 
пародонтитов [1, 2], а в дерматологии для лече-
ния нейродермитов [3]. 

По своим химическим характеристикам и 
биологическому действию катомас превосходит 
облепиховое масло, поскольку в основе его на-
ходится прессовое соевое масло, содержащее как 
ω-6, так и ω-3 полиненасыщенные жирные ки-
слоты (ПНЖК), а концентрация β-каротина и 
α-токоферола существенно превосходят анало-
гичные показатели облепихового масла. 

Цель настоящего исследования. Изучение 
гепатопротекторных свойств катомаса, посколь-
ку известно, что и β-каротин [1], и α-токоферол 
[4] и ω-3-ПНЖК [4] обладают гепатопротектор-
ным действием. 

Материалы и методы исследования. В ра-
боте было использовано 15 крыс линии Вистар 
(самцы в возрасте 11 месяцев, средняя живая 
масса 300±10 г), разделенных на 3 равные груп-
пы: 1-ая − интактные (контроль); 2-ая − токсиче-
ский гепатит, 3 дня; 3-я − токсический гепатит, 
3 дня + катомас в дозе 6 мл/кг в течение первых 
2 дней перорально (зондом). Гепатит вызывали 
путем однократного внутрижелудочного введе-
ния 50 %-ного масляного раствора CCl4 в дозе 
3,5 мл/кг. Умерщвление животных осуществляли 
под тиопенталовым наркозом (20 мг/кг) путем 
тотального кровопускания из сердца. Извлекали 
печень и получали сыворотку крови. В гомогена-
тах печени определяли концентрацию малоново-
го диальдегида (МДА) [5] и активность эластазы 
[6]. В сыворотке крови определяли концентра-
цию белка [7], билирубина [8], активность ала-
нинтрансаминазы (АЛТ) [9], щелочной фосфата-
зы (ЩФ) [7], а также концентрацию МДА. 

Результаты исследований и их обсужде-
ние. В табл. представлены результаты определе-
ния в гомогенатах печени крыс уровня маркеров 
воспаления: концентрации МДА и активности 
эластазы. Как видно из этих данных, при токси-
ческом гепатите достоверно увеличивается уро-
вень маркеров воспаления − МДА и активность 
эластазы. Применение катомаса достоверно сни-
жает активность эластазы и несущественно − 
концентрацию МДА. 

Таблица 
 

Влияние катомаса на уровень маркеров  
воспаления в печени крыс с токсическим  

гепатитом 
 

Номер 
группы 

Группы 
МДА, 

ммоль/кг 
Эластаза, 
мк-кат/кг 

1 Контроль 28,4±1,9 0,26±0,02 

2 Гепатит 
59,8±2,0 
p<0,001 

0,34±0,02 
p<0,01 

3 
Гепатит + 
катомас 

57,5±4,8 
p<0,001 
p1>0,3 

0,24±0,01 
p>0,1 

p1<0,01 
 

Пр им е ч а н и е : р − показатель достоверности раз-
личий с контролем; 
р1 – показатель достоверности различий с группой 
«гепатит». 
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На рис. 1 показано влияние катомаса на кон-
центрацию белка и активность ЩФ в сыворотке 
крови. Из этих данных видно, что при токсиче-
ском гепатите достоверно снижается концентра-
ция белка и более чем в 2 раза возрастает актив-

ность ЩФ. Применение катомаса увеличивает 
концентрацию белка (однако, р>0,05) и досто-
верно снижает активность ЩФ, которая является 
маркером нарушений в желчевыделительной 
системе [10]. 
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Рис. 1. Влияние катомаса на концентрацию белка и активность щелочной фосфатазы (ЩФ) в сыворотке крови 
крыс с токсическим гепатитом: 1 − контроль; 2 − гепатит; 3 − гепатит + катомас. 
 

На рис. 2 представлены результаты опреде-
ления в сыворотке крови печеночных маркеров − 
билирубина и АЛТ. При гепатите резко возраста-
ет уровень этих печеночных маркеров, свиде-
тельствующий о повреждении гепатоцитов и на-

рушении желчевыделения. Введение катомаса 
достоверно снижает эти показатели, что свиде-
тельствует о гепатопротекторном действии этого 
препарата. 
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Рис. 2. Влияние катомаса на печеночные маркеры в сыворотке крови крыс с токсическим гепатитом: 
1 − контроль; 2 − гепатит; 3 − гепатит + катомас. 
 

Таким образом, ко всем уже известным ле-
чебно-профилактическим свойствам катомаса 
добавилось еще одно − гепатопротекторное, ко-
торое может объяснить многие биологические 
эффекты, присущие этому средству, поскольку 
хорошо известна связь патологии печени с пато-
логией полости рта [11]. 

Выводы. 1. Катомас обладает гепатопротек-
торным действием при токсическом гепатите. 

2. Гепатопротекторное действие катомаса 
может объяснить многие лечебно-
профилактические эффекты этого препарата в 
отношении тканей полости рта. 
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