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ВЛИЯНИЕ ЛИТОХОЛЕВОЙ КИСЛОТЫ НА 
БИОХИМИЧЕСКИЕ МАРКЕРЫ ВОСПАЛЕНИЯ 

И АНТИОКСИДАНТНОЙ ЗАЩИТЫ  
В СЛИЗИСТОЙ ОБОЛОЧКИ ПОЛОСТИ РТА 

КРЫС 
 
При аппликации на слизистую оболочку полости рта крыс 
геля, содержащего литохолевую кислоту, установлено уве-
личение уровня маркеров воспаления: МДА (в языке) и эла-
стазы (в щеке и в сыворотке крови), а также увеличение 
активности каталазы и антиоксидантно-прооксидантного 
индекса АПИ в слизистой щеки и в сыворотке крови. 
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ВПЛИВ ЛІТОХОЛЕВОЇ КИСЛОТИ  
НА БІОХІМІЧНІ МАРКЕРИ ЗАПАЛЕННЯ  

І АНТИОКСИДАНТНОГО ЗАХИСТУ  
В СЛИЗОВІЙ ОБОЛОНЦІ ПОРОЖНИНИ РОТА 

ЩУРІВ 
 
При аплікації на слизову оболонку порожнини рота щурів 
геля, який містить літохолеву кислоту, встановлено підви-
щення рівня маркерів запалення: МДА (в язиці) і еластази (в 
щоці і в сироватці крові), а також підвищення активності 
каталази та антиоксидантно-прокосидантного індекса 
АПІ в слизовій оболонці щоки і в сироватці крові. 
Ключові слова: літохолева кислота, слизова порожнини 
рота, МДА, еластаза, каталаза. 
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THE INFLUENCE OF LITHOCHOLIC ACID UPON 
BIOCHEMICAL MARKERS OF INFLAMMATION 

AND ANTIOXIDANT PROTECTION IN ORAL 
MUCOUS MEMBRANE OF RATS 

 
The applications of gel, containing lithocholic acid, on oral mu-
cous membrane of rats, the growth of the level of markers of in-
flammation: MDA (in tongue) and elastase (in cheek and blood 
serum), as well as the increase in activity of catalase and anti-
oxidant-prooxidant index API in mucous membrane of cheek 
and in blood serum, was determined. 
Key words: lithocholic acid, oral mucous membrane, MDA, 
elastase, catalase. 
 
 

Известно, что при холестазе наблюдаются воспа-
лительно-дистрофические изменения в полости рта, 

причиной которых, как считают, являются желчные 
кислоты [1, 2]. Вместе с тем, имеется ряд работ, кото-
рые, напротив, свидетельствуют о благоприятном 
(защитном) действии желчных кислот при ишемии [3] 
и токсическом гепатите [4]. 

Цель настоящего исследования. Изучение влия-
ния желчной кислоты на состояние слизистой обо-
лочки полости рта (СОПР) крыс. Состояние СОПР 
оценивали по изменению уровня биохимических мар-
керов воспаления и дистрофии (активность эластазы и 
концентрация МДА), а уровень антиоксидантной за-
щиты контролировали по активности каталазы и ин-
дексу АПИ. В качестве желчной кислоты была избра-
на литохолевая кислота (ЛХК) – самая токсичная 
желчная кислота [5]. 

Материалы и методы исследования. В опыте 
было использовано 18 крыс линии Вистар (самцы, 
возраст 13-15 мес., живая масса 350-400 г), которых 
распределили на 3 группы: 1-ая – контроль; 2-ая – ап-
пликации по 1 мл геля литохолевой кислоты на крысу 
(1 мг/мл КМЦ, 2,5 %) на 4 часа; 3-я – аппликации геля 
с (ЛХК) на 24 часа. 

Эвтаназию крыс осуществляли под тиопентало-
вым наркозом (20 мг/кг) путем тотального кровопус-
кания из сердца. Выделяли слизистые щеки и языка, 
из которых готовили гомогенаты на 0,05М трис-HCl 
буфере рН 7,5 из расчета 20 мг/мл (для щеки) и 
50 мг/мл (для языка). 

В гомогенатах слизистых определяли концентра-
цию малонового диальдегида (МДА) с помощью тио-
барбитуровой кислоты [6], а активность эластазы с 
использованием синтетического субстрата [7]. Актив-
ности антиоксидантного фермента каталазы опреде-
ляли молибдатным методом [8]. По соотношению ак-
тивности каталазы и концентрации МДА рассчитыва-
ли антиоксидантно-прооксидантный индекс АПИ [9]. 
В сыворотке крови определяли концентрацию МДА, 
активности каталазы и эластазы, а также антиокси-
дантно-прокосидантный индекс АПИ. 

Результаты исследования и их обсуждение. На 
рис. 1 представлены результаты определения содер-
жания МДА в слизистой щеки и языка крыс, которым 
делали аппликации (ЛХК). Из представленных дан-
ных видно, что существенное увеличение уровня мар-
кера воспаления наблюдается спустя сутки (правда, 
достоверное увеличение наблюдается только в слизи-
стой языка). 

На рис. 2 показано изменение активности другого 
маркера воспаления – эластазы. Из этих данных вид-
но, что активность эластазы реагирует на введение 
ЛХК уже через 4 часа, однако достоверное увеличе-
ние активности эластазы наблюдается только через 
24 часа (да и то лишь в слизистой щеки). 

На рис. 3 представлены результаты определения 
активности антиоксидантного фермента каталазы. Из 
представленных  данных видно, что в слизистой щеки  
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ЛХК вызывает значительное увеличение активности 
каталазы (через 24 часа почти в 2,5 раза). В слизистой 
языка наблюдается лишь тенденция к увеличению ак-
тивности каталазы. 

Полученные данные свидетельствуют о своеоб-
разном защитном действии желчной кислоты, что 
подтверждает данные о способности ЛХК стимулиро-

вать биосинтез другого антиоксидантного фактора – 
глутатиона [4]. 

Результаты определения индекса АПИ (рис. 4) 
аналогичны тем, что наблюдались с каталазой. 
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Рис. 1. Влияние литохолевой кислоты на уровень МДА в СОПР крыс: * – р<0,05. 
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Рис. 2. Влияние литохолевой кислоты на активность эластазы в СОПР крыс: * – р<0,05. 
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Рис. 3. Влияние литохолевой кислоты на активность каталазы в СОПР крыс: * – р<0,001. 
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Рис. 4. Влияние литохолевой кислоты на индекс АПИ в СОПР крыс: * – р<0,001. 
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В таблице представлены результаты определения 
биохимических маркеров воспаления и антиокси-
дантной защиты в сыворотке крови крыс после ап-
пликаций на десну ЛХК. Как видно из этих данных, 
уровень МДА имеет тенденцию к снижению, что 
можно объяснить достоверным увеличением активно-
сти антиоксидантного фермента каталазы. Это об-
стоятельство определяет то, что индекс АПИ досто-
верно увеличен во все сроки исследования после ап-
пликации ЛХК. Локальное действие этой желчной ки-
слоты сказывается на общесоматическом статусе, о 
чем свидетельствует достоверное увеличение в сыво-
ротке крови одного из биохимических маркеров вос-
паления – активности эластазы. 

Таблица 
 

Влияние литохолевой кислоты на биохимические 
маркеры воспаления и антиоксидантной защиты  

в сыворотке крови крыс 
 

Внешние аппликации ЛХК 
Показатели 

0 часов 4 часа 24 часа 

МДА, мкмоль/л 0,16±0,02 
0,14±0,01 
р>0,05 

0,13±0,01 
р>0,05 

Каталаза, 
мкат/л 

0,08±0,01 
0,10±0,01 
р>0,05 

0,11±0,01 
р<0,05 

Индекс АПИ, 
ед. 

5,00±0,22 
7,14±0,33 
р<0,05 

8,46±0,46 
р<0,001 

Эластаза,  
мк-кат/л 

254,8±13,1 
293,0±14,2 
р>0,05 

302,1±18,7 
р<0,05 

 
Таким образом, проведенные нами исследования 

указывают на двойственный характер воздействия 
желчных кислот на СОПР: с одной стороны, они не-
сколько активируют воспалительные процессы, а с 
другой, – индуцируют активацию защитных систем, в 
данном случае, антиоксидантной системы. Возможно, 
эти различия в характере биологического действия 
желчных кислот могут зависеть от их природы и (или) 
концентрации. Дальнейшие исследования в этом на-
правлении должны дать ответы на поставленные во-
просы. 

Выводы. 1. Литохолевая кислота при аппликации 
на слизистую полости рта увеличивает уровень мар-
керов воспаления: МДА (в языке), и эластазы (в щеке 
и сыворотке крови). 

2. Литохолевая кислота значительно увеличивает 
активность каталазы и индекс АПИ в слизистой щеки 
и сыворотке крови, что свидетельствует о ее защит-
ном действии не только на слизистую полости рта, но 
и на весь организм. 
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БИОХИМИЧЕСКИЕ МАРКЕРЫ ВОСПАЛЕНИЯ 
И ДИСБИОЗА В ДЕСНЕ КРЫС  
ПРИ ЛОКАЛЬНОМ ДЕЙСТВИИ  
ЛИТОХОЛЕВОЙ КИСЛОТЫ 

 
При аппликации геля литохолевой кислоты (1 мг/мл) на дес-
ну крыс установлено повышение концентрации МДА (в 
2 раза) и активности каталазы (в 3 раза). Активность ли-
зоцима, напротив, достоверно снижалась. В сыворотке 
крови концентрация МДА и активность ферментов (эла-
стазы и уреазы) мало изменились, за исключением некото-
рого снижения активности лизоцима. 
Ключевые слова: литохолевая кислота, десна, МДА, ката-
лаза, эластаза, уреаза, лизоцим. 
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БІОХІМІЧНІ МАРКЕРИ ЗАПАЛЕННЯ  
І ДИСБІОЗУ В ЯСНАХ ЩУРІВ ЗА ЛОКАЛЬНОЇ 

ДІЇ ЛІТОХОЛЕВОЇ КИСЛОТИ 
 
Аплікація гелю літохолевої кислоти (1 мг/мл) на ясна щурів 
підвищує концентрацію МДА (в 2 рази) та активність ка-
талази (в 3 рази), активність лізоциму, навпаки, достовір-
но знижує. В сироватці крові концентрація МДА і актив-
ність ферментів (еластази і уреази) мало змінювались, за 
винятком деякого зниження активності лізоциму. 
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