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При обследовании 37 пациентов с частичной вторичной 
адентией установлена гипосаливация, повышение в слюне 
уровня биохимических маркеров воспаления (МДА и протеа-
зы) и снижение уровня антиоксидантной защиты. Аппли-
кации фитогелей, содержащих лизоцим или муку из вино-
градных листьев повышают саливацию, снижают степень 
воспаления, увеличивают уровень антиоксидантной защи-
ты. Более эффективным оказался фитогель «Виноград-
ный». 
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При обстеженні 37 пацієнтів з частковою вторинною аде-
нтією встановлена гіпосалівація, підвищення в слині рівня 
біохімічних маркерів запалення (МДА і протеази) та зни-
ження рівня антиоксидантного захисту. Аплікації фітоге-
лів, які містять лізоцим або муку з виноградного листя під-
вищує салівацію, знижує ступінь запалення, збільшує рівень 
антиоксидантного захисту. Більш ефективним є фітогель 
«Виноградний». 
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ABSTRACT 
The frequency of occurrence of patients with partial secondary 
adentia (PSA) equals more than 75% from the number of pa-
tients with edentulous spaces. The aim of this investigation is to 
study the anti-inflammatory effect of oral mucosal-adhesive 
phytogels (MAP), containing lysozyme (MAP “Lysotsymnyj” 
(“Lysozyme”)) or the complex of polyphenol substances (mainly 
bioflavonoids) from vine leaves (MAP “Vinogradnyj” 
(“Grapes”)) in patients with PSA. 
37 patients with PSA at the age of 45-54 years old (15 men and 
22 women), which were to undergo dental implantation, were 
examined. Oral dysbiosis (OD) is observed in almost 80 % of 
patients with PSA. The patients with OD were divided into two 
groups and underwent applications of MAP “Vinogradnyj” (17 

patients) and MAP “Lysotsymnyj” (20 patients) upon OMM 
dosed at 1ml every day during two weeks, 30 minutes before 
meal. On the first day and two weeks later the unstimulated sali-
va was gathered in all patients. Saliva from 10 healthy people at 
the age of 20-40 years old was taken for the norm.  
Hyposalivation (reduction by 28,3 %), eliminated by the appli-
cations of phytogels with lysozyme and grapes wheat on OMM, 
was noticed in the patients. The markers of inflammation: con-
centration of MDA and OPA are truly increased in the patients 
with PSA, this fact speaks of the development of inflammation in 
oral tissues. Two-week applications of phytogels reduce the lev-
el of the markers of inflammation, at that MAP “Vinogradnyj” 
in greater degree. The activity of catalase (by 40 %) and espe-
cially index API (by 64,3 %) are truly reduced in patients. The 
applications of phytogels on OMM increase the activity of cata-
lase (at that gel “Vinogradnyj” even above normal) and index 
API even in greater degree (gel “Lysotsymnyj” – by 82,5 %, gel 
“Vinogradnyj” – by 182 %). 
The conclusions. 1. Hyposalivation, development of inflamma-
tion in oral cavity simultaneous to the reduction of the level of 
antioxidant protection are observed in patients with partial sec-
ondary adentia. 
2. The oral applications of phytogels “Lysotsymnyj” and 
“Vinogradnyj” increase the salivation, reduce the degree of in-
flammation and enlarge antioxidant potential. 
3. Gel “Vinogradnyj” turned out to be more effective, possibly 
due to high content of bioflavonoids. 
Key words: adentia, saliva, inflammation, antioxidants, 
phytogels, lysozyme, grapes.  
 
 

Частота встречаемости пациентов с частичной 
вторичной адентией (ЧВА) составляет более 75 % от 
числа лиц с дефектами зубных рядов [1, 2]. 

К сожалению, число таких больных с каждым го-
дом увеличивается, что обусловлено многими факто-
рами (генетическими, экологическими, алиментарны-
ми, медикаментозными и др.) [3, 4]. 

Наличие адентии приводит к серьезным наруше-
ниям физиологических функций зубо-челюстной сис-
темы и всех тканей полости рта, как правило, приво-
дящим к развитию воспалительно-дистрофических 
процессов [5]. 

Цель настоящего исследования. Изучение про-
тивовоспалительного действия оральных фитогелей, 
содержащих лизоцим или комплекс полифенольных 
веществ (главным образом, биофлавоноидов) из ли-
стьев винограда у пациентов с ЧВА. 

Предварительные экспериментальные исследо-
вания, проведенные нами [6-8], показали лечебно-
профилактическое действие этих фитогелей при мо-
делировании дисбиоза и стоматита. 

Материалы и методы исследования. В качестве 
оральных фитогелей были использованы мукозально-
адгезивные фитогели (МАГ) на основе натриевой со-
ли карбоксиметилцеллюлозы с добавлением водно-
спиртового экстракта мяты и в качестве консерванта 
бензоата натрия [7]. МАГ «Лизоцимный» содержит  
2 мг/мл яичного лизоцима (препарат Lysozyme afilact 
instant 10X05K, производства «Chr. Hansen», Дания). 
МАГ «Виноградный» содержит 20 мг/мл муки из су-
хих виноградных листьев (сорт винограда Изабелла) с  
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концентрацией биофлавоноидов 55 мг/г, производства 
НПА «Одесская биотехнология». Оба фитогеля имеют 
разрешение Минздрава Украины на применение в ка-
честве профилактических гигиенических средств [7]. 

В настоящей работе нами было обследовано  
37 пациентов с ЧВА в возрасте 45-54 лет (мужчин 15, 
женщин 22), у которых предстояло проведение ден-
тальной имплантации. У всех пациентов с ЧВА было 
изучено состояние орального дисбиоза ферментатив-
ным методом Левицкого [9]. Почти у 80 % пациентов 
с ЧВА определяется оральный дисбиоз (ОД). 

Для определения наличия воспаления в полости 
рта нами были отобраны пациенты с ОД (всего 37 че-
ловек), которых распределили в две группы: у одной 
(17 человек) проводили аппликации на слизистую 
оболочку полости рта (СОПР) геля «Виноградный» (в 
дозе 1 мл, ежедневно в течение 2 недель, за 30 минут 
до еды), а у второй (20 человек) использовали гель 
«Лизоцимный» в такой же дозировке. 

У всех пациентов в первый день и через 2 недели 
собирали нестимулированную слюну [10] и в надоса-
дочной жидкости определяли уровень маркеров вос-
паления [11]: содержание малонового диальдегида 
(МДА) [12] и общую протеолитическую активность 
(ОПА) по скорости расщепления казеина [11]. Кроме 
того, в слюне определяли активность антиоксидантно-
го фермента каталазы [13] и по соотношению активно-
стей каталазы и концентрации МДА рассчитывали ан-
тиоксидантно-прооксидантный индекс АПИ [11]. 

В качестве нормы была исследована слюна у 10 
здоровых лиц в возрасте 20-40 лет. 

Результаты и их обсуждение. В табл. 1 пред-
ставлены результаты определения скорости нестиму-
лированной саливации у пациентов с ЧВА до и после 
лечения с помощью МАГ. Как видно из этих данных, 
у пациентов наблюдается гипосаливация (снижение 
на 28,3 %), которую устраняют аппликации на СОПР 
фитогелей с лизоцимом и виноградной мукой. 

 

Таблица 1 
 

Влияние мукозально-адгезивных гелей (МАГ) на скорость нестимулированной саливации  
у пациентов с ЧВА и оральным дисбиозом (ОД) 

 

№ п/п Группы n Саливация, мл/мин 
1 Норма 10 0,60±0,05 

2 ЧВА + ОД (до лечения) 37 
0,43±0,03 
р<0,05 

3 ЧВА + ОД + МАГ «Лизоцимный» + 2 недели 17 
0,51±0,04 
р>0,1 
р1>0,05 

4 ЧВА + ОД + МАГ «Виноградный» + 2 недели 20 
0,53±0,05 
р>0,3 
р1>0,05 

 

П р и м е ч а н и е :  р – показатель достоверности отличий в сравнении с группой № 1; 
р1 - показатель достоверности отличий в сравнении с группой № 2. 
 

Таблица 2 
 

Влияние мукозально-адгезивных гелей (МАГ) на уровень маркеров воспаления  
в слюне пациентов с частичной вторичной адентией (ЧВА) 

 

№ п/п Группы МДА, мкмоль/л ОПА, нкат/л 
1 Норма n=10 0,25±0,03 7,50±0,64 

2 
Пациенты с ЧВА и оральным дисбиозом (ОД) до лечения 
n=37 

0,42±0,05 
р<0,05 

14,05±0,84 
р<0,01 

3 
Пациенты с ЧВА и ОД + МАГ «Лизоцимный» 2 недели 
n=17 

0,32±0,03 
р>0,05 
р1>0,05 

11,07±0,81 
р<0,05 
р1<0,05 

4 
Пациенты с ЧВА и ОД +МАГ «Виноградный» 2 недели 
n=20 

0,29±0,03 
р>0,1 
р1<0,05 

9,31±0,76 
р>0,05 
р1<0,05 

 

П р и м е ч а н и е :  р – показатель достоверности отличий в сравнении с группой № 1; 
р1 - показатель достоверности отличий в сравнении с группой № 2. 
 

В табл. 2 представлены результаты определения 
уровня маркеров воспаления: концентрации МДА и 
ОПА. Из этих данных видно, что у пациентов с ЧВА 
достоверно повышены уровни обоих маркеров, что 
свидетельствует о развитии воспаления в тканях по-
лости рта. Двухнедельные аппликации фитогелей по-

нижают уровень маркеров воспаления, причем, в 
большей степени МАГ «Виноградный». 

По результатам данного исследования МАГ «Ви-
ноградный» оказался более эффективным по сравне-
нию с гелем «Лизоцимный». Возможно, это обуслов-
лено высоким содержанием в листьях винограда био-
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флавоноидов, которые обладают выраженными
тивовоспалительными свойствами [14]. 

Выводы. 1. У больных с частичной
адентией наблюдается гипосаливация, развитие
паления в полости рта на фоне снижения
тиоксидантной защиты. 

2. Оральные аппликации фитогелей
ный» и «Виноградный» повышают саливацию
жают степень воспаления и увеличивают
дантный потенциал. 

3. Более эффективным оказался гель
ный», возможно, за счет высокого содержания
флавоноидов. 
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