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нижней челюсти после её перелома у крыс
чрезмерного поступления в организм нитрата
[8,11,12]. Авторы установили негативное влияние

разования пероксинитрита на течение репаративной
регенерации после перелома нижней челюсти

ченные нами на более щадящей модели травмы

веолярной кости данные подтверждают первостепе
ное значение оксида азота и его метаболитов
шении процессов репаративной регенерации
ткани челюсти и представляют их, особенно
достаточно чувствительными показателями
ния остеогенеза. 

Для окончательного решения вопроса
ности использования метаболитов NO для
рования течения посттравматического периода
ется сопоставление обнаруженных нарушений

болизма NO с гистоморфологическими процессами
альвеолярном отростке, что и составит задачу
дальнейших исследований. 

Выводы. 1. При посттравматической регенерации

альвеолярной кости в условиях остеопороза
ного дексаметазоном, нарушается метаболизм

2. Метаболиты NO, особенно нитрит
ляются чувствительными критериями нарушения

сттравматической регенерации альвеолярной
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ЗЧА у детей с начальным кариесом зубов. Применение зуб-
ных эликсиров «Биодент-2», «Гранатовый» и «Лизодент», 
орального геля «Остеовит» на фоне системного введения 
«Кальцикора» нормализовало активность фосфатаз пуль-
пы, тормозило развитие кариеса зубов и резорбцию альвео-
лярной кости, вызванные кариесогенным рационом. Дейст-
вие комплекса основано на наличии широкого спектра биоло-
гически активных веществ растительного происхождения в 
зубных эликсирах, антимикробного фактора лизоцима, ос-
теотропных компонентов (соевые изофлавоны, соли кальция 
и цинка, аскорбиновая кислота), а также за счёт биологиче-
ски активных веществ цикория и кальция цитрата.  
Ключевые слова: эксперимент, кариеспрофилактический 
комплекс, сопровождение ортодонтического лечения. 
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ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНЕ ОБГРУНТУВАННЯ  
ЗАСТОСУВАННЯ ЛІКУВАЛЬНО-

ПРОФІЛАКТИЧНОГО КОМПЛЕКСУ  
ДЛЯ СУПРОВОДУ ОРТОДОНТИЧНОГО  

ЛІКУВАННЯ ЗУБОЩЕЛЕПНИХ АНОМАЛІЙ  
У ДІТЕЙ З ПОЧАТКОВИМ КАРІЄСОМ ЗУБІВ 

 
Показана в експерименті на тваринах висока ефективність 
карієспрофілактичного комплексу, розробленого для супро-
воду ортодонтического лікування ЗЩА у дітей з початко-
вим карієсом зубів. Вживання зубних еліксирів «Біодент-2», 
«Гранатовий» і «Лізодент», орального гелю «Остеовіт» на 
фоні системного введення «Кальцикора» нормалізувало ак-
тивність фосфатаз пульпи,  гальмувало розвиток карієсу 
зубів і резорбцію альвеолярної кісті, викликані карієсоген-
ним раціоном. Дія комплексу заснована на наявності широ-
кого спектру біологічно активних речовин рослинного похо-
дження в зубних еліксирах, антимікробного чинника лізо-
циму, остеотропних компонентів (соєві ізофлавони, солі 
кальцію і цинку, аскорбінова кислота), а також за рахунок 
біологічно активних речовин цикорію і цитрату кальція .  
Ключові слова: експеримент, карієспрофілактичний ком-
плекс, супровід ортодонтичного лікування. 
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EXPERIMENTAL SUBSTANTIATION  
OF PREVENTIVE MEDICAL COMPLEX  

FOR ACCOMPANYING DENTO-ALVEOLAR 
ANOMALIES ORTHODONTIC TREATMENT  

OF CHILDREN WITH INITIAL DENTAL CARIES  
 

ABSTRACT 
Relevance. Orthodontic treatment of dentofacial anomalies 
(DAA) using non-removable orthodontic equipment affects the 
level of oral hygiene, violates the mineralization processes in the 
hard tissues of the teeth, and contributes to the development of 
caries in them. In this regard, at all stages of orthodontic treat-
ment is necessary to carry out prevention of possible complica-
tions, especially the prevention of dental caries. 
The aim of this work was the experimental evaluation of the effec-
tiveness of caries preventive complex designed to accompany 
DAA orthodontic treatment in children with primary dental caries. 
Materials and methods. The experiment was conducted on 30 

male Wistar rats breeding gregarious average weight of 53 ± 6, 
the rats were divided into three groups of 10 animals each: 
Group 1 - Intact control on a standard diet vivarium (DV), 2 
group - a model of caries (cariogenic diet - CD) 3 group - plus 
the studied model of caries preventive-treatment complex. 
Results. Conclusions. The high efficiency of the complex, de-
signed to accompany DAA orthodontic treatment in children 
with primary dental caries. Incremental application of dental 
elixirs "Biodent-2", "Pomegranate" and "Lizodent" oral gel 
"Osteovit" on the background systemically administering of 
caltsikor prevent violations of the pulp phosphatase activity, the 
development of dental caries and alveolar bone resorption 
caused by cariogenic diet. The mechanism of action is based on 
a wide variety of biologically active substances of vegetable 
origin in the toothpaste, the antimicrobial factor lysozyme 
osteotropic ingredients (soy isoflavones, calcium salts and zinc, 
ascorbic acid), and also due to biologically active substances of 
chicory and calcium citrate. 
Keywords: experiment, caries preventive complex, maintenance 
of orthodontic treatment. 
 
 

Длительное ортодонтическое лечение зубочелю-
стных аномалий (ЗЧА) с использованием несъемной 
ортодонтической аппаратуры ухудшает уровень ги-
гиены полости рта, нарушает минерализационные 
процессы в твердых тканях зубов, способствует воз-
никновению и развитию в них кариозного процесса 
[1-4]. В связи с этим как на подготовительном, так и 
на этапах активного ортодонтического лечения необ-
ходимо проводить профилактику возможных ослож-
нений, особенно профилактику кариеса зубов.  

Раннее нами в эксперименте на крысах было по-
казано выраженное кариеспрофилактическое дейст-
вие разработанного нами эликсира «Гранатовый», по-
лифенольные соединения которого стимулировали 
секрецию кальция со слюной, усиливали минерали-
зующую функцию пульпы зубов, устраняли дисбиоз 
полости рта [5]. Однако при ортодонтическом лече-
нии ЗЧА у пациентов с уже имеющимся начальным 
кариесом зубов, генетической предрасположенностью 
к нарушению в костных тканях и твердых тканях зу-
бов дентино- и амелогенеза, кальциевого и фосфорно-
го обмена, колагенообразования кариеспрофилакти-
ческие мероприятия  должны носить более комплекс-
ный характер, воздействуя на различные звенья и ме-
ханизмы защитных систем организма. 

Целью данной работы была экспериментальная 
оценка эффективности кариеспрофилактического 
комплекса разработанного для сопровождения орто-
донтического лечения ЗЧА у детей с начальным ка-
риесом зубов, включавшего кроме эликсира «Грана-
товый» адаптогенные и реминерализующие препара-
ты, пребиотики, препараты повышающие уровень не-
специфической резистентности и регулирующие мик-
робиоценоз в полости рта. 

Материалы и методы. Эксперимент по иссле-
дованию эффективности комплекса лечебно-
профилактических зубных эликсиров «Гранатовый», 
«Биодент-2» и «Лизодент», орального геля «Остео-
вит» в сочетании с внутрижелудочным введением 
препарата «Кальцикор» проводили на 30 самцах крыс 
линии Вистар стадного разведения средним весом  
53 ± 6 г. Модель кариеса воспроизводили при помощи 
перевода 1-месячных животных на кариесогенный 
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рацион Стефана [6].  
Крысы были разделили на три группы по 10 жи-

вотных в каждой: 1 группа – интактный контроль на 
стандартном рационе вивария – диета вивария (ДВ);  
2 группа – модель кариеса (кариесогенный рацион - 
КР); 3 группа – модель кариеса плюс изучаемый ле-
чебно-профилактический комплекс. Профилактику 
препаратами начинали с первого дня эксперимента. 
Кальцикор вводили ежедневно в виде водной суспен-
зии внутрижелудочно утром натощак. После введения 
кальцикора полость рта крыс орошали раствором зуб-
ного эликсира «Биодент-2» (1:10). Днём ополаскива-
ние ротовой полости животных 3 группы осуществля-
ли раствором зубного эликсира «Гранатовый» (1:10), 
вечером – раствором эликсира «Лизодент» (1:10), по-
сле чего на слизистые полости рта крыс наносили 
гель «Остеовит».   

Эксперимент продолжался в течение 30 дней, по 
истечении которых у крыс под наркозом и пилокар-
пиновой стимуляцией собирали ротовую жидкость, а 
затем их умерщвляли. Выделяли блоки челюстей с 
зубами, пульпу из нижних резцов. В зубах считали 
глубину поражения кариесом, количество кариозных 
полостей, степень атрофии альвеолярного отростка, а 
в гомогенатах пульпы (5 мг/мл) проводили определе-
ние активности кислой и щелочной фосфатаз по гид-
ролизу паранитрофенилфосфата [7, 8].  

Результаты и их обсуждение. В табл. 1 пред-
ставлены данные по определению степени атрофии 
альвеолярного отростка нижней челюсти крыс, а также 
количеству и глубине кариозных поражений. Пред-
ставленные результаты свидетельствуют о том, что по-
требление крысами в течение месяца кариесогенного 

рациона, содержащего избыточное количество сахара, 
приводит к усиленной резорбции альвеолярной кости, 
о чём заключили по достоверно увеличенной атрофии 
альвеолярного отростка нижней челюсти животных 
(р<0,001). В опытной группе, крысам которой прово-
дили обработку полости рта зубными эликсирами, 
оральным гелем на фоне системного введения кальци-
кора, показатель степени атрофии альвеолярного отро-
стка не имел достоверных отличий от соответствую-
щих значений в интактной группе и достоверно отли-
чался от группы КР (р>0,1 и р1<0,001). 

Помимо усиления резорбции костной ткани аль-
веолярного отростка кариесогенный рацион привёл к 
двукратному повышению количества кариозных по-
лостей и увеличению их глубины в 2,3 раза (р<0,001). 
Поэтапное применение трёх зубных эликсиров, внут-
рижелудочное введение кальцикора с нанесением ге-
ля на слизистые оболочки ротовой полости оказали 
выраженный кариеспрофилактический эффект, сни-
зив оба исследуемых показателя до значений, зареги-
стрированных у интактных крыс, потребляющих 
стандартную диету вивария (p>0,1 и p1<0,001). 

Известно, что нарушение минерализующей функ-
ции пульпы является одной из причин развития карие-
са зубов. Интенсивность минерализации твердых тка-
ней зуба зависит от степени активности щелочной 
фосфатазы (ЩФ) пульпы, которая переносит фосфат-
ные группы в щелочном диапазоне рН для формирова-
ния кристаллов гидроксиапатита твердых тканей зуба. 
Фосфатаза, разрушающая твердые ткани зуба, действу-
ет при низких значениях рН и обозначена как кислая 
фосфатаза (КФ). В табл. 2 обобщены результаты опре-
деления этих показателей в пульпе резцов крыс.  

 

Таблица 1 
 

Влияние лечебно-профилактического комплекса на кариозный процесс и атрофию альвеолярного отро-
стка нижней челюсти крыс 

 

Группы крыс 
Атрофия альвеол. отростка, 

% 

Кариозные поражения 
Количество, среднее на 1 

крысу 
Глубина,  
баллы 

Диета вивария (ДВ) 11,2 ± 0,5 4,2 ± 0,3 4,5 ± 0,3 
Кариесогенный рацион 
(КР) 

16,9 ± 0,7 
р < 0,001 

8,5 ± 0,6 
р < 0,001 

10,6 ± 0,7 
р < 0,001 

КР + лечебно-
профилактический 
комплекс 

12,7 ± 0,6 
р > 0,1 

р1 < 0,001 

4,9 ± 0,5 
р > 0,1 

р1 < 0,001 

5,5 ± 0,6 
р >0,1 

р1 < 0,001 
 

П р и м е ч а н и е .  р – показатель достоверности отличий от группы ДВ;  
р1 – показатель достоверности отличий от группы КР. 
 

Таблица 2 
 

Влияние лечебно-профилактического комплекса на активность фосфатаз в пульпе резцов крыс 
 

Группы крыс Активность кислой фосфатазы, нкат/г Активность щелочной фосфатазы, нкат/г 
Диета вивария (ДВ) 0,045 ± 0,003 2,15 ± 0,13 
Кариесогенный рацион 
(КР) 

0,082 ± 0,007 
p < 0,001 

1,52 ± 0,10 
p < 0,001 

КР + лечебно-
профилактический ком-
плекс 

0,048 ± 0,005 
p > 0,1 

p1 < 0,001 

2,03 ± 0,16 
p > 0,1 

p1 < 0,005 
 

П р и м е ч а н и е .  р – показатель достоверности отличий от группы ДВ;  
р1 – показатель достоверности отличий от группы КР. 



Представленные данные свидетельствуют

что кариесогенный рацион способствовал
нию активности КФ пульпы на 82,2 % 
жения активности ЩФ на 29,3 %. 
зультаты говорят о нарушении процессов
зации твердых тканей зубов экспериментальных
вотных с преобладанием деминерализации

можно объяснить интенсификацию
цесса у крыс 2 группы.  

Предложенный лечебно-профилактический
плекс оказал выраженное протекторное
активность фосфатаз пульпы крыс
вращая повышение активности КФ
0,001) и сохраняя активность ЩФ на

ных значений (р > 0,1 и р1 < 0,005).
Выводы. Проведенное исследование

что поэтапное применение зубных

дент-2», «Гранатовый» и «Лизодент
«Остеовит» на фоне системного введения
способно эффективно предотвращать

тивности фосфатаз пульпы, а значит
нерализации в твердых тканях зубов
са зубов и резорбцию альвеолярной
нерациональным питанием. Лечебно
ское действие предлагаемого комплекса

взгляд, осуществляется благодаря наличию

спектра биологически активных веществ

ного происхождения в зубных эликсирах
и «Гранатовый», антимикробному фактору

в составе «Лизодента», остеотропных

(соевые изофлавоны, соли кальция
новая кислота) геля «Остеовит», а также

логически активных веществ цикория
рата в препарате «Кальцикор». 
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