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ПРИМЕНЕНИЕ ЗУБНОЙ ПАСТЫ LACALUT ACTIV HERBAL, В ПРОФИЛАКТИКЕ 

ПАРОДОНТИТА У ЛИЦ СТАРШЕЙ ВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ 
 

 

Актуальность. Заболевания тканей пародонта занимают одно из ведущих мест среди стоматологической 

патологии и у лиц пожилого возраста их распространённость достигает 100 %. Лечение заболеваний пародонта 

достаточно широко описано в литературе, однако применение разных методик не всегда дает положительный 
результат и не обеспечивает стойкой ремиссии. Поэтому вторичная профилактика заболеваний тканей 

пародонта у лиц старшей возрастной группы является достаточно актуальной задачей. Врач-стоматолог в своей 

практике ежедневно сталкивается с проблемой рекомендации средств ухода за полостью рта. 

Целью настоящего исследования является изучение выраженности противовоспалительного эффекта на 

ткани пародонта зубной пасты Lacalut activ herbal, содержащей лактат алюминия, хлоргексидин, экстракты 8 

трав. 

Материал и методы. Под наблюдением находились 61 пациент в возрасте 65-74 года. Всем пациентам 

была проведена процедура профессиональной чистки зубов, а также все были обучены гигиеническому уходу за 

полостью рта. При каждом посещении у пациентов определялся гигиенический индекс, а также проводилась 

индексная оценка состояния тканей пародонта. Весь комплекс клинико-лабораторных исследований 

осуществляли через 7, 14 и 30 дней.  
1 группа (n=31) применяла зубную пасту "Lacalut activ herbal" для 2-х кратной ежедневной чистки; 2 группа 

(n=30) была выделена как группа контроля.  

Результаты. Анализ данных наблюдения за указанными группами в течении одного месяца показал, что у 

пациентов 1 группы, чистивших зубы зубной пастой Lacalut aktiv herbal, определяется выраженная 

положительная динамика индексов гигиены. Уже через неделю показатели индексов OHI-S уменьшились на 

47,58 %, а к концу исследования (через месяц) на 72,54 %. В контрольной группе выявлена слабо выраженная 

положительная динамика, показатели которой достоверно уступают данным основной группы. Клинически 

значимые улучшения проявлялись в уменьшении признаков воспаления десны в основной группе. Объективные 

результаты исследования подтверждены динамикой индексной оценки. В основной группе с применением 

зубной пасты Lacalut aktiv herbal за 4 недели индексы РМА и GI у пациентов с признаками воспаления снизился 

на 41 %, а в контрольной – на 24,58 %. 

Выводы: Таким образом, одним из факторов, существенно влияющих на показатели состояния пародонта у 
людей пожилого возраста, является состав зубной пасты, содержащей в себе лечебно-профилактические ком-

поненты. В связи с этим, полученные данные дают основание рекомендовать более широкое использование 

зубных пасты Lacalut activ herbal в комплексных программах профилактики стоматологических заболеваний. 
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ЛЕЧЕНИЕ БОЛЬНЫХ С ПЕРЕЛОМОМ НИЖНЕЙ ЧЕЛЮСТИ  

И НАГНОЕНИЕМ КОСТНОЙ РАНЫ 
 
 

Лечение больных с нагноением костной раны в линии перелома нами было проведено у 40 человек. У 19 из 

них были односторонние и у 21-двойные переломы нижней челюсти. 

У всех больных нагноение в линии перелома развивалось только на одной стороне и только в области од-

ного из двух переломов. Лечение больных с нагноением костной раны заключалось в удалении зубов у 18 чело-

век из линии перелома, у 5 больных были вскрыты абсцессы по переходной складке в области линии перелома 

и у 2 человек разрезы были проведены на десне со стороны языка. 
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