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ВЛИЯНИЕ ФИТОПРЕПАРАТОВ  

НА СОСТОЯНИЕ ПАРОДОНТА  

У КРЫС С ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫМ  

ИММУНОДЕФИЦИТОМ 
 

Введение преднизолона вызывает у крыс развитие иммуно-

дефицита и пародонтита, в основе которого лежит сни-

жение в десне уровня гиалуроновой кислоты и неспецифи-

ческого иммунитета, которые можно устранить ораль-
ными аппликациями фитогелей, содержащих биологически 

активные вещества из проростков пшеницы или листьев 

винограда. 

Ключевые слова: преднизолон, иммунодефицит, пародон-
тит, дисбиоз, фитогели, виноград. 
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ВПЛИВ ФІТОПРЕПАРАТІВ НА СТАН  

ПАРОДОНТА У ЩУРІВ  

З ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНИМ  

ІМУНОДЕФІЦИТОМ 

 
Введення преднізолону викликає у щурів розвиток імуноде-

фіциту і пародонтиту, в основі якого лежить зниження в 

яснах рівня гіалуронової кислоти та неспецифічного імуні-

тету, які можна усунути за допомогою оральних аплікацій 
фітогелів з вмістом біологічно активних речовин з парост-

ків пшениці або листя винограду. 

Ключові слова: преднізолон, імунодефіцит, пародонтит, 

дисбіоз, фітогелі, виноград. 
 

T. V. Tomilina 
 

State Establishment «Kharkov National Medical University» 
 

THE INFLUENCE OF PHYTOPREPARATIONS 

UPON THE STATE OF PERIODONTIUM IN RATS 

WITH THE EXPERIMENTAL  

IMMUNODEFICIENCY  

 
ABSTRACT 
The aim. To reveal the periodontoprotective effect of oral 

phytogels at immunodeficiency (ID). 

The materials and the methods. Immunodeficiency was caused 

in rats with the introduction of prednisolone. “Biotrit”, contain-
ing bioactive materials (BAM) from wheat germs, and 

“Vinogradnyj”, containing BAM from vine leaves, were used as 

phytogels. The presence of ID was estimated by lymphocytic in-
dex and lysozyme activity. The degree of dysbiosis was evaluat-

ed by the correlation of urease and lysozyme. The presence of 

inflammation was evaluated by the level of malonic dialdehyde 

and elastase, the presence of periodontitis – by degree of atro-
phy of alveolar appendage and level of hyaluronic acid.  

The findings. The restoration of ID was determined to cause the 

development of dysbiosis and periodontitis, which are terminat-

ed with the applications of phytogels.  
The conclusion. The phytogels “Biotrit” and “Vinogradnyj” 

have periodontoprotective effect. 

Key words: prednisolone, immunodeficiency, periodontitis, 

dysbiosis, phytogels, grapes. 
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В наших предыдущих исследованиях [1-3] было 

показано, что курсовое введение преднизолона вызы-

вает у крыс развитие лимфоцитарного иммунодефици-

та, снижение в пародонте уровня неспецифического 

иммунитета, повышение уровня маркеров воспаления. 

Цель настоящего исследования. Определение 

влияния двух фитопрепаратов, содержащих биологи-

чески активные вещества из проростков пшеницы и 

листьев винограда, на состояние пародонта крыс с 

преднизолоновым иммунодефицитом. 

Материалы и методы исследования. Экспери-

менты были проведены на 32 белых крысах линии 

Вистар (самцы, 12 месяцев, средняя живая масса 

380±12 г), распределенных в 4 равные группы: 1-ая – 

контроль, 2-ая – иммунодефицит (ИД), 3-я – ИД + 

ежедневные оральные аппликации фитогеля «Био-

трит» в дозе 0,3 мл на крысу, 4-ая – ИД + ежедневные 

оральные аппликации фитогеля «Виноградный» в до-

зе 0,3 мл на крысу. 

Иммунодефицит воспроизводили с помощью 

преднизолона [4]. Для этого в первые 2 дня давали per 

os по 10 мг преднизолона, а затем в последующие 17 

дней – по 5 мг/кг. 

Фитогель «Биотрит» (ТУ У 20.4-13903778-

032:2012) представляет собой мукозо-адгезивный гель 

на основе КМЦ, содержащий 2 % муки из высушен-

ных проростков пшеницы [5]. Фитогель «Виноград-

ный» (ТУ У 20.4-13903778-032:2012) представляет 

собой мукозо-адгезивный гель на основе КМЦ, со-

держащий 2 % муки из виноградных листьев [5]. 

Эвтаназию животных осуществляли под тиопен-

таловым наркозом (20 мг/кг) на 20-й день опыта путем 

тотального кровопускания из сердца. Для биохимиче-

ского исследования иссекали десну, а для определения 

степени атрофии альвеолярного отростка [6] и подсче-

та кариозного поражения зубов выделяли нижнюю че-

люсть [7]. В гомогенате десны определяли уровень 

биохимических маркеров воспаления [8]: содержание 

малонового диальдегида (МДА) [9] и активность эла-

стазы [9], активность уреазы (биохимический маркер 

микробного обсеменения) [10], активность лизоцима 

(показатель неспецифического иммунитета) [11], ак-

тивность антиоксидантного фермента каталазы [12] и 

содержание гиалуроновой кислоты [13].  

По соотношению относительных активностей 

уреазы и лизоцима рассчитывали степень дисбиоза по 

Левицкому [14], а по соотношению активности ката-

лазы и содержанию МДА – антиоксидантно-

прооксидантный индекс АПИ [8]. 

Стандартными методами рассчитывали среднюю 

величину (М) и ошибку средней величины (±m). По t-

критерию Стьюдента определяли достоверность раз-

личий между показателями, принимая за достоверное 

значение с р<0,05. 

Таблица 1 
 

Влияние фитопрепаратов на содержание лейкоцитов в крови крыс при экспериментальном  

иммунодефиците (M±m, n=8) 
 

№№ 

пп 
Группы Лейкоциты, Г/л Нейтрофилы (Н), % 

Лимфоциты (Л), 

% 
Л/Н 

1 Контроль 16,6±0,8 43,8±3,0 49,8±3,0 1,14±0,70 

2 Иммунодефицит (ИД) 22,1±2,45 

р<0,05 

56,8±4,0 

р<0,05 

36,4±4,5 

р<0,05 

0,64±0,42 

р<0,01 

3 ИД +  

«Биотрит» 

13,4±1,4 

р<0,05 

р1<0,01 

52,6±3,5 

р>0,05 

р1>0,3 

40,0±4,1 

р>0,05 

р1>0,4 

0,76±0,08 

р<0,05 

р1>0,05 

4 ИД +  

«Виноградный» 

17,9±1,5 

р>0,3 

р1>0,05 

44,4±3,6 

р>0,6 

р1>0,05 

38,0±3,1 

р<0,05 

р1>0,6 

0,86±0,09 

р<0,05 

р1>0,05 
 

П р и м е ч а н и я : р – в сравнении с гр. 1; р1 – в сравнении с гр. 2. 

 

Результаты и их обсуждение. В табл. 1 пред-

ставлены результаты исследования лейкоцитов крови 

крыс с преднизолоновым ИД и получавших фитопре-

параты. Из этих данных видно, что при ИД наблюда-

ется лейкоцитоз за счет достоверного увеличения до-

ли нейтрофилов. При этом существенно снижается 

доля лимфоцитов и почти в 1,9 раза лимфоцитарный 

коэффициент (лимфоциты/нейтрофилы), что свиде-

тельствует об угнетении лимфоцитарного звена им-

мунитета. Оральные аппликации фитогелей проявля-

ют тенденцию к снижению доли нейтрофилов и уве-

личению доли лимфоцитов, а также увеличению лим-

фоцитарного индекса. Отличие в действии фитогелей 

состоит в том, что «Биотрит» в отличие от «Вино-

градного» достоверно снижает лейкоцитоз. 

В табл. 2 представлены результаты определения 

в десне уровня маркеров воспаления, который досто-

верно повышается при ИД, свидетельствуя о развитии 

воспаления в пародонте. Аппликации фитогелей сни-

жают эти показатели, показывая противовоспалитель-

ное действие, причем существенной разницы между 

препаратами не наблюдается. 

В табл. 3 представлены результаты определения 

активности уреазы и лизоцима в десне крыс с ИД и 

получавших аппликации фитопрепаратов. Как видно 

из этих данных, при ИД в 2,2 раза возрастает актив-

ность уреазы, свидетельствующая о росте микробной 

обсемененности в десне, и в 2,7 раза снижается ак-

тивность лизоцима, свидетельствующая о резком ос-

лаблении неспецифического иммунитета. Примене-

ние фитогелей нормализует уровень уреазы и досто-

верно повышает активность лизоцима, хотя и не до 

уровня контроля. Рассчитанная по этим данным сте-

пень дисбиоза показана на рис. 1, из которого видно, 

что при ИД она возрастает в 6 раз, а при действии фи-

тогелей снижается практически до уровня контроля. 
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Таблица 2 
 

Влияние фитопрепаратов на уровень маркеров воспаления в десне крыс  

при экспериментальном иммунодефиците (M±m, n=8) 
 

№№ 
пп 

Группы МДА, ммоль/кг Эластаза, нкат/кг 

1 Контроль 9,07±0,92 22±1 

2 Иммунодефицит (ИД) 12,82±0,42 

р<0,05 

33±1 

р<0,001 

3 ИД +  

«Биотрит» 

10,90±0,53 

р>0,05 

р1<0,05 

26±2 

р>0,05 

р1<0,05 

4 ИД +  

«Виноградный» 

10,09±0,97 

р>0,3 

р1>0,05 

27±2 

р<0,05 

р1<0,05 
 

П р и м е ч а н и я : см. табл. 1. 

Таблица 3 
 

Влияние фитопрепаратов на активность уреазы и лизоцима в десне крыс  

при экспериментальном иммунодефиците (M±m, n=8) 
 

№№ 

пп 
Группы Уреаза, мк-кат/кг Лизоцим, ед/кг 

1 Контроль 1,00±0,15 362±28 

2 Иммунодефицит (ИД) 2,22±0,12 

р<0,01 

134±20 

р<0,01 

3 ИД + «Биотрит» 1,09±0,16 

р>0,5 

р1<0,01 

252±20 

р<0,05 

р1<0,05 

4 ИД + «Виноградный» 1,20±0,12 

р>0,1 

р1<0,01 

240±17 

р<0,05 

р1<0,05 
 

П р и м е ч а н и я : см. табл. 1. 

 

 
Рис. 1. Содержание гиалуроновой кислоты и степень дисбиоза в десне крыс с экспериментальным иммунодефицитом (ИД). 

*– р<0,05 в сравнении с гр. «Контроль», **– р<0,05 в сравнении с гр. «ИД». 

 

В табл. 4 показана активность каталазы и уровень 

индекса АПИ. Из этих данных видно, что при ИД в 

десне наблюдается лишь тенденция к снижению ак-

тивности каталазы, тогда как индекс АПИ снижается 

достоверно. Аппликации фитогелей в основном ока-

зывают нормализующее действие. 

На рис. 1 представлены результаты определения 

уровня гиалуроновой кислоты в десне, из которых 

видно, что при ИД достоверно снижается содержание 

этого биополимера, свидетельствующее об увеличе-

нии проницаемости мукозального барьера. Апплика-

ции фитогелей проявляют явную тенденцию к повы-

шению содержания гиалуроновой кислоты. 

На рис. 2 представлены результаты определения 

состояния зубо-челюстной системы крыс с ИД. Из 

этих данных видно, что при ИД достоверно возраста-
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ет степень атрофии альвеолярного отростка, которая 

нормализуется под влиянием фитогелей. Что касается 

кариозного поражения зубов, то оно достоверно сни-

жается лишь после оральных аппликаций фитогеля 

«Виноградный». 

Таким образом, полученные нами данные под-

твердили ранее полученные нами результаты провос-

палительного и продисбиотического действия на па-

родонт преднизолона [3]. Применение оральных фи-

тогелей, содержащих биологически активные вещест-

ва из проростков пшеницы или листьев винограда, 

оказывает пародонтопротекторный эффект за счет 

увеличения содержания гиалуроновой кислоты и 

снижения степени дисбиоза. 

Таблица 4 
 

Влияние фитопрепаратов на активность каталазы и индекс АПИ в десне крыс  

при экспериментальном иммунодефиците (M±m, n=8) 
 

№№ 

пп 
Группы Каталаза, мкат/кг АПИ, ед. 

1 Контроль 6,78±0,34 7,48±0,35 

2 Иммунодефицит (ИД) 5,82±0,49 

р>0,05 

4,54±0,33 

р<0,01 

3 ИД +  

«Биотрит» 

6,56±0,51 

р>0,6 

р1>0,3 

6,02±0,48 

р<0,05 

р1<0,05 

4 ИД +  

«Виноградный» 

6,80±0,41 

р>0,8 

р1>0,1 

6,74±0,43 

р>0,05 

р1<0,05 
 

П р и м е ч а н и я : см. табл. 1. 

 

 
 

Рис. 2. Влияние фитопрепаратов на атрофию альвеолярного отростка и количество кариозных полостей на 1 крысу при экс-

периментальном иммунодефиците (ИД). 
*– р<0,05 в сравнении с гр. «Контроль», **– р<0,05 в сравнении с гр. «ИД» 

 

Принципиальных различий в действии двух фи-

тогелей не отмечено, за исключением более выражен-

ного противокариозного действия фитогеля «Вино-

градный», возможно, за счет более высокого содер-

жания полифенольных веществ.  

Выводы. 1. Преднизолон вызывает развитие им-

мунодефицита и дисбиоза в пародонте, на фоне кото-

рых возникают воспалительно-дистрофические про-

цессы. 

2. Оральные аппликации фитогелей, содержащих 

биологически активные вещества из проростков пше-

ницы или листьев винограда, оказывают пародонто-

протекторный эффект. 
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ПАРОДОНТОПРОТЕКТОРНА АКТИВНІСТЬ 

ЕКСТРАВІНУ У ЩУРІВ З ТОКСИЧНИМ  

ГЕПАТИТОМ НА ТЛІ ДИСБІОЗУ 
 
Гепатит на тлі дисбіозу викликає в пародонті розвиток 

дисбіозу, запалення, зниження рівня антиоксидантного за-

хисту. Введення препарату біологічно активних речовин із 

винограду нормалізує стан пародонту. 
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Пародонтопротекторная активность Экстравина у крыс 

с токсическим гепатитом на фоне дисбиоза 

 

Гепатит на фоне дисбиоза вызывает в пародонте разви-
тие дисбиоза, воспаления, снижение уровня антиоксидант-

ной защиты. Введение препарата биологически активных 

веществ из винограда нормализует состояние пародонта. 

Ключевые слова: пародонтит, гепатит, дисбиоз, виноград. 
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THE PERIODONTOPROTECTIVE ACTIVITY  

OF EXTRAVIN IN RATS WITH TOXIC  

HEPATITIS SIMULTANEOUS TO DYSBIOSIS 
 

The aim. To determine the periodontoprotective activity of the 

extract from grapes (the preparation “Extravin”) at hepatitis 
simultaneous to dysbiosis.  

The materials and the methods. Dysbiosis was restored in rats 

with lincomycin and at the same time hepatitis was restored with 

hydrazine. One group of rats got preparation “Extravin” with 
table water dosed at 0.5ml per rat during 20 days. Euthanasia 

was carried out on the 22nd day. The level of biochemical mark-

ers of inflammation, such as the content of malonic dialdehyde 

(MDA) and proteolytic activity by casein (CLA), the index of mi-
crobe insemination – activity of urease, the index of nonspecific 

immunity – activity of lysozyme, activity of catalase antioxidant 

enzyme, was studied in homogenate of gum. The activity of alka-

line and acid phosphatases and according to their correlation 
the mineralizing index was determined in homogenate of perio-

dontal osseous tissue. The degree of dysbiosis was calculated by  
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