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ПАРОДОНТОПРОТЕКТОРНОЕ ДЕЙСТВИЕ 

АНТИДИСБИОТИЧЕСКОГО  

ГЕПАТОПРОТЕКТОРА ПРИ  

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОМ СТЕАТОГЕПАТИТЕ 
 

При экспериментальном стеатогепатите (ЭСГ) в паро-

донте повышается уровень маркеров воспаления и степень 
дисбиоза, снижается уровень антиоксидантной защиты и 

неспецифического иммунитета. Антидисбиотический ге-

патопротектор, содержащий лецитин, кверцетин, инулин 

и цитрат кальция, оказывает пародонтопротекторное 
действие. 

Ключевые слова: стеатогепатит, пародонтит, дисбиоз, 

гепатопротектор. 
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ПАРОДОНТОПРОТЕКТОРНА ДІЯ  

АНТИДИСБІОТИЧНОГО  

ГЕПАТОПРОТЕКТОРА ЗА УМОВ  

ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОГО СТЕАТОГЕПАТИТУ 
 

За умов експериментального стеатогепатиту (ЕСГ) в па-

родонті підвищується рівень маркерів запалення і ступінь 
дисбіозу, знижується рівень антиоксидантного захисту та 

неспецифічного імунітету. Антидисбіотичний гепатопро-

тектор, який містить лецитин, кверцетин, інулін та цит-

рат кальцію, здійснює пародонтопротекторну дію. 
Ключові слова: стеатогепатит, пародонтит, дисбіоз, ге-

патопротектор. 
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THE PERIODONTOPROTECTIVE EFFECT  

OF ANTIDYSBIOTIC HEPATOPROTECTOR  

AT THE EXPERIMENTAL STEATOHEPATITIS  
 

ABSTRACT 

The aim of the work. To determine the periodontoprotective ef-

fect of antidysbiotic hepatoprotector at the experimental 

steatohepatitis. 
The materials and the methods. Hepatoprotector, containing 

lecithin, quercethin, inulin and calcium citrate, introduced per 

os dosed at 300mg/kg, was used. The experimental  
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steatohepatitis (ESH) was caused in rats by the combination of 

intestinal dysbiosis and fatty diet. The content of MDA, activity 

of elastase, urease, lysozyme, catalase was determined in gum, 
the content of triglycerides and the level of MDA was reveled in 

liver, activity of AlT – in blood serum. The degree of dysbiosis 

by Levitskij method was estimated by the correlation of urease 

and lysozyme, and antioxidant-prooxidant index API – by the 
correlation of activity of catalase and content of MDA. Besides, 

the degree of atrophy of alveolar appendage of lower jaw was 

measured. 

The findings. ESH caused in gum the growth of the level of 
MDA, elastase, urease, the degree of dysbiosis and the reduc-

tion of the level of lysozyme and API. The introduction of 

hepatoprotector has periodontoprotective effect.  

The conclusion. Dysbiotic factors, which can be eliminated with 
antidysbiotic hepatoprotector, lie in pathogenesis of periodonti-

tis at ASH. 

Key words: steatohepatitis, periodontitis, dysbiosis, 

hepatoprotector.  

 

 

Между печенью и тканями полости рта сущест-

вует тесная функциональная взаимосвязь, проявляю-

щаяся гепато-оральным синдромом при заболеваниях 

печени и желчевыводящих путей [1].  

В патогенезе гепато-орального синдрома значи-

тельную роль играет нарушение антимикробной 

функции печени [2]. Установлено, что нарушение 

этой функции наблюдается не только при гепатитах, 

но даже при вполне «безобидных» гепатостеатозах 

[3]. 

 
 

Рис. 1. Влияние гепатостеатоза (2) и гепатостеатоза на фоне кишечного дисбиоза (3) на уровень маркеров воспаления в де-

сне крыс (1 – норма) (*– р<0,05 в сравнении с гр. 1; **– р<0,05 в сравнении с гр. 2). 

 

На рис. показано, что высокожировой рацион 

(ВЖР) вызывает достоверное увеличение содержания 

жира (триглицеридов) в печени крыс, которое имеет 

тенденцию к увеличению при сочетании ВЖР с ки-

шечным дисбиозом (рис. А). У этих же крыс в десне 

достоверно возрастает уровень маркеров воспаления: 

активность эластазы (рис. Б) и содержание МДА (рис. 

В). При сочетании ВЖР с дисбиозом уровень в десне 

маркеров воспаления возрастает еще больше. 

Нами разработан препарат «Леквин», который 

содержит лецитин, кверцетин, инулин и цитрат каль-

ция и обладает антидисбиотическим и гепатопротек-

торным действием [4]. Этот препарат отличается от 

ранее предложенного препарата «Квертулин» [5] 

лишь тем, что содержит лецитин, который обладает 

мембранопротекторным и гепатопротекторным дей-

ствием и способствует транспорту кверцетина [6]. 

Цель настоящего исследования. Определение 

пародонтопротекторного действия препарата «Лек-

вин» при моделировании стеатогепатита. 

Материалы и методы исследования. Опыты 

были проведены на 30 крысах линии Вистар (самки, 

6-7 месяцев, 140-160 г), распределенных в 3 равные 

группы: 1-ая – норма (контроль), у 2-й и 3-й групп 

воспроизводили экспериментальный стеатогепатит 

(ЭСГ) при сочетании ВЖР и кишечного дисбиоза [3]. 

Крысы 3-й группы получали per os в течение 20 дней 

с первого дня опыта препарат «Леквин» в дозе 300 

мг/кг. 

Эвтаназию животных осуществляли на 21-й день 

под тиопенталовым наркозом (20 мг/кг) путем то-

тального кровопускания из сердца. В гомогенате дес-

ны определяли уровень маркеров воспаления [7]: со-

держание малонового диальдегида (МДА) [8], актив-

ность эластазы [9], уреазы (показатель микробного 

обсеменения) [10], лизоцима (показатель уровня не-

специфического иммунитета) [11] и каталазы (анти-

оксидантный фермент) [12]. По соотношению относи-

тельных активностей уреазы и лизоцима рассчитыва-

ли степень дисбиоза [13], а по соотношению активно-

сти каталазы и содержанию МДА – антиоксидантно-

прооксидантный индекс АПИ [7].  

В гомогенате печени определяли содержание 

триглицеридов ферментативным микрометодом [14] и 

уровень МДА [8]. 

В сыворотке крови определяли активность «пе-

ченочного» маркера – активность аланинаминотранс-

феразы (АЛТ) [15]. 

Статобработку результатов исследования осуще-

ствляли в соответствии с условиями компьютерной 

программы [16]. 

Результаты и их обсуждение. В табл. 1 пред-
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ставлены доказательства, свидетельствующие о раз-

витии в печени крыс, получавших ВЖР на фоне ки-

шечного дисбиоза, гепатостеатоза и даже гепатита. На 

это указывает достоверное увеличение содержания в 

печени триглицеридов и МДА, а в сыворотке крови – 

активности АЛТ. 

В табл. 2 представлены результаты определения 

в десне уровня маркеров воспаления. Из этих данных 

видно, что ЭСГ вызывает достоверное повышение 

уровня обоих маркеров, который снижается под влия-

нием гепатопротектора (правда, достоверно лишь 

уровень МДА). 

 

Таблица 1 
 

Биохимические показатели у крыс с экспериментальным стеатогепатитом (ЭСГ) 

 (М±m, n=10 во всех группах) 
 

№№ 

п/п 
Группы 

Жир в печени, 

ммоль/кг 

МДА в печени, 

ммоль/кг 

АЛТ в сыворотке, 

мк-кат/л 

1 Норма (контроль) 8,84±0,30 13,61±0,30 0,15±0,02 

2 ЭСГ 10,27±0,08 

р<0,05 

15,41±0,32 

р<0,05 

0,32±0,03 

р<0,01 

3 ЭСГ + гепатопротектор 9,44±0,28 

р>0,05 

р1<0,05 

13,72±0,26 

р>0,5 

р1<0,05 

0,20±0,02 

р>0,05 

р1<0,01 
 

П р и м е ч а н и е : р – в сравнении с гр. 1; р1 –в сравнении с гр. 2. 

 

Таблица 2 
 

Влияние гепатопротектора на уровень биохимических маркеров воспаления в десне крыс  

с экспериментальным стеатогепатитом (ЭСГ) (М±m, n=10 во всех группах) 
 

№№ 

п/п 
Группы МДА, ммоль/кг Эластаза, мк-кат/кг 

1 Норма (контроль) 10,96±0,66 39±2 

2 ЭСГ 14,74±0,49 

р<0,01 

48±4 

р<0,05 

3 ЭСГ + гепатопротектор 11,16±0,35 

р>0,5 

р1<0,01 

42±4 

р>0,3 

р1>0,2 
 

П р и м е ч а н и е : см. табл. 1. 

 

Таблица 3 
 

Влияние гепатопротектора на активность урезы и лизоцима в десне крыс  

с экспериментальным стеатогепатитом (ЭСГ) (М±m, n=10 во всех группах) 
 

№№ 
п/п 

Группы Уреаза, мк-кат/кг Лизоцим, ед/кг 

1 Норма (контроль) 2,75±0,26 231±38 

2 ЭСГ 3,60±0,45 

р<0,05 

161±27 

р>0,05 

3 ЭСГ + гепатопротектор 3,32±0,52 

р>0,05 

р1>0,3 

223±42 

р>0,5 

р1>0,05 
 

П р и м е ч а н и е : см. табл. 1. 

 

В табл. 3 представлены результаты определения 

активности уреазы и лизоцима в десне крыс с ЭСГ. 

Видно, что активность уреазы достоверно повышает-

ся при ЭСГ и несколько снижается при введении ан-

тидисбиотического гепатопротектора. Активность ли-

зоцима в десне, напротив, снижается при ЭСГ (одна-

ко, р>0,05) и нормализуется после введения гепато-

протектора. Рассчитанная по этим показателям сте-

пень дисбиоза (рис. 2) достоверно возрастает (почти в 

2 раза) у крыс с ЭСГ и существенно снижается 

(вплоть до нормы) после введения антидисбиотиче-

ского гепатопротектора. 

В табл. 4 представлены результаты определения 

в десне активности каталазы и индекса АПИ. Видно, 

что у крыс с ЭСГ достоверно снижается индекс АПИ, 

свидетельствующий о нарушении баланса антиокси-

дантных и прооксидантных факторов в пользу по-

следних. Прием антидисбиотического гепатопротек-

тора значительно повышает активность каталазы (на 

18,5 %) и АПИ (на 57,3 %). 

Как видно из данных рис. 2, антидисбиотический 

гепатопротектор достоверно снижает степень атрофии 

альвеолярного отростка [17]. 
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Таблица 4 
 

Влияние гепатопротектора на активность каталазы и индекс АПИ в десне крыс с экспериментальным 

стеатогепатитом (ЭСГ) (М±m, n=10 во всех группах) 
 

№№ 
п/п 

Группы Каталаза, мкат/кг АПИ, ед. 

1 Норма (контроль) 7,63±0,30 6,96±0,35 

2 ЭСГ 7,60±0,32 

р>0,6 

5,15±0,30 

р<0,05 

3 ЭСГ + гепатопротектор 9,04±0,37 

р<0,05 

р1<0,05 

8,10±0,36 

р<0,05 

р1<0,01 
 

П р и м е ч а н и е : см. табл. 1. 

 

Таким образом, полученные нами данные согла-

суются с концепцией гепато-орального синдрома, до-

полняя его данными о связи состояния пародонта с 

развитием стеатогепатита. Как показали наши иссле-

дования, в основе гепато-орального синдрома лежат 

дисбиотические факторы, поскольку антидисбиотиче-

ское средство «Леквин» почти полностью устраняет 

патологические процессы в пародонте. 

Выводы. 1. Экспериментальный стеатогепатит 

(ЭСГ) вызывает развитие пародонтита. 

2. Антидисбиотический гепатопротектор «Лек-

вин», содержащий лецитин, кверцетин, инулин и цит-

рат кальция, оказывает пародонтопротекторное дей-

ствие при ЭСГ. 
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