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Рис. 1. До застосування коригуючої методики. 

 

 
 

Рис. 2. Після застосування коригуючої методики. 

 

Дана методика проведення психологічного 

тестування і корекції  рівня тривожності є ефек-

тивною і дозволяє зменшити кількість дітей, що 

мають прямі покази до лікування під седацією 

або наркозом. Отже, нам вдалось зменшити кіль-

кість дітей, що вважались неконтактними на 21, 

що говорить про ефективність методики – 68 %. 
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ПОШИРЕНІСТЬ СТОМАТОЛОГІЧНИХ  

ЗАХВОРЮВАНЬ ДІТЕЙ 12 І 15 РОКІВ  

ЗАКАРПАТСЬКОЇ ОБЛАСТІ 
 

Специфіка роботи дитячого лікаря-стоматолога 

пов’язана з оцінкою поширеності та інтенсивності 

захворюваності на карієс в масштабах ендемічної зо-

ни. З метою покращення якості надання стоматоло-

гічної допомоги дітям, нами було проведено оцінку рі-

вня поширеності карієсу та стану гігієни ротової 

порожнини  за індексом КПВ + кп для дітей віком 12 

років та індексом КПВ для дітей 15 років. У всіх на-

селених пунктах обстежено по 673 хлопчиків і 707 ді-

вчаток. Загалом було обстежено 1380 дітей. 

Ключові слова: дитячий лікар-стоматолог, карієс, 

КПВ, КПВ + кп, РНСД. 
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СТОМАТОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

У ДЕТЕЙ 12 И 15 ЛЕТ ЗАКАРПАТСКОЙ 

ОБЛАСТИ 
 

Специфика работы детского врача-стоматолога 

связана с оценкой распространенности и интенсив-

ности заболеваемости кариесом в масштабах энде-

мичной зоны. С целью улучшения качества оказания 

стоматологической помощи детям, нами была про-

ведена оценка уровня распространенности кариеса и 

состояния гигиены полости рта по индексу КПУ + кп 

для детей 12 лет и индексом КПУ для детей 15 лет. 

Во всех населенных пунктах обследовано 673 мальчи-

ков и 707 девочек. Всего было обследовано 1380 де-

тей. 

Ключевые слова: детский врач-стоматолог, кариес, 

КПУ, КПУ + кп, УОСП. 
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ADVANCEMENT OF DENTAL DISEASES 

CHILDREN OF 12 AND 15 YEARS OF 

TRANSCARPATHIAN REGION 
 
REFERENCES 

The specifics of the work of a pediatric dentistry is related 

to the assessment of the prevalence and intensity of caries 

disease in the scale of the endemic zone. In order to im-

prove the quality of the provision of children dental care, 

we evaluated the prevalence of caries and oral hygiene  
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according to the CFE + CF index for children aged 12 

and the CFE index for children aged 15 years. 673 boys 

and 707 girls were surveyed in all settlements. In total, 

1380 children were examined. 

Key words: pediatric dentist, caries, CFE, CFE + cf, level 

of dental care. 

 

 

Актуальність. Карієс зубів найбільш поши-

рене захворювання людини. Оцінити його поши-

реність і інтенсивність в масштабах області до-

зволяють епідеміологічні дослідження, які про-

водяться і оцінюються відповідно до критеріїв, 

рекомендованим Всесвітньою Організацією 

Охорони Здоров'я (ВООЗ) [1]. Вивчення епідемі-

ології стоматологічних хвороб серед дитячого 

населення лежить в основі планування і органі-

зації стоматологічної допомоги дітям, виявлення 

потреби в профілактиці і лікуванні, а також до-

зволяє оцінити рівень якості лікувальних і про-

філактичних заходів [2]. 

Епідеміологічні стоматологічні дослідження 

проводяться у дітей ключових вікових груп в віці 

12 і 15 років. Закарпаття є ендемічною зоною 

дефіциту фтору, що зумовило необхідність ви-

вчення захворюваності в названих вікових гру-

пах. 

Мета дослідження. Вивчити поширеність, 

інтенсивність карієсу зубів, стан гігієни рота у ді-

тей в віці  12 і 15 років в Закарпатській області [4]. 

Матеріал і методи. В Закарпатській області 

проведено стоматологічне епідеміологічне об-

стеження в вікових групах  12-ти літніх і 15-ти 

літніх дітей. У всіх населених пунктах обстежено 

по 673 хлопчиків і 707 дівчаток. Огляд рота про-

водився в умовах стоматологічного кабінету 

установи освіти за допомогою набору стоматоло-

гічного інструментарію (стоматологічне дзерка-

ло, зонд) з заповненням модифікованої карти 

ВООЗ. Всього обстежено 1380 дітей. 

Інтенсивність карієсу зубів оцінювали за ін-

дексами КПВ, КПВ + кп, стан гігієни рота — за 

індексом ОНI-S, рівень надання стоматологічної 

допомоги дитячому населенню [3]. 

Результати дослідження. В результаті об-

стеження встановлено, що в цілому по Закарпат-

ській області 87,6 % у дітей віком 12 років і 90,2 

% — віком 15 років зуби уражені карієсом. 

Поширеність карієсу зубів у дітей віком 12 

років оцінена, як середня, а в 15-річних – висока. 

При аналізі показників індивідуальної ура-

ження карієсом зубів виявлено, що кожна дитина 

віком 12 років – 5,2, у 15 років — по 4,7 каріоз-

них зубів. 

Інтенсивність карієсу зубів за індексом КПВ 

+ кп у дітей вікових груп оцінена як середня. 

Вивчення стану гігієни порожнини рота про-

водилося за індексом Грін-Верміліона (OHI-S). 

Виявлено незначну кількість м`ягкого і твердого 

зубного нальоту на зубах, що свідчить про недо-

статнє їх очищення. У дітей 12 років становить – 

1,08, а для дітей 15 років – 0,9. 

Рівень надання стоматологічної допомоги 

для дітей 12 років становить – 78,5 %, а для 15-ти 

річних – 83,5 %, що оцінено як хороший (табл.). 

 

Таблиця  
 

Рівень надання стоматологічної допомоги 

 

Індекс 
Вік 

12 15 

КПВ + кп 5,2 - 

КПВ - 4,7 

індекс ОНI-S 1,08 0,9 

РНСД (%) 78,5 83,5 

 

Висновок. 1. Поширеність карієсу зубів у ді-

тей Закарпатської області, у 12-річних оцінено як 

середня, а в 15-річних - висока[4]. 

2. Інтенсівность карієсу зубів у дітей Закар-

патської області за індексом КПВ + кп у дітей 12 

років оцінюється, як середня, а КПВ у дітей 15 

років оцінюється як висока [5]. 

3.Гігіена рота у дітей Закарпатської області 

— задовільна. 

4. Рівень надання стоматологічної допомоги 

дітям Закарпатської області за індексом РНСД в 

різних вікових групах оцінений як задовільний у 

віці 12 і 15 років. 
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