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РОЗВИТОК СТОМАТИТУ У ЩУРІВ,  

ЯКІ ВЖИВАЛИ ПЕРЕОКИСНЕНУ  

СОНЯШНИКОВУ ОЛІЮ  

 

Споживання з кормом переокисненої соняшникової 

олії на протязі 1 і 2,5 місяців викликає розвиток сто-

матиту, зростання в слизовій оболонці рота ступіня 

дисбіозу та зниження рівня антиоксидантного захи-

сту. При цьому розвивається бактеріємія  і системне 

запалення. Патологічні процеси більш виражені через 

2,5 місяці. 

Ключові слова: переокиснена олія, слизова рота, си-

роватка крові, дисбіоз, запалення, антиоксидантний 

захист. 
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РАЗВИТИЕ СТОМАТИТА У КРЫС, 

 КОТОРЫЕ ПОТРЕБЛЯЛИ  

ПЕРЕОКИСЛЕННОЕ ПОДСОЛНЕЧНОЕ 

МАСЛО 
 

Потребление с кормом переокисленного подсолнечно-

го масла в течение 1 и 2,5 месяцев вызывает разви-

тие стоматита, увеличение в слизистой оболочке  
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рта степени дисбиоза и снижение уровня антиокси-

дантной защиты. При этом развивается бактерие-

мия и системное воспаление. Патологические процес-

сы сильнее выражены через 2,5 месяца. 

Ключевые слова: переокисленное масло, слизистая 

рта, сыворотка крови, дисбиоз, воспаление, антиок-

сидантная защита. 
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THE DEVELOPMENT OF STOMATITIS  

IN RATS THAT CONSUMED РEROXIDЕ 

SUNFLOWER OIL  
 

The aim. To determine the pathogenic effect on the oral 

mucosa (OM) rats peroxide sunflower oil (PSO). 

The materials and methods.  PSO was obtained by heat-

ing sunflower oil in the presence of copper ions at a tem-

perature of 110-115 °C for 2 hours.  PSO it was intro-

duced with the feed at a dose of 1 ml per rat for 1 and 2.5 

months. The activity of elastase, urease, lysozyme, cata-

lase, and MDA content were determined in the OM and 

serum. The degree of dysbiosis was calculated from the 

ratio of the relative activity of urease and lysozyme, and 

the ratio of catalase activity and MDA content – antioxi-

dant and pro-oxidant API index.  

The findings. In rats, receiving PSO, in the OM increases 

the level of elastase, MDA, urease, degree of dysbiosis 

and decreases the level of lysozyme, catalase and API. 

Similar changes occur in serum. Pathological changes 

are more pronounced after 2.5 months. 

The conclusion. PSO causes the development of 

dysbiosis, stomatitis and systemic inflammation. 

Key words: peroxide oil, oral mucosa, blood serum, 

dysbiosis, inflammation, antioxidant protection. 

 

 

При нагріванні жирів, до складу яких вхо-

дять ненасичені жирні кислоти (наприклад, со-

няшникової олії), активизуються процеси їх пе-

рекисного окиснення з утворенням токсичних 

речовин (гідроперекисів, альдегідів, кетонів) [1-

3]. В ряді робіт показано, що згодовування щу-

рам такої переокисненої олії викликає розвиток 

запально-дистрофічних процесів в печінці [4], 

слизовій оболонці товстої кишки [5], в пародонті 

[6]. 

Метоа даної роботи. Визначення стану 

слизової оболонки порожнини рота (СОПР) у 

щурів, які отримували тривалий час переокисне-

ну соняшникову олію. 

Матеріали і методи дослідження. Перео-

киснену соняшникову олію (ПСО) отримували 

шляхом нагрівання олії при температурі 110-115 

°С протягом 2 годин в присутності CuSO4·5H2O 

(1 мл 2 %-ного розчину CuSO4·5H2O на 1 л олії) 

[7]. 

В досліді було використано 26 білих щурів 

лінії Вістар (самці, 7 місяців, початкова жива ма-

са 238-253 г). 16 щурів отримували з кормом що-

денно по 1 мл ПСО протягом 1 місяця (8 щурів) і 

2,5 місяців (8 щурів). Контролем служили 10 щу-

рів, які не отримували ПСО. Евтаназію щурів 

здійснювали під тіопенталовим наркозом (20 

мг/кг) шляхом тотальної кровотечі із серця через 

1 місяць (8 щурів – дослід, 5 щурів – контроль) і 

через 2,5 місяці (8 щурів – дослід, 5 щурів – кон-

троль). 

В гомогенаті слизової оболонки щоки визна-

чали наступні біохімічні показники: активність 

еластази [8], уреази [9], лізоцима [10], каталази 

[11], а також вміст малонового діальдегіда 

(МДА) [12]. В сироватці крові визначали актив-

ність еластази, вміст МДА, активність уреази, лі-

зоцима і каталази.  

За співвідношенням відносних активностей 

уреази і лізоцима розраховували ступінь дисбіо-

зу за А. П. Левицьким [13], а за співвідношенням 

активності каталази і вмісту МДА розраховували 

антиоксидантно-прооксидантний індекс АПІ 

[14]. 

Результати досліджень піддавали стандарт-

ній статобробці [15]. 

Результати дослідження та їх обговорен-

ня. В таблиці 1 представлено результати визна-

чення в слизовій оболонці рота ряду біохімічних 

показників, які є маркерами запалення і дистро-

фії (еластаза, МДА) [14], бактеріального обсіме-

ніння (уреаза) [16], неспецифічного імунітету 

(лізоцим) [10] і антиоксидантного захисту (ката-

лаза) [14]. Як видно з цих даних, обидва маркери 

запалення достовірно збільшують свій рівень 

вже через 1 місяць споживання ПСО, а через 2,5 

місяці активність еластази збільшується на 27 %, 

а вміст МДА – на 37 %. Активність уреази через 

2,5 місяці споживання ПСО збільшується на 27 

%, що свідчить про зростання бактерільного об-

сіменіння СОПР, тоді як активність лізоцима 

знижується на 27 % і це призводить до зростання 

ступіня дисбіозу в СОПР в 1,8 разів (рис. 1). 

Споживання ПСО знижує активність катала-

зи на 20 % через 1 місяць і на 28 % через 2,5 мі-

сяці, в результаті чого індекс АПІ знижується в 2 

рази, що свідчить про порушення балансу антио-

ксидантної і прооксидантної систем в бік остан-

ньої (рис. 2). 

В таблиці 2 представлено результати визна-

чення аналогічних показників в сироватці крові. 

З цих даних видно, що активність еластази збі-

льшується на 8 % через 1 місяць (р<0,05) і на 29 

% через 2,5 місяці (р<0,01). Вміст МДА також 

достовірно зростає у щурів, які отримували 

ПСО: через 1 місяць на 20 %, а через 2,5 місяці 

на 49 % (р<0,01). 

У щурів, які отримували ПСО, вдвічі зростає 
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в сироватці активність уреази, що свідчить про 

збільшення бактеріємї, в той час як активність 

лізоцима знижується: на 23 % (через 1 місяць) і 

на 29 % (через 2,5 місяці). В результаті цього 

ступінь дисбіозу крові збільшується майже втри-

чі (рис. 1). Через 2,5 місяці достовірно знижуєть-

ся активність каталази (на 27 %) і індекс АПІ – в 

2 рази (рис. 2). 

Таблиця 1 
 

Вплив переокисненої соняшникової олії (ПСО) на рівень біохімічних маркерів в СОПР щурів 
 

Показники 
ПСО 1 місяць ПСО 2,5 місяці 

контроль дослід контроль дослід 

Еластаза,  

мк-кат/кг 

53,4±2,3 61,9±3,1 

р<0,05 

47,2±2,0 60,0±2,0 

р<0,01 

МДА,  

ммоль/кг 

29,7±2,2 37,4±1,6 

р<0,01 

35,1±0,7 48,0±1,9 

р<0,01 

Уреаза,  

мк-кат/кг 

0,87±0,02 0,92±0,05 

р>0,05 

0,55±0,05 0,70±0,05 

р<0,05 

Лізоцим,  

од/кг 

209±10 121±14 

р<0,01 

172±12 125±10 

р<0,05 

Каталаза, мкат/кг 9,2±0,2 7,4±0,1 

р<0,01 

9,6±0,5 6,9±0,4 

р<0,01 

 

 

Таблиця 2 
 

Вплив переокисненої соняшникової олії (ПСО) на біохімічні показники сироватки крові щурів 
 

Показники 
ПСО 1 місяць ПСО 2,5 місяці 

контроль дослід контроль дослід 

Еластаза,  

мк-кат/л 

180,0±0,9 195,0±1,3 

р<0,05 

120,0±1,4 155±2,7 

р<0,01 

МДА,  

ммоль/л 

0,92±0,03 1,10±0,04 

р<0,05 

0,96±0,07 1,43±0,05 

р<0,01 

Уреаза,  

нкат/л 

0,55±0,06 1,13±0,15 

р<0,05 

0,70±0,10 1,54±0,28 

р<0,01 

Лізоцим,  

од/л 

101±7 78±4 

р<0,05 

79±4 56±3 

р<0,01 

Каталаза, мкат/л 0,53±0,02 0,49±0,01 

р>0,05 

0,91±0,03 0,30±0,01 

р<0,05 

 

   
 

Рис. 1. Ступінь дисбіозу у щурів, які отримували ПСО  Рис. 2. Індекс АПІ у щурів, які отримували ПСО 

 

Таким чином, проведене нами дослідження 

впливу переокисненої соняшникової олії на стан 

СОПР і всього організму свідчить про розвиток 

дисбіозу за рахунок зниження рівня неспецифіч-

ного імунітету і антиоксидантного захисту, збі-

льшення бактеріального обсіменіння, в результа-

ті чого розвиваються запально-дистрофічні про-

цеси в СОПР (стоматит) і системне запалення. 

Висновки. 1. Споживання переокисненої со-

няшникової олії викликає розвиток дисбіозу, 

стоматиту, бактеріємії і системного запалення. 

2.  Отримані дані дають підстави для вико-
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ристання з метою профілактики цих ускладнень 

антиоксидантних і антидисбіотичних засобів. 
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