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ЛІКУВАЛЬНО-ПРОФІЛАКТИЧНА  

ДІЯ ЛІЗОЦИМА-ФОРТЕ НА СЛИЗОВУ 

ОБОЛОНКУ ЩОКИ ЩУРІВ, ЯКІ ОТРИМУ-

ВАЛИ ПЕРОКСИДНУ СОНЯШНИКОВУ 

ОЛІЮ 
 

У щурів, які тривалий час отримували з кормом перо-

ксидну соняшникову олію, розвивається стоматит, 

дисбіоз і знижується рівень антиоксидантного захи-

сту і неспецифічного імунітету. Додаткове введення 

з кормом антидисбіотичного засобу лізоцим-форте 

здійснює мукозопротекторну дію, причому за анти-

дисбіотичною і антизапальною активністю він пере-

вищує дію препарату порівняння квертуліну. 

Ключові слова: пероксидна олія, слизова оболонка по-

рожнини рота, дисбіоз, запалення, лізоцим, антиок-

сидантний захист. 
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ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ  
ДЕЙСТВИЕ ЛИЗОЦИМА-ФОРТЕ  

НА СЛИЗИСТУЮ ОБОЛОЧКУ ЩЕКИ 

КРЫС, КОТОРЫЕ ПОЛУЧАЛИ  
ПЕРЕОКИСЛЕННОЕ ПОДСОЛНЕЧНОЕ 

МАСЛО 
 

У крыс, которые длительное время получали с кор-

мом переокисленное подсолнечное масло, развивается 

стоматит, дисбиоз и снижается уровень антиокси-

дантной защиты и неспецифического иммунитета. 

Дополнительное введение с кормом антидисбиотиче-

ского средства лизоцим-форте оказывает мукозоп-

ротекторное действие, причем по антидисбиотичес-

кой и противовоспалительной активности он превы-

шает действие препарата сравнения квертулина. 

Ключевые слова: переокисленное масло, слизистая 

оболочка полости рта, дисбиоз, воспаление, лизоцим, 

антиоксидантная защита. 
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THE THERAPEUTIC AND PROPHYLACTIC 

EFFECTS OF LYSOZYME-FORTE  
ON THE CHEEK MUCOSA OF RATS, THAT 

RECEIVED SUPER-OXIDIZED SUNFLOWER 

OIL 
 
ABSTRACT 

The aim. To determine the therapeutic and prophylactic 

effect of the new complex antidysbiotic drug Lysozyme –

forte with the introduction of the body super-oxidized of 

sunflower oil (SOSO). 

The materials and methods. As a drug of comparison, the 

flavans-containing Quertulin was used, which, like Lyso-

zyme –forte, was administered with food at a dose of 300 

mg/kg daily, starting from the 31
st
 day of the experiment.  

SOSO was administered with feed at a dose of 1 ml/rat for 

2,5 month. The activity of elastase, urease, lysozyme, cat-

alase and malonic dialdehyde (MDA) were determined in 

the homogenate of the cheek mucosa. The ratio of cata-

lase and MDA activity was used to calculate the API in-

dex, and the ratio of relative urease and lysozyme activity 

was used to calculate the degree of dysbiosis. 

The findings. In rats received for a long time SOSO, de-

velop in oral mucosa dysbiosis phenomenon, inflamma-

tion and decreased activity of the antioxidant system.  Ly-

sozyme-forte all restored, surpassing in these indicators 

Quertulin.  

The conclusion. Lysozyme-forte has mucosoprotective ef-

fect when consumed super-oxidized oil. 

Key words: super-oxidized oil, the mucous membrane of 

the mouth, dysbiosis, inflammation, Lysozyme, antioxi-

dant protective. 

 

 

В наших попередніх роботах [1, 2] було по-

казано, що споживання пероксидної соняшнико-

вої олії (ПСО) викликає у щурів розвиток стома-

титу і дисбіозу, які можна попередити флаванв-

місними гепатопротекторами, зокрема квертулі-

ном [3].  

Нами був запропанований комплексний ан-

тидисбіотичний засіб лізоцим-форте, який міс-

тить яєчний лізоцим, кверцетин, желатин, інулін 

і цитрат кальція [4]. Такий комплекс дозволяє пі-

дсилити і пролонгувати терапевтичну дію лізо-

цима. На лізоцим-форте розроблена нормативна 

документація і отримано дозвіл МОЗУ  
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на застосування з профілактичною метою. 

Мета даної роботи. Дослідження мукозоп-

ротекторної дії на слизову оболонку порожнини 

рота (СОПР) щурів, які отримували ПСО, лізо-

цим-форте в порівнянні з відомим флаванвміс-

ним засобом квертуліном [5]. 

Матеріали і методи дослідження. Харак-

теристика використаних засобів представлена в 

таблиці 1. Обидва препарати виробництва НВА 

«Одеська біотехнологія» (Україна). Переокисне-

ну соняшникову олію (ПСО) отримували шляхом 

нагрівання олії при температурі 110-115 °С на 

протязі двох годин в присутності йонів міді [1]. 

Таблиця 1 
 

Склад і нормативна документація на антидисбіотичні засоби (АДЗ) 
 

АДЗ Склад ТУ У Гігієнічний висновок МОЗУ 

1. Препарат порівняння 

Квертулін 

Лецитин, інулін, кверцетин, 

цитрат кальцію 

10.8-13903778-

040:2012 

№ 05.03.02-06/44464 від 

17.05.2012 р. 

2. Новий препарат Лізо-

цим-форте 
лізоцим, кверцетин, жела-

тин, інулін, цитрат кальцію 

10.8-37420386-

004:2016 

№ 602-123-20-2/5734 від 

12.12.2016 р. 
 

 

В досліді було використано 27 білих щурів 

лінії Вістар (самці, 7 місяців, початкова жива ма-

са 238-253 г), яких було поділено на 4 групи: 1-а 

– контроль (5 щурів) інтактні, 2-а, 3-я і 4-а групи  

отримували з кормом по 1 мл ПСО щоденно на 

протязі 2,5 місяців. Щурі 3-ої групи, починаючи 

з 31-го дня досліду, додатково отримували з ко-

рмом по 300 мг/кг квертуліну (препарат порів-

няння), а щури 4-ої групи отримували по 300 

мг/кг лізоцим-форте. Щурів піддавали евтаназії 

на 76-й день досліду під тіопенталовим наркозом 

(20 мг/кг) шляхом тотальної кровотечі із серця. 

Відсікали слизову оболонку щоки, в гомогенаті 

якої визначали рівень біохімічних маркерів запа-

лення [6]: активність еластази [7] та вміст мало-

нового діальдегіду (МДА) [8], активність уреази 

(показник бактеріального обсіменіння) [9], лізо-

цима (індикатор стану неспецифічного імуніте-

ту) [10], антиоксидантного фермента каталази 

[11]. За співвідношенням активності каталази і 

вмісту МДА розраховували антиоксидантно-

прооксидантний індекс АПІ [6], а за співвідно-

шенням відносних активностей уреази і лізоцима 

розраховували ступінь дисбіоза за А. П. Левиць-

ким [12]. 

Результати дослідів піддавали стандартній 

статобробці [13]. 

Таблиця 2 
 

Вплив лізоцима-форте на рівень маркерів запалення в СОПР щурів, які отримували  

пероксидну соняшникову олію (ПСО) 
 

№№ Групи Еластаза, мк-кат/кг МДА, ммоль/кг 

1 Контроль 47,2±2,0 35,1±0,7 

2 ПСО 60,0±2,0 

р<0,01 

48,0±1,9 

р<0,01 

3 ПСО + квертулін 49,9±2,1 

р>0,3; р1<0,05 

36,3±1,6 

р>0,3; р1<0,01 

4 ПСО + лізоцим-форте 43,2±1,2 

р>0,05; р1<0,01; р2<0,05 

41,1±1,1 

р<0,05; р1<0,05; р2<0,05 
 

П р и м і т к а : р – в порівнянні з гр. 1; р1 – в порівнянні з гр. 2; р2 – в порівнянні з гр. 3. 

 

Результати дослідження та їх обговорен-

ня. В таблиці 2 представлено результати визна-

чення рівня маркерів запалення в СОПР щурів, 

які отримуавли ПСО і вищезазначені препарати. 

З цих даних видно, що споживання пероксидної 

соняшникової олії викликає розвиток стоматиту, 

про що свідчить достовірне підвищення рівня 

еластази і МДА, причому лізоцим-форте виявив-

ся більш ефективним за таким показником як 

еластаза, а квертулін виявився більш ефективним 

за вмістом МДА. 

В таблиці 3 представлено результати визна-

чення в СОПР активності уреази і лізоцима. З 

цих даних видно, що у щурів, які отримували 

ПСО, достовірно зростає активність уреази, що 

свідчить про збільшення бактеріального обсіме-

ніння, однак активність лізоцима достовірно 

знижується, що свідчить про зниження рівня не-

специфічного імунітету. Лізоцим-форте значно 

знижує активність уреази (на 43 %), тоді як квер-

тулін суттєво не вплинув на стан уреази. Обидва 
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препарати підвищують активність лізоцима (в 

більшій мірі, лізоцим-форте). 

Розрахована за цими показниками ступінь 

дисбіозу СОПР представлена на рисунку, з якого 

видно, що лізоцим-форте достовірно знижує сту-

пінь дисбіозу, тоді як квертулін проявив себе в 

значно меншій мірі. 

Таблиця 3 
 

Вплив лізоцима-форте на активність уреази і лізоцима в СОПР щурів, які отримували 

пероксидну соняшникову олію (ПСО) 
 

№№ Групи Уреаза, мк-кат/кг Лізоцим, од/кг 

1 Контроль 0,55±0,05 172±12 

2 ПСО 0,70±0,05 

р<0,05 

125±10 

р<0,05 

3 ПСО + квертулін 0,66±0,02 

р<0,05; р1>0,3 

140±9 

р<0,05; р1>0,2 

4 ПСО + лізоцим-форте 0,40±0,04 

р<0,05; р1<0,01; р2<0,01 

147±8 

р>0,05; р1>0,05; р2>0,3 
 

П р и м і т к а : див. табл. 2. 

 

Таблиця 4 
 

Вплив лізоцима-форте на активність каталази та індекс АПІ в СОПР щурів,  

які отримували пероксидну соняшникову олію (ПСО) 
 

№№ Групи Каталаза, мкат/кг АПІ, од. 

1 Контроль 9,55±0,58 2,72±0,15 

2 ПСО 6,88±0,39 

р<0,05 

1,43±0,16 

р<0,01 

3 ПСО + квертулін 8,60±0,23 

р>0,05; р1<0,05 

2,37±0,13 

р>0,05; р1<0,01 

4 ПСО + лізоцим-форте 8,01±0,33 

р<0,05; р1>0,05; р2>0,05 

1,95±0,14 

р<0,05; р1<0,05; р2<0,05 
 

П р и м і т к а : див. табл. 2. 
 

В таблиці 4 представлено результати визна-

чення в СОПР активності каталази та індекса 

АПІ. Видно, що у щурів, які отримували ПСО, 

достовірно знижується активність каталази і 

майже втричі індекс АПІ. Обидва препарати під-

вищують активність каталази та індекс АПІ, од-

нак за цими показниками більш ефективним ви-

явився квертулін. 

Таким чином, на підставі отриманих даних 

можна стверджувати, що лізоцим-форте володіє 

антидисбіотичною і протизапальною дією, пере-

вищуючи за цими показниками препарат порів-

няння квертулін. В той же час лізоцим-форте по-

ступається квертуліну за антиоксидантною дією. 

Враховуючі ці данні, можна рекомендувати 

застосування лізоцима-форте сумісно з квертулі-

ном для профілактики стоматиту і дисбіозу, які 

виникають внаслідок споживання пероксидної 

олії. 

Висновки. 1. Споживання ПСО викликає ро-

звиток стоматиту, дисбіозу та зниження рівня 

антиоксидантного захисту. 

2. Лізоцим-форте здійснює антидисбіотичну 

і протизапальну дію на СОПР, однак за антиок-

сидантною дією поступається квертуліну. 
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