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Досліджено підходи до трактування поняття “продовольча безпека”, запропоновано авторське визна-

чення продовольчої безпеки як стану забезпечення суспільства продуктами харчування належної якості у 
достатньому обсязі, наведено архітектоніку національної безпеки та визначено місце продовольчої без-
пеки, наведено оцінку основних показників продовольчої безпеки України за 2016 рік, представлено індекс 
продовольчої безпеки та рейтинг України за цим показником протягом 2012–2016 років. Зазначено наяв-
ність взаємозв’язку продовольчої безпеки та здоров’я населення. Запропоновано низку заходів направлених 
на збереження здоров'я нації та гарантування продовольчої безпеки. 
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FOOD SAFETY AND HEALTH OF THE POPULATION  

AS A ELEMENT TO ECONOMIC SECURITY OF MACROWAVES 
 

Abstract – Researched approaches to the interpretation of the concept of “food safety” have been explored, the author's definition of 
food security has been proposed as a condition for ensuring adequate nutrition of society at a sufficient level, the national security architecture is 
given and the place of food security is determined, the index of the main indices of food security of Ukraine for 2016 is presented. Food safety 
and Ukraine's rating for this indicator for 2012–2016. The existence of interconnection of food safety and public health is indicated. A number of 
measures aimed at preserving the health of the nation and ensuring food security have been proposed. 
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Вступ. Кризові ситуації у міжнародних відносинах обумовлюють активізацію негативних явищ і 

процесів практично у всіх сферах суспільного життя. Для більшості країн світу актуальною проблемою стає 
забезпечення продовольчої безпеки, оскільки глобалізаційні явища хоч і значно розширюють кордони спів-
робітництва, але й генерують нові виклики для товаровиробників певних країн, особливо у аграрній сфері. 
Виникають дисбаланси та “вузькі місця” у забезпеченні потреб суспільства певної країни в якісних про-
дуктах харчування. Відповідно, проблематика продовольчої безпеки є актуальною в сучасних умовах роз-
витку економічних відносин і тривалий час привертає до себе увагу провідних науковців різних країн. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Методологічні аспекти окресленої проблематики дослі-
джувались у працях В. Гейця, Л. Дейнеко, О. Єрмакова, О. Кочеткової, І. Лукінова, В. Немченка. При цьому 
безпосередній зв'язок продовольчої безпеки і здоров’я населення країни досліджували такі науковці як: 
Т. Воллінгтон, Д. Крисанов, П. Лайко, К. Лайонс, Дж. Лоуренс та ін.  

Основні результати дослідження. Національна безпека включає значну кількість складових (рис. 1), 
при цьому економічна безпека прямо або опосередковано “відчуває” вплив інших складових і безпосе-
редньо формує певний рівень “задоволеності суспільства” рівнем життя.  

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 НАЦІОНАЛЬНА БЕЗПЕКА 
 

Рис. 1. Місце продовольчої безпеки в системі національної безпеки України [7, с. 14] 
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Надзвичайно важливий елемент економічної безпеки макрорівня – це продовольча безпека, під 
якою необхідно розуміти стан забезпечення суспільства продуктами харчування належної якості у до-
статньому обсязі. Хоча трактувань категорії “продовольча безпека” існує доволі багато (табл. 1), їх сутність 
зводиться до забезпечення потреб суспільства продуктами харчування. Звичайно, чим вищий загальний 
рівень життя населення певної країни, тим вищі потреби і вимоги до якості товарів будь-якої групи. 

 

Таблиця 1  
Трактування поняття “продовольча безпека” 

Автор Визначення 

Гойчук О. 
[1, с. 146] 

…це структуризована та системна категорія, що характеризує економічні відносини сто-
совно продовольчого споживання та якості харчування на різних рівнях людської спіль-
ноти; продовольча безпека в широкому розумінні – це суспільне благо, а тому її за-
безпечення потребує державної підтримки 

Кочеткова О., 
Марков Р.  

[2, с. 43–44] 

…наявність на продовольчому ринку достатньої кількості продуктів харчування та їх 
доступність для всіх верств населення, стверджуючи, що наявність продовольства ви-
значається пропозицією, а доступність продуктів харчування – попитом 

Надвиничний С. 
[3, с. 43] 

…стан соціально-економічної системи країни, при якому кожен громадянин має мож-
ливість отримати мінімальний набір продуктів харчування 

Наказ 
Мінекономрозвитку 

України [4] 

…це стан виробництва продуктів харчування в країні, що здатний повною мірою за-
безпечити потреби кожного члена суспільства в продовольстві належної якості за умови 
його збалансованості та доступності для кожного члена суспільства 

Немченко В., 
[6, с. 180] 

…це здатність задовольняти потреби населення у продовольстві в умовах обмежених 
фінансових, екологічних можливостей держави згідно з науково обґрунтованими нор-
мами, індивідуальними особливостями людини і її платоспроможності рівнем цін 

Пасхавер Б., 
[7, с. 80] 

…забезпечення доступності і достатності продовольчого споживання всім верствам на-
селення переважно за рахунок вітчизняного агропродовольчого виробництва 

Тринько Р., 
[8, с. 252] 

…спроможність держави за будь-яких обставин гарантувати і забезпечувати потреби 
населення в екологічно чистому продовольстві на рівні науково обґрунтованого спожи-
вання при платоспроможності за умов, коли третина доходу витрачається на харчування 

Урба С., 
[9, с. 280] 

…це такий стан економіки держави, при якому гарантується стабільне забезпечення 
переробної промисловості сільськогосподарською сировиною, населення – достатньою 
кількістю безпечних і повноцінних продуктів харчування, а також відносна незалежність 
від імпорту сировини і продовольства 

Шлемко В.Т., 
Бінько І.Ф., 
[10, с. 35] 

…це такий рівень продовольчого забезпечення населення, який гарантує соціально-по-
літичну стабільність у суспільстві, виживання і розвиток нації, особи, сім’ї, стійкий 
економічний розвиток 

Рудніченко Є.М., 
Гавловська Н.І. 

…стан забезпечення суспільства продуктами харчування належної якості у достатньому 
обсязі 

 

Міжнародна спільнота враховуючи важливість досліджуваного питання для будь-якої країни три-
валий час розробляла різноманітні методи оцінювання продовольчої безпеки. 

На сьогодні одним з найбільш відомих є підходів є розрахунок індексу продовольчої безпеки (The 
Global Food Security Index). Це глобальне дослідження із наведенням рейтингу країн світу за рівнем про-
довольчої безпеки. Індекс розроблений дослідним підрозділом The Economist (Economist Intelligence Unit) 
спільно із компанією DuPont і міжнародними експертами. Стосовно ситуації з продовольчою безпекою на-
шої країни, то індекс продовольчої безпеки та рейтинг України протягом 2012–2016 рр. наведено у таблиці 2. 

Зазначимо, що у 2016 році оцінка індексу продовольчої безпеки та визначення рейтингу країни 
проводилося за даними 113 країн. Що ж стосується України, то у 2016 році вона значно втратила позиції у 
порівнянні з 2012 роком і займає 63 місце серед досліджуваних країн, а у 2012 році була на 46 місці. 

 

Таблиця 2 
Індекс продовольчої безпеки та рейтинг України протягом 2012–2016 рр.* 

Показник 2012 р. 2013 р. 2014 р. 2015 р. 2016 р. 
Рейтинг України, місце 46 48 52 59 63 
Значення індексу продовольчої безпеки, бали 57,8 57,6 56,6 54,4 55,2 

*сформовано автором за [12] 
 

Крім того з 2005 р. до 2015 р. спостерігається постійне скорочення населення країни (див. рис. 2) та 
достатньо високий рівень захворюваності населення (наприклад за останні шість років чисельність вперше 
зареєстрованих випадків захворюваності на новоутворення досягла 2443 тис.). 

Значна кількість науковців відмічають наявність взаємозв’язку продовольчої безпеки і здоров’я 
населення, при цьому акцентують увагу саме не на кількісних показниках (якими оперують при формуванні 
статистичної інформації на макрорівні у більшості країн світу), а на підвищенні якості харчових продуктів, 
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що безпосередньо впливає на здоров’я населення і тривалість життя. Професор Немченко В.В. зазначає, що 
споживання харчових продуктів навіть згідно із медичними нормами ще не гарантують продовольчу без-
пеку держави, оскільки їх вартість може бути низькою. Такі харчові продукти можуть викликати захворю-
ваність і смертність населення. В Україні майже не існує засобів контролю за якістю харчових продуктів [6]. 

 

Рік 

Рис. 2. Чисельність населення України за 2005–2015 рр.* 
*сформовано за даними [5]. 

 

Така ситуація потребує кардинальних дій на макрорівні серед яких необхідно виділити: 
1. Розроблення стратегії збереження здоров'я нації та гарантування продовольчої безпеки. 
2. Законодавче забезпечення стратегії збереження здоров'я нації та гарантування продовольчої безпеки. 
3. Участь місцевих органів самоврядування у безпосередній реалізації стратегії. 
4. Підтримка вітчизняного агробізнесу і розроблення регіональних програм продовольчої безпеки. 
5. Удосконалення системи моніторингу харчування та нагляду. 
Зазначені першочергові заходи повинні бути основою забезпечення продовольчої безпеки, а 

практична їх реалізація можлива лише за умови ефективного державно-приватного партнерства. 
Висновки. Продовольча безпека є невід’ємним елементом економічної безпеки національного масш-

табу. На її рівень впливає безліч факторів різної природи походження. Значна частина таких факторів має 
глобалізаційний характер, що потребує відповідної реакції на макрорівні. Стан продовольчої безпеки України за 
останні п’ять років суттєво погіршився, тому існує потреба у дієвих заходах які б дозволили забезпечити 
населення продуктами харчування належної якості у достатньому обсязі. Тому доцільно розробити стратегію 
збереження здоров'я нації і гарантування продовольчої безпеки з відповідним нормативним її забезпеченням. 
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