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Марина ПОІСТОГОВА 
 

ІЗ СПОСТЕРЕЖЕНЬ НАД СХІДНОПОЛІСЬКИМИ 
ФІТОНОМЕНАМИ. КЛЕЧАННЯ 

  
Метою статті є представлення номінації троїцької зелені в 

східнополіських говірках у зв’язку зі структурою самої реалії. 
Троїцька зелень є сукупність тих фітооб’єктів, які використовуються з 

обрядовою метою на Трійцю (на честь Святої Трійці: Бога Отця, Бога Сина 
і Бога Духа Святого), свята, що знаменує початок літа. Цього дня люди 
віддають шану воскреслій буйній зелені як символу животворної сили. В 
східнополіських говірках воно відоме під назвами т'ройц’а (т'ройца, 
т'ройіц’а, т'ройіца) та зе'лен’і св’а'та. На східному Поліссі, як і на всій 
Україні, здавна відомий звичай прикрашати на зелені свята житло та 
господарські будівлі зеленню (зеленими гілками дерев, квітами, травами): 
с’а'кут’ 'л’іпу, кл’он, б’еа'р’ози, а'с’іни, с'тавл’ат’ пад 'окнам’і, у ва'роти 
'в’етачк’і страм'л’айут’, у 'хат’і тра'ву 'разну: 'чебрик, ка'сатн’ік, цв’а'ти 
'разни (21). Неділя зелених свят має назву зе'лена не'д’іл’а, тро'йецкайа 
н’е'д’ел’а, кле'чал’на (кле'чана) не'д’іл’а; неділя після свят має назву ру'сални 
'тижден’, за інформацією діалектоносіїв на зе'лену не'д’іл’у ру'салка 
сп’і'вайе 'ц’ілу не'д’іл’у: йак'би ме'н’і не ци'бул’а – йа б те'бе не за'була, 
час'нок – за ча'сок, л’у'бисток – за на'мисто, ша'бел’ки – за пе'тел’ки (115). 

Сукупність зелені, якою прикрашають на свято житло та господарські 
будівлі у східнополіських говірках позначається лексемою к'лечен’: а (12, 
17, 37, 40-41, 43, 48-50, 62-63, 65, 67, 80-81, 88-92, 106, 110-112, 118-120, 
126-131, 136, 140-141, 143-144, 149, 155-157, 160-162, 164-173); к'лечен’: е 
(19, 45, 51, 59-60, 64, 66, 68-69, 75, 77-79, 87, 94, 98, 100-101, 104, 107-109, 
113, 115-117, 123-125, 133, 135, 138-139, 142, 146-147, 150-153); к'л’ечен’: а 
(47, 52-53, 93-95, 102, 154); к'л’ечен’: е (20, 27, 44, 61, 70); кл’е'чан’: е (122); 
к'лечин’: е (89); к'лечан’: е (148); к'лечен’е (76, 84, 86, 103); к'л’ічан’: е (137); 
к'л’ічен’: е (114); к'лечен’а (132); кле'чан’е (121); ґ'лечен’: е (105); ґ'леUен’: а 
(39); к'лечен’ (85, 99, 134, 163); к'лечин’ (159); к'л’ечен’ (18); рідше – май (1-2, 
4, 6, 8-11, 14-16, 22, 24-26, 28-29, 32, 46, 55-58); ма'йgўка (21); як 
субстантивований прикметник – т'ройіцк’е, тра'йецк’е (34); т'ройчес’ке 
(158); 'зелен’(83); к'лечен’: е прис'тиркуйем (75); май с'тав’ім (3); т'реба 

                                         
1 Цифрами позначено населені пункти, у яких зібрано матеріал; список 

див. у кінці статті. 
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ру'бат’ май у 'хату стир'кат’(57). В деяких населених пунктах ці лексеми 
позначають не всю сукупність зелені, а лише вітки дерев: у 'хат’і 'тол’ки 
'з’ел’: а, а май надва'р’е, пад 'вокнам’і – 11, к'л’ечан’: а – клен, 'липа, а 
'пижмо, л’у'бисток це не к'л’ечен’: а – 92, к'лечен’: а з 'дерива ('липа, вйаз) 
(140). 

Назва клечання для сучасних носіїв говірок є немотивованою, що є 
однією з причин великої кількості фонетичних варіантів назви. 

Існують різні погляди щодо утворення назви. Етимологи пов’язують 
назву з роС. клёк ‘щось затверділе’, клёкнуть ‘в’янути, зморщуватися, 
висихати’ і разом з ним споріднене з литовським klekti ‘гуснути, застигати’, 
з можливим первісним значенням ‘зелень для засихання’ [ЕСУМ, ІІ, 459], 
хоча таке пояснення викликає сумніви [3: 82]. Зважаючи на зафіксовані у 
східнополіських говірках народні прикмети, пов’язані з клечанням [див. 
також 4: 14], відзначену у досліджуваних говірках назву су'хий чет'вер 
(четвер після Трійці), вшановування якого відзначено також у білоруських 
говірках [5: 180], запропонована етимологія назви клечання видається нам 
переконливою. Можливий зв’язок з праслов’янським *klękn ti. В 
український мові є лексема клякнути ‘мерзнути; дубіти; втрачати гнучкість; 
не достигнувши, сохнути від суховію, спеки (про рослини)’ [ЕСУМ, ІІ, 462; 
СУМ, IV, 194]. Назву також пов’язують з клячить ‘стояти на колінах’ 
[докладніше див. 3: 82]. В.В.Німчук припускає походження слова клечання 
з праслов’янського кореня *klekъ, континуанти якого в 
південнослов’янських мовах позначають рослину ялівець, Juniperus [2: 
279]. Однак таке пояснення назви може бути актуальним для територій, де 
домінантою є рослина ялівець і не актуальною для інших територій, як, 
наприклад, східне Полісся, де рослина ялівець не була поширеною і не 
використовувалась для прикрашання (див. нижче).  

Назва троїцької зелені май має певну функціональну, ритуальну 
семантику; май – це оберіг, маяли хату, щоб оберегти її від нечистої сили, 
грому, захиститись від русалок. 

Засвідчені в українській мові деривати від кореня май- [докладно див.: 
ЕСУМ, ІІІ, 361-362, 425; СБГ, ІІ, 397-398, 414; СУМ, ІV, 597, 659-660; 1: 
176, 185, 187-189; Онишкевич, І, 426; Чабаненко, ІІ, 50; МСБГ, V, 501; див. 
ще: 'майут’ (про гриби) ‘видніються, зростають’ – ГЧЗТ, 47] дають змогу 
встановити зв’язок з ‘хитатися, коливатися’; такий зв’язок вбачав і 
М.І.Толстой в окремих назвах троїцької зелені [4: 14]. 

 Май – віддієслівне утворення, це те, на що мають звернути увагу і чим 
захиститися – така ритуальна семантика назви. 

Номени т'ройца, 'зелен’ мають прозору мотивацію. Назви ма'йgўка, 
т'ройіцк’е, тра'йецк’е, т'ройчес’ке виникли шляхом словотворення.  

Що собою становить клечання як реалія? 
Для його виготовлення використовують гілки різних дерев, якими 

прикрашають стіни хат, ікони: г’іл’'ки (156), ги'л’аки (163), го'л’: аки (158), 
'г’іл’: ачки (152), 'гол’: ечко (148), го'л’: е (10), га'л’: е (82), га'л’: а (121), 
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роз'в’ішуйут’ в 'хат’і (101), зати'кайут’ у 'хат’і (171), на с'т’іни (116), па 
с'тенах (5), за і'конами (104, 123). Розглянемо набір рослин, які 
використовують у троїцькому обряді: найчастіше це 'липа (5, 12, 17-20, 36, 
38-41, 43-45, 47-53, 59-70, 72-81, 83-87, 89-92, 97-99, 101-109, 111-120, 122-
127, 130, 133-136, 138-142, 144, 146-153, 155-156, 161-163, 166-167, 171); 
'л’іпа (2-4, 6-9, 13, 16, 22, 24-28, 30, 32-34, 46, 54-58, 94-96); 'л’іпе (31); 
лип'н’ак (21); клен (19-20, 43-45, 47-49, 51-53, 59-60, 64-67, 69, 72, 76-81, 83, 
85, 87-92, 99-100, 102, 103, 106, 110, 112-113, 115-116, 118-120, 123-128, 130, 
136, 141-142, 144, 146, 149-151, 153-154, 156, 158-159, 161-163, 168, 171); 
кл’он (6-10, 13, 24-25, 27-28, 36, 57, 70, 93-94, 96); кл’ен (3-4, 14, 16, 22, 29, 
32, 34-35, 54-55, 58); вйаз (30, 55-56, 62-63, 68, 73, 75, 86, 88-89, 106-112, 115, 
122, 134, 140, 167); вйаз’ (137, 173); вйа'зина (170); бе'реза (44, 50, 53, 84, 
104, 121, 123, 133, 164-165, 167, 172); б’е'р’оза (26, 95); бе'р’еза (48); 'йасен 
(64, 80, 87-88, 91, 105, 117, 133, 158, 171); 'йасин (100); 'йасен’ (66); о'сика 
(79-80, 112, 117, 119-120, 136, 143, 148, 151); а'сика (48); рідше то'пол’а 
(165, 169); та'пол’а па'хучайа (25); ту'пол’а (143); 'топол’ (88); 'топал’ (10); 
'берест (142-143, 152, 155-156, 171); дуб (154, 162, 167); ду'бина (132); 
спорадично осо'кор (169); б’іло'лист (вид осокора) (172); ре'б’іна (53); 
че'р’омуха (40); ч’а'р’омуха (24); каш'тан (126, 165); о'кац’ійа (137); бузи'на 
(20); бу'зок (40); с’і'рен’(125); жас'м’ін’ (33). Найпоширенішим є 
використання липи, хоча є говірки, де ситуація протилежна. Так, у С. 
Гайшин Переяслав-Хмельницького району зафіксовано обмеження: 'липу, 
клен не несут’. Інколи житло та господарські будівлі прикрашали будь-
яким деревом, що росте: л’у'бе (дерево) (154, 159); в'с’аке (86); шо йе (143); 
шо по'пало (88). Деякі дерева не використовували як прикрасу: а'би не 
вер'ба (155); бе'резу, клен, 'липу не не'сут’ (169). В окремих населених 
пунктах на використання берези існувала заборона: бе'резу не не'сут’ (169); 
бе'резу не кла'дут’ (166); бе'резу не с'тавили, шчи'тали, шчо бе'реза од 
'мертвого, бе'резового ни'чого не уста'навл’ували (101). На східному 
Поліссі найбільш характерним є поєднання липа-клен (відзначено у 66 н. 
п.), рідше липа-в’яз (15 н. п.).  

Таким чином, порода дерева має культурну цінність: його 
використання є допустимим чи недопустимим в окремих обрядах чи 
обрядових дійствах2. 

Крім хати, зеленню прикрашали двір, господарські будівлі: ре'бина у 
са'райі чи 'кала ва'рdт і т'реба шоб 'кала 'хати бу'ла (20); а'сичину 

                                         
2 Звертає на себе увагу записана легенда: Бог перепли'вав на ос'л’і 

'через 'р’ічку, став 'тонут’, а 'л’уди с'тали ки'дат’ г’і'л’: а о'це на'ламане і 
то'д’і Бог йак випли'вав, сказав: благосло'вен гр’а'ди во 'імн’а гос'подн’е, од 
сана 'вийшли (118). 
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з'рубували, стана'вили 'кала 'хати, з а'сичини шоб бу'ло (101); а'с’ічина у 
два'р’і (3); б’е'р’ез’іна у дво'р’і (3); клен с'таўл’ат’ кру'гом 'хати (38); 
ворота: у во'рот’ах теж го'л’: аку с'таўл’ат’ (171); а'сику у ва'рота 
стри'кайім (45); о'сичину с'таўл’айут’ у во'рота (79); колодязь: на 
ка'лодез’, на звgд стир'кайут’ (38); бер’Rзка 'перед ка'лод’аз’ом (71). 

Біля порога, дверей, під вікном ставили маленьке деревце з берези: 
бе'рези ма'лен’к’і ста'ноўл’ат’ п'роти о'кен, две'рей, ру'салки 'будут’ 
са'дица (38); бе'р’Rзка 'кала па'рога, 'перед ак'ном (71). 

Як обрядовий атрибут широко використовуються як троїцьке зілля 
різні трави і квіти. 

Побутує звичай на зелені свята встеляти підлогу, класти на вікнах різні 
трави і квіти, зокрема ті, що мають приємний запах: лепе'ха (45 ('хату 
т'русим), 62, 83, 86-87, 89 (т'русиц’а), 90, 101 (с'лали на па'лу), 104, 108 (на 
п’ід'логу), 109-110, 114, 116 (на п’ід'лоз’і), 118-120, 122, 125, 130 (с'тел’ут’), 
138, 140 (на до'лиўку), 141, 146-147, 149-150 (на до'лиўку), 153, 160); липи'ха 
(144); ле'пех (80 (на п’ід'логу), 85, 100, 103); 'лепух (123 ('сиплем до'долу); 
лепеш'ник (105-106 ('дол’і), 117 (т'русим), 127-128, 136 (на під'логу), 151 
(потру'сит’ до'лиўку); липиш'ник (161); лепеш'н’ак (135); лепе'шин’: е (148 
(до'лиўку т'рус’ат’); 'йавор (10, 12, 25, 51, 69, 77, 80, 88 (т'рус’ат’); 'йавар 
(5-7, 23-24, 46, 48, 53, 70); 'йав’ір (50); 'йавир (49); 'гав’ір (163 (т'рус’ат’); 
'гавйар (166-167 (на 'в’ікнах), 169 (на п’ід'логу і 'в’ікна), 170-171, 173); 'йагур 
(17, 32, 35, 40, 47, 59, 64-65, 82, 158 (на до'лиўку); 'йаґур (86); 'йайур (18, 20, 
36, 41, 58, 78); 'кайур (66, 81); 'пайур (57); 'майур (79); йар (2, 16, 33); 'йарйа 
(13); 'йарник (74); 'йарей (29); 'гавйар (165); 'гавер (151 (потру'сит’ 
до'лиўку); аір (28, 55); а'йір (26); а'р’ей (76); а'руй (73); п’іс'колки (3 (на пол, 
'в’ікна); пис'кdлки (71); пиш'чdлк’і (14,56); 'п’ішчик’і (24); пл’уш'н’ак (30, 54, 
84, 97); 'шабел’ки (102); ша'бел’ки (115); шчабел’'ки (134); зе'лене 'з’іл’: а 
(67) (на п’ід'логу); цар-'з’іл’: е (2); татар'н’ак (137); 'кукли (8); 'пуч: е (10); 
ст'рdчк’і (30-31); 'ган: уш (19); л’у'бисток (66, 87) (на 'в’ікнах), 91, 108 (на 
'в’ікнах с'таўл’айім), 112 (на 'окна), 115-116 (на 'в’ікнах), 124-125, 128, 133, 
135-136, 138-140, 141 (на 'в’ікна), 142 (на 'викна), 143 (на 'в’ікна), 146-147, 
154, 156, 158-160, 163 (на 'в’ікна), 164 (на 'викна), 165-166 (на 'в’ікна), 168, 
170-173); л’у'бистак (38, 41); л’у'б’іст’ік (2, 4 (на 'окна), 5, 16, 29-33, 35, 54, 
58); л’у'бист’ік (56); л’у'бисник (72, 74, 97, 99-101 (на 'в’ікнах), 121); тра'ва 
(4 (на пол), 22, 52 (вс’і пал’о'в’і, л’іса'в’і), 53, 61-65, 71, 75 (т'русим), 77 
(т'рус’ат’), 91 (т'русим), 92 (на по'лу), 93-94, 97, 113, 117, 122, 124 
(т'русиц’е), 125-126, 133 (на пол), 134, 137, 139, 141, 143, 150 (на до'лиўку), 
152, 154, 159 (на до'л’іўку), 162, 165); тра'войу т'рус’ат’ (156); тра'войу 
т'русим 'хату (164); т'рус’ат’ тра'вичкойу (155); тра'вичка (142, 170); 
прос'туйу тра'ву кидайут’ йак 'йавору не'ма (49); тра'ва 'р’ізна (149); 
тра'ва в'с’ака (68); тра'ва л’у'байа (96); 'разнийе т'раўк’і (26); т'раўка 
в'с’ака (95); зе'лена тра'ва (172); тра'ва 'буйна (39); па'хушча тра'ва і та'ку 
тра'вичку (132); шав'кова тра'ва (2, 9, 16-18, 20, 40-41, 47, 56, 60, 73); 
шов'кова тра'ва (86-87, 98, 118, 143, 146, 165 (на 'в’ікна), 168); 'писана 
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тра'ва (49); м'йата (2, 4 (на 'окна), 7, 9, 17-19, 21, 25-26, 30, 33, 35, 38, 44, 
54, 58, 71, 86, 98, 104, 139, 171); м'н’ата (81, 126, 135, 146, 151 (потру'сит’ 
до'лиўку), 158 (на 'в’ікна), 159, 165 (на 'в’ікна), 171); м'йата па'хуча (5); 
м'йате ха'лодне (31); по'лин’ (113, 126 (на 'в’ікна), 128, 142 (на 'викна), 152 
(по 'викнах), 153-155 (на 'в’ікна), 159, 161-162 (на 'в’ікна), 168, 171); по'лин 
(151 (потру'сит’ до'лиўку); пу'лин (132); ка'нупер (41, 86, 104, 118, 165 (на 
'в’ікна); ка'нухвер (16, 73 (ста'новет’), 98); ка'нохвер (44); ка'нихвер (31); 
ка'нохв’ер (7); 'чобрик (4 (на пол), 10, 23); 'чубрик (46); ча'бер (44); 'чепчик 
(173); 'пижмо (47, 91, 156); ро'машка (170), ра'машка (73); б'ратик і 
сест'ричка (52); брат із сест'ройу (53); осо'ка (150 (на до'лиўку), 153, 156, 
161); спо'риш (111); кра'п’івка зи'ґучка (23); агу'рочн’ік (на лу'гу, па'хучий) 
(27); к'в’ітки (91); 'разн’і к'в’ітки (168); уби'райут’ цве'тами (5); цв’і'ти з 
'л’ісу (53); на 'в’ікна цв’і'ти (150); цве'ти (22); цв’а'ти (8); бу'кети 
с'таўл’айут’ (124); п’і'вон’ійа (153); ле'л’ійа (100); 'п’івники (43); петуш'к’і 
(74). Зрідка для цього використовують городні рослини: час'ник, ц’і'бул’а 
(115). Зафіксовано поєднання використання рослин і нерослинних реалій: 
'в’ішайут’ рушни'ки 'новийе (148). 

Традиція використання троїцької зелені має ту особливість, що вона 
варіюється у різних говірках щодо моменту встановлення та тривалості 
зберігання. Починають прикрашати напередодні свята, у суботу, яка у 
східнополіських говірках називається зе'лена (з’е'л’ена) су'бота, кле'чална 
су'бота, майа'вайа су'бота, духа'вайа су'бота. Уже з цього переліку назв 
суботи маємо приклад прямої мотивації – назва дня залежно від основної 
дії, виконуваної у цей день: прикрашання клечанням, майом, клечання, 
майання, звідси похідне кле'чална су'бота, майа'вайа су'бота 3. 

Клечання зберігають у різних населених пунктах різний час – від 
одного-двох днів до місяця і більше: ден’-два (62); два дні (54, 79); два-три 
дні (127); три дні (3-4, 20, 30-40, 48, 53, 59, 61, 65, 81, 92, 94-95, 99-100, 109, 
111-113, 119-121, 129, 135-136, 138, 142, 144, 146, 152, 154, 159, 161- 162, 
165, 167-169, 171, 172), інформатори пояснюють: три дн’а бо т'ройц’а 
(159, 168); три-чо'тири дн’і (109, 139); 'тижден’ (6, 9, 12, 19, 22, 24, 27, 31, 
33, 35, 38, 41, 43, 49-52, 56, 63-64, 66, 69-71, 73, 84, 86-87, 89, 91, 96, 98, 104, 
106-108, 115-116, 122, 125, 129, 132, 134, 140, 147-149, 151, 153, 155, 158, 
160, 170); па'ложено 'тижден’ (38); нерідко інформатори уточнюють: 
'тил’ки за і'конами 'тижден’ (123); с’ім’-'в’іс’ім’ (93); 'в’іс’ім дн’ів (93); дв’і 

                                         
3 зауважимо, що внаслідок перенесення назви духова ‘поминальна’ субота на 
троїцьку суботу виникла ситуація часткової демотивації назви, яка 
компенсована в свідомості діалектоносіїв вторинним мотиваційним зв’язком 
духова < дух, духмяний (про трави, які стелять у приміщеннях у клечальну 
суботу), пор: (в'с’ак’ійе т'рави – дух ‘запах’) (73). 
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не'д’іл’і (16); м’іс’ац’ і два (156); за і'конами год (104); три дн’і 
обе'зат’ел’но а'бо й 'тижден’ (20); три дн’і, ко'лис’ 'тижден’ (146); у 
су'боту кла'дец’а, у в’ів'торок до сход 'сонц’а вики'дайут’ (165); в’ід 
су'боти до четвер'га (166); од су'боти до четвер'га (133); од не'д’іл’і до 
не'д’іл’і (89, 132, 153); 'ц’ілу не'д’іл’у, бол’ш в су'боту с'таўл’айут’, а в 
поне'д’ілок 'через не'д’іл’у до сход 'сонц’а зн’і'майут’ (49); ста'йіт’ па'кул’ 
па'сохн’е, з н’е'д’ел’у, а хто 'ран’ше (11); по'ка пов'йане (14); с'к’іл’ки у ко'го 
(173); с'кол’к’і у ка'го (8); хто ка'ли 'викине (47); ви'нос’ат’ на 'розирги 
(наступний понеділок після зеленої неділі) ру'салки у'же у'ход’ат’. Записи 
показують, що один день зберігають лише в одному населеному пункті, 
найчастіше зберігають тиждень – у 53 населених пунктах. 

Отже, не лише тривалість зберігання є релевантною ознакою, а й час 
доби, коли можна завершити ритуальне дійство з клечанням. 

Завершальна дія з клечанням на східному Поліссі також неоднорідна: 
клечання вики'дайут’ (8, 12, 17, 24, 33, 40- 41, 48, 50-52, 56, 59, 61-64, 84, 86-
87, 89, 93-94, 97, 99, 101, 103, 107, 109, 114-115, 119, 121-123, 126-127, 133, 
135, 138-139, 142-143, 147-148, 150, 153, 155, 159-161, 164, 166-167, 169-
172); вик’і'дайім (9, 24, 41, 93); виб'расуйім (12, 70); прий'майіц’а (144); 
вики'дайут над'вdр (39); вики'дайут’ над'в’ір (162); ви'нос’ат’ на 'улиц’у 
(149); вим’і'тайем (96); вим’і'тайім (27); вим’е'тайем (95); с'пал’уйім (104, 
116-117); 'палим (153); с'пал’уйут’ (108, 128); 'пал’ат’(48-49, 123, 156); 
па'л’іл’і (11); по'палимо (113); с'палиц’а (103); г’і'л’: ачки с'пал’ат’ (152); 
ізжи'гайу (6); у пйіч (66); у п’іч (19); у п’іч кидайут’ (140); тра'ву на 'хату 
(на горище), а те попа'лит’ (38); на 'хати заки'дайут’ а'бо вики'дайут’ 
(71); 'лепех у пу'чок і на 'хату заки'дат’ (100); на 'хату (11, 47); за'к’інул’і на 
с'тол’у (34); саб'рал’і тра'йецк’е і за'к’інул’і на с'тол’у (34); на 'вишках 
ле'жит’(20); на га'р’ішче (73); на го'ришч’і (134); 'можна на чер'дак 
с'кинут’ (163); вик’і'дайут’ пад 'лату (9); дес’ при'тулим у дво'р’і (81). 

 Зафіксовано повір’я, що клечання вики'дайут’, шоб не хо'т’ілос’ спат’ 
(109); по'палимо, шоб не др’і'малос’а (113), вики'дайут’ на го'ришче, шоб 
голо'ва не бо'л’іла і спат’ не хо'т’іла (165), 'нада вики'дат’, а то уже с'пиц: 
а (47); ви'нос’ат’, шоб спат’ не хо'т’ілос’а (168); вики'дайут’ шоб не 
дрі'малос’ (161); вики'дали, па'лили, шоб спат’ не хо'т’ілос’ (153); вики'дали 
до четвер'га, а йак не 'викинеш у су'хий чет'вер, 'будеш к'руглий год спат’ 
(136); ви'нос’ат’ шоб не хо'т’ілос’ спат’ (109). 

Така увага до троїцької зелені зумовлена віруванням у її силу, що досі 
зберігаються у свідомості східних поліщуків, це передусім магічна функція, 
спрямована на забезпечення господарської діяльності. Клечання виносили 
у хлів, щоб худоба велась, садять курей, щоб курчата виводились добре: 
ви'носим у са'рай, с'телим с'коту (79); ко'ров’і п’ідсти'лайут’ (52); 
з'в’іртуйут’ і ху'доб’і (120); тра'ву ко'ров’і (154); 'йавар ка'ров’і 
подст’і'лайу п'росто (6); у во'рота з глу'хого кон'ц’а стром'л’али о'сикову 
ги'л’: аку, шоб ве'лас’ ско'тина і не ми'нала сво'го дво'ра (167); ху'добу 
прога'н’ат’ (тобто виганяти на пасовище) (47); ку'рей 'сад’ат’ шоб 
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ви'вод’іл’іс’ 'добр’е (16); 'курицу са'жайут’ шоб до'во'л’і кур'чат бу'ло (86); 
тра'ва садо'вит’ 'курок (69); з 'хати вими'тайім на 'вишки, йак к'вокчут’ 
'кури са'жайут’, м’а'ке, теп'л’іше (65). Троїцьку зелень використовують як 
оберіг від шкідників: с'тавл’ат’ у го'род’і шоб 'пудйіден’4 не йів (87); 
клечен’: а стром'л’айут’ на го'род’і шоб 'сучка5 не 'рила (111); клече'нину 
с'таўл’айут’ у го'род’і шоб кро'ти не за'водилис’ (108); по го'роду 
с'тавл’ат’ о'сичину і на поми'дорах, гур'ках, скруз’, шоб 'сучка не пудйі'дала 
(69); по го'родах, шоб не за'водилис’ 'сучки у зем'л’і (66); у ка'пусту 
пострам'л’ат’, не 'буде 'гусен’і (149); в го'род’і застро'мити су'ху 'г’ілку, 
шоб не 'сохла го'родина (166), к'лали п’ід с'кирту, шоб 'миши не 'йіли (129); 
кла'дут’ пуд 'с’іно, 'миш’і не йі'д’ат’ (69); у 'церкв’і з-пуд ко'л’іна на 'з’іму у 
'погреб, у ко'мору од ми'шей (86); заки'дайец’а на са'рай, шоб 'жито 'миш’і 
не 'йіли (132); на 'погриб в’ід ми'шей; 'в’етк’і од в'с’акой 'гадасц’і в 'погреб 
(95); на 'погриб чи ку'да од ми'шей (53); бузи'на шоб бу'ла од ми'шей (20). 
Ми не коментуємо ці очевидні приклади імітативної та оберегової магії, 
лепе'хойу ци'бул’у пле'ли (101); з лепе'хи ци'бул’у пле'тут’ (140); лепе'хойу 
пле'ту ц’і'бул’у (116); 'йавар ци'бул’у хара'ше вйа'зат’ (70); ци'бул’у пле'тем 
(30); 'йагур пле'тем ци'бул’у (59). Із цих прикладів не зовсім зрозуміло, чи 
ще присутня ритуальна функція цього троїцького зілля. 

На рівні традиції, без додаткового пояснення, зберігся звичай 
використовувати троїцьке зілля з господарською метою, напр.: виносили в 
сад, вірячи, що буде великий урожай: ви'нос’ат’ у сад пид 'йаблун’і, шоб 
ро'див сад (43); не'сеш пид 'йаблун’і, шоб бу'ло 'йаблук, йак с'м’іт’: а (91). 

Клечання вважали оберегом від грому: 'г’ілочку заки'дайут’ на 'гору 
(горище) од г'рому; на 'гору від г'риму (68); на 'хату заки'дали ад гра'зи (26, 
47); ре'бина у са'райі чи 'кала ва'рdт і т'реба шоб 'кала 'хати бу'ла ад гра'зи 
(20); с'тавл’айут’ шоб грим 'хати не роз'бив (147). 

Клечання використовували в лікуванні: га'л’учки дв’і ос'тавит’ до ран 
прикла'дат’ (20); на 'гору хо'вайу в’ід па'д’учойі (бо'л’із’) (123); 'йавар 
зв'йазуйут’ і 'пар’ат’ йак 'ноги бо'л’ат’ (48); в’ід 'л’аку 'л’ічат’ о'сичинойу 
(79); купали дітей: де'тей 'парили, ку'пали (73); д’і'тей ку'пайут’ (14, 30, 
101, 129, 140, 143-144, 147-149, 151); д’і'тей ку'пайут’, те шо на 'в’ікнах, у 
'купел’ (167); 'гавйар, л’у'бисток – ку'пайут’ д’і'тей (170, 173); соби'райут’ 
вс’і трави, ку'пайут’ ди'т’а (98); в 'церкв’і бе'рут’ у по'па з-пид ниг д’і'тей 
ку'пат’ (106), у л’у'бистку ма'лих д’і'тей ку'пали (144); 'йавар ку'пайут’ 
д’і'тей (46); мили в ньому голову: май 'голову 'мийут’ (1); 'голову 'мийут’ 
(29, 165, 172); 'голаву 'мийут’ (3); 'мили 'коси (152); 'голаву 'лоўко мит’ (35); 
'мийут’ 'голову, шоб не бо'л’іла (129, 171); зб’і'рат’ з 'викон і мит’ 'голову 
(158); л’у'бисник заха'рон’уйут’ 'миц’е (72); л’у'бисник 'голаву 'мили (101); 

                                         
4 ‘жук Agrotis O.’ 
5 ‘жук Gryllotalpa gryllotalpa L.’ 
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л’у'бисник 'миц’а (97); у л’у'биснику 'голови па'лошчут’, шоб 'коси рас'ли 
(100); л’у'бисток, м'йата – 'голову 'мийут’ (139); л’у'бисток 'голову мийут’ 
шоб не бо'л’іла (112); 'йагуром 'голову 'мили, шоб не бо'л’іла (47); т'равкам’і 
'мийут’ 'голову, шоб не бо'л’іла (26); у 'з’іл’: і 'голову 'можна мит’ (168). 

Клечання клали покійнику в подушку: май зв'йазуйім, хто вмре, у 
па'душку (4); йак ум'ре у па'душку кла'дут’ (3); по'койнику у па'душку (14); 
йак у'м.ер, у па'душечку (54); па'койнику у па'душку (31); на чер'дак, йак 
у'м’ер, у па'душечку тра'в’і (54); 'з’ел’: е вйа'зали у пу'чочек і вики'дали на 
'хату (на горище), йак хто вмре, у па'душку п'р’атал’і (11); т'равку 
'мертвим кла'дут’ (26); по'к’ійнику з ву'к’ен хто вмре, то кладем ту'ди (35); 
йар – у по'душку мре'ц’у (33); у па'душку па'койн’іку (29).  

Зафіксовано метеорологічні та інші прикмети, пов’язані із троїцькою 
зеленню: май йак с'кора 'сохн’е – су'хе 'л’іта, йак 'довга – дажд'л’іве, 
уро'жайне (46); май йак с'коро па'сохне, су'хе 'л’іто (8); к'лечен’: е йак не 
'сохне – 'буде дошчо'ве 'л’іто (152); к'лечен’ йак с'коро по'сохне – су'хе 'л’іто 
(163); к'лечен’: е йак за'сохне, су'хе 'л’іто (115); к'лечен’: е йак по'сохне за 
три дн’і – жар'ке 'л’іто (146); на зе'лен’і св’а'та дошч, шчоб об'мити 
к'лечен’: а (89); йак за'бувс’ 'винести, то дорш'чу не 'буде (39); йак хара'ше 
па'сохне, так 'с’іно 'буде хара'шо 'сохнут’ чи не 'буде 'сохти (47); к'лечен’: е 
йак с'коро па'сохне – на 'с’іно, на все 'сушка ха'роша, йак 'доўго – 'с’іно 
си'ре, при'мета та'ка (101); к'лечен’: е йак с'коро по'сохне – 'буде ха'роша 
у'сушка на 'с’іно (124); а також повір’я: три дн’а 'хати нел’'з’а вим’е'тат’, 
а то на го'род’і 'будут’ 'кури г'ребт’і у'с’е (3); по дв’і сторо'ни у во'ротах 
с'тавл’ат’ по га'л’: уках о'сичини, шоб не тру'сили так йак на о'сичин’і у 
сим'йі ни'кого (69); 'ц’ілу не'д’іл’у не 'можна 'миц’а, а то ру'салка залос'коче 
(115); на т'ройц’у йак м'йату за'нести, то ру'салки зало'скочут’ (168), вйаз, 
шоб жени'хи вйа'залис’ (112); у л’у'бистку ма'лих д’і'тей ку'пали, шоб йіх 
л’у'били (144). 

Важливим атрибутом зеленої (троїцької) неділі було обрядове дерево – 
символ розцвіту природи, відоме у східнополіських говірках під назвами 
ви'ха (101, 127, 136, 144), в’і'ха (170, 172), ве'ха (99), 'йавор (161, 168), 'йавар 
(27), дуб (152, 165), дук (169), ш'чогла (101), в'йілце (123). 

На східному Поліссі відзначено основні дві форми троїцького 
обрядового дерева: спеціально зрізане високе дерево (101, 136, 161, 165, 
168, 172), інколи сухе (152), або стовп (99); серед варіантів троїцького 
дерева зустрічається також зрізане дерево із березовим чи сосновим 
вершком (123), дерево із зрізаними гілками (170), якими потім 
прикрашають стовбур дерева (169) і стовп з березовим вершком (144).  

Як правило, у функції троїцького дерева виступає будь-яке дерево (101, 
136, 161, 168-170), інколи сосна (170). Відзначимо, що вираз „поставити 
дуба” використовують і тоді, коли встановлюють інше дерево (152). 
Прикрашали обрядове дерево переважно квітами, травами, гілками (що 
підкреслювало фітоморфний характер цього ритуального символу), а також 
стрічками (123, 136, 144, 161, 169-170), рушниками (169-170), хустинами 
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(169), паперовими квітами (123), насаджували колесо (99), на верх 
прикріплювали ляльку (136), в обряді інколи наявний антропоморфний 
об’єкт (99, 127); зафіксовано звичай ставити ікону (169-170). Дерево 
встановлювали на перехресті (99), а також по всіх кутках села (144) 
напередодні свята, у суботу вночі (170), оберігаючи його (136, 144). Біля 
троїцького дерева проводили ритуальні дійства – розводили багаття, 
перестрибували через кропиву (101), що має очищувану функцію; кругом 
дерева відбувалося святкове гуляння молоді; зрідка дерево ставилось 
окремо для дітей (144).  

Ритуали, дійства, пов’язані з троїцьким деревом відзначаються в 
досліджуваних говірках значною варіативністю, а також окремими 
локальними рисами, пор. записи: в’і'ха – уб'рате 'дерево на зе'лену не'д’іл'у, 
ви'соке 'р’іжут’ (172); ви'ха, ш'чогла – уб'рате 'дерево на зе'лену не'д’іл’у, 
л’убе 'дерево ви'соке уби'райут’ к'в’ітками, кос'т’ор 'пал’ат’, гу'л’айут’ і 
'зараз, 'через кра'пиву пли'гали на зе'лену не'д’іл’у, а'гон’ к'лали (101); п'роти 
зе'ленойі не'д’іл’і, у су'боту вно'ч’і, с'таўл’ат’ хрест, л’у'бе 'дерево, б’іл’ш 
сос'на, з'р’ізуйут’ 'г’ілки, шоб сам с'тоўбур був, то'д’і прикра'шайут’, і'кону 
с'таўл’ат’, руш'ник 'в’ішайут’ на перех'рест’і, уби'райут’ к'в’ітками, 
'л’ентами (170); на т'ройц’у уби'рали 'д’івку на 'палці (127); ве'ха – пра'ти 
зе'ленойі не'д’іл’і на перех'ресн’ій да'роз’і уби'райем стовп, ст’і'гали ту'ди 
все, 'д’івку уби'рали, гу'л’али (100); 'колесо ста'новет’, вби'райут’ цв’і'тами 
(99); на свйа'ту зе'лену не'д’іл’у, л’у'бу ви'соку дере'вину пудни'майут’, 
уби'райут’ 'л’ентами, з'верху 'кукла уб'рана 'л’ентами, ук'райінс’кий 
кос'т’ум, н’іч д’е'журат’, гу'л’айут’ д’ів'чата і х'лопц’і, гар'мошка г'райе, 
сей год бу'ла (136); стано'вили ви'ху, неве'лик’і д’ів'чатка от'д’елно, д’ів'к’і, 
паруб'к’і от'д’елно, буд’-йа'кий стовп, ви'рубуйут’ бе'резовий вер'шок, 
уб’і'райут’: цв’і'ти, с'т’ожки, 'куклу ста'новл’ат’ обв'йазуйут’ тра'войу, 
шоб був зе'леним, ви'копуйут’ 'йаму, з'вод’ат’, стере'жут’ шоб них'то не 
вкрав, гу'л’айут’, по вс’іх кут'ках с'тавл’ат’ (144); 'йавор с'таўл’айут’, 
л’у'бе ви'соке 'вирубане 'дерево уби'райут’ 'л’ентами, к'в’ітками, 
сп’і'вайут’, тан'ц’уйут’ кру'гом 'його (161, 168); 'йавар на т'ройц’у (27); на 
зе'лену не'д’іл’у ста'новиц’а дере'вина, л’у'ба, ствол уб’і'райут’, ги'л’: а 
з'рубуйут’, 'можут’ тим самим і уб’і'рат’, з'верху і'кону, руш'ник, 
пла'точками, к'в’ітками, 'л’ентами буд’-чим, уб’і'райут’ (169); на с’ва'ту 
зе'лену не'д’іл’у 'дуба с'таўл’айут’, уб’і'райут’ і гу'л’айут’ (165); пос'тавили 
'дуба – на т'ройц’у дере'вину вд’а'гали, пос'тавл’ат’ су'хе 'дерево і 
уби'райут’ 'г’ілками і цв’і'тами, гу'л’ала мо'лод’іж, ук'расти к'в’іток 
т'реба і в'р’ад’ат’ вс’ораў'но, пос'тавили 'дуба, так нази'вайут’, 'нав’іт’ 
йакш'чо сос'нина (152), на сйа'ту не'д’іл’у зе'лену з бе'рези чи сос'ни вер'шок, 
уби'райут’ 'л’ентами, к'в’ітками з бу'маги, приби'вайут’ на верш'ку 'дерева 
з'р’ізаного ви'соко, к’і'лометр’ів пйат’ 'видно, там гу'л’айут’, сп’і'вайут’ 
'ц’ілий 'тижден’ (123). 

Таким чином, у східнополіських говірках і сама реалія клечання 
(функції, часові параметри його використання, і пов’язані з ним ритуали, 
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дійства) є варіативною. Реалемна, локативна, дієва та темпоральна 
варіативність не відбиваються на номінації цієї реалії. Досі відносно добре 
збереглася номінація клечання, обрядові функції, мотивація дійств із 
клечанням. Усе це переконує у тому, що дослідження лексики традиційної 
культури, архаїчної лексики базових тематичних груп (до якої належить 
ботанічна лексика) можливе лише з найширшим використанням 
культурного тла цих назв.  
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