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OCOBJIMBOCTI CTATEBOIO PO3BUTKY Y AOIBYAT IOHALIbKOIO BIKY 3
AHOMAJIbHUMN MATKOBMN KPOBOTEYAMU PISBHUX COMATOTUIIB

PesioMe. Haseneri peaynstatu gocninxeHHs 288 AiBYar IoHALILKOrO BiKy PisHNX COMATOTUIB. [pyry AOCiAXyBaHX CKaaa-
10Tb 58 AiB4aT 3 aHOMasIbHVUMU MatkoOBUMU KPOBOTEHYaMM, KOHTPOJIbHY rpyry - 230 rnpakTU4HO 340P0BVX 4iBYaT (AaHi B35Ti 3 6a3u
AaHnx HAL BHMYim.M.|.[Tvuporosa). Hamm BuB4e€HO 0COB/IMBOCTI PO3BUTKY CTATEBOI CUCTEMM [iBYAT Mi/IITKOBOIrO BiKY 3 aHOMa/1b-
HUMU MATKOBVIMU KPOBOTEYaMU DIHUX COMATOTUIIB.

Knio4oBi cnoBa: meHapxe, nybapxe, akciispxe, 0Bapio-MEeHCTPYAIbHM LINKI, [iB4aTa 3 aHOMa/IbHIMM MaTKOBUMU KPOBO-

re4damu.

BcTyn

MMig yac cTrateBoro oo3piBaHHS, 3a J.Tanner BinOyBa€Tb-
CSl He nnLe 3aKiH4eHHs eTany i3NYHOro Po3BUTKY XiHO-
4Oro opraHiaMy, a TakoX ige Po3BUTOK CTaTeBMX 3as03 Ta
PEnpPOayKTUBHKX OpraHiB [1, 2, 4]. Benvkuii iHTepec npea-
CTaBJISIE BUBYEHHSI OCODNIMBOCTEN CTAHOBNEHHS PENPOAYK-
TUBHOI CUCTEMI IOHOIO opraHiamy [3, 4]. Y 3B'a3Kky 3i 3Hay-
HUM HeraTMBHWUM BNAVMBOM (akTOPIB 30BHILLHBLOIO cepe-
[0BULLA HA NigpocTatoye NoKOJiHHA € NeBHi 0COBMBOCTI
y GOpMyBaHHi CTaTEBOrO PO3BUTKY, OCOOSIMBO LIE CTOCYETb-
cs giByat nybepTaTHOro Biky 3 NaTONOMYHUMM CTaHaMn Y
craresili cdepi, Hac, 30KkpemMa, LLiKaBNsaTb 0COONMBOCTI cTa-
HOBJIEHHS Ta PO3BUTKY PENPOAYKTMBHOI CUCTEMM Y AiBYaT
3 aHOMaJIbHUMK MaTKOBMMM kpoBoTedyamu [1, 2, 3]. Hamn
BMBYABCH Nepioa, CTAHOBNEHHS MEHCTPYas1bHOI QYHKLIT. Min
npuvniManu 0o ysaru BiKOBY AMHaMIKy MNOSBY NePLUOi MEH-
CTpyauji, TpMBaniCTb Ta PErynspHiCTb 0Bapio-MeHCTpyasib-
HOMO UMKy Ta TPUBaNICTb MEHCTPYaLii 30kpema.

Mera pocnifXeHHs - BCTAHOBUTU O0COBNIMBOCTI cTaTe-
BOr0 PO3BUTKY MPW aHOMasIbHUX MaTKOBUX KPOBOTEYax y
[iBYaT IOHALBLKOrO BiKy B 3a51€XHOCTI Bif, 0COBMMBOCTEN iX
OynoBu Ta Po3MipiB Tina, aki HagaoyTb MOXIUBICTb OiNbLu
TOYHOrO NPOrHO3yBaHHS Ta AjarHOCTUKM NMOPYLLEHb OBa-
PiO-MEeHCTPyanbHOro UMKy y Aisyar 3 PiHUMKW aHTPOMNo-
COMaTO-TUMNOMONYHUMM O3HaKaMW.

Marepianu tTa metoau

Hamwu 6yno npoeeneHe KoMMiekcHe 06CTEXEHHS AiBvat
IOHALBKOr0 BiKy 3 aHOMa/lbHUMM MAaTKOBMMMW KPOBOTEYa-
MW. 3 HUX MepLly rpyny ctaHoBnaTb 58 pisuart 6e3 cy-
MYTHIX XPOHIYHNX 3axXBOPIOBAHb, KOHTPOJbHY rpyny - 230
NPakTUYHO 300POBUX AiB4AT IOHALUBLKOrO BiKy (Marepianu
B3aTi i3 6a3n naHux HA L, BHMY im. M.1. MNMuporoea). Ha 6asi
HAL, BiHHMUBKOro HauioHaslbHOro MeaM4yHOro YHiBeEpCu-
TeTy iMeHi M.l.Muporoea Hamn Gyno NPOBEAEHO aHKETY-

BaHHS, aHTPONMOCOMAaTOMETPIs, MOBHE KJiHIKO-nabopaTop-
HE Ta iIHCTPYMEeHTasbHe JoChiaKeHHS. MopdonoriyHni Tmn
AiByaT NigniTKOBOro Ta IOHaLbKOro Biky BU3Ha4anm 3a Me-
TOLOM KIiHIYHOI aHTPONOMETPII.

AHanis oTpuMaHmx gaHux NPOBEAEHO 3a A0NOMOrol
nporpamun "STATISTICA 5.5" (Hanexutb LHIT BiHHMLBKOrO
HauiOHaNIbHOrO MEAMYHOrO yHiBepcuTeTy iMeHi M.I. MNnpo-
roea, niu. Ne AXXR910A374605FA) 3 BUKOPUCTaHHAM Hena-
pamMeTpPUYHMUX METOLIB OLHKM OTPUMAHUX PE3YNbTaTIB.

Pesynbtatn. O6roBopeHHs

OUjHIOI04M CTYMNiHb PO3BUTKY MOJSIOYHMX 325103 BCTAHOB-
JIEHO, WO B NPAKTUYHO 340POBUX OiBY4AT CTYMiHb PO3BUTKY
Ma, He BUSIBIIEHO Y KOAHOI 3 HYX, Ma, BcTaHoBneHoy 0,43%,
Ma, cnocrepiraeTbea y 27,3% Ma, BusBneHo y 72,3%. Y
[iB4aT 3 aHOManbHUMM MATKOBUMMK KPOBOTEYaMM CTYMiHb
posBuTKY Ma, 3ycTpidaeTbcs y 1,72%, Ma, BCTaHOB/IEHO Y
50% , Ma, -y 44,8%, Ma, - y 3,45% (Tabn. 1). BcraHoBNeHo
CTaTUCTNYHO J0CTOBIpPHO (P<0,001) BinbLui 3HAYEHHS PO3-
BUTKY MOJIOYHNX 33103 HY/IbOBOrO, NEPLLOro Ta Apyroro
CTYMNEHIO Y AIBY4aT 3 aHOMaJIbHUMM MaTKOBUMM KPOBOTEHA-
MM MOPIBHAHO i3 NPaKTMYHO 340POBMMUK AiB4aTaMu. Ta-
KOX BUSIBJIEHO OOCTOBIPHO MEHLUE 3HAYEHHS MOKa3HMKa
Ma, y AiByaT 3 aHOMailbHUMU MaTKOBUMM KPOBOTEYaMM
HiXX Y NPakTUYHO 340pOoBKMX Ajsyar (Tabn. 1).

BuByatoum CTyniHb POCTY NaxBOBOrO BOMOCCH Y Npak-
TUYHO 3O0POBMUX AiBYAT BiAMIYEHO, WO CTadis poO3BUTKY
Ax, npucyTHa y 0,43% Ax, BcTaHoeneHoy 11,7%, Ax, 3ycT-
pivaeTbea y 59,3%, a Ax, BinmideHo y 28,6%. Mpy ubomy
Cepen, AiBvyaT IHaLBKOro Biky 3 aHOMaslbHUMM MaTKOBMMU
KpPOBOTEYaMU CTYMiHb PO3BUTKY BOMIOCCS Y MAaXBOBIN AifsHL
HacTynHuiA: AX Y 1,72%, Ax, y 62,1%, Ax, 36,2% Ta Ax, He
BUSIBJIEHO Y XOAHOI 3 AiB4ar. BcTtaHOBNEHO JOCTOBIPHO
3Hauyule (p<0,0001) Ginblue 3Ha4eHHA NnokasHuKa Ax, y
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Tabnuusa 1. OcobamMBOCTI MEHCTPYaNIbHOT PYHKLT Y MPakTUYHO

300POBMX AiBYaT Ta AiB4yaTr 3 aHOMaJIbHMMU MaTKOBMMM KPOBO-
Tevamm 6e3 posnoainy HacomaroTunu.

lMokasHuK Ma, Ma, Ma, Ma,
Mpynu abe. % abc. % abe. % abce. %
3noposi | =231 0 0 1 0,43 63 27,3 167 | 72,3
XBopi | n=58 1 1,72 29 50,0 26 44,8 2 3,45
p 0,0468 0,0001 0,0104 0,0001
lMokasHuK Ax, Ax, Ax, Ax,
pynn abe. % abe. % abe. % abe. %
3poposi | n=231| 1 0,43 27 11,7 [ 137 ] 59,3 66 28,6
XBopi | n=58 1 1,72 36 62,1 21 36,2 0 0
p 0,2892 0,0001 0,0017 0,0001
MoyaTok MeHapxe
IMokasHuk
11-12 pokis 13-14 pokiB 14 i GinbLLe pokiB
Mpynn abe. % abe. % abe. %
3poposi n=231 52 22,5 97 42 82 35,5
XBopi n=58 27 46,6 27 46,6 4 6,90
p 0,0003 0,5274 0,0001
— TpvBanictb 0Bapio-MEHCTPYAIbHOrO LIKNY
21-25 pi6 26-35 noba 35 i 6inblue o6
Mpynn abe. % abe. % abe. %
3poposi | n=231 7 3,03 222 96,1 2 0,87
XBopi n=58 28 48,3 13 22,4 17 29,3
p 0,0001 0,0001 0,0001
— PerynsipHicTb MEHCTPYa/IbHOTO LMKITY
HeperynapHuii PerynspHuii
Mpynn abe. % abe. %
3poposBi n=231 49 21,21 182 78,78
Xsopi n=58 50 86,2 8 13,8
p 0,0001 0,0001

AHTPOMOJIOrYHI AOCNIAXEHHA

KOBMMM KPOBOTEYAMW HEPErYNSPHNIA OBapio-MEHCTpyanb-
HWIA UMK 3yCTPIHAETBLCS AOCTOBIPHO 3HadyLe (p<0,0001)
yacTille y NOpPIBHSAHHI i3 NpakTUYHO 300poBUMU (Tadn. 1).

Mpw aHanisi pO3BUTKY MONOYHMX 35103 Y AiBYarT loHaLb-
KOrO BiKY 3 @aHOMaJTIbHYMW MaTKOBUMU KPOBOTEYaMMN Pi3HNX
COMaTOTUMiB BCTAHOBJIEHO, LLLO MOJIOYHI 3251031 B CTagii
po3BMTKY Ma, MaloTb 0CTOBIPHO GifbLue 3Ha4eHHs (p<0,05)
y AiBYaT 3 aHOMasIbHUMU MarkoOBMMMW KPOBOTEYaMU EKTO-
MOPGHOrO0 COMATOTUMY MOPIBHAHO 3 AiB4atamMin 3 aHOMarslb-
HUMW MaTKOBUMU KPOBOTEYaAMU EKTO-ME30MOPdHOro co-
maToTuny. BctaHoBneHa TeHaeHuis (p=0,056) 0o 3MeHLIeH-
HS JAaHOro nokasHvka y Aisyar 3 aHoMaslbHUMU MaTKOBU-
MU KPOBOTEYaMM 3arajioM HiX y AiB4aT 3 aHOMaslbHUMU
MaTKOBMMM KPOBOTEYaMU EKTO-ME30MOPEPHOro COMaTo-
Tuny. BupaxeHa TeHaeHujs (p=0,057) no 36inbLueHHs no-
KasHuka Ma, y AjB4ar 1oHaUbKOro Biky 3 aHOMaslbHUMK MaT -
KOBMMM KPOBOTEYaMM ME30OMOP@PHOro comaToTuny no-
PIBHSHO i3 AjiB4aTamMu I0HaLbKOr O BiKy 3 aHOMaJslbHUMK MaT -
KOBUMMW KPOBOTEYaMN €KTO-Me30MOpPdHOro coMmaToTumny
(Tabn. 2).

BcraHoBneHO, W0 3HaYeHHS CTYNEeHs PO3BUTKY MO0 -
HUX 3a5103 Ma, aocrosipHo (p<0,05) meHLue y AjB4ar 3 aHo-
MasibHUMN MaTKOBMMUW KPOBOTEYaMM Me30MOPPHOro co-

Tabnuua 2. CTyniHb PO3BUTKY MOJSIOYHUX 32103 Yy AiByar 3
aHOMaJIbHMMM MaTKOBUMW KPOBOTEYaMM Pi3HMX COMaTOTUMIB.

MpuMiTKKN: TyT i B noganbwomy: Ma - cTyniHb PO3BUTKY MO-
JIO4HUX 3an03; AX - CTyMiHb POCTY MaxeoOBOro BOMOCCH; p - A0C-
TOBIPHICTb MiX NMpPakTUYHO-340POBMMW fiB4ataMu Ta giByarta-
MW 3 aHOMaJIbHMMU MaTKOBMMMW KPOBOTEYAMMU.

AiB4aT 3 aHOManbHUMU MATKOBMMU KPOBOTEYAMM MOPIBHSI-
HO i3 MPaKTUYHO 3A0POBUMMU AiB4aTamMu, Ta CTaTUCTUYHO
AoctosipHO (p<0,001) MeHLwe 3HaveHHs Ax, Ta Ax, y disyart
3 aHOMaJIbHMMU MATKOBUMMW KPOBOTEYAMU B MOPIBHAHHI i3
NMpakTUYHO 300P0BMMM aiByaTtamu (Tabn. 1).

Mpw aHanisi MeHcTpyanbHOi PyHKLji BCTaHOBNEHA CTa-
TUCTUYHO 3Havyle Ginblia focToBipHicTb (p<0,001) no-
Ka3HWKY No4aTKy MEeHCTpyanbHOI dyHKLi y BiLj 11-12 pokiB
y AiByat 3 aHOMasIbHUMMN MaTKOBMMW KPOBOTEYaMM MNo-
PIBHAHO 3 MPAKTMYHO 340POBUMU, Ta AOCTOBIPHO 3Ha4Yy-
we MeHwa (p<0,0001) y Biyj crapwe 14 pokie. Busyatoun
TpuBanicTb OBapio-MeHCTpyasibHOro umkny 21-25 nié ta
Ginbwe 35 Oi6 BCTaHOBNEHO, L0 OOCTOBIPHO 3HauyLle
OinbLUi NOKa3HMKM y AiB4aT 3 aHOMaNbHMMMN MaTKOBUMM
KPOBOTEYaMM Y MOPIBHAHHI 3 MPaKTUYHO 3400P0BMMU AiBYa-
Tamu, a TakoX AOCTOBIPHO 3HAYYLLE MEHLUI MOKA3HMKMN
TPWBANOCTi OBAPiO-MEHCTPYasibHOMO LIMKY TPMBANICTIO 26-
35 pi6 y fgiByat 3 aHOMaNbHUMK MaTKOBUMU KPOBOTEYaMu
(Tabn. 1).

Hamu BCcTaHOBNEHO, WO Y AiB4aT 3 aHOMaTbHUMUW MaT-

MokaaHuk Ma, Ma, Ma, Ma,
Mpynn abe. % abe. % abe. % abe. %
Baraniom | n=58 | 1 1,72 | 29 50,0 26 | 44,8 2 3,45
Me- |n=18| O 0 10 55,6 6 33,3 2 11,1
Ex- n=27 | 0 0 16 | 59,3 11| 40,7 0 0
ExMe- | n=11] 1 9,09 2 18,2 8 72,7 0 0
Pae 0,5771 0,6792 0,3907 0,2081
Paee 0,4949 0,4261 0,7235 0,3316
Pasae 0,1859 0,0561 0,0943 0,5340
Pye.sc 1,0000 0,8067 0,6184 0,0837
Pre-tve 0,2040 0,0575 0,0491 0,2622
Pesare 0,1211 0,0273 0,820 1,0000

MNpuMiTkn: TyT i B nopanbwomy: 1. p, .. - AOCTOBIPHICTb MiX
niByatamMu 3 aHOMaNlbHUMK MaTKOBUMW KpoBoTedamu 6e3 po3s-
noAiny Ha coMaroTMnu Ta AiB4yatamu 3 aHOMaslbHUMN MaTKo-
BMMW KPOBOTEYaMM Me30MOpPhHOro comarTorTuny; 2. p, . - AOC-
TOBIpHICTb MiX AiBYaTamu 3 aHOMaNlbHUMW MaTKOBMMU KPOBO-
Teyamu 6e3 po3nogisly Ha comMaToTunu Ta AiB4ataMu 3 aHoMalb-
HUMW MaTKOBMMW KPOBOTEYaMM EKTOMOPGHOro comaroruny; 3.
Paeave - AOCTOBIPHICTb MiX AiBY4aTaMM 3 aHOManbHUMK MaTKo-
BUMM KpoBoTeyamum 6e3 po3noniny Ha comatoTunu Ta aisyara-
MU 3 aHOMaJlbHUMKU MaTKOBMMW KPOBOTEYaMUN eKTO-Me3oMopd-
HOro comarotuny; 4. p,,. .. - AOCTOBIPHICTb MiX AiB4aramut 3 aHO-
MaslbHMMW MaTKOBMMW KPOBOTEYaMN ME30OMOPGHHOrO KOMMOHEH-
Ty comMaroTuny Ta AiB4ataMmy 3 aHOMaslbHUMU MaTKOBMMU KPO-
BOTEYaMM eKTOMOPPHOro COMaToTUNYy; 3. Py, g - AOCTOBIPHICTbL
MiX AiB4atamu 3 aHOMaslbHUMW MaTKOBUMW KPOBOTe4YaMu Me-
30MOPGdHOr0 KOMMOHEHTY COMaTOTUMY Ta AiB4aTamMn 3 aHoMaslb-
HUMM MaTKOBMMW KPOBOTEYaMM EKTOMOPGHOro comaroruny; 6.
Pec.gve - MOCTOBIPHICTL MiX AiBYaTaMM 3 aHOMaJIbHUMKU MAaTKO-
BYMW KPOBOTEYAMUN eKTOMOP®MHOro KOMMOHEHTY COMAaTOTUNY Ta
nisyatamMun 3 aHOMaslbHUMM MaTKOBUMU KPOBOTEYaAMU EKTO-Me-
30MOPGHOr0 KOMMOHEHTY COMaTOTUMY.
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AHTPOMOJIOrIYHI AOCIAXEHHA

Tabnuug 3. CTyniHb POCTY NaxBOBOr0 BO/IOCCA Y AiBYAT OHALLb-
KOro BiKy 3 aHOMaJIbHUMMW MaTKOBUMM KPOBOTEYaMM Pi3HUX CO-

MaToTuniB.

Moka3Hnk Ax, Ax, Ax, Ax,
pynn abe. % abce. % abe. % abe. %
3aranom | n=58 [ 1 1,72 | 36 62,1 21| 36,2 0 0
Me- =18 0 0 12 66,7 6 33,3 0 0
Ex- n=27 ( 0 0 18 66,7 9 33,3 0 0
ExkMe- | n=11 1 9,09 5 45,5 5 45,5 0 0
Pae 0,5771 0,7247 0,8229 1,0000
Py 0,4949 0,6827 0,7951 1,0000
Paease 0,1859 0,3076 0,5615 1,0000
Pret 1,0000 1,0000 1,0000 1,0000
Pue-xve 0,2040 0,2705 0,5167 1,0000
Peceve 0,1211 0,2331 0,4841 1,0000

Tabnuusa 4. Po3noain BikOBOI AVHaMIiKM NepLUOi MeHCTpyaLli
MiX AiB4aTaMmy 3 aHOManbHUMU MaTkOBUMU KPOBOTE4YaMu
IOHALLbKOIO BiKY Pi3HMUX COMATOTUNMIB.

MoyaTok meHapxe
MokasHuk

11-12 pokis 13-14 pokis 14 i Ginblue pokis
Mpynun abce. % abce. % abe. %
Baranom| n=58 27 46,6 27 46,6 4 6,90
Me- n=18 5 27,8 13 72,2 0 0
Ek- n=27 18 66,7 6 22,2 3 11,1
ExMe- n=11 3 27,3 7 63,6 1 9,09
Pave 0,1624 0,0613 0,2559
Pas 0,0876 0,0346 0,5138
Paease 0,2407 0,3049 0,7981
Peex 0,0142 0,0018 0,1507
Pue£xve 0,9769 0,6312 0,2040
Pevsave 0,0331 0,0197 0,8557

Tabnuusa 5. TpuBanicTb 0BapPio-MEHCTPYAIbHOr O LIMKAY Y AiB4aT
3 aHOMaJIbHUMW MaTKOBUMW KPOBOTEYAMM Pi3HUX COMATOTUNMIB.

TpvBaiCTb MEHCTPYIbHOTO LKITY

MokadHuk

21-25 pi6 26-31 noba 32 i 6inbLLe nj6
pynn abe. % abe. % abe. %

XBopi n=58 28 48,3 13 22,4 17 29,3

Me- n=18 7 38,9 5 27,8 6 33,3

Ex- n=27 16 59,3 7 25,9 4 14,8

ExMe- n=11 4 36,4 1 9,09 6 54,5
Pae 0,4868 0,6392 0,7478
Pas 0,3474 0,7240 0,1527
Patave 0,4706 0,3177 0,1087
Poex 0,1869 0,8884 0,1508
Puosate 0,8939 0,2381 0,2705
Persare 0,2080 0,2565 0,0163

MaToTuMny MOPIBHSHO 3 AiB4aTaMy 3 aHOMaNbHUMN MaTKO-
BMMW KPOBOTEYaMU €KTO-Me30MOPGOHOro comMartoTuny
(Tabn. 2).

[Mpn BUBYEHHI CTYyNeH0 pOCTy NaxBOBOrO BOJIOCCS Y
fiBYaT 3 aHOManbHUMM MaTKOBMMMW KPOBOTEHaMMN PI3HNX
COMaToTuNIB JOCTOBIPHOCTEN Ta TEHAEHLIN HE BCTAHOB-
neHo (tabn. 3).

AHanisyloum nokasHUKM NOSIBU NEPLLOi MEHCTpyaLji y

AiBYaT 3 aHOMabHUMM MATKOBMMUW KPOBOTEYAMU PI3HNX
comatoTuniB y Biyj 11-12 pokiB BCTAHOBNEHO OOCTOBIPHO
(p<0,05) MeHLIe 3Ha4YeHHs BiKy MeHapxe y AiB4yaT Me30-
MOP®HOro CoOMaToTUNy NOPIBHAHO i3 AiB4aTamMu eKTOMOp-
dHoro comarotTuny. Takox BCTAQHOBAEHO CTAaTUCTUYHO
(p<0,05) 6inblue 3Ha4YeHHs y AiB4aT eKTOMOPGHOro co-
MaTOTUMY MOPIBHAHO i3 AiB4aTamMm eKTo-Me30MOpP@PHOro
comarotuny (Tabn. 4).

BcraHoBneHa TeHaeHLia (p=0,061) 0o 3MeHLIEeHHs no-
KasHuKka MeHapxe y Biuj 13-14 pokiB y ais4ar 3 aHoMasb-
HUMUN MaTKOBMMU KPoBOTe4amMun 6e3 po3noainy Ha coma-
TOTUMW NOPIBHAHO i3 AiB4ataMmn 3 aHOMaslbHYIMU MaTKOBU-
MW KpoBOTe4YamMm Me30MOpPEdHOro comatoTumny. Takox
BCTaHOBJIEHO A0CTOBiIpHO (P<0,05) Ginblue 3Ha4YeHHs Me-
Hapxe y 13-14 pokiB y AiB4ar 3 aHOMaIbHUMW MaTKOBUMU
KpoBOoTEe4amMu 6e3 po3noajiny Ha COMaToTUMNKU MNOPIBHSHO i3
AiB4atamMu 3 aHOManbHVMU MaTKOBMMU KPOBOTEYaAMU EK-
TomMopdHoro comatotuny. JoctoipHo (p<0,01) Ginblie
3Ha4YeHHs 0AaHOro NoKasHMKa BUSIBNEHO Y AiB4aT 3 aHo-
MasbHMU MaTKOBUMMW KPOBOTEYAMUN ME30MOPdHOro co-
MartoTuny NOpPIBHSAHO i3 AiB4aTaMmm 3 aHOMasIlbHUMMN MaTKO-
BUMM KPOBOTEYaMKN eKTOMOPGhHOro comatotuny (Tabn. 4).
BusiBneHo oocTtoBipHO MeHLe (p<0,05) 3HauyeHHs y aiByar
3 aHOMaJIbHUMN MaTKOBMIMU KPOBOTEYaMU eKTOMOP@HO-
ro coMaToTuny MOPIBHSAHO 3 AiB4aTaMy 3 aHOMaslbHUMU
MaTKOBMMM KPOBOTEYaMW €KTO-Me30MOpPEdHOro comaro-
Tuny (tabn. 4).

Onupatloyncb Ha OTPUMaHI AaHi BCTaHOBNEHO, LU0 MNO-
Ka3HUKM TPUBAIOCTi 0BaPiO-MEHCTPYasibHOrO uykny 21-25,
26-314€eHb JOCTOBIPHMX MOKA3HMKIB HE MaloTb (Tabn. 5).
BcraHosneHo nviie aoctoBipHO (p<0,05) BinbLue 3HAaYEHHS
TPMBANIOCTi OBAPiO-MEHCTPYaIbHOrO LMKy noHan, 32 gHi y
pisyat 3 aHOMaJIbHUMUM MaTKOBUMW KPOBOTEYaMU eKTO-
ME30MOP@HOro COMaTOTUMNY NOPIBHSHO 3 AiBY4aTaMm 3 aHO-
ManbHUMW MaTKOBMMMW KPOBOTEYAMU EKTOMOPPHOro Co-
maroTuny (Tabn. 5).

Mw npuinmanu 0o yBaru perynsipHiCTb MEHCTPYa/1bHOrO
LMKy Ta TPUB/ICTb CaMOi MEHCTpyalLlii, NpoTe AOCTOBIp-
HOCTEWN Ta TEeHAEHUIN NPWY aHanisi gaHUxX NoKasHUKIB He
BusiBUNM (Tabn. 6, 7).

BucHOBKM Ta nepcnekTMBuM noaanblUnx
po3pobok

1. BcTaHoBneHO, WO y AiB4ar 3 aHOMaslbHAMM MaTKOBU-
MW KPOBOTEYaMU AOCTOBIPHO BinbLUi 3HAYEHHSI PO3BUTKY
MOJIOYHMX 3a/103 HYJIbOBOrO, NEPLLOro Ta APYroro CTYrNeHo
MOPIBHSIHO i3 NPaKTUYHO 340POBUMU AiB4aTamMu, NpoTe y
AiByar 3 aHOManbHUMM MaTKOBUMU KPOBOTEYAMM 3HAYEH-
Hs NoKasHUKa Ma, MeHLL e, HiX Y NPaKTUYHO 300POBUX [iBYaT.

2. MNokasHuK posBuUTKY AX, y [iB4aT 3 aHOMalbHUMU
MaTKOBUMM KPOBOTEYaMU AOCTOBIPHO GiNbLUMiA NOPIBHSA-
HO i3 NPaKTMYHO 300POBMMIU AiB4aTamMu, ane A0CTOBIPHO
MEHLLIi 3Ha4YeHHs Ax, Ta AX,.

3. Y 86,2% piB4yar 3 aHOMaJIbHUMW MaTKOBMMW KPOBO-
Te4yamMm BCTAHOBJIEHO HEPErYNSAPHUIA OBapiO-MEHCTpyasb-
HUN UVKI.
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Tabnuusa 6. PerynspHicTb oBapio-mMeHCcTpyanbHOro unkny y Tabnuua 7. MNoka3Hnkn TprMBaiocTi MEHCTPYAaLLT MiX NpakTuy-
OiBYaT IOHALBKOrO BiKy 3 aHOMaJIbHMMU MaTKOBMMMK KPOBOTE- HO 300POBMMM [iBYaTtamMu Ta AiB4artamMum 3 aHOMaJlbHUMMW Mar-

Yyamu pPiBHUX cCOMaToTMNIB.

KOBMMWU KPOBOTEYAMU Pi3HMX COMATOTUMIB.

REG TpuBanicte MeHCTPyaLii
Moka3Huk MokadHmk
Heperynapxuin perynspHuin 3-7 pi6 7 i Ginble A6
Mpynn abe. % abe. % Mpynu abce. % abce. %
3aranom n=58 50 86,2 8 13,8 3aranom n=58 22 37,9 36 62,1
Me- n=18 15 83,3 3 16,7 Me- n=18 7 38,9 11 61,1
Ex- n=27 24 88,9 3 1,1 Ex- n=27 10 37,0 17 63,0
ExMe- n=11 9 81,8 2 18,2 ExMe- n=11 4 36,4 7 63,6
Pane 0,7609 0,7609 Pave 0,9394 0,9394
Pase 0,7308 0,7308 Pag 0,9366 0,9366
P e 0,7052 0,7052 Pa e 0,9253 0,9253
Pre.ex 0,5911 0,5911 Proox 0,8981 0,8981
Pro-ave 0,9182 0,9182 Puesave 0,8939 0,8939
Pecsase 0,5607 0,5607 Peceave 0,9724 0,9724

4. BcTaHOBNEHO OOCTOBIPHO BiNnbLU Mi3HiN Bik NOsBU
MEHapXxe y AiB4aT 3 aHOMaIbHUMM MaTKOBUMUN KPOBOTE-
Yamum 6e3 po3noAisly Ha CoMaToTUNM Ta Me3oMOPPHOro
coMaToTuny NOPIBHSAHO i3 AiB4ataMmm 3 aHOMabHUMK
MaTKOBMMMW KPOBOTEYaMM eKTOMOPGMHOro comaToTuny.
MpoTe, y AiB4yat 3 aHOManbHUMKN MaTKOBUMW KPOBOTEYA-
MU eKTOMOP®HOro cCoMaTtoTuny BUABIEHO AOCTOBIPHO
MEHLUWI BiK MOYaTKy NepLuoi MeHCTpyaLlii NOPIBHAHO i3

AiB4atamMm 3 aHOMaJlbHUMMN MATKOBMMU KPOBOTEYaMu
€KTO-Me30MOpPdHOro comaToTuny.

Y nepcnekTuBi NnoganbLUMX PO3P0OOK NIAHYETLCS BU3-
Ha4YUTN CcoHorpadiyHi NnapameTpu CTaTeBUX OpPraHiB Ta
piBEHb CTaTEBMX FOPMOHIB Y Pi3Hi pa3n OBapio-MEHCT-
pyanbHOro UMKy y gisyaTt 3 aHOMaJibHUMU MaTKOBUMU
KpoBoTe4YamMu s Ginbll PaHHBOrO NPOrHO3yBaHHS Ta MNo-
nepemKeHHs gaHoi naTonorii y MaibyTHbOMY.

Cnucok nitepatypu

1. Viviani F. The somatotype in a group of
"top" free-climbers /F.Viviani,
M.Calderan //J. Sports. Med. Phys.
Fitness.- 1991.- Vol.4.- P.581-586.

2. Yanka I'.B. KOHCTUTYyLiOHanNbHi 3aKOHO-
MipHOCTI CT@HOBJIEHHS XIiHOYOI cTaTe-
BOi CUCTEMM Yy NMPaKTUYHO 300POBUX
oci6 nigniTKoBOro Ta HaLbKOro BiKy:

KyyepeHko O.H.

OCOBEHHOCTU NMONOBOIro PA3BUTUA VY OEBYLWEK IOHOWECKOIro BO3PACTA C AHOMAJIbHBIMU
MATOYHbIMWU KPOBOTEYEHUAMU PA3HbIX COMATOTUMNOB

Pesiome. (lpuBeneHbl pe3ynbTarsl nccaenoBaHns 288 AeBylLEK IOHOLECKOro Bo3pacta pas/inyHbiXx coMaroTumnos. [pynny vc-
crienlyemMbix COCTaBnsIoT 58 AeByLek ¢ aHOMaabHLIMU MaTOYHbIMU KPOBOTEYEHUSIMU, KOHTPOIbHYIO rpyrny - 230 npakTuyecku
340pPOBbIX AEBYLIEK (AaHHbIE B3STbl U3 0a3bl AaHHbIX HUL BHMY um. H.U. Muporosa). Hamu n3yyeHbl 0COOeHHOCTH pas3BuUTus
r10710BOVi CUCTEMbI AEBYLLIEK M10APOCTKOBOrO BO3PACTa C aHOMaTIbHbIMU MATOYHBLIMU KPOBOTEYEHUSIMU PA3/INYHbIX COMArOTUMOB.
KnioueBblie cnoBa: meHapxe, nybapxe, akCuispxe, OBapuO-MEeHCTPYaIbHbIVi UMK/, AEBYLLUKN C aHOMAaTbHbIMU MaTOYHbIMU KPO-
BOTEYEHUSIMU.

aBToped. Auc. ... 4. MeA. H.: cnedu. 28.
14.01.01 "AkywepcTtBo i riHekonoria” 4. MagaHosa T.C. CBA3b Macchl Tena un
/I.B.Yalka.- BiHHnusg, 2011.- 37c. MEHCTPYaNibHON PYHKUMWN Y OEBOYEK-
3. Tatapuyk T.®d. CoBpeMeHHbIit MeHen- nogpoctkos /T.C.MagsaHosa, M.B.Ma-
XXMEHT aHOMaJlbHbIX MAaTOYHbIX KPO- naHos //Martep. Il Hau. koHrpecca Te-
BoTeueHuin /T.D.Tatapuyk, O.A.Edu- paneBTOB. HOBLIM KypC: KOHCONMAa-
MeHko, T.B.leB4yk //PenponykTtune- LMSA YCUINA NO OXpaHe 300PO0BbS Ha-
Has sHOOKpuHOAM.- 2013.- Ne4.- C.18- unn.- Mockea, 2007.- C.139-140.

Kucherenko O.

PECULIARITIES OF SEXUAL DEVELOPMENT IN GIRLS WITH UTERINE BLEEDING WITH DIFFERENT
SOMATOTYPES

Summary. There are results of the study 288 women of various somatotypes. The group consists of 58 girls with abnormal uterine
bleeding, control group - 230 healthy girls (the data taken from the database of SRC of medical university named by Pirogov). We
studied the features of the reproductive system of girls with uterine bleeding and various somatotypes.
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