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В статье рассмотрено негативное действие электромагнитных полей на биологические объекты с точки 
зрения снижения иммунитета и стимуляции развития болезнетворных микроорганизмов. 

 
Постановка проблемы. До настоящего времени 

инфекционные болезни являются одной из главных 
причин смертности населения планеты, на них прихо-
дится до 30 % ежегодно регистрируемых летальных 
исходов. По данным ВОЗ, высокая смертность обу-
словлена 10 болезнями, возбудителями которых яв-
ляются бактерии, вирусы, паразиты. При этом первое 
место среди них занимают острые инфекции дыха-
тельных путей, прежде всего грипп и пневмония [1]. 
Сельскохозяйственные животные и, прежде всего, 
крупный рогатый скот в значительной степени под-
вержены поражению бронхопневмонией. Наиболее 
уязвим молодняк КРС. Смешанные респираторные 
болезни телят в животноводческих хозяйствах в 2004 
– 2009 гг. регистрировались в среднем у 38,9% мо-
лодняка крупного рогатого скота. Из них количество 
павших и вынужденно убитых животных составляет 
10,2 % и 23,0 % соответственно. 

Анализ последних исследований и публика-
ций. Заболевание наблюдается у телят в 1-й месяц 
жизни, особенно часто в зимне-весенний период. В 
ряде работ проведен анализ основных причин, вызы-
вающих это заболевание. Эти причины можно разде-
лить на три основные группы [2]: 

– простуда на фоне общего ослабления иммуни-
тета. Телята подвержены пневмонии при содержании 
в сыром помещении с плохой вентиляцией, на холод-
ном сыром полу без подстилки; 

- снижение иммунитета ввиду отсутствия прогу-
лок и недостатка витамина А; 

- воздействие вирусных и бактериальных инфек-
ций. 

Однако до настоящего времени факторы негатив-
ного действия электромагнитных полей (ЭМП) (в том 
числе низкоэнергетических) прежде всего техноген-
ного происхождения на иммунитет организма живот-
ных недостаточно изучены. Анализ литературы, про-
веденный в [3], показал, что: 

- естественные и техногенные ЭМП способны вы-
зывать негативные изменения, начиная с клеточного 
уровня и заканчивая организмом в целом, которые 
могут иметь эффект аккумуляции и вызывать широ-
кий спектр заболеваний у людей и животных; 

- в практике экологического мониторинга отсут-
ствует систематический контроль электромагнитной 
обстановки в динамическом режиме. 

Цель статьи - исследование возможности техно-
генных ЭМП вызывать инфекционные заболевания 
людей и сельскохозяйственных животных с точки 
зрения поражения нервной и иммунной систем и воз-

действия на растительные корма КРС и на колонии 
болезнетворных микроорганизмов. 

Основные материалы исследования. В наше 
время совокупность ЭМП техногенного происхожде-
ния формирует сравнительно новый комплекс загряз-
нителей окружающей среды, получивший название 
"электромагнитный смог". Цитогенетический анализ 
клеток крови коров с фермы, расположенной вблизи 
РЛС (г. Скруда, Латвия), показал повышенное коли-
чество генетических повреждений и случаев аномаль-
ного гемопоэза. На рис. 1 представлена кривая изме-
нений показателей жизнедеятельности организма от 
интенсивности воздействующего ЭМП [4]. 

 

 
 
Рисунок 1 - Условная кривая изменений показателей 

жизнедеятельности организма от 
интенсивности воздействующего ЭМП 

 
Существенное влияние оказывают антропогенные 

ЭМП и на сельскохозяйственные растения, которые 
входят в состав корма КРС и свиней. При импульсном 
режиме работы РЛС специального назначения оказы-
валось воздействие на семена сельскохозяйственных 
культур (ячменя, гречихи и картофеля). Цитогенети-
ческие исследования (выход хромосомных аберраций) 
показали достоверное увеличение клеток с наруше-
ниями в экспериментальной группе по сравнению с 
контролем. Употребление сельскохозяйственными 
животными этих растений может привести к измене-
ниям в организме, в т.ч. и на генетическом уровне. 

Значительно менее изучен фактор непосредствен-
ной взаимосвязи действия ЭМП различного происхо-
ждения и возникновения вспышек инфекционных 
заболеваний. В классической работе выдающегося 
советского ученого А. Л. Чижевского "Земное эхо 
солнечных бурь" четко определена взаимосвязь меж-
ду ритмами солнечной активности и различными эпи-
демиями в истории человечества. На рис. 2 приведена 
схема распределений холерных эпидемий и пандемий 
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на кривой пятнообразовательной деятельности Солн-
ца за 150 лет. 

 

 
 

Рисунок 2 – Схема распределений холерных  
эпидемий и пандемий на кривой  

пятнообразовательной деятельности Солнца  
за 150 лет 

 
Вспышкам непременно предшествовало быстрое 

увеличение численности колоний патогенных микро-
организмов. Причиной подобного всплеска численно-
сти возбудителей различных инфекций может являть-
ся низкочастотное и низкоинтенсивное ЭМП, воздей-
ствие которого на различные биологические объекты 
подтверждено множеством экспериментов. 

В 1975 году Г. И. Марчук разработал классиче-
скую математическую модель инфекционного 
заболевания. Данная модель описывает 
фундаментальные механизмы иммунной защиты, 
сформулированные в клонально-селекционной теории 
Ф. Бернета (рис. 3) [5]. Однако, по мнению авторов 
статьи, эта модель не учитывает негативный фактор 
одновременного воздействия на биологический объ-
ект возбудителя инфекционного заболевания и техно-
генных ЭМП. 

Известны данные о воздействии ЭМИ нетепловой 
интенсивности на дрожжи, бактерии, актиномицеты, 
цианобактерии. Здесь положительный эффект дейст-
вия ЭМИ выражается в стимуляции роста, ускорении 
процессов метаболизма, изменении биохимического 
состава клеток [6]. 

 

 
 

Рисунок 3 – Простейший механизм иммунной  
реакции 

 
Следовательно, электромагнитное поле позволяет 

активно воздействовать на их жизнедеятельность и 
при определенных параметрах ЭМП (частоты и ам-
плитуды) может являться причиной внезапного быст-
рого увеличения численности колоний различных 
микроорганизмов, в том числе болезнетворных. Это, в 
свою очередь, может привести к вспышкам инфекци-
онных болезней среди людей и сельскохозяйственных 
животных. 

Выводы. Необходимо модифицировать сущест-
вующие и разработать новые математические модели 
развития инфекционного заболевания на различных 
уровнях - от организма до популяции в целом; 

- расширить мониторинг ЭМП прежде всего ан-
тропогенного происхождения; 

- провести теоретические и экспериментальные 
исследования по влиянию ЭМП на болезнетворные 
микроорганизмы, по выявлению параметров воздей-
ствия, которые могут привести к резкому росту их 
колоний. 
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ТВАРИН 
 

Черепньов І. А., Полянова Н. В., Грязнова С. А. 
 
У статті розглянуто негативну дію електрома-

гнітних полів на біологічні об’єкти з точки зору зни-
ження імунітету і стимуляції розвитку хвороботво-
рних мікроорганізмів. 

 
Abstract 

 
ELECTROMAGNETIC FIELDS AS A FACTOR 

PROVOKING INFECTIOUS DISEASES OF 
PEOPLE AND AGRICULTURAL ANIMALS 

 
I. Cherepnev, N. Polyanova, S. Gryaznova 

 
Negative effects of electromagnetic fields on biologi-

cal objects in terms of reducing the immune system and 
stimulation of the development of pathogenic microorgan-
isms are considered in the article. 
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