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Ó ñòàòò³ ðîçêðèòî îñîáëèâîñò³ åìîö³éíî-ïî÷óòòºâîãî ðîçâèòêó ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó. Ïðîàíà-
ë³çîâàíî éîãî âïëèâ íà âèõîâàííÿ ìîðàëüíèõ òà ïàòð³îòè÷íèõ ïî÷óòò³â îñîáèñòîñò³ íà îñíîâ³
á³áë³éíî¿ çàïîâ³ä³ øàíóâàííÿ áàòüê³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åìîö³éíî-ïî÷óòòºâèé ðîçâèòîê, äîøê³ëüíèé â³ê, õðèñòèÿíñüê³ çàñàäè, ìîðàëüí³ òà
ïàòð³îòè÷í³ ïî÷óòòÿ.
Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ îñîáåííîñòè ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà. Ïðîàíàëèçèðîâàíî åãî âëèÿíèå íà âîñïèòàíèå íðàâñòâåííûõ è ïàòðèîòè÷åñêèõ ÷óâñòâ
ëè÷íîñòè íà îñíîâàíèè áèáëåéñêîé çàïîâåäè ïî÷åòàíèÿ îòöà è ìàòåðè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîå ðàçâèòèå, äîøêîëüíûé âîçðàñò, õðèñòèàíñêèå ïðèí-
öèïû, íðàâñòâåííûå è ïàòðèîòè÷åñêèå ÷óâñòâà,
The article describes the features of emotional and sensory development of preschool children. Analyze its
impact on the education of moral and patriotic feelings of the individual on the basis of the Biblical
commandment respect his father and mother.
Keywords: emotional and sensory development, preschool age, the Christian principles of moral and
patriotic feelings

äàãîã³÷íîãî âïëèâó ÷åðåç âíóòð³øí³é ñâ³ò äèòèíè. Ïåð-
øèìè ñõîäèíêàìè äî ¿¿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó º ïîçèòèâí³
åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ, ÿê³ çà óìîâè ö³ëåñïðÿìîâàíîãî
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âèõîâíîãî ïðîöåñó, ïåðåòâîðþþòüñÿ ó ïî÷óòòÿ, âè-
ùèé ïðîäóêò êóëüòóðíî åìîö³éíîãî ðîçâèòêó îñîáè-
ñòîñò³. Ïî÷óòòÿ º ñò³éêèì åìîö³éíèì ñòàâëåííÿì äî
ïåâíèõ ÿâèù ä³éñíîñò³. Îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ ñêëàä-
íèê³â ôîðìóâàííÿ åìîö³éíî-ïî÷óòòºâî¿ ñôåðè äèòè-
íè º ïàòð³îòè÷í³ ïî÷óòòÿ, îñê³ëüêè ñàìå âîíè, íà íàøó
äóìêó âèñòóïàþòü ì³ðèëîì, áîæî¿ çàïîâ³ä³ “øàíóé
áàòüêà é ìàò³ð ñâîþ”.

 Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é, â ÿêèõ
çàïî÷àòêîâàíî ðîçâ’ÿçàííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè ³ íà ÿê³ ñïè-
ðàºòüñÿ àâòîð, âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí çà-
ãàëüíî¿ ïðîáëåìè, êîòðèì ïðèñâÿ÷óºòüñÿ îçíà÷åíà ñòàò-
òÿ. Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ øèðîêî ïðåäñòàâëåí³
äîñë³äæåííÿ åìîö³éíî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³. Ïðîâ³äí³ ïñè-
õîëîãè (Î.Ë.Êîíîíêî, Â.Ê.Êîòèðëî, À.Ä.Êîøåëºâà,
Ë.Ï.Ñòð³ëêîâà, Ò.Ï.Õðèçìàí ³ ò. ä.) îäíîñòàéíî âèñëîâ-
ëþþòü äóìêó ïðî áàãàòîìàí³òí³ñòü ôóíêö³é åìîö³éíèõ
ïðîöåñ³â: ñïîíóêàëüíó, îö³ííó, ñìèñëîóòâîðþâàëüíó,
ï³äêð³ïëþþ÷ó, îð³ºíòóâàëüíó, òîí³çóþ÷ó òîùî [4, ñ.16].
Ïðîòå â íàóêîâ³é ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ ìàé-
æå íå ïðèä³ëÿºòüñÿ óâàãè ïàòð³îòè÷íèì ïî÷óòòÿì äèòè-
íè, à òèì ïà÷å â êîíòåêñò³ õðèñòèÿíñüêèõ ö³ííîñòåé.

Ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³ (ïîñòàíîâêà çàâäàí-
íÿ). Ó ñòàòò³ ðîçêðèâàºìî ïîíÿòòÿ åìîö³¿, ïî÷óòòÿ, ïåð-
âèííîãî åìîö³éíîãî òîíó. Ðîáèìî ñïðîáó ïðåäñòàâè-
òè ¿õ ÿê ñèñòåìîóòâîðþþ÷èé êîìïîíåíò âïëèâó íà
ïàòð³îòè÷í³ ïî÷óòòÿ. Ç îãëÿäó íà ñïðÿìîâàí³ñòü íàøî-
ãî äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèòü ³íòåðåñ âèçíà÷åííÿ îñîáëè-
âîñòåé åìîö³éíî-ïî÷óòòºâîãî ðîçâèòêó òà éîãî âïëèâ
ó âèõîâàíí³ ïàòð³îòè÷íèõ ïî÷óòò³â ñòàðøèõ äîøê³ëü-
íèê³â íà îñíîâ³ á³áë³éíî¿ çàïîâ³ä³.

 Ïåðâèííèé åìîö³éíèé òîí â³ä÷óòò³â ìîäèô³êóº
ïîâåä³íêó äèòèíè ó íàïðÿìêó ìàêñèì³ë³çàö³¿ ÷è
ì³í³ìàë³çàö³¿ òåïåð³øíüîãî ñòàíó, âèçíà÷àº òèï ïîâåä-
³íêè ÿê “íàáëèæåííÿ” ÷è “óíèêíåííÿ” îá’ºêòà. Ñèòóà-
òèâí³ åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ çàëèøàþòü íà îá’ºêò³
åìîö³éí³ “ïîçíà÷êè”, âèêîíóþ÷è ôóíêö³þ îö³íêè òà
óïîðÿäêóâàííÿ âïëèâ³â îòî÷óþ÷î¿ ä³éñíîñò³.

Ðîëü ³ çíà÷åííÿ åìîö³é ó äèòÿ÷³é ïñèõ³ö³ â³äì³÷àâ
ôðàíöóçüêèé ïñèõîëîã À.Âàëëîí: “ñàìå åìîö³¿… ñòâî-
ðþþòü ïåðø³ çâ’ÿçêè äèòèíè ç ¿¿ ñîö³àëüíèì ñåðåäîâè-
ùåì ³ ñòàþòü îñíîâîþ äëÿ ôîðìóâàííÿ íàì³ðó òà ðî-
çóìîâî¿ çäàòíîñò³… Ñåíñ ñèòóàö³¿ ïåðåæèâàºòüñÿ äî
âñ³ëÿêîãî àíàë³çó çàâäÿêè âèêëèêàíèõ íåþ ä³ÿìè òà
óñòàíîâêàìè. Öÿ ïðàêòè÷íà ³íòó¿ö³ÿ ó ïñèõ³÷íîìó ðîç-
âèòêó çàäîâãî ïåðåäóº çäàòíîñò³ ðîçð³çíåííÿ òà ïî-
ð³âíÿííÿ. Âîíà º ïåðøîþ ôîðìîþ ðîçóì³ííÿ” [1,
ñ.120-123]. Ñàìå åìîö³éíèé ôîí ñòàº ïåðåäóìîâîþ
ôîðìóâàííÿ â ïîäàëüøîìó ðåë³ã³éíîñò³ îñîáèñòîñò³
äèòèíè. Ïðîòå íåð³äêî öåé ôîí ïîâ’ÿçóþòü âèêëþ÷íî
³ç çîâí³øí³ì ñåðåäîâèùåì. Òàê, íàïðèêëàä ³ñíóº â
ïîáóò³ äóìêà, ùî ðåë³ã³éí³ñòü äèòèíè ôîðìóºòüñÿ çà
ðàõóíîê âêëþ÷åíîñò³ ¿¿ â ðåë³ã³éíó öåðêîâíó ïðàêòèêó,
ïðîñòå ñïðàâæíÿ ðåë³ã³éí³ñòü íàáóâàºòüñÿ â ñèñòåì³
åìîö³éíèõ çâ’ÿçê³â ó áàòüê³âñüê³é ðîäèí³.

Æ.Ï³àæå äîñë³äæóþ÷è åìîö³éíî-ïî÷óòòºâèé ðîç-
âèòîê ä³òåé â³äì³÷àâ, ùî êîãí³òèâíà òà åìîö³éíà ðåãó-

ëÿö³ÿ ä³é îäíî÷àñíî ðîçâèâàºòüñÿ ó äèòèíè, ï³äêðåñ-
ëþâàâ âàæëèâó ðîëü ïî÷óòòºâî¿ ñôåðè: “…ñàìå ïî-
÷óòòÿ äàþòü ä³ÿì íåîáõ³äíó åíåðã³þ, â òîé ÷àñ ÿê çíàí-
íÿ íàêëàäàþòü íà ïîâåä³íêó ïåâíó ñòðóêòóðó” [5, ñ.63].
Íà íàøó äóìêó, íàâ³òü ïðè îäíî÷àñíîñò³ ðîçâèòêó êîã-
í³òèâíî¿ ³ åìîö³éíî¿ ðåãóëÿö³¿ ä³òè ìàþòü ïðîõîäèòè
åòàïè äîì³íàíòíèõ ïð³îðèòåò³â. Òàê â ðàííüîìó äè-
òèíñòâ³ àêöåíòè ìàþòü çì³ùàòèñÿ íà åìîö³éíó ñêëà-
äîâó âçàºìîä³¿ äèòèíè ³ç ñîö³óìîì â ö³ëîìó, ³ ðåë³ã³é-
íèì çîêðåìà. Ëèøå ïî ì³ð³ äîðîñë³øàííÿ ÷àñòêà
êîãí³òèâíî¿ ñêëàäîâî¿ çðîñòàº ³ ìàº âèð³âíÿòèñÿ ó ïî-
êàçíèêàõ ç åìîö³éíèì ï³çíàííÿ. ßêùî âîíà ïåðåâè-
ùèòü ïî÷óòòºâî-åìîö³éí³ õàðàêòåðèñòèêè ïî ³íòåíñèâ-
íîñò³ ³ çîñåðåäæåíîñò³, òî ïðèçâåäå äî äåôîðìàö³éíèõ
ïðîöåñ³â ó ðîçâèòêó äèòèíè, äå “íîðìà”, “ïðèìóñ”
áóäå äîì³íóâàòè íàä “ëþáîâ’þ” òà “äàðóâàííÿì”.

Ï.Ì.ßêîáñîí, ÿêèé äîñë³äæóâàâ ïðîáëåìó âèõîâàí-
íÿ ïî÷óòò³â ó ä³òåé, íàãîëîøóâàâ íà íåîáõ³äíîñò³ ñïè-
ðàòèñÿ ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ íà åìîö³éíî-
ïî÷óòòºâó ñôåðó äèòèíè. Ïåðåæèâàííÿ, ïðîõîäÿ÷è
÷åðåç åìîö³éíî-ïî÷óòòºâó ñôåðó, ôîðìóþòü ñòàâëåí-
íÿ äèòèíè äî òîãî ÷è ³íøîãî îá’ºêòó. Çà Ï.Ì.ßêîáñî-
íîì ìîðàëüí³ ïî÷óòòÿ ìàþòü òàê³ ñòàä³¿ ðîçâèòêó: åìî-
ö³éíèé â³äãóê, ñïðèéíÿòëèâ³ñòü äî ïî÷óòò³â ³íøèõ ëþäåé,
ñï³â÷óòòÿ, ïåðåæèâàííÿ ïî÷óòò³â ³ç ³íøèìè ëþäüìè [10].

Ïåðåæèâàííÿ ó äîøê³ëüíèê³â äîñèòü ÷àñòî âèñòó-
ïàþòü ºäèíèì ôàêòîðîì, ùî ñïîíóêàº àáî ãàëüìóº
àêòèâí³ñòü. Íà äóìêó Â.Ã.Àñººâà îäíà ³ç ôóíêö³é
åìîö³é ïîëÿãàº â òîìó, ùî âîíè âèçíà÷àþòü çíà÷óù³ñòü
îá’ºêòà, ñóá’ºêòà ÷è ÿâèù îòî÷óþ÷îãî ñåðåäîâèùà,
íà ¿õ ìîäàëüí³ñòü, ïîçèòèâí³ñòü ÷è íåãàòèâí³ñòü. Ä³òè
ìîëîäøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó çäàòí³ øâèäêî äàâàòè
îö³íêó-øòàìï “äîáðèé – ïîãàíèé”, äîñèòü ëèøå îäí³º¿
íåñïðèÿòëèâî¿ ñèòóàö³¿, ÿê îäðàçó ³äå íåçàäîâ³ëüíà
îö³íêà “òè ïîãàíèé”. Ïðè÷èíîþ º íåäîñòàòí³é äîñâ³ä
ïåðåæèâàíü. Ñàìå òîìó ñë³ä “ôîðìóâàòè ó ä³òåé äîñâ³ä
ïåðåæèâàíü ³ â³ä÷óòò³â òà ðàçîì ç òèì íåîáõ³äí³ñòü
îáåðåæíîñò³ â ñïîíóêàíí³ äèòèíè äî âæèâàííÿ ó ìîâ³
îö³íîê, ÿê³ øâèäêî ïåðåòâîðþþòüñÿ ó ìîâí³ øòàìïè”
[4, ñ.24]. Çíà÷åííÿ åìîö³é ïîëÿãàº â òîìó, ùî åìîö³¿
äèòèíè ðîçãëÿäàþòüñÿ â ïåðøó ÷åðãó ÿê âíóòð³øíÿ
ñèñòåìà ï³äêð³ïëåííÿ äî ä³ÿëüíîñò³, ïåâíà ñèñòåìà
àôåêòèâíî¿ ñåëåêö³¿ “êîðèñíèõ” ç òî÷êè çîðó ãåíåòè÷-
íî¿ ïðîãðàìè ðîçâèòêó ñòèìóëþþ÷èõ ñèòóàö³é ³ ôîðì
ïîâåä³íêè íà äàíîìó â³êîâîìó åòàï³.

Çà äîïîìîãîþ ïî÷óòò³â äèòèíà âèÿâëÿº ñâîº ñòàâ-
ëåííÿ äî òîãî, ùî ¿é ïîäîáàºòüñÿ ÷è íå ïîäîáàºòüñÿ,
ùî õâèëþº, ÷îìó âîíà ðàä³º (ïî÷óòòºâà ñôåðà ôîð-
ìóºòüñÿ, ï³ä âïëèâîì âèõîâàííÿ). Ðîëü ïî÷óòò³â
ï³äêðåñëþâàâ ó ñâî¿õ òâîðàõ Ê.Óøèíñüêèé: “í³ùî – í³
ñëîâà, í³ äóìêè, í³ íàâ³òü â÷èíêè íàø³ íå âèðàæàþòü
òàê ÿê³ñíî ³ ïðàâèëüíî íàñ ñàìèõ ³ íàøå â³äíîøåííÿ äî
ñâ³òó, ÿê íàø³ ïî÷óòòÿ; ó íèõ â³äáèâàºòüñÿ õàðàêòåð íå
îêðåìî¿ äóìêè, íå îêðåìîãî ð³øåííÿ, à âñüîãî çì³ñòó
äóø³ íàøî¿ ³ ¿¿ áóäîâè” [8, ñ.117-118].

Îñîáëèâ³ñòþ ìîëîäøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó º òå, ùî
ñèòóàòèâíà åìîö³ÿ, âèêîíóº ôóíêö³þ îö³íêè. Ï³çí³øå



119ÕÐÈÑÒÈßÍÑÜÊ² ÇÀÑÀÄÈ ßÊ ÎÑÍÎÂÀ ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÏÐÀÊÒÈÊÈ

åìîö³éí³ îö³íêè äèôåðåíö³þþòü ó ñâ³äîìîñò³ äèòèíè
ïðåäìåòè íà ïðèºìí³ òà íåïðèºìí³, ôîðìóþ÷è âèá³ð-
êîâå ñòàâëåííÿ äî íèõ. Òàêèì ÷èíîì ö³ îö³íêè ñëóãó-
þòü óïîðÿäêóâàííþ âïëèâó çîâí³øíüîãî ñâ³òó. Ïðè-
êëàäîì, âîíè º îäíîì³ðíî¿ ôîðìè (äîáðà – ïîãàíà),
îñê³ëüêè äèòèíà øâèäøå çäàòíà óñâ³äîìèòè “ÿêà ÿ”,
í³æ “õòî ÿ”. Åìîö³éí³ îö³íêè çáóäæóþòü äèòÿ÷ó àê-
òèâí³ñòü, àáî, íàâïàêè, ãàëüìóþòü. Âîíè ìîæóòü áóòè
ð³çíîãî ñòóïåíÿ ³íòåíñèâíîñò³: â³ä åìîö³éíîãî òîíó
â³ä÷óòò³â äî óñâ³äîìëåíèõ îö³íîê (îö³íî÷íèõ ä³é). Òàêà
åìîö³éíî-îö³íêîâà ïîâåä³íêà ëåãêî ô³êñóºòüñÿ (íå çà-
ëåæíî â³ä ïðåäìåòíîãî çì³ñòó) íà ðàíí³õ åòàïàõ ðîç-
âèòêó äèòèíè [4, ñ.22].

Äîøê³ëüíèé â³ê õàðàêòåðèçóºòüñÿ ³íòåíñèâíèì
åìîö³éíèì æèòòÿì, òîìó â öåé ïåð³îä âàæëèâî äáàòè
ïðî åìîö³éíèé ðîçâèòîê äèòèíè. Ñòàâëåííÿ ä³òåé äî
áëèçüêîãî ¿ì îòî÷åííÿ ñïîâíåíå ïî÷óòòÿìè, ÿê³ ñïî-
íóêàþòü ¿õ äî ï³çíàííÿ, ìîòèâîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Äîø-
ê³ëüíèêè ùå íå çäàòí³ ïðèõîâóâàòè ñâî¿õ ïî÷óòò³â ³ ïðî-
ÿâëÿþòü ¿õ ÿê ðåàêö³þ íà ñèòóàö³þ, ùî ñêëàëàñÿ. Äèòèíà
îäðàçó â³äïîâ³äíî ðåàãóº íà ïîõâàëó, çàö³êàâëåííÿ –
ïðîÿâëÿº ãàìó ïî÷óòò³â çàäîâîëåííÿ, ðàäîñò³ ³ ò. ä. Ñàìå
ïîä³áí³ ïî÷óòòÿ ìàþòü ñòèìóëþâàòèñÿ ó äèòèíè ïðè
ï³çíàíí³ Áîãà. Íàòîì³ñòü, íà ïðàêòèö³, áàòüêî íåð³äêî
ëÿêàþòü äèòèíó îáðàçîì Òâîðöÿ. Äåôîðìóþ÷è òèì
ñàìèì âçàºìîä³þ ç Àáñîëþòîì.

Ó ñòàðøîìó äîøê³ëüíîìó â³ö³ ïî÷óòòÿ ñòàþòü
á³ëüø ñò³éêèìè. ßêùî ðàí³øå îêð³ì áàòüê³â ³ áëèçüêèõ
äèòèíà í³êîãî íå ñïðèéìàëà, òî â öüîìó â³ö³ âæå ç’ÿâ-
ëÿþòüñÿ óëþáëåí³ äðóç³, óëþáëåí³ ì³ñöÿ äå äèòèíà
ëþáèòü ïðîâîäèòè ÷àñ. ² ÿêùî â öüîìó â³ö³ ó äèòèíè
ïðîñòåæóºòüñÿ ñïðîòèâ ùîäî â³äâ³äóâàííÿ áîãî-
ñëóæ³íü, ÿê³ áóëè ÷àñòêîþ áóòòÿ ðîäèíè ïðîòÿãîì âñüî-
ãî ¿¿ ðîçâèòêó, òî ìè ìîæåìî ãîâîðèòè ïðî íàÿâí³ñòü
åìîö³éíîãî òðàâìàòè÷íîãî äîñâ³äó, ïîâ’ÿçàíîãî ³ç
â³äâ³äóâàííÿì õðàìó. Òîáòî â ñèñòåì³ åìîö³éíèõ ïå-
ðåæèâàíü äèòèíè çàô³êñîâàíèé åëåìåíò “íîðìàòèâ-
íîãî íàñèëëÿ”.

Âàæëèâîþ óìîâîþ ðîçâèòêó åìîö³é ó äèòèíè º òå,
íàñê³ëüêè ó íå¿ îðãàí³çîâàíà çäàòí³ñòü äî åìïàò³¿, òîá-
òî âì³ííÿ ïîñòàâèòè ñåáå íà ì³ñöå ³íøîãî (íàéêðàùå
îðãàí³çîâóâàòè öåé äîñâ³ä íà ïðàêòèö³, â ³äåàëüí³é óÿâ³
äèòèíè). Ãîëîâíîþ óìîâîþ º äîñâ³ä âçàºìîä³¿ äîðîñ-
ëîãî ³ äèòèíè, ïîçèòèâíà åìîö³éíà âàëåíòí³ñòü òà åìî-
ö³éíà ïðèâàáëèâ³ñòü, ÿêà ïîõîäèòü â³ä äîðîñëîãî. ßêùî
ç ÿêèõîñü ïðè÷èí ïîðóøóºòüñÿ êîíòàêò äèòèíè òà äî-
ðîñëîãî, äèòèíè ñòàº áåçïîì³÷íà ó çàñâîºíí³ ïðåäìåò-
íîãî çì³ñòó (åìîö³éíå ðåàãóâàííÿ çíèæóºòüñÿ) [4, ñ.27].

Ç îãëÿäó íà ñïðÿìîâàí³ñòü íàøîãî äîñë³äæåííÿ
ñòàíîâëÿòü ³íòåðåñ îñîáëèâîñò³ åìîö³éíî-÷óòòºâî¿
ñôåðè äîøê³ëüíèêà, ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè âïëèâó íà
éîãî ðîçâèòîê. Çà äàíèìè ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
åìîö³éí³ ïðîöåñè ó ðàííüîìó äèòèíñòâ³ ïðîõîäÿòü
ïåâí³ åòàïè ðîçâèòêó. Ðîçãëÿíåìî ¿õ, ïî÷èíàþ÷è ç íå-
ìîâëÿ÷îãî ïåð³îäó. Ïåðø³ åìîö³¿ äèòèíà çäàòíà â³ä÷ó-
âàòè îäðàçó ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ (ô³ç³îëîã³÷í³ ïîòðåáè),
íåãàòèâí³ åìîö³¿ âèíèêàþòü íà 1 – 2-ìó ì³ñÿö³ æèòòÿ

ô³ç³îëîã³÷í³ ïîòðåáè). Äëÿ 3-ãî ì³ñÿöÿ õàðàêòåðíå âè-
íèêíåííÿ “êîìïëåêñó ïîæâàâëåííÿ” – ïîçèòèâíèõ
åìîö³é, äëÿ 6-ãî – ïîÿâà òàêèõ åìîö³é, ÿê îáðàçà òà
íåçàäîâîëåííÿ. Íà ïåðøîìó ðîö³ æèòòÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ
ñèìïàò³ÿ – ïåðåäóìîâà ðîçâèòêó ïî÷óòòÿ îáîâ’ÿçêó,
òóðáîòè, ëþáîâ³ (Þ.².Ëèñåíêî) òà ïî÷óòòÿ çäèâóâàí-
íÿ. Ïðîÿâëÿºòüñÿ ñèìïàò³ÿ äèòèíè äî ëþäåé, ÿê³ òðèâà-
ëèé ³ç íåþ òðèâàëèé ÷àñ ñï³ëêóþòüñÿ (ñï³ëêóâàííÿ äî-
ðîñëîãî º óìîâîþ âèíèêíåííÿ ïîçèòèâíèõ åìîö³é ó
äèòèíè). Åìîö³éí³ ðåàêö³¿ äèòèíè ó äîâåðáàëüíèé
ïåð³îä º ãîëîâíèì çàñîáîì âçàºìîä³¿.

Íîâîóòâîðåííÿì, ùî â³äáóâàºòüñÿ ó äèòèíè ïðî-
òÿãîì 1 –3-õ ð. º âèíèêíåííÿ ïî÷óòò³â äî îá’ºêò³â, ÿêèõ
âîíà íå áà÷èòü ó äàíèé ìîìåíò (ñóìóº çà ìàìîþ) òà
â³äì³÷àºòüñÿ ðîçâèòîê âèùèõ ïî÷óòò³â. Ïåðø³ ìîðàëüí³
â÷èíêè (À.Â.Çàïîðîæåöü, Ë.Ç.Íåâåðîâè÷) ïðîÿâëÿ-
þòüñÿ ó 4 – 5 ðîê³â, çì³íþºòüñÿ çì³ñò àôåêò³â – âèíè-
êàº ñèíòîí³ÿ (â³äêëèêàííÿ äèòèíè íà åìîö³éíèé ñòàí
³íøèõ ëþäåé, ùî º îñíîâîþ ñï³â÷óòòÿ), ñï³âïåðåæè-
âàííÿ, ïî÷óòòÿ îáîâ’ÿçêó, çäàòí³ñòü äî óñâ³äîìëåííÿ
ñâî¿õ â÷èíê³â, ïî÷óòòÿ ñîðîìó, ñîâ³ñò³ – ³ ñòàº îñíî-
âîþ ìîòèâàö³¿ ó äîøê³ëüíèê³â.

Ó öüîìó â³ö³ â³äì³÷àºòüñÿ çäàòí³ñòü äî ³äåíòèô³êàö³¿
çà äîñë³äæåííÿìè Ä.É.Ôåëüäøòåéíà äèòèíà âðàõîâóº
íå ëèøå ñâîþ òî÷êó çîðó, àëå é ³íøèõ, âîíà çäàòíà
íàñë³äóâàòè ñóñï³ëüí³ ôóíêö³¿ áëèçüêèõ ëþäåé. Ïñèõî-
ëîã Æ.Ï³àæå äîâ³â öå çà äîïîìîãîþ òåñòó, ùî ìîæå
áà÷èòè ëÿëüêà ç ð³çíèõ ì³ñöü. ßêùî ó äèòèíè íå ðîçâè-
íåíà çäàòí³ñòü äî ³äåíòèô³êàö³¿, òî âîíà íå çìîæå äàòè
â³äïîâ³äü. Ðåçóëüòàòîì áóëî òå, ùî ó 3 – 4 ðîêè äèòèíà
çäàòíà ñòàâèòè ñåáå íà ì³ñöå ³íøîãî ³ äîñÿãàº âèñî-
êîãî ð³âíÿ äàíî¿ çäàòíîñò³ äî ê³íöÿ 5-ãî ðîêó æèòòÿ
[9, ñ. 151].

Ó ñòàðøîìó äîøê³ëüíîìó â³ö³ äèòèíà íàìàãàºòüñÿ
âñòàíîâèòè ñõîæ³ñòü òà â³äì³íí³ñòü ç áëèçüêèìè ¿é ëþäü-
ìè – áàòüêàìè, áðàòàìè, ñåñòðàìè ³ ò. ä. Ó íå¿ ç’ÿâëÿ-
þòüñÿ ïî÷óòòÿ ðàäîñò³, ãîðäîñò³ çà â÷èíêè ³íøèõ, äè-
òèíà “êîï³þº” ìîðàëüí³ ñòàíäàðòè, ïîâåä³íêó, ìàíåðè
ëþäèíè, íà ÿêó õî÷å áóòè ñõîæîþ. Î.Ë.Êîíîíêî [3]
âèçíà÷àº çà ðåçóëüòàò ïðîöåñó ³äåíòèô³êàö³¿ – ðîçâè-
òîê çà÷àòê³â ïî÷óòòÿ ñîâ³ñò³, âì³ííÿ ïîä³ëÿòè ÷óæ³ ïå-
ðåæèâàííÿ, ïðîäóìóâàòè ³ ïëàíóâàòè ñòîñóíêè ç áëèçü-
êèìè ëþäüìè. Ñóòòºâîþ çì³íîþ ðîë³ åìîö³é ñòàðøèõ
äîøê³ëüíèê³â º òå, ùî âîíè ïåðåòâîðþþòüñÿ ó ñóá’ºêò
åìîö³éíèõ ïåðåæèâàíü

Ó ôîðìóâàíí³ öèõ ïðîöåñ³â âàæëèâîãî çíà÷åííÿ
íàáóâàþòü íå ëèøå áëèçüê³ äèòèí³ ëþäè, àëå ³ ãåðî¿
ë³òåðàòóðíèõ òâîð³â, ïîâåä³íêó ÿêèõ âîíà àïðîáóº ó
ñâî¿õ â÷èíêàõ, äîêè ïî÷óòòÿ íå ñòàþòü óòâåðäæåíèìè
òà ñòàá³ëüíèìè: “Çàâäÿêè ïî÷óòòÿì ó äîøê³ëüíèêà âè-
íèêàþòü ò³ ÷è ³íø³ ìîðàëüí³ îð³ºíòèðè, ñòàá³ë³çóþòü-
ñÿ ö³ííîñò³, óòâåðäæóþòüñÿ ÷àñîâ³ îáìåæåííÿ, ùî
äîçâîëÿþòü ôîðìóâàòèñÿ äîâ³ëüí³é ïîâåä³íö³ ç ¿¿
ô³íàëüí³ñòþ, ðåçóëüòàòèâí³ñòþ, çàâåðøåí³ñòþ” [2, ñ.36].
Ö³ çì³íè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ ó ïñèõ³÷íîìó ðîçâèòêó ñòàð-
øèõ äîøê³ëüíèê³â âèçíà÷àþòü ñïåöèô³êó öüîãî â³êî-
âîãî ïåð³îäó.
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Â³ê 5–7-ìè ðîê³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðîçâèòêîì åñ-
òåòè÷íèõ, ìîðàëüíèõ òà ³íòåëåêòóàëüíèõ ïî÷óòò³â. Äè-
òèíà çäàòíà îö³íþâàòè äîáðå òà ïîãàíå, ïðåêðàñíå òà
îãèäíå â æèòò³, ë³òåðàòóð³ òà ³íøèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³.

Îñîáëèâîñòÿìè åìîö³éíîãî ðîçâèòêó ä³òåé äîøê³ëü-
íîãî â³êó (çà Ã.À.Óðóíòàºâîþ) º:

– çàñâîºííÿ ñîö³àëüíèõ íîðì âèðàæåííÿ ïî-
÷óòò³â;

– çì³íà ðîë³ åìîö³é ó ïðîöåñ³ ä³ÿëüíîñò³, ôîðìó-
âàííÿ åìîö³éíîãî çàõîïëåííÿ;

– ñòàíîâëåííÿ á³ëüø ñâ³äîìèõ. óçàãàëüíåíèõ, ðî-
çóìíèõ, äîâ³ëüíèõ, ïîçàñèòóàòèâíèõ ïî÷óòò³â;

– ôîðìóâàííÿ âèùèõ ïî÷óòò³â – ìîðàëüíèõ, ³íòå-
ëåíêóàëüíèõ, åñòåòè÷íèõ [7, ñ.260].

Ìîðàëüí³ ïî÷óòòÿ (çà Ï.Ì.ßêîáñîíîì) – öå òàê³,
ÿê³ â³ä÷óâàº ëþäèíà ïðè ñïðèéìàíí³ ÿâèù ä³éñíîñò³
ï³ä ïðèçìîþ ìîðàëüíîãî íà÷àëà â³ä êàòåãîð³é ìîðàë³,
âèðîáëåíèõ ñóñï³ëüñòâîì [10]. Ö³ ïî÷óòòÿ ïðîÿâëÿþòü-
ñÿ â åìîö³éíèõ ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî ñâîº¿ ïîâåä-
³íêè òà ïîâåä³íêè ³íøèõ. Äî ìîðàëüíèõ ïî÷óòò³â çàðà-
õîâóþòü ³ ïî÷óòòÿ ïàòð³îòèçìó, ÿêå íåðîçðèâíî
ïîâ’ÿçàíå ç ïî÷óòòÿì íàö³îíàëüíî¿ ã³äíîñò³, ãîðäîñò³,
íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³, ïî÷óòòÿ ïîâàãè, ëþáîâ³.

Ó ïîâåä³íö³ ä³òåé ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó
â³äì³÷àºòüñÿ ³íòåíñèâíå çàñâîºííÿ ìîðàëüíèõ íîðì òà
÷èííèê³â, âèíèêíåííÿ ñîö³àëüíèõ ìîòèâ³â ³ åìîö³éíèõ
ïåðåæèâàíü çä³éñíþºòüñÿ íå øëÿõîì ïàñèâíî¿ àäàïòàö³¿
äèòèíè äî ïîòðåá ñåðåäîâèùà, ùî ¿¿ îòî÷óº, à â³äáóâàºòü-
ñÿ ó àêòèâí³é ôîðì³, â ïðîöåñ³ ä³ÿëüíîñò³, ÿêó äèòèíà
çä³éñíþº” [6, ñ.33]. ² ñàìå òóò íà ïåðøèé ïëàí âèõîäèòü
òâîð÷à âçàºìîä³ÿ ç äèòèíîþ ó ïðîöåñ³ ï³çíàííÿ Áîãà.

Îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ òà íàéâèùèõ ìîðàëüíèõ
ïî÷óòò³â, ÿê³ ôîðìóþòüñÿ ó äîøê³ëüíèê³â º ïî÷óòòÿ
ïàòð³îòèçìó. Öå ïî÷óòòÿ º îäíèì ³ç íàéñóòòºâ³øèõ ïî-
êàçíèê³â ìîðàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³. Ìîðàëüíèé àñïåêò
ïàòð³îòèçìó áåðå âèòîêè ³ç ñóòíîñò³ ïîíÿòòÿ “ïàòð³î-
òèçì”, ùî îçíà÷àº ëþáîâ äî Áàòüê³âùèíè. Òåðì³í
“áàòüê³âùèíà” åòèìîëîã³÷íî ïîõîäèòü â³ä íàéð³äí³øèõ
ëþäåé – áàòüê³â. Òàêèì ÷èíîì, ïàòð³îòèçì – öå ñêëàä-
íèé êîìïëåêñ ïî÷óòò³â, ùî âêëþ÷àº ëþáîâ äî Áàòüê³â-
ùèíè, ÿêà ïî÷èíàºòüñÿ ç ëþáîâ³ äî ìàòåð³, ð³äíî¿ ïðè-
ðîäè, ð³äíèõ ì³ñöü, ð³äíîãî ì³ñòà ÷è ñåëà, ñâî¿ âèòîêè
ïàòð³îòè÷í³ ïî÷óòòÿ áåðóòü ç íàéáëèæ÷îãî îòî÷åííÿ,
ç ÿêèì äèòèíà ïî÷èíàº âçàºìîä³ÿòè â³ä íàðîäæåííÿ.

Òîáòî çàïîâ³äü “øàíóé áàòüêà é ìàò³ð ñâîþ” íå
îáìåæóºòüñÿ ëèøå áàòüêàìè, à â³äïîâ³äàº âñüîìó êîì-
ïëåêñó âçàºìîä³¿ äèòèíè ç³ ñâî¿ì ðîäîì, ñâî¿ì íàðî-
äîì. Îñòàííº íåìîæëèâå áåç ïîøàíè äî âëàñíî¿ ìîâè,
ñâîº¿ çåìë³ ³ ö³ëî¿ Áàòüê³âùèíè.

Âàæëèâèì äëÿ âèõîâàííÿ ïàòð³îòè÷íèõ ïî÷óòò³â º
äîøê³ëüíèé â³ê, êîëè àêòèâ³çóºòüñÿ ³íòåðåñ äèòèíè äî
ñîö³àëüíîãî ñâ³òó, ñóñï³ëüíèõ ÿâèù. Ñåíñèòèâí³ñòü
öüîãî â³êîâîãî ïåð³îäó ïîëÿãàº ùå é ó ïð³îðèòåòíîñò³
åìîö³éíî¿ ñôåðè äîøê³ëüíèêà, ÿêèé ³äå ó ñâî¿õ â÷èí-
êàõ ïåðåâàæíî çà ïî÷óòòÿìè.

Ïàòð³îòè÷í³ ïî÷óòòÿ ôîðìóþòüñÿ ó ðàííüîìó äè-
òèíñòâ³ – ç³ ñïðèéíÿòòÿ ð³äíîãî êðàþ, áëèçüêîãî îòî-

÷åííÿ, ³ âðåøò³-ðåøò Áîãà. Çà Ï.Ì.ßêîáñîíîì, ïàòð³î-
òè÷í³ ïî÷óòòÿ – öå ïåðøèé, ³ç ÿñêðàâèõ ïðîÿâ³â ìî-
ðàë³, ùî ôîðìóºòüñÿ ³ ðîçâèâàºòüñÿ, ñòàº á³ëüø çð³ëèì
³ ñâ³äîìèì: “Òîìó ³ ñóòòºâî, ùîá âñ³ ìîìåíòè îçíàé-
îìëåííÿ äèòèíè ç ð³äíîþ êðà¿íîþ, ç ¿¿ êóëüòóðîþ, ç ¿¿
ìèíóëèì, ç ¿¿ äóõîâíèì áàãàòñòâîì ïîðîäæóâàëè ó í³é
ãëèáîêèé åìîö³éíèé â³äãóê [10, ñ.203].

Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë äàâ çìîãó âèîêðåìè-
òè îñíîâí³ íàïðÿìè âèõîâàííÿ ïàòð³îòè÷íèõ ïî÷óòò³â,
ÿêèìè º íàñòóïí³:

– íàðîäîçíàâ÷èé íàïðÿì – ñóá’ºêòèâíå ñòàâëåí-
íÿ äî áàòüê³â (ëþáîâ, òóðáîòà, ïîâàãà ³ ò. ä.),
ñ³ì’¿, ðîäèíè, ðîäó, íàðîäó, ÿêèé ìàº ñï³ëüíó
áàòüê³âùèíó (÷óòòÿ ºäèíî¿ ðîäèíè) ³ îòðèìàâ
â äàð â³ä Òâîðöÿ ñàìå öþ êîíêðåòíó çåìëþ;

– óêðà¿íîçíàâ÷èé íàïðÿì – ö³íí³ñíå ñòàâëåííÿ äî
äóõîâíîãî ñâ³òó ñâîº¿ íàö³¿: â³ðóâàííÿ, ³ñòîð³¿, êóëü-
òóðè, ìîâè, íàðîäíèõ òðàäèö³é, çâè÷à¿â, íàö³îíàëü-
íèõ ñèìâîë³â; çäàòí³ñòü äî íàö³îíàëüíîãî ñàìî-
âèçíà÷åííÿ; ³äåíòèô³êàö³ÿ ñåáå ÿê ïðåäñòàâíèêà
íàðîäó ç ðåë³ã³éíî-äóõîâíèì íàäáàííÿì;

– êðàºçíàâ÷èé íàïðÿì – ñóá’ºêòèâíå ñòàâëåííÿ äî
ì³ñöÿ íàðîäæåííÿ, õðåùåííÿ, ïðîæèâàííÿ òà ïî-
õîâàííÿ ÷ëåí³â ðîäó; çíàííÿ ïðî âóëèöþ, ì³ñòî
(ñåëî), êðàé, ïðèðîäó òà ãåîãðàô³þ ñâîº¿ äåðæàâè.

Âèñíîâêè. Ï³äñóìîâóþ÷è âèùåâèêëàäåíå, çàçíà-
÷èìî, ùî âðàõóâàííÿ åìîö³éíî-ïî÷óòòºâîãî ðîçâèò-
êó îñîáèñòîñò³ ìàº ñòàòè ï³ä ðóíòÿì äëÿ ðîçðîáêè
íîâèõ ³ âäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ ìåòîäîëîã³é ³ ìåòî-
äèê ç âèõîâàííÿ ïàòð³îòè÷íèõ ïî÷óòò³â ä³òåé ñòàðøîãî
äîøê³ëüíîãî â³êó, äå îñíîâîþ ïàòð³îòè÷íîñò³ âèñòó-
ïàº á³áë³éíà çàïîâ³äü “øàíóé áàòüêà é ìàò³ð ñâîþ”.
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