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Питання гендерної рівності найбільшого свого розмаху набуло у ХХ ст., 
оскільки жінкам довелося боротися за захист своїх суб’єктивних прав та встановлення 
нових об’єктивних. Сьогодні в Україні важливим аспектом сімейного права 
залишається фактичний захист прав і свобод жінок. Історія свідчить, що досить 
часто правовий статус осіб жіночої статі обмежувався звичаєвими, релігійними чи 
правовими нормами. 

Проблема гендерної рівності потребує історико-правового аналізу, що зумов-
люється необхідністю реалізації міжнародних правових принципів в Україні. 
Говорячи про це питання, не варто забувати також про політику позитивної 
дискримінації. Крім того, гендерна рівність передбачає не лише захист прав жінок, 
а й чоловіків.  

Україна досягла прогресу у законодавчій сфері стосовно забезпечення прав 
жінок. Від часу здобуття у 1991 р. незалежності було створено головні елементи 
правової та інституційної бази для сприяння рівності чоловіків та жінок, а також 
викорінення будь-яких форм дискримінації. Досить актуальним є дослідження прав 
жінок на окремих історичних етапах розвитку українських земель.  

Вперше розглядати проблему захисту прав жінок почали європейські вчені, 
тому сьогодні ключові ідеї гендерної рівності належать саме представникам 
західної правової думки. Так, провідні англійські юристи М. Дженіс, Р. Кей, 
Е. Бредлі [6] ретельно проаналізували не тільки відповідні положення конвенції та 
інших джерел європейського права в галузі захисту прав жінок, а й практику їх 
застосування. Важливе місце також посідають праці канадської дослідниці Р. Кук 
[13], яка стверджує, що права жінок за змістом не повністю охоплюються 
традиційним поняттям прав людини, а тому потребують особливої уваги. Серед 
російських дослідників проблемам прав жінок присвятили свої праці І. Жерєбкіна 
[10], Г. Дмитрієва [7], C. В. Поленіна [17] та ін. 

На особливу увагу заслуговують дослідження вітчизняних науковців: К. І. Чиж-
марь [21], Л. Чубар [22], А. В. Слатвицької [19], О. Р. Дашковської [5], які зосередили 
увагу на міжнародно-правовому аспекті захисту прав жінок. Особливості гендерної 
політики та протидії дискримінації жінок в Україні досліджували Н. В. Грицяк [4], 
Н. І. Дубчак [8] та ін. Попри все в сучасній науці немає комплексного історико-
правового дослідження генезису прав жінок в Україні. 
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Мета статті полягає у дослідженні основних етапів розвитку прав жінок в 
Україні з XVIII століття до сьогоднішніх днів, а також в аналізі особливостей захис-
ту прав жінок у руслі сімейно-правових відносин. Для досягнення поставленої мети 
необхідно виконати наступні завдання: висвітлити процес становлення гендерної 
рівності в українському суспільстві; дослідити основні нормативно-правові акти, які 
закріплювали права жінок; проаналізувати особливості правового становища жінок 
на окремих етапах, висвітлити чинники, які впливали на державну політику щодо 
жінок; визначити сучасні проблеми забезпечення прав жінок та протидії дискримі-
нації за ознакою статі. 

Історію розвитку прав жінок і гендерної рівності та сучасний правовий статус 
жінки в українському суспільстві варто дослідити, поділивши ці процеси на окремі 
етапи, зокрема: першим етапом слід вважати період з ХVIII ст. до початку ХХ ст. (за-
родження першооснов гендерної рівності, внаслідок систематизації та кодифікації 
нормативних актів та звичаїв. Етап загалом характеризується обмеженням прав 
жінок, внаслідок дії місцевих звичаєвих норм та ідей патріархального суспільства); 
другий етап – початок ХХ – 90 рр. ХХ ст. (розширення прав жінок після листопадо-
вої революції та утворення СРСР, внаслідок прийняття низки нормативно-правових 
актів щодо паритету прав жінок та чоловіків); третій етап – 90 рр. ХХ ст. – до 
сьогодні (період демократизації українського суспільства, права жінок охороняються 
об’єктивним правом, проте на суб’єктивному рівні є деякі проблеми). 

XVIII століття було надзвичайно складне для українців, оскільки українські 
землі опинилися у складі могутніх сусідніх держав. Через Річ Посполиту, а згодом 
і Австрійську (а з 1867 р. – Австро-Угорську) імперію в правову свідомість прони-
кали європейські ідеї, в тому числі – щодо захисту прав жінок. Землі, які 
опинилися в складі Російської імперії розвивалися під впливом загальноімперсь-
кого законодавства, але характерним для земель Лівобережжя було поширення 
місцевого звичаєвого права. 

Варто зазначити, що права жінок в XVIII ст. обмежувались, порівняно з 
чоловіками. Так, на окремих українських територіях (Лівобережжя, Чернігівщина, 
Полтавщина) дочка при живих братах одержувала чoтирнaдцяту чaстину неру-
хoмoгo мaйнa i вoсьму чaстину з рухoмoгo. Лише зa вiдсутнoстi спaдкoємцiв 
чoлoвiчoї стaтi дo спaдкувaння зaлучaлися спaдкoємцi жiнoчoї стaтi: дoчки, внучки 
i т. д. Цiкaвим булo й те, щo пoсaг нaреченoї i мaйбутньoї дружини (oтримaне вiд 
бaтькiв рухoме i нерухoме мaйнo, пoдaрoвaнa худoбa) видiляється перевaжнo з 
мaтеризни (мaтеринoгo мaйнa) i зaлишaється пoжиттєвo oсoбистoю влaснiстю 
жiнки, a в рaзi смертi чoлoвiкa пoвертaється пoвнiстю їй або її бaтькaм у рaзi смертi 
невiстки [16, с. 128]. 

Певне oбмеження прaв жiнки, пoрiвнянo з прaвaми чoлoвiкiв, у Пoлтaвськiй i 
Чернiгiвськiй губерніях виявлялося також у перевaжaючих спaдкoвих прaвaх синiв 
i брaтiв нaд прaвaми дoчoк i сестер. Зoкремa, мaйнo, щo зaлишaлoся пiсля бaтькa, 
успaдкoвувaлoся йoгo зaкoнними дiтьми чoлoвiчoї стaтi. Взaгaлi, дiти чoлoвiчoї 
стaтi дiлили спaдщину мiж сoбoю рiвними чaстинaми, внуки й прaвнуки – зa 
прaвoм чергoвoстi, пo пoкoлiннях (§ 749 Звoду мiсцевих зaкoнiв зaхiдних губернiй 
вiд 1837 р.). Спaдщинa ж дoчoк у мaйнi бaтькa зa нaявнoстi синiв тa їх спaдкoємцiв 
зaмiнювaлaся признaченням їм придaнoгo (§ 752 Звoду мiсцевих зaкoнiв зaхiдних 
губернiй 1837 р.). Визнaчення йoгo булo прерoгaтивoю бaтькa i зaлежaлo вiд вoлi 
oстaнньoгo, a кoли вiн пoмирaв без зaпoвiту, зaлишивши пiсля себе oдну чи кiлькa 
дoчoк незaмiжнiх, aбo хoч i зaлишaв зaпoвiт, aле в ньoму не визнaчaв нiякoгo для 
дoчoк придaнoгo, тo цi дoчки при живих брaтaх пoвиннi були oдержaти придaне з 
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четвертoї чaстини всьoгo мaєтку, який зaлишився пiсля бaтькa. При виникненнi 
спoрiв дoчкa мoглa зaхистити себе у пoзoвнoму пoрядку. Кoли ж дiвчина пo смертi 
бaтькa булa видaнa зaмiж брaтaми, якi не видiлили нaлежнoгo їй придaнoгo спoвнa, 
тo їй у цьoму випaдку дoзвoлялoся «вiдшукувaти» свoє придaне прoтягoм десяти 
рoкiв iз чaсу уклaдaння шлюбу. Oтримувaти спaдщину дoчки мoгли тiльки у тoму 
випaдку, кoли синiв i нaщaдкiв їх будь-якoї статі не залишилося [14]. 

Слід згадати також і про особливості сімейних прав жінок у ХVIII–ХІХ ст. Так, 
окреслюючи коло обов’язків чоловіків та жінок у шлюбі, слід зазначити, що для 
перших призначені були ті види робіт, що вимагали перебування поза домом (часто – 
за межами садиби чи села), були пов’язані з більшим ризиком та потребували 
більшої фізичної сили. Більшість жіночих робіт зосереджувалось в домі і поблизу 
нього (що пов’язане не в останню чергу з виконанням жінкою материнських 
обов’язків). Уявлення про чоловічу-престижну та жіночу-непрестижну працю вияв-
ляли себе в тому, що чоловіки як правило не виконували «жіночих» робіт, вважаючи 
це ганебним і принизливим заняттям, тоді як для жінок заміщення чоловіків у праці 
було досить звичним явищем. Крім того, становище жінки в конкретній сім’ї також 
суттєво залежало від розміру її посагу. Українка посідала довічне право власності на 
весільний посаг, отриманий від батьків (одяг, домашні речі, худоба, земельна 
ділянка-материзна). Головою сім’ї був чоловік, який і контролював сімейну 
скарбницю, і в прийнятті найважливіших господарських рішень (купівлі, продажу, 
обміну значної частки майна – землі, худоби, збіжжя тощо) його думка мала 
першорядне значення, тоді як жінчин голос був лише дорадчим [12].  

Отже, можна дійти висновку що принципу рівності прав подружжя в зазна-
чений період ще не було. 

Проте певний паритет прав обох сторін зберігався у ситуації розлучення. На 
початку ХVIII ст. в Україні розірвання шлюбу відбувалося на досить демократич-
ному рівні: за взаємною згодою чоловік та дружина при свідках видавали одне 
одному так звані «розпусні листи», згідно яких кожен із розлучених відмовлявся 
від усіх своїх претензій до партнера, надаючи йому можливість укладати новий 
шлюб. Після церковної заборони розлучень, у ХІХ ст., формально вони не 
фіксувались, проте у селянському середовищі звичаєве право залишало можливість 
тимчасово розходитись de facto. Однак громадська думка й засуджувала такі дії з 
морально-етичних та економічних міркувань, ініціатор розлучення, як правило, 
зазнавав осуду незалежно від причин, язі змусили його/її до такого кроку. 
Вважалось, що «хороший» господар, тверезий, роботящий не покине жінки, навіть 
якщо вона того й варта. Він її «вчитиме», поки не «навчить», або приб’є до смерті. 
Зі свого боку й жінка не покине чоловіка, як би погано не ставився він до неї, чи 
був не господар і п’яниця. У таких випадках порядна жінка сама утримує сім’ю, 
хоч як би важко їй не було [3]. 

Розглянемо також особливості кримінальної відповідальності за жінок у XVIII – 
на початку ХІХ ст., за діяння, що стосуються порушення цивільних та сімейних 
правових норм. 

Одним із найбільш суворих було покарання жінок за подружню зраду – страта. 
Але варто зазначити, що у випадку навмисної втечі дружини з іншим чоловіком, 
для жінки була можлива альтернатива смертній карі. Вона полягала в тому, що 
чоловік мав право не дати згоди на страту дружини і розправитися з нею на 
власний розсуд. У цьому вбачається збереження, зокрема, порядку, що існував ще 
за часів Київської Русі, коли за подібні вчинки жінка каралася лише правами 
чоловіка [15]. 
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Суворо також каралося звідництво. За вчинений злочин передбачалися каліч-
ницькі покарання. Згідно із законом звідницям приписувалося «наказывать 
урезанием носа, ушей, губ, изгнанием из города» (Розд. XIV, арт. 31 Литовського 
Статуту від 1588 р.); вчинення злочину вдруге передбачало смертну кару. Таким 
чином, досить часто смертна кара застосовувалася за злочин, суб’єктом якого 
могла бути жінка. «Гуманне» ставлення до вагітних жінок виявлялося лише в тому, 
що виконання суворого покарання відкладалося до того часу, коли народиться 
дитина. До пологів жінка мала перебувати в ув’язненні (Розд. XI, арт. 34) [11].  

Важливим є те, що процес поступової гуманізації щодо жінок як суб’єкта 
злочину розпочався лише наприкінці XVIII ст. У ХІХ ст. існувала різниця в застосу-
ванні покарань до чоловіків і жінок. До останніх не застосовувалися каторжні 
роботи на копальнях та у фортецях, як такі, що не відповідали особливостям 
їхнього фізичного стану. Жінок не могли використовувати на роботах, означених в 
особливому реєстрі відомчого порядку, передусім, під землею при видобуванні 
руди і кам’яного вугілля. Замість цього їх відправляли на заводи на такий самий 
термін, який вони мали перебувати на копальнях або у фортецях [15]. 

З перемогою листопадової революції, а згодом з утворенням СРСР, розпочались 
кардинальні зміни в усіх сферах суспільства, в тому числі – й правовій. Що стосується 
статусу жінки, то він ґрунтувався на постулатах радянської ідеології.  

Насамперед, визначалася роль жінок у будівництві соціалістичного суспільства, 
наголошувалося, що жінка в СРСР «…рівноправний громадянин соціалістичного 
суспільства», «…велика сила радянського суспільства». Неодноразово підкреслю-
валася «Роль жінки в колгоспному будівництві», в «…державному управлінні», 
звеличувалася звитяжність «жінок-колгоспниць – Героїнь Соціалістичної Праці»; 
окреслювалися ключові ролі і завдання жінок: «…у виконанні нової сталінської 
п’ятирічки», «…у боротьбі за новий економічний і культурний розквіт нашої 
соціалістичної батьківщини», «…в боротьбі за післявоєнне піднесення сільського 
господарства», «…в боротьбі за укріплення колгоспного ладу», «…в боротьбі за 
організаційно-господарське укріплення колгоспів», у промисловості «...в боротьбі 
за виконання п’ятирічки в чотири роки», «… в боротьбі за новий економічний і 
культурний розквіт нашої соціалістичної Батьківщини». Також не залишалися поза 
увагою й питання особистого життя та «моральний образ радянської жінки». 
Держава, потребуючи жіночої віддачі, систематично підкреслювала існування 
рівних прав чоловіків і жінок, закріплених у радянському законодавстві [20]. 

Отже, на перший погляд здається, що порівняно із попереднім етапом, в 
ХХ ст. права жінок забезпечувались загальнодержавними гарантіями, діяв принцип 
гендерної рівності.  

Жіноче питання в СРСР не було суто феміністичним, воно залишалося питан-
ням суспільно-політичним. Рівноправність стала для партії важелем використання 
жінки, яка мала в інтересах нового суспільства поєднувати материнство із 
виробничою працею нарівні з чоловіками. Політика більшовиків щодо жінок мала 
дві мети: вивільнити жінок від обмежень минулого та зміцнити за їх допомогою 
свою владу в суспільстві, бо вважали жіночий фактор важливим фактором 
суспільних перетворень [2, с. 332–338]. 

Варто зазначити, що образ радянської жінки як соратника чоловіка у щоденній 
соціалістичній «боротьбі» (за виробничий план, за порядок на вулицях міста, за 
перемогу у соцзмаганнях), поступово із предмету гордості трансформувався в 
щоденну практику. І в 1960-х роках жінка і без закличного подвигу нарівні з 
чоловіками працювала на виробництві. Саме ця рівність ввійшла в ціннісні орієнтації 
радянських жінок [1]. 



С. Петреченко 
ISSN – 0136–8168. Вісник Львівського університету. Серія юридична. 2014. Випуск 60 121 

Що стосується сімейних прав жінки, то наявність сім’ї і народження дитини 
значно звужувало її мобільність. Більш того, особливо на початку відбудови молоді 
матері часто залишалися наодинці із проблемою: як виконати мінімальний робочий 
план при одночасній необхідності догляду за малою дитиною. Так молодій матері, 
найперше в сільській місцевості доводилося опинятися перед вибором – залишатися 
удома з дитиною і постійно перебувати під пресингом з боку сільської адміністрації, 
що подекуди супроводжувався погрозами, або ж виходити на роботу в колгосп для 
відпрацювання трудоднів, які насправді не давали в сім’ю прибутку, і залишати 
малолітню дитину на цілий день саму. Вирішення різноманітних побутових питань, 
регулювання сімейних відносин залишалося у сфері інтересів жінки і лягало на її плечі 
у весь позаробочий час [20]. 

Позитивним фактором у забезпеченні сімейних прав жінок було прийняття 
Кодексу законів про шлюб та сім’ю 1969 р. (втратив чинність). У статті 3 цього 
кодексу було закріплено рівноправність жінки і чоловіка в сімейних відносинах. 

Отже, де-юре в радянському суспільстві був закріплений принцип рівності 
прав жінок та чоловіків, проте де-факто особисті права жінок, в основному сімейні, 
значно обмежувалися через популярну тоді комуністичну ідеологію.  

Сучасну правову систему України можна охарактеризувати як систему перехід-
ного типу. Тому сьогодні юристам доводиться стикатися із прогалинами та колізіями 
права. Не є винятком питання гендерної рівності в нашій державі, зокрема – щодо 
усунення дискримінації прав жінок.  

Зі здобуттям Україною незалежності розпочався процес демократизації суспільства. 
Основними гарантіями рівності прав жінок та чоловіків стали норми міжнародних 
правових джерел (Загальної декларації прав людини (1948), Міжнародного пакту 
про громадянські і політичні права, Міжнародного пакту про економічні, соціальні 
та культурні права (1966), Плану дій Першої всесвітньої конференції зі становища 
жінок (1970), Конвенції ООН Про ліквідацію усіх форм дискримінації щодо жінок 
(1979) та інших), Конституції України, законів та підзаконних актів. 

Важливим кроком забезпечення прав жінок в Україні було прийняття Верховною 
Радою 2005 р. Закону України «Про забезпечення рівних прав та можливостей 
жінок і чоловіків». Метою цього Закону стало досягнення паритетного становища 
жінок і чоловіків у всіх сферах життєдіяльності суспільства шляхом правового 
забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків, ліквідації дискриміна-
ції за ознакою статі та застосування спеціальних тимчасових заходів, спрямованих 
на усунення дисбалансу між можливостями жінок і чоловіків реалізовувати рівні 
права, надані їм Конституцією і законами України [18]. 

Порівняно із попереднім століттям правовий статус жінки посідає на значно 
вищий рівень. Проте невирішеними залишається низка проблем. Так, за даними 
сайту Української Гельсінської спілки з прав людини, безробіття серед жінок, як 
приховане, так і зареєстроване, вище, ніж у чоловіків; заробітна плата жінок 
становить 72,5% від заробітної плати чоловіків; жінки здебільшого працюють у тих 
сферах (освіта, медицина, соціальна сфера тощо), де заробітна плата значна нижче, 
ніж у середньому по народному господарству, що призводить до зростання 
економічної нерівності чоловіків та жінок; жінка працює на 4–6 годин більше, ніж 
чоловік, праця в домашньому господарстві не враховується як продуктивна, а тому 
не оплачується й не враховується в пенсійних схемах; жінки, які мають дітей та 
перебували в декретній відпустці, стають неконкурентоспроможними на ринку 
праці; жінки становлять абсолютну більшість трудових мігрантів з України; жінки 
більше потерпають від домашнього насильства; жінки практично не представлені 
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на вищих щаблях влади та управління; майже кожна третя дитина виховується 
одинокою матір’ю [9]. Стан захищеності прав жінок в Україні вимагає законодавчих 
змін. 

Отже, правовий статус жінки в Україні обумовлений насамперед історичними та 
геополітичними факторами. Важливу роль у процесі розвитку гендерної рівності 
відіграло звичаєве право. Протягом ХVIII–ХIХ ст. сімейні права жінок обмежу-
валися волею чоловіка, проте вже в цей період на рівні загальноімперського 
законодавства (Російської та Австрійської імперій) встановлювали певні елементи 
рівності прав жінок та чоловіків.  

В епоху СРСР офіційно визнавався паритет прав жінок та чоловіків, проте 
метою такої рівності було досягнення соціалістичних цілей у сфері виробництва. 
Склалась ситуація, коли сімейні права жінок обмежувались трудовими.  

Сьогодні Україна є учасницею міжнародних договорів, в тому числі – щодо 
протидії дискримінації за ознакою статі. Розроблено систему державної підтримки 
жінок, а також програму забезпечення рівних можливостей чоловіків та жінок. 
Проте є низка проблем, які потребують законодавчого вирішення. Особливу увагу 
потрібно зосередити на захисті сімейних прав жінок, адже жінка – це берегиня 
роду, а сім’я – це основна ланка суспільства.  
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Рассматриваются проблемные вопросы обеспечения и защиты прав женщин на 
украинских землях с ХVIII в. к современному этапу. Осуществляется анализ причин и 
условий определения правового статуса женщин. Актуализируется проблема дискрими-
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