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АКТИВНОСТЬ КАТЕПСИНА Н В ОПУХОЛИ МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ 
У  ЖЕНЩИН РАЗНОГО ВОЗРАСТА 

Исследована активность катепсина Н в образцах опухоли  и пограничной ткани 
молочной железы. В опухолях установлено повышение содержания белка. Мак-
симальное увеличение удельной активности катепсина Н в опухоли установлено у 
женщин в возрасте 21–30 лет. 
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Катепсин Н (ЕС 3.4.22.16) – цистеиновая лизосомальная протеиназа, которая 
принимает участие в регуляции внутриклеточного метаболизма, в посттрансля-
ционной модификации белков, в клеточной дифференцировке, в процессах роста 
и старения, в активации и инактивации пептидных гормонов и нейропептидов, в 
процессе иммунного ответа [1]. Катепсин Н обладает как протеиназной, так и эк-
зопептидазной активностью [6]. Высокая активность катепсина Н установлена в 
опухолях: глиобластоме, анапластической астроцитоме, колоректальной карцино-
ме [10], в опухолях головы и шеи [4, 9].

 Повышенный уровень активности фермента был обнаружен в плазме крови 
пациентов с раком легких, меланомой [1]. Роль катепсина Н в неоплазии челове-
ка изучена еще недостаточно. С помощью иммуногистохимических исследований 
было показано, что катепсин Н принимает участие в деструкции компонентов вне-
клеточного матрикса и базальной мембраны, тем самым способствуя пролифера-
ции и метастазированию опухолевых клеток [6, 7, 8]. К сожалению, проблема про-
гностического значения определения активности катепсина Н как в сыворотке, так 
и в опухолевой ткани, в современной научной литературе освещена недостаточно.

Цель исследования состояла в изучении активности катепсина Н в опухолевых 
и граничащих с нею тканях молочной железы. 

Материалы и методы

В ходе работы были исследованы: 1) 76 образцов молочной железы без ново-
образований и 2) 87 образцов с новообразованиями молочной железы. Образцы 
для исследования были предоставлены сертифицированной патоморфологической 
лабораторией Одесского областного онкологического диспансера. Взятие гистоло-
гических материалов для диагностических исследований, соблюдение этических 
и правовых норм обеспечивалось медицинским учреждением, согласно договору 
о совместных исследованиях. Морфологическое состояние измененных тканей, 
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обширность и глубина онкопроцесса с учетом дифференцировки и пролиферации 
опухолевых клеток были верифицированы согласно международной классифика-
ции ВОЗ [2]. Для изучения возрастного критерия онкологических заболеваний мо-
лочной железы были исследованы образцы молочной железы без новообразований 
(n) и образцы молочной железы с новообразованиями (n1) у женщин в возрасте: 
21–30 лет (n=5, n1=5), 31–40 лет (n=5, n1=5), 41–50 лет (n=16, n1=21), 51–60 лет 
(n=18, n1=25),  61–70 лет (n=23, n1=20), 71–80 лет (n=11, n1=10). Выбор именно 
этих возрастных групп был основан на статистических данных онкозаболеваемо-
сти женщин стран СНГ [2].

Образцы тканей замораживали при -18 °С непосредственно после взятия их 
при оперативном вмешательстве. Образцы гомогенизировали с 0,9 %-м раствором 
NaCl (в соотношении 1 : 10) и центрифугировали при 9000 g в мин (при +4 °С) 
в течение 30 мин. В супернатанте определяли содержание белка по биуретовому 
методу и активность катепсина Н по модифицированному методу Бредшоу [5]. 
Метод определения активности фермента основан на спектрофотометрическом 
определении продуктов гидролиза белкового субстрата (окситоцина) при длине 
волны 570 нм. Активность фермента выражали в мкмоль лейцина, образующего-
ся в процессе гидролиза окситоцина, на мг белка в мин при 37 °С. Статистическую 
обработку результатов исследований проводили в соответствии с t-критерием 
Стьюдента [3]. За статистически достоверное различие между образцами погра-
ничной ткани и различными вариантами опыта принимался уровень достоверно-
сти более 95 % (р < 0,05).

Результаты и их обсуждение

Анализ содержания белка показал, что во всех возрастных группах содержание 
белка в образцах опухолевых тканей в 1,3–1,7 раза превышало содержание белка в 
образцах тканей, пограничных с опухолями (рис. 1). 

В опухолевой ткани молочной железы максимальное содержание белка было у 
женщин в возрасте от 41 до 60 лет (рис. 1).

Рис. 1. Содержание белка в пограничных и опухолевых тканях молочной железы

Примечание: 21–30 лет (пограничная ткань (n=5); опухолевая ткань (n=5);  31–40 лет (погра-
ничная ткань (n=5); опухолевая ткань (n=9); 41–50 лет  (пограничная ткань (n=16); опухолевая 
ткань (n=21); 51–60 лет (пограничная ткань (n=18); опухолевая ткань (n=25); 61–70 лет (погра-
ничная ткань (n=23); опухолевая ткань (n=20); 71–80 лет (пограничная ткань (n=11); опухоле-
вая ткань (n=10). * – различия с пограничной тканью достоверны (р < 0,05).
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Результаты исследований свидетельствуют о том, что относительная актив-
ность катепсина Н повышена в образцах опухолевых тканей молочной железы вне 
зависимости от возраста женщин. В ткани опухоли во всех возрастных группах 
женщин (рис. 2) относительная активность катепсина Н была повышена в среднем 
в 2,14 раза, по сравнению с тканью, граничащей с опухолью молочной железы.  
Однако максимальное повышение активности протеиназы в образцах опухолевой 
ткани было установлено у женщин в возрасте 21–30 и 41–50 лет.

Рис. 2. Относительная активность катепсина Н  
в пограничных и опухолевых тканях молочной железы.

Примечание то же, что на рис. 1

Установлено, что удельная активность катепсина Н изменялась в зависимости 
от возраста женщин (рис. 3). 

Рис. 3. Удельная активность катепсина Н  
в пограничных и опухолевых тканях молочной железы 

Примечание то же, что на рис. 1
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В возрастных группах 31–60 лет и 71–80 лет удельная активность фермента 
в образцах тканей, которые граничили с опухолью, была, в среднем, в 1,27 раза 
выше по сравнению с образцами опухолевой ткани, что совпадает с результата-
ми других исследователей [11]. В возрастных группах 21–30 и 61–70 лет удельная 
активность фермента в опухолевой ткани была в 1,2–1,54 раза выше, чем в ткани, 
которая граничила с опухолью. 

Выводы

1.	 У женщин в возрасте 21–70 лет с опухолевым процессом в молочной железе, 
содержание белка в опухоли в 1,30–1,73 раза выше, чем в ткани, пограничной 
с опухолью. 

2.	 Наличие опухолевого процесса в молочной железе характеризуется увеличе-
нием относительной активности катепсина Н у женщин в возрасте 21–30 и бо-
лее 40 лет. 

3.	 Установлена возрастная динамика изменения удельной активности катепси-
на  Н. В неизмененной ткани молочной железы повышение удельной актив-
ности фермента установлено у женщин в возрасте 31–50 и 61–80 лет. В опу-
холевой ткани молочной железы удельная активность фермента увеличена у 
женщин в возрасте 21–30 лет. 
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АКТИВНІСТЬ КАТЕПСИНУ Н У ПУХЛИНІ МОЛОЧНОЇ ЗАЛОЗИ 
У  ЖІНОК РІЗНОГО ВІКУ

Резюме
Досліджено активність катепсину  Н в зразках пухлини і прилеглій тканині  
молочної залози. В пухлинах встановлено підвищення вмісту білка. Максимальне 
підвищення питомої активності катепсину Н встановлено в пухлині у жінок в віці 
21–30 років. 
Ключові слова: катепсин Н, протеоліз, пухлина, молочна залоза.
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ACTIVITY OF CATHEPSIN H IN MAMMARY GLAND TUMOR 
AT  WOMEN OF DIFFERENT AGE 

Summary 
There were investigated the activity of cathepsin H in the samples of non-malignant tumor 
and adjacent to tumor tissues of a mammary gland. Increase of protein maintenance in the 
tumoral tissues is established. The maximum increase of activity of cathepsin H in tumoral 
samples is revealed at women at the age of 21–30 years old.
Key  words: cathepsin H, proteolysis, tumor, mammary gland.




