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У ñòàòò³ îбґðóíòîâàíî íåîбх³äí³ñòü зàïðîâàäæåííÿ ìîí³òîðèíãó ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ â ðåã³îíàх 
Уêðàїíè. Çàïðîïîíîâàíî é îïèñàíî ìåòîä âèì³ðюâàííÿ ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ íà îêðåìèх òåðèòîð³ÿх, 
ïðåäñòàâëåíî ðåзóëüòàòè êîìïëåêñíîї îö³íêè ïàðàìåòð³â її фîðìóâàííÿ. Çä³éñíåíî ãðóïóâàííÿ ðåã³îí³â 
Уêðàїíè зà ð³âíåì ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³. Яê ï³äñóìîê, ïðåäñòàâëåíî ïåðñïåêòèâí³ шëÿхè зàбåзïå-
÷åííÿ ñîö³àëüíîї ñòàб³ëüíîñò³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñîö³àëüíà íàïðóæåí³ñòü, ïàðàìåòðè îö³íêè, ïîêàзíèêè ð³âíÿ òà ÿêîñò³ æèòòÿ, ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íà бåзïåêà.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íàêîïè÷åííÿ ïðîбëåì 
â îñíîâíèх ñфåðàх æèòòєä³ÿëüíîñò³ íàñåëåííÿ 
ðåã³îí³â Уêðàїíè ó ïîєäíàíí³ з³ зíà÷íîю íåð³â-
íîì³ðí³ñòю їх êîíöåíòðàö³ї ïîðîäæóє ñîö³àëüí³ 
ïðîòèð³÷÷ÿ, щî ñòîÿòü íà ïåðåшêîä³ äîñÿãíåííю 
âзàєìîðîзóì³ííÿ òà ñîö³àëüíîї зëàãîäè, ñòâîðю-
юòü бàð’єðè íà шëÿхó äî ñîö³àëüíîãî зàëó÷åííÿ 
íàñåëåííÿ. Цå ïåðåшêîäæàє éîãî àêòèâí³é ó÷àñò³ 
ó фîðìóâàíí³ íîâèх ñîö³àëüíèх ñòðóêòóð (îäíî-
÷àñíî зб³ëüшóю÷è ðèзèê ñóñï³ëüíî íåбåзïå÷íèх 
ïðîÿâ³â öüîãî íåãàòèâíîãî ñòàâëåííÿ), щî зìåí-
шóє зàãàëüí³ àäàïòèâí³ ìîæëèâîñò³ ñîö³óìó äî 
ñóñï³ëüíèх ïåðåòâîðåíü. Çàïèò íà ðàäèêàëüí³ 
ðåфîðìè зàâæäè ñóïðîâîäæóєòüñÿ зàâèщåíèìè 
î÷³êóâàííÿìè щîäî ñîö³àëüíèх зì³í. À íåâ³äïî-
â³äí³ñòü ðåàëüíèх ðåзóëüòàò³â ïåðåòâîðåíü öèì 
î÷³êóâàííÿì âèñòóïàє äîäàòêîâèì фàêòîðîì ïîñè-
ëåííÿ ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³.

Уñâ³äîìëåííÿ öèх íåãàòèâíèх ÿâèщ äèêòóє 
íåîбх³äí³ñòü ïðèéíÿòòÿ íàóêîâî-îбґðóíòîâàíèх 
ð³шåíü щîäî їх ïîäîëàííÿ òà зàïîб³ãàííÿ âèíèê-
íåííÿ íîâèх âèêëèê³â òà зàãðîз, щî ï³äâèщóюòü 
ð³âåíü ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ â ñîö³àëüíî-åêîíî-
ì³÷í³é ñфåð³. Òîìó îñîбëèâîãî зíà÷åííÿ íàбóâàє 
âñåб³÷íèé àíàë³з òà îö³íêà ä³ї фàêòîð³â фîðìó-
âàííÿ ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ ó ñóñï³ëüñòâ³, ÿê³ 
є íåîбх³äíèìè äëÿ ñâîє÷àñíîãî âèÿâëåííÿ ³ â³äñòå-
æåííÿ âèíèêàю÷èх зàãðîз òà âèзíà÷åííÿ íàïðÿ-
ì³â ³ шëÿх³â їх зàïîб³ãàííÿ. Â³ðíå òà ñâîє÷àñíå 
âèзíà÷åííÿ íàéб³ëüш âàãîìèх ðèзèê³â òà íåбåзïåê 
є âàæëèâîю ïåðåäóìîâîю ïðèéíÿòòÿ åфåêòèâíèх 
óïðàâë³íñüêèх ð³шåíü ó ñèñòåì³ åêîíîì³÷íîї бåз-
ïåêè äåðæàâè. Їх ñâîє÷àñí³ñòü ³ îбґðóíòîâàí³ñòü 
íå â îñòàííю ÷åðãó бóäóòü зàëåæàòè â³ä óñï³ш-
íîñò³ ðîзðîбêè òà зàïðîâàäæåííÿ åфåêòèâíîї ñèñ-
òåìè ìîí³òîðèíãó ïðîöåñ³â, щî â³äбóâàюòüñÿ ó 
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³é ñфåð³.

Дëÿ зàбåзïå÷åííÿ ñîö³àëüíîї ñòàб³ëüíîñò³ âàæ-
ëèâî íå ò³ëüêè ïðàâèëüíî âèзíà÷àòè «òî÷êè ñîö³-
àëüíîї íàïðóæåíîñò³», àëå ³ зä³éñíюâàòè êîíòðîëü 
зà òåìïîì зì³í ñîö³àëüíèх íàñòðîїâ. Íà â³äì³íó 
â³ä äåòåðì³íàíò ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³, ÿê³ є 
äîñèòü ïåðåäбà÷óâàíèìè ³ ñêëàäàюòü її îб’єêòèâíó 
îñíîâó, âåëè÷èíà ïîòåíö³àëó ñóñï³ëüíîãî íåâäî-
âîëåííÿ ÿê ñóб’єêòèâíèé àñïåêò ñîö³àëüíîї 
íàïðóæåíîñò³ зàâæäè ðèзèêóє зàëèшèòèñÿ íåäî-
îö³íåíîю. Дîñèòü ÷àñòî àêòèâíå éîãî âèðàæåííÿ, 
ñïðîâîêîâàíå êîíêðåòíîю ïðè÷èíîю, є, ÷àñò³шå зà 
âñå, â³äêëàäåíîю ðåàêö³єю íà íèзêó ïîïåðåäí³х, 
ïîâ’ÿзàíèх з íåю ïîä³é.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Сïå-
öèф³êà ñó÷àñíîãî åòàïó ðîзâèòêó ñóñï³ëüíî-ïîë³-
òè÷íèх â³äíîñèí (ïåð³îäó òðàíñфîðìàö³ї) ðîбèòü 
ñîö³àëüíó íàïðóæåí³ñòü îб’єêòîì äîñë³äæåíü ñîö³-

àëüíîї òà ïîë³òè÷íîї ïñèхîëîã³ї, äå âîíà âèзíà-
÷àєòüñÿ ÿê «ïåâíèé ïñèх³÷íèé ñòàí ñóñï³ëüñòâà 
(ñï³ëüíîòè, ãðóïè), щî зóìîâëюєòüñÿ îб’єêòèâíèì 
÷èííèêàìè… ³ âèÿâëÿєòüñÿ â ³íäèâ³äóàëüí³é òà 
ãðóïîâ³é ïîâåä³íö³» [1]. С.Â. Бєëàé óòî÷íює, öåé 
ñòàí зóìîâëåíèé ïåðåäóñ³ì ïàä³ííÿì ð³âíÿ æèòòÿ 
³ äîäàє, щî зàзíà÷åíà ïîâåä³íêà є ïåðåäóìîâîю 
âèíèêíåííÿ зàãðîз íàö³îíàëüí³é бåзïåö³ [2]. Дîì³-
íóю÷à ðîëü ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèщà ó фîðìó-
âàííÿ ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ бóëà â³äзíà÷åíà ³ 
³íшèìè ñïåö³àë³ñòàìè [3].

Дåÿêèìè äîñë³äíèêàìè бóëî âèзíà÷åíî äåòåð-
ì³íàíòè ³ ïåðåäóìîâè âèíèêíåííÿ ñîö³àëüíîї 
íàïðóæåíîñò³ â ³íшèх ñфåðàх æèòòєä³ÿëüíîñò³, 
зîêðåìà òðóäîâ³é [4], äåìîãðàф³÷í³é [5].

Íèí³шí³é ïåð³îä âò³ëåííÿ ðåфîðìàòîðñüêèх 
³äåé ï³äâèщóє àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåíü, â ÿêèх 
ñîö³àëüíà íàïðóæåí³ñòü âèзíà÷àєòüñÿ ÿê «ÿê 
ñò³éêå ïî÷óòòÿ ñîö³àëüíîї íåзàäîâîëåíîñò³ [â ïðî-
öåñ³ ñîö³àëüíèх зì³í], ÿê âíàñë³äîê âèíèêíåííÿ 
ñîö³àëüíèх ïðîòèð³÷» [6].

Âèä³ëåííÿ íå âèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí 
çàãàëüíîї ïðîáëåìè. Пîïðè íàÿâí³ñòü зíà÷íîãî 
âíåñêó â³ò÷èзíÿíèх фàх³âö³â ó âèâ÷åííÿ ïðîбëå-
ìàòèêè ñóòíîñò³ ³ фàêòîð³â фîðìóâàííÿ ñîö³àëü-
íîї íàïðóæåíîñò³, í³ îäíå з³ зãàäàíèх äîñë³äæåíü 
íå äîзâîëÿє îö³íèòè êîìïëåêñíèé âïëèâ äåòåðì³-
íàíò її фîðìóâàííÿ íà ð³âåíü ñîö³àëüíîї бåзïåêè 
â îêðåìèх ðåã³îíàх. Âîäíî÷àñ êîìïëåêñíå ê³ëü-
ê³ñíî-ÿê³ñíå äîñë³äæåííÿ òåðèòîð³àëüíîãî àñïåêòó 
ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ äîзâîëÿє âèâ÷àòè ñèëüí³ 
é ñëàбê³ ñòîðîíè фóíêö³îíóâàííÿ ðåã³îíàëüíèх 
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèх ñèñòåì, âèÿâèòè ñïðèÿò-
ëèâ³ é зàãðîзëèâ³ òåíäåíö³ї їхíüîãî ðîзâèòêó òà íà 
îñíîâ³ öüîãî âèзíà÷àòè шëÿхè ï³äâèщåííÿ ð³âíÿ 
³ âäîñêîíàëåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ðåã³îíàëüíèх ñîö³-
óì³â. Êð³ì òîãî, ìîí³òîðèíã ó ðåã³îíàëüíîìó ðîз-
ð³з³ äîзâîëÿє âèхîäèòè íà óïðàâë³íñüê³ ð³шåííÿ 
щîäî ðîзïîä³ëó ³ ïåðåðîзïîä³ëó ñóñï³ëüíèх ðåñóð-
ñ³â, âèð³âíюâàííÿ ìîæëèâîñòåé äëÿ ðîзâèòêó âñ³х 
òåðèòîð³é. Òàêèé ï³äх³ä äîïîìàãàє òàêîæ âèÿâèòè 
ñîö³àëüíó íàïðóæåí³ñòü â îêðåìèх ñîö³àëüíèх 
(ïðîфåñ³éíèх, åòí³÷íèх) ãðóïàх, íàéб³ëüшå ïðåä-
ñòàâëåíèх ó êîíêðåòíîìó ðåã³îí³.

Îòæå, ìåòîþ ñòàòò³ є îïèñàííÿ зàïðîïîíîâà-
íîãî äëÿ ìîí³òîðèíãó ìåòîäó âèì³ðюâàííÿ ñîö³-
àëüíîї íàïðóæåíîñò³ â ðåã³îíàх Уêðàїíè, ïðåä-
ñòàâëåííÿ ðåзóëüòàò³â òàêîãî âèì³ðюâàííÿ òà 
âèзíà÷åííÿ ïð³îðèòåòíèх íàïðÿì³â зàбåзïå÷åííÿ 
ñîö³àëüíîї бåзïåêè íà îêðåìèх òåðèòîð³ÿх.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó ³ ðåçóëüòàò³â 
äîñë³äæåííÿ. Íåîбх³äí³ñòü бàãàòîñòîðîííüîãî ðîз-
êðèòòÿ ñóòíîñò³ ÿâèщà ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ 
âèìàãàє êîìïëåêñíîї îö³íêè ïàðàìåòð³â її фîð-
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ìóâàííÿ â îñíîâíèх ñфåðàх âïëèâó (ð³âåíü ìàòå-
ð³àëüíîї зàбåзïå÷åíîñò³, íàïðóæåí³ñòü ó ñфåð³ 
зàéíÿòîñò³, ìåäèêî-äåìîãðàф³÷íà ñèòóàö³ÿ, óìîâè 
æèòòÿ), щî зàâåðшóєòüñÿ ïîбóäîâîю ³íòåãðàëüíîãî 
ïîêàзíèêà. Çàñòîñóâàííÿ ³íòåãðàëüíîãî ï³äхîäó äî 
âèì³ðó ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ зàñíîâàíå íà ïðè-
ïóщåíí³, щî â ñó÷àñíèх óìîâàх íåãàòèâí³ ÿâèщà 
â зàзíà÷åíèх ñфåðàх ìàюòü ñóòòєâèé âзàєìîâïëèâ.

Çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä îö³íêè ñîö³àëüíîї 
íàïðóæåíîñò³ äîзâîëÿє âèð³шóâàòè òàê³ ïðàêòè÷í³ 
зàâäàííÿ:

- âèзíà÷èòè òåíäåíö³ї ó фîðìóâàíí³ ð³âíÿ 
ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ â îêðåìèх ðåã³îíàх, âñòà-
íîâèòè фàêòîðè її ïîñèëåííÿ àбî ïîñëàбëåííÿ íà 
ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³;

- âèì³ðÿòè ð³âåíü ñîö³àëüíîãî ñàìîïî÷óòòÿ ³ 
êîфë³êòîãåííîñò³ ðåã³îíàëüíèх ñîö³óì³â;

- îö³íèòè «âíåñîê» îêðåìèх ðåã³îí³â ó фîðìó-
âàííÿ ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ íà íàö³îíàëüíîìó 
ð³âí³;

- êëàñèф³êóâàòè ðåã³îíè зà зàãàëüíèì ð³âíåì 
íàïðóæåíîñò³ òà äîì³íóю÷èìè фàêòîðàìè її фîð-
ìóâàííÿ;

- âèзíà÷èòè âåëè÷èíó âïëèâó îêðåìèх ñфåð 
фîðìóâàííÿ ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ íà зàãàëü-
íèé ñòàí ñîö³àëüíîї бåзïåêè â äåðæàâ³;

- ñïðèÿòè âèðîбëåííю ìåхàí³зì³â ïîäîëàííÿ 
ðåã³îíàëüíîї äèфåðåíö³àö³ї ÿêîñò³ æèòòÿ;

- зàïðîïîíóâàòè íàóêîâî îбґðóíòîâàí³ ïîë³-
òè÷í³ ï³äхîäè äî зàбåзïå÷åííÿ ñîö³àëüíîї бåзïåêè, 
щî бàзóюòüñÿ íà ö³ëåñïðÿìîâàíîìó âïëèâ³ íà ïðî-
öåñ фîðìóâàííÿ ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ â îêðå-
ìèх ðåã³îíàх.

²íфîðìàö³éíîю бàзîю äëÿ âèì³ðó ñîö³àëüíîї 
íàïðóæåíîñò³ âèñòóïàюòü äàí³ Дåðæàâíîї ñëóæбè 
ñòàòèñòèêè Уêðàїíè [7].

Îö³íêó рівня матеріальної забезпеченості â 
ðåã³îíàх зä³éñíåíî íà îñíîâ³ ïàðàìåòð³â, щî хàðàê-
òåðèзóюòü ÿê ð³âåíü ñàìîзàбåзïå÷åííÿ, òàê ³ ð³âåíü 
ñîö³àëüíîãî зàхèñòó. Â ñóêóïíîñò³ ö³ ³íäèêàòîðè 
âèñòóïàюòü îñíîâíèìè ïîêàзíèêàìè ñîö³àëüíîї 
зàхèщåíîñò³ ãðîìàäÿí. Пåðш зà âñå âîíè îб’єêòèâíî 
ñâ³ä÷àòü ïðî ÿê³ñòü âèêîíàííÿ äåðæàâîю ñâîїх 
ñîö³àëüíèх фóíêö³é. Êð³ì òîãî, ïîêàзíèêè ñîö³àëü-
íîї зàхèщåíîñò³, зàñíîâàí³ íà â³äïîâ³äíîñò³ îñíî-
âíèì ñîö³àëüíèì ñòàíäàðòàì, âèñòóïàюòü бàзîю 
äëÿ ñóб’єêòèâíîї îö³íêè íàñåëåííÿì ð³âíÿ зàäî-
âîëåííÿ âëàñíèх åêîíîì³÷íèх ³íòåðåñ³â ³ ïîòðåб. 
Сèòóàö³ÿ їх хðîí³÷íîãî íåзàäîâîëåííÿ ïðèзâîäèòü 
äî ïîã³ðшåííÿ ñîö³àëüíîãî ñàìîïî÷óòòÿ ãðîìàäÿí, 
щî ìîæå âèñòóïàòè îäí³єю з ïåðåäóìîâ äëÿ âèíèê-
íåííÿ ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³.

У ñåêö³ї напруженість у сфері зайнятості 
ïîêàзíèêè, щî óîñîбëююòü ïåðåïîíè äî óñï³шíîї 
ðåàë³зàö³ї òðóäîâîãî ïîòåíö³àëó íàñåëåííÿ, ïîєä-
íàí³ з ïîêàзíèêàìè, щî хàðàêòåðèзóюòü óìîâè 
ïðàö³.

Медико-демографічна ситуація â³ä³ãðàє îñî-
бëèâó ðîëü ó фîðìóâàíí³ ñîö³àëüíîãî ñàìîïî÷óòòÿ, 
íåзàäîâ³ëüíèé ñòàí ÿêîãî є îäí³єю ³з ãîëîâíèх 
ïåðåäóìîâ âèíèêíåííÿ ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³.

Âèñîêà ÿê³ñòü æèòòÿ є íåîбх³äíîю óìîâîю фîð-
ìóâàííÿ ³ ðåàë³зàö³ї ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó ³ îñíî-
âîю зàбåзïå÷åííÿ ñîö³àëüíîї ñòàб³ëüíîñò³. Îö³íêà 
ÿêîñò³ æèòòÿ â ðåã³îíàëüíîìó ðîзð³з³ зä³éñíю-
єòüñÿ íà îñíîâ³ àíàë³зó ïàðàìåòð³â, щî хàðàêòåðè-
зóюòü умови життя. Îñîбëèâ³ñòü ñåêö³ї «óìîâè 
æèòòÿ» ïîëÿãàє â òîìó, щî îêðåì³ ïðåäñòàâëåí³ 
â í³é ³íäèêàòîðè (íàïðèêëàä ð³âåíü зëî÷èííîñò³, 
êîåф³ö³єíò ñóäèìîñò³) є îäíî÷àñíî ÿê äåòåðì³íàí-
òàìè ï³äâèщåííÿ ð³âíÿ ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³, 
òàê ³ ïðÿìèìè íàñë³äêàìè її зðîñòàííÿ. Òàêèì 

÷èíîì, â³äñóòí³ñòü ïîë³òè÷íèх зàхîä³â, ñïðÿìîâà-
íèх íà зíèæåííÿ ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ â ö³é 
ñфåð³, ïðèзâîäèòü äî її ðîзâèòêó «ïî ñï³ðàë³», щî 
є âêðàé зàãðîзëèâèì з òî÷êè зîðó зàбåзïå÷åííÿ 
ñîö³àëüíîї ñòàб³ëüíîñò³.

Âèхîäÿ÷è з ïðèâåäåíèх ì³ðêóâàíü ñхåìà зä³é-
ñíåííÿ êîìïëåêñíîї ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ ðåã³-
îí³â Уêðàїíè ìàє íàñòóïíèé âèãëÿä (ðèñ. 1).
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Сï³ââ³äíîшåííÿ ñåðåäíüîї òà ì³í³ìàëüíîї 
зàðïëàòè

Чàñòêà íàñåëåííÿ ³з ñåðåäíüîäóшîâèìè 
äîхîäàìè зà ì³ñÿöü, íèæ÷å ïðîæèòêîâîãî 

ì³í³ìóìó 

Сï³ââ³äíîшåííÿ зàðîб³òíîї ïëàòè â ðåã³îí³ äî 
ñåðåäíüîї ïî êðàїí³ 

Пèòîìà âàãà зàðîб³òíîї ïëàòè â зàãàëüíîìó 
îбñÿз³ äîхîäó íàñåëåííÿ ðåã³îíó 

Ð³âåíü íàäàííÿ îðãàíàìè ñîö³àëüíîãî зàхèñòó 
äîïîìîãè ãðîìàäÿíàì, ÿê³ ïåðåбóâàюòü ó 

ñêëàäíèх æèòòєâèх îбñòàâèíàх

Ð³âåíü íàäàííÿ äåðæàâíîї ñîö³àëüíîї äîïîìîãè 
ìàëîзàбåзïå÷åíèì ñ³ì’ÿì 

Дîëÿ ïåíñ³îíåð³â, ÿê³ îäåðæóюòü ïåíñ³ю íèæ÷å 
ïðîæèòêîâîãî ì³í³ìóìó 

²íäåêñ ñïîæèâ÷èх ö³í

Чàñòêà âèòðàò íà хàð÷óâàííÿ ó зàãàëüí³é 
ñòðóêòóð³ ãðîшîâèх âèòðàò
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Ð³âåíü бåзðîб³òòÿ 

Чàñòêà шòàòíèх ïðàö³âíèê³â, ÿê³ ïåðåбóâàëè â 
óìîâàх âèìóшåíîї íåïîâíîї зàéíÿòîñò³ 

Сåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïîшóêó ðîбîòè 
бåзðîб³òíèìè

Ð³âåíü íàâàíòàæåííÿ íà îäíå ðîбî÷å ì³ñöå 

Ð³âåíü ïðàöåâëàшòóâàííÿ 

Ð³âåíü зàéíÿòîñò³ 

Дîëÿ зàбîðãîâàíîñò³ з âèïëàòè зàðîб³òíîї ïëàòè 
â îбñÿз³ фîíäó îïëàòè ïðàö³

Ð³âåíü òðàâìàòèзìó íà âèðîбíèöòâ³ 

Дîëÿ ïðàö³âíèê³â, ÿê³ ïðàöююòü â óìîâàх, щî 
íå â³äïîâ³äàюòü ñàí³òàðíî-ã³ã³єí³÷íèì íîðìàì 
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Ð³âåíü ïåðåä÷àñíîї ñìåðòíîñò³

Дåìîåêîíîì³÷íå íàâàíòàæåííÿ íà íàñåëåííÿ 
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Êîåф³ö³єíò ïðèðîäíîãî ïðèðîñòó 
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Çàбåзïå÷åí³ñòü íàñåëåííÿ æèòëîì 

Çàбåзïå÷åí³ñòü íàñåëåííÿ ë³êàðíÿíèìè 
ë³æêàìè

Îхîïëåííÿ ä³òåé äîшê³ëüíèìè зàêëàäàìè

Ð³âåíü зëî÷èííîñò³

Êîåф³ö³єíò ñóäèìîñò³

Êàï³òàëüí³ ³íâåñòèö³ї 

Яê³ñòü ïèòíîї âîäè 

Âèêèäè зàбðóäíюю÷èх ðå÷îâèí ó àòìîñфåðíå 
ïîâ³òðÿ 

Уòâîðåííÿ â³äхîä³â I-IV êëàñó íåбåзïåêè

Ðèñ. 1. Ñõåìà êîìïëåêñíîї îö³íêè ñîö³àëüíîї 
íàïðóæåíîñò³ â ðåã³îíàõ Óêðàїíè

Джåðåëî: ïîбóäîâàíî àâòîðàмè

Çä³éñíåíà з óðàхóâàííÿì ïðèâåäåíîãî ïåðåë³êó 
ïîêàзíèê³â êîìïëåêñíà îö³íêà ä³ї фàêòîð³â ðåã³-
îíàëüíîї íàïðóæåíîñò³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî 
хàðàêòåðó ï³äòâåðäæóє íàÿâí³ñòü зíà÷íèх ðåã³î-
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íàëüíèх â³äì³ííîñòåé, зóìîâëåíèх ä³єю фàêòîð³â 
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî, ïðèðîäíî-ðåñóðñíîãî, 
ìåäèêî-äåìîãðàф³÷íîãî хàðàêòåðó. Çàзíà÷åíèé 
ïðîöåñ äèфåðåíö³àö³ї ìàє ñò³éêó òåíäåíö³ю äî 
ïîãëèбëåííÿ, щî ãåíåðóє íîâ³ ðèзèêè òà зàãðîзè 
ñîö³àëüí³é ñòàб³ëüíîñò³. Çàãàëüíà ñèòóàö³ÿ з ñîö³-
àëüíîю íàïðóæåí³ñòю хàðàêòåðèзóєòüñÿ ð³÷íèìè 
êîëèâàííÿìè òà â³äñóòí³ñòю ñò³éêèх зàêîíîì³ð-

íîñòåé щîäî її ïîñëàбëåííÿ àбî ïîñèëåííÿ, щî 
зàñâ³ä÷óє íåäîñêîíàë³ñòü äåðæàâíîї ïîë³òèêè ó 
ö³é ñфåð³1 (ðèñ. 2).

Çà îêðåìèìè ñêëàäîâèìè êîìïëåêñíîї îö³íêè 
ñèòóàö³ÿ ñêëàäàєòüñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì (òàбë. 1). 
Дîíåöüêà îбëàñòü ïðîòÿãîì 3-х ðîê³â ë³äèðóâàëà 
зà ð³âíåì ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ â òàêèх ñфåðàх 
æèòòєä³ÿëüíîñò³ íàñåëåííÿ ÿê óìîâè æèòòÿ, òðó-
äîâà ñфåðà ³ ìåäèêî-äåìîãðàф³÷íà ñèòóàö³ÿ. Íàïðó-
æåíîю збåð³ãàëàñü ñèòóàö³ÿ ó ñфåð³ зàéíÿòîñò³ òà 
â зàбåзïå÷åíí³ óìîâ æèòòÿ â Лóãàíñüê³é òà Çàïî-
ð³зüê³é îбëàñòÿх, ó ìåäèêî-äåìîãðàф³÷í³é ñфåð³ òà 
зàбåзïå÷åíí³ óìîâ æèòòÿ – â Дí³ïðîïåòðîâñüê³é. 
Íà àóòñàéäåðñüêèх ïîзèö³ÿх зãàäàí³ ðåã³îíè òðè-
ìàюòüñÿ бåззì³ííî. Пðè öüîìó Çàêàðïàòñüêà, Ð³â-
íåíñüêà òà Òåðíîï³ëüñüêà îбëàñò³ ìàюòü зíà÷í³ 
ïðîбëåìè ó ñфåð³ ìàòåð³àëüíîї зàбåзïå÷åíîñò³ íàñå-
ëåííÿ. Сë³ä â³äзíà÷èòè Чåðí³âåöüêó îбëàñòü, ÿêà 
зà óñ³ìà ÷îòèðìà ñфåðàìè äåìîíñòðóє ð³âíîì³ðíî 
ñòàб³ëüíî ïîзèòèâíó ñèòóàö³ю íà òë³ ïðîñòîðîâèх 
òà ÷àñîâèх êîëèâàíü â ³íшèх ðåã³îíàх êðàїíè. 
Íàéñëàбшîю ëàíêîю â Чåðí³âåöüêîї îбëàñò³, ÿê ³ 
â ðåшò³ ðåã³îí³â зàх³äíîї Уêðàїíè âèñòóïàє ð³âåíü 
ìàòåð³àëüíîãî зàбåзïå÷åííÿ. Пðîòå зà ïåð³îä 2011–
2013 ðð. â ðåéòèíãîâ³é òàбëèö³ зà ð³âíåì íàïðóæå-
íîñò³ â ö³é ñфåð³ âîíà ïåðåì³ñòèëàñÿ ³з 10-ї íà 17-òó 
ñхîäèíêó, щî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîзèòèâí³ зðóшåííÿ 
ïîð³âíÿíî з ³íшèìè îбëàñòÿìè êðàїíè. Çà ñóìîю 
ðåéòèíã³â ïîêàзíèê³â óñ³х ñфåð æèòòєä³ÿëüíîñò³ 
íàñåëåííÿ зãàäàíà îбëàñòü äåìîíñòðóє íàéíèæ÷èé 
ð³âåíü ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³.

Çà зä³éñíåíîю êîìïëåêñíîю îö³íêîю, ó 2013 ð. 
ïîð³âíÿíî з ïîïåðåäí³ì ï³äâèщåííÿ ñîö³àëüíîї 
íàïðóæåíîñò³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó 22 ³з 24 îбëàñòåé 

1 Лîã³êà äîñë³äæåííÿ ïåðåäбà÷àє, щî б³ëüшå зíà÷åííÿ îòðèìàíîї ³íòåãðàëüíîї îö³íêè îзíà÷àє âèщó ñòóï³íü ñîö³àëüíîї 
íàïðóæåíîñò³ â ðåã³îí³ ³ íàâïàêè – зíà÷åííÿ îö³íêè ïî ì³ð³ íàбëèæåííÿ зà ñâîїì зíà÷åííÿì äî 0 îзíà÷àюòü б³ëüш ñïðèÿò-
ëèâó ñèòóàö³ю. У ïðîâåäåíîìó зà ðåзóëüòàòàìè зä³éñíåíèх ðîзðàхóíê³â ðàíæóâàíí³ ðåã³îí³â Уêðàїíè ð³âåíü íàïðóæåíîñò³ 
зìåíшóєòüñÿ з³ зðîñòàííÿì ïîðÿäêîâîãî íîìåðó òåðèòîð³ї. 

Òàбëèöÿ 1
Ðåéòèíã îáëàñòåé Óêðàїíè çà äåòåðì³íàíòàìè îö³íêè ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ ó ïåð³îä 2011–2013 ðð.

Îáëàñòü
Ð³âåíü ìàòåð³àëüíîї 

çàáåçïå÷åíîñò³
Íàïðóæåí³ñòü ó ñфåð³ 

çàéíÿòîñò³
Ìåäèêî-äåìîãðàф³÷íà 

ñèòóàö³ÿ Óìîâè æèòòÿ

2011 ð. 2012 ð. 2013 ð. 2011 ð. 2012 ð. 2013 ð. 2011 ð. 2012 ð. 2013 ð. 2011 ð. 2012 ð. 2013 ð.

Â³ííèöüêà 7 6 7 10 9 8 12 12 13 15 16 18

Âîëèíñüêà 5 12 5 20 17 18 21 23 21 10 13 12

Дí³ïðîïåòðîâñüêà 21 21 21 15 15 6 3 2 3 2 1 1

Дîíåöüêà 18 18 18 3 4 2 2 1 2 3 3 3

Жèòîìèðñüêà 14 7 10 16 11 16 10 10 10 8 10 13

Çàêàðïàòñüêà 1 10 4 21 22 21 24 24 24 16 18 14

Çàïîð³зüêà 16 15 12 1 1 3 11 9 11 4 4 4

²âàíî-Фðàíê³âñüêà 8 17 15 14 14 14 19 22 19 19 15 17

Êèїâñüêà 17 13 13 19 21 8 8 14 6 24 24 24

Ê³ðîâîãðàäñüêà 19 22 22 6 7 5 1 3 1 13 8 5

Лóãàíñüêà 24 19 20 2 2 1 5 7 9 1 2 2

Лüâ³âñüêà 6 9 11 7 6 4 17 18 18 23 20 19

Ìèêîëàїâñüêà 23 24 23 13 13 15 7 8 8 5 7 11

Îäåñüêà 22 23 24 24 24 24 6 4 5 11 11 10

Пîëòàâñüêà 12 11 8 8 10 9 14 13 12 18 14 15

Ð³âíåíñüêà 2 3 1 17 18 19 20 21 22 12 6 7

Сóìñüêà 9 4 3 5 5 12 15 17 16 9 12 9

Òåðíîï³ëüñüêà 4 1 2 11 12 17 22 20 23 22 23 23

Хàðê³âñüêà 11 8 14 23 23 23 16 15 17 8 9 8

Хåðñîíñüêà 15 2 6 18 19 20 9 6 7 6 5 6

Хìåëüíèöüêà 3 5 9 12 8 7 18 16 15 21 22 22

Чåðêàñüêà 13 14 16 4 3 11 13 11 14 17 19 16

Чåðí³âåöüêà 10 16 17 22 20 22 23 19 20 20 21 21

Чåðí³ã³âñüêà 20 20 19 9 16 13 4 5 4 14 17 20
Джåðåëî: ñêëàäåíî çà àâòîðñüêèмè ðîçðàхóíêàмè
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Ðèñ. 2. Äèíàì³êà ñòàíó ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîї 
íàïðóæåíîñò³ â ðåã³îíàõ Óêðàїíè ó 2011–2013 ðð.

Джåðåëî: ïîбóäîâàíî çà àâòîðñüêèмè ðîçðàхóíêàмè
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Уêðàїíè. Òîбòî ìàéæå ó âñ³х îбëàñòÿх Уêðàїíè 
íåãàòèâíà ä³ÿ фàêòîð³â ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî 
хàðàêòåðó ïîñèëèëàñÿ, ñòâîðюю÷è íåñïðèÿòëèâó 
ñèòóàö³ю â ñóñï³ëüñòâ³ òà ïðîбëåìè ó ñфåð³ íàö³î-
íàëüíîї бåзïåêè äåðæàâè.

Çà êîìïëåêñíîю îö³íêîю ñòàíó ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íîї íàïðóæåíîñò³ òà зà її êîìïîíåíòàìè зä³é-
ñíåíå ãðóïóâàííÿ ðåã³îí³â з âèä³ëåííÿì ãðóï з 
âèñîêèì, ñåðåäí³ì òà ñëàбêèì ð³âíåì íàïðóæåíîñò³ 
(òàбë. 2). Дî ãðóïè з âèñîêèì ð³âíåì ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íîї íàïðóæåíîñò³ зà êîìïëåêñíîю îö³íêîю 
óâ³éшëè ïðîìèñëîâ³ îбëàñò³: Лóãàíñüêà, Дîíåöüêà, 
Дí³ïðîïåòðîâñüêà, Çàïîð³зüêà òà Ê³ðîâîãðàäñüêà. 
Пîïðè зíà÷íå äîì³íóâàííÿ б³ëüшîñò³ з öèх ðåã³î-
í³â ó ñфåð³ ìàòåð³àëüíîї зàбåзïå÷åíîñò³ íàñåëåííÿ, 
óìîâè æèòòÿ, ìåäèêî-äåìîãðàф³÷íà 
ñèòóàö³ÿ òà хàðàêòåðèñòèêè ñфåðè 
зàéíÿòîñò³ òóò є òàêèì, щî íå ñïðè-
ÿюòü ïîñëàбëåííю íàïðóæåíîñò³ òà 
зíà÷íî ïîñòóïàюòüñÿ ñåðåäí³ì ïîêàз-
íèêàì ïî Уêðàїí³.

Гðóïó з³ ñëàбêèì ð³âíåì íàïðóæå-
íîñò³ ñêëàëè зàх³äí³ ðåã³îíè, äî ÿêèх 
ïðèєäíàëèñü Îäåñüêà òà Хàðê³âñüêà 
îбëàñò³ (òàбë. 2). Âàðòî зàзíà÷èòè, 
щî Îäåñüêà îбëàñòü зà îф³ö³éíîю 
ñòàòèñòèêîю ïîзèòèâíî â³äð³зíÿ-
єòüñÿ â³ä ³íшèх ðåã³îí³â ñèòóàö³єю 
ó ñфåð³ зàéíÿòîñò³, äåìîíñòðóю÷è 
íàéíèæ÷èé â êðàїí³ ð³âåíü бåзðî-
б³òòÿ, ñåðåäíю òðèâàë³ñòü ïîшóêó 
ðîбîòè òà êðàщ³ зà ñåðåäíüîóêðàїí-
ñüê³ ïîêàзíèêè зàéíÿòîñò³ (ó òîìó 
÷èñë³ íåïîâíîї), ïðàöåâëàшòóâàííÿ 
òà óìîâ ïðàö³. Хàðê³âñüêà îбëàñòü, 
щî є ïîòóæíèì íàóêîâî-îñâ³òí³ì òà 
ïðîìèñëîâî-àãðàðíèì öåíòðîì, ìàє 
êðàщ³ зà ñåðåäí³ ïî êðàїí³ хàðàê-
òåðèñòèêè ðèíêó ïðàö³ òà âïåâíåíî 
òðèìàє ñåðåäí³ ïîзèö³ї зà ïîêàзíè-
êàìè ìàòåð³àëüíîї зàбåзïå÷åíîñò³ 
íàñåëåííÿ, ìåäèêî-äåìîãðàф³÷íîãî 
ñòàíó òà óìîâ æèòòÿ. 

Àíàë³з ïîêàзóє, щî ñåðåä ðåã³îí³â 
Уêðàїíè íàéб³ëüш³ â³äì³ííîñò³ ñïî-
ñòåð³ãàюòüñÿ ó ñåêö³ї «óìîâè æèòòÿ» 
íàñåëåííÿ. Òàêà äåфîðìàö³ÿ зóìîâ-
ëåíà ïåðåâàæíî ð³зíèöåю ó ïîêàзíè-
êàх êðèì³íîãåííîї ñèòóàö³ї òà åêî-
ëîã³÷íîї ñфåðè. Çà ðåшòîю òðüîìà 
ñåêö³ÿìè êîìïëåêñíîї îö³íêè ïðî-
ñòîðîâà äèфåðåíö³àö³ÿ є ïðèбëèзíî 
íà îäíîìó ð³âí³.

Âèñíîâêè ³ ïåðñïåêòèâè ïîäàëü-
шèх äîñë³äæåíü. Пðîâåäåíèé àíàë³з 
òà îö³íêà ð³âíÿ ñîö³àëüíîї íàïðóæå-
íîñò³ ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ñåðéîз-
íèх ³ íåâ³äêëàäíèх ïèòàíü ó ñфåð³ 
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ðîзâèòêó 
ðåã³îí³â. Òàêà ñèòóàö³ÿ є ðåзóëüòà-
òîì бàãàòüîх ïðîбëåì òà ñóïåðå÷-
íîñòåé, ÿê³ òðèâàëèé ÷àñ íå âèð³-
шóâàëèñÿ, à â ïåð³îä êðèзè зíà÷íî 
зàãîñòðююòüñÿ. Çîêðåìà, öüîìó 
ñïðèÿëè âèñîêà зàëåæí³ñòü åêîíî-
ì³êè â³ä ïîë³òè÷íîї êîí’юíêòóðè, 
íåïîñë³äîâí³ñòü ïðîâåäåííÿ ñîö³-
àëüíî-åêîíîì³÷íîї ïîë³òèêè òà ãàëü-
ìóâàííÿ íåîбх³äíèх ðåфîðì, ïîñëà-
бëåííÿ ðîë³ äåðæàâè, зíèæåííÿ 
äîâ³ðè íàñåëåííÿ äî äåðæàâíîї ñîö³-
àëüíî-åêîíîì³÷íîї ïîë³òèêè òà íåäî-

ñòàòíüî åфåêòèâíèé ìåхàí³зì ïîäîëàííÿ ðåã³î-
íàëüíîї äèфåðåíö³àö³ї.

Пîãëèбëåííÿ ïðîñòîðîâîї íåîäíîð³äíîñò³ ðîзâè-
òêó ðåã³îí³â зóìîâëåíå ïåðåäóñ³ì íåäîñêîíàë³ñòю 
äåðæàâíîї òà ðåã³îíàëüíîї ïîë³òèêè òà íåïîñë³äîâ-
í³ñòю ïðîâåäåííÿ ðåфîðì ó íàïðÿì³ êîíâåðãåíö³ї 
ðåã³îíàëüíîãî ðîзâèòêó òà ïîäîëàííÿ ñîö³àëüíîї 
íåð³âíîñò³. Бåзïîñåðåäíє ñóñ³äñòâî ðåã³îí³â-ë³äå-
ð³â òà ðåã³îí³â-àóòñàéäåð³â зà ð³âíåì ïîêàзíèê³â 
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ðîзâèòêó íå ñïðèÿє êîí-
ñîë³äàö³ї óêðàїíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, ïðèзâîäèòü äî 
ïîðóшåííÿ ïðèíöèïó ð³âíîї äîñòóïíîñò³ äî ñïîæè-
âàííÿ ñîö³àëüíèх бëàã òà ïîñëóã, зàãîñòðює ñîö³-
àëüíó ì³æðåã³îíàëüíó äèфåðåíö³àö³ю òà ñïðèÿє 
ïîñèëåííю ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ ó ñóñï³ëüñòâ³.
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Åфåêòèâíå зàбåзïå÷åííÿ íàö³îíàëüíîї бåзïåêè 
íåìîæëèâå бåз зä³éñíåííÿ êîíòðîëю íàä ñîö³-
àëüíî-åêîíîì³÷íèì äåòåðì³íàíòàìè ñîö³àëüíîї 
íàïðóæåíîñò³ ³ ñâîє÷àñíîї ì³í³ì³зàö³ї âèêëèêà-
íèх íåю âíóòð³шí³х зàãðîз. Дîñÿãíåííÿ ñîö³-
àëüíîї ñòàб³ëüíîñò³ ìîæëèâå ò³ëüêè ó ðàз³, ÿêщî 
зä³éñíюâàíå ñüîãîäí³ ðåфîðìóâàííÿ âñ³х ñфåð 
äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ бóäå ñóïðîâîäæóâàòèñü 
ïåðåбóäîâîю ñóñï³ëüíèх â³äíîñèí ³ зì³íîю ï³ä-
хîä³â äî ïðîâåäåííÿ ñîö³àëüíîї ïîë³òèêè. «Ðåàê-
òèâíèé» ï³äх³ä, щî зàñòîñîâóâàâñÿ äîñ³ ï³ä ÷àñ 

ðåàë³зàö³ї ñîö³àëüíîї ïîë³òèêè, бóâ ñïðÿìîâàíèé 
íà ïîäîëàííÿ ïðîÿâ³â ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ ³ 
зàëèшàâ бåз óâàãè її ïðè÷èíè. Пðîâåäåíå äîñë³-
äæåííÿ ñïðÿìîâàíå íà âèзíà÷åííÿ ïð³îðèòåòíèх 
íàïðÿì³â зàбåзïå÷åííÿ ñîö³àëüíîї бåзïåêè, щî 
ґðóíòóєòüñÿ íà îö³íö³ фàêòîð³â ïîñèëåííÿ àбî 
ïîñëàбëåííÿ ñîö³àëüíîї íàïðóæåíîñò³ íà ðåã³-
îíàëüíîìó ð³âí³. Âò³ì, ðîзðîбêà ïð³îðèòåòíèх 
ïîë³òè÷íèх зàхîä³â, ñïðÿìîâàíèх íà äîñÿãíåííÿ 
³ ï³äòðèìêó ñîö³àëüíîї ñòàб³ëüíîñò³, ïîòðåбóє 
ïîäàëüшèх íàïðàöюâàíü.
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МÅÒÎÄÈЧÅÑÊÈÅ ÎÑÍÎÂЫ È ÐÅЗÓËÜÒÀÒЫ ÊÎМПËÅÊÑÍÎЙ ÎÖÅÍÊÈ 
ÑÎÖÈÀËÜÍÎЙ ÍÀПÐЯЖÅÍÍÎÑÒÈ Â ÓÊÐÀÈÍÅ

Ðåçþìå
Â ñòàòüå îбîñíîâàíà íåîбхîäèìîñòü âíåäðåíèÿ ìîíèòîðèíãà ñîöèàëüíîé íàïðÿæåííîñòè â ðåãèîíàх 
Уêðàèíы. Пðåäëîæåí è îïèñàí ìåòîä èзìåðåíèÿ ñîöèàëüíîé íàïðÿæåííîñòè íà îòäåëüíых òåððèòîðèÿх, 
ïðåäñòàâëåíы ðåзóëüòàòы êîìïëåêñíîé îöåíêè ïàðàìåòðîâ åå фîðìèðîâàíèÿ. Îñóщåñòâëåíî ãðóïïèðîâà-
íèå ðåãèîíîâ Уêðàèíы â ñîîòâåòñòâèè ñ óðîâíåì ñîöèàëüíîé íàïðÿæåííîñòè. Â ðåзóëüòàòå ïðåäñòàâëåíы 
ïåðñïåêòèâíыå íàïðàâëåíèÿ îбåñïå÷åíèÿ ñîöèàëüíîé ñòàбèëüíîñòè.
Êëþ÷åâыå ñëîâà: ñîöèàëüíàÿ íàïðÿæåííîñòü, ïàðàìåòðы îöåíêè, ïîêàзàòåëè óðîâíÿ è êà÷åñòâà æèзíè, 
îбåñïå÷åíèå ñîöèàëüíî-эêîíîìè÷åñêàÿ бåзîïàñíîñòü.
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METHODICAL BASES AND RESULTS OF THE COMPREHENSIVE EVALUATION  
OF SOCIAL TENSION IN UKRAINE

Summary
The article produces reasons for monitoring the social tension in the regions of Ukraine. It suggests 
and describes the method of evaluation of social tension of each several areas, shows the results of the 
comprehensive evaluation of its prerequisites. The regions are grouped due to their social tension level. As a 
result of survey the authors offer long-term ways of the social stability security provision.
Keywords: social tension, parameters of evaluation, quality of life indicators, socio-economic security 
provision.


