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Постановка проблеми. Мешканці великих мега-
полісів найбільшою мірою відчувають антрополо-
гічний вплив на екологію міст. Незважаючи на те 
що саме в містах наявні найбільш передові техно-
логії, необхідне ресурсне та інтелектуально-інфор-
маційне забезпечення, оскільки саме в цих насе-
лених пунктах рівень забруднення повітря, води 
та ґрунту є найвищим. Високий характер залеж-
ності від системи ресурсного постачання та відве-
дення відходів і водночас наявний рівень розви-
тку масового виробництва не дають змоги повною 
мірою задовольняти потреби споживачів у товарах 
та послугах, знижують мотиваційний складник 
працюючих унаслідок недостатнього рівня творчої 
активності та самовизначеності індивідів.

Аналіз останніх досліджень та публікацій. 
Аспектам розвитку сільських територій як осо-
бливого сегменту національної економіки при-
свячено праці О. Бородиної, О. Булавки, М. Кро-
пивка, О.  Попової, П.  Саблука, В.  Юрчишина 
та ін . Автори досліджують зарубіжний досвід та 
вітчизняну практику вирішення соціально-еконо-
мічних завдань аграрного виробництва та продо-
вольчої безпеки; світовий характер деструктив-
них процесів, а також активізацію ролі сільської 
громади через низку механізмів підвищення 
відповідальності за власний розвиток та розви-
ток території для забезпечення наявних потреб. 
Формування державних механізмів підтримки та 
сприяння регіональним перетворенням регіони є 
основою сприятливого особистісного фізичного та 
духовного зростання. Водночас нереалізованість 
природно-екологічного та соціально-економічного 
потенціалу є підставою для пошуку перспектив-
них напрямів вирішення економічних, соціальних 
та екологічних проблем. Ураховуючи необхідність 
реформування структури зайнятості, перспектив-
ність багатофункціональної моделі суспільного 
розвитку внаслідок її здатності долати  кризові 
явища в економіці без додаткових бюджетних 
витрат завдяки інноваційно-екологічному та соці-
ально-економічному складникам, це потребує 
поглибленого вивчення.

Виділення невирішених раніше частин загаль-
ної проблеми. Недостатньо вивченими залиша-
ються механізми зниження навантаження на 
бюджети всіх рівнів та активізація механізмів 
саморозвитку територій в умовах глобалізації та 
децентралізації владних повноважень.

Мета статті полягає у вивченні та обґрунту-
ванні напрямів та механізмів управління антро-
погенним навантаженням на розвиток територій. 

Виклад основного матеріалу дослідження. 70% 
населення України проживає в містах. При цьому 

зростання середнього доходу на 50–70% спонукає 
втрату життя на 4–6 годин щоденно за рахунок 
транспортного колапсу. Місто як цілісна система 
є концентратором ресурсів, продуцентом значної 
кількості відходів та концентратором низки про-
блем, головними з яких є проблеми зниження 
антропогенного навантаження та соціальної захи-
щеності населення. 

Ураховуючи, що понад 80% шкідливих викидів 
(найбільшою мірою з березня по серпень, пік при-
падає на травень-червень) та понад 3 тис. загиблих 
щорічно зумовлено використанням автомобілів [1] 
(для порівняння: кількість загиблих унаслідок 
отруєння грибами становить близько 20 осіб, алко-
голем – 50 осіб, у пожежах та внаслідок необереж-
ності на воді – близько 1 000 осіб), саме питання 
врегулювання діяльності транспорту, як показав 
досвід олімпіади в Пекіні, спроможний змінити 
ситуацію. На другому місці за рівнем забруднення 
довкілля – промисловість, яка спричинює забруд-
нення повітряного та водного басейнів країни, що 
унеможливлює якісний водозабір, особливо в міс-
тах. Останнє погіршується старінням та низьким 
ресурсом обладнання та труб (у системах водогону 
ще діють ділянки, які були запущені в експлу-
атацію в 70-х роках ХІХ ст.), що використову-
ються для відбирання, фільтрації та постачання 
води населенню. Серед рекомендацій вирішення 
цих проблем привалюють застосування фільтрів 
та використання бутилізованої води. Найчисті-
шими зонами є «зелені» території під лісами та 
парками. Механізмом вирішення питань здоров’я 
та безпеки нації є заліснення територій навколо 
місць та збільшення площ під багаторічними зеле-
ними насадженнями, зокрема дубових, ясеневих, 
дерев хвойних порід у самих населених пунктах за 
умови, що площа під зеленими насадженням буде 
не меншою половини площі міста. Це дасть змогу 
відновлювати здоров’я населення та мінімізувати 
негативний вплив сучасної техногенної системи. 

Підвищення рівня забрудненості навколиш-
нього простору, зміна ландшафтів, зниження 
родючості ґрунтів та рівня здоров’я населення на 
фоні перевиробництва та скорочення кількості 
землеробів унаслідок низького рівня життя, 
посилення соціально-економічного напруження 
в суспільстві ставлять низку завдань перед орга-
нами влади, громадськими організаціями та 
небайдужими щодо вирішення виявлених про-
блем. Чим більша кількість населення прожи-
ває на території, тим більшими є протиріччя 
інтересів, групові конфлікти, ризики (у тому 
числі соціальні, поширення епідемій), проблеми 
безпеки, постачання ресурсів та відведення від-
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джерела енергії) та біоадекватні підходи до освіти 
та виховання (ноосферна освіта).

Таблиця 1
Найбільш відомі поселення родових садиб

Назва 
поселення

Рік 
ство-
рення

Країна 
розмі-
щення

Кількість 
родин, що 

проживають 
постійно

Середня 
площа 

ділянок, 
га

Щасливе 2001 Молдова 12 1,0

Простір 
Любові 2007 Україна 22 1,0

Омелянівна 2006 Україна 18 0,9

Ра-Свєт 2007 Україна 19 1,0

Любиме 2004 Україна 7 1,0

Тартак 2001 Україна 15 1,0

Роси 2003 Білорусь 21 1,0

Звон-Гора 2005 Білорусь 9 1,0

Колиска при-
роди 2004 Казахстан 5 1,5

Ковчег 2001 Росія 60 1,0

Кожне поселення формує власні концепцію та 
стратегію розвитку на основі цивільних договорів. 
Зокрема, для поселення родових садиб «Щасливе» 
обов’язковим є створення огорожі виключно рос-
линного походження; зведення будинків із дерева, 
цегли або каміння; наявність лук; забороняється 
використання штучних хімікатів та добрив, засо-
бів пакування, вживання алкоголю та тютюнопа-
ління, вбивство тварин, використання транспорту, 
що забруднює навколишнє середовище. 

Мешканці селища активно використовують 
мобільний зв’язок та Інтернет. Поширеними є 
такі види діяльності, як робота на ділянці, тра-
диційні та дистанційні методи роботи, діяльність 
із гнучким графіком, вахтовим методом, у тому 
числі творчі спеціальності (IT-технології, дизай-
нери, редактори, лікарі, вчителі, діячі мисте-
цтва тощо) [9–11]. Площі родової садиби дають 
змогу виростити продукти харчування для родини 
та мати лишки для продажу (регулярними є 
ярмарки, поселенці беруть участь у виставках та 
фестивалях, у тому числі міжнародних). Система 
освіти має традиційний або дистанційний харак-
тер, силами поселенців організовуються свята, діє 
літній театр, ремісничі майстерні.

Іншою перевагою становлення родових садиб та 
родових поселень є здатність їх мешканців до само-
визначення та самозайнятості. В Україні 28 тис. 
сільських населених пунктів, в яких неможливе 
запровадження масового виробництва. На ринку 
масового виробництва вироблена продукція має 
низький рівень конкурентоспроможності, зокрема 
внаслідок процесів глобалізації та наслідків функ-
ціонування мономістечок. Створення локальних 
ринків є інструментом забезпечення стійкості еко-
номіки через їх нечутливість до зовнішніх впли-
вів унаслідок наявності внутрішньо ринку, що 
може бути забезпечений за рахунок внутрішнього 
виробництва та капіталізації за рахунок віднов-
люваних ресурсів, насамперед енергії Землі, води 
та Сонця, об’єднаних разом (рис. 1).

Механізм реалізації потенціалу території має 
еволюційний характер змін через консолідацію 
зусиль учасників діалогу «місто – село» за умови 
уникання значних ризиків та створення нових 
можливостей розвитку. При цьому розвиток буде 
розглядатися як зміна суспільної ролі особистості 
та їх груп через санкціонованого владою агентства 
з передачі частини компетенцій за створеної ціліс-

ходів, антропогенного навантаження на навко-
лишнє середовище тощо. Зокрема, поширення 
продукції птахівництва відбувається за поши-
рення споживання тваринами генетично моди-
фікованої сої, кукурудзи та антибіотиків.

Соціальні проблеми спричинені вивільненням 
робочої сили та посиленням безробіття, особливо 
на сільських територіях; зниженням рівня та 
тривалості життя населення; переважанням тен-
денцій до глобалізації і, як наслідок, зростанням 
масштабів виробництва, поширенням монокуль-
тур, зменшенням прямих закупок, збільшенням 
тривалості перевезень, тривалості зберігання. На 
ринку відчувається нестача свіжих продуктів, 
зростає їх одноманітність та анонімність, поси-
люється рівень дотацій та технологічної обробки, 
зростає кількість штучних інгредієнтів (консер-
вантів, смакових добавок, барвників, вітамінів 
тощо), змінюється природній склад продуктів, 
підвищується залежність виробників та спожива-
чів від постачальників, зростає вартість товарів, 
зниження потенціалу. 

Зміни в національній соціально-економічній 
системі починаються, коли особа, яка до цього часу 
не була суб’єктом суспільної діяльності, стає ним. 
Сучасна людина як виробник має конкурувати з 
виробниками з інших країн на території своєї кра-
їни, тоді як ця конкуренція має місце у світовому 
масштабі. Глобалізаційні процеси створили пере-
думови для розмитого характеру кордонів із пози-
ції перетоку капіталів, у тому числі в матеріально-
уречевленій формі, у вигляді трудових ресурсів, 
інформації тощо. Враховуючи наявну експансію 
економічного простору (практично в будь-якому 
магазині важко придбати те, що вироблено в міс-
цевості, де він знаходиться), формується низка 
залежних засад кризового характеру. Виходом із 
наявної ситуації є забезпечення стійкого розви-
тку та саморозвитку локальної економіки [2–4], 
коли створюється ланцюг об’єднання людського 
капіталу території з інтелектуальним капіталом, 
який може знаходитися в іншій місцевості, остан-
ній сприятиме появі технологічного капіталу, що 
разом із двома попередніми за невеликих витрат 
активізує потенціал території, спроможний дати 
значну капіталізацію. Радикальним методом 
позитивного впливу на поліпшення морально-пси-
хологічного стану людей, їх здоров’я та духовний 
розвиток є розвиток родових поселень як меха-
нізмів системного розвитку територій за рахунок 
самофінансування. 

Родові садиби є одним із найбільш популяр-
них видів екобезпечного та творчого проживання 
на території. Освоюючи сільську місцевість, посе-
ленці будують екологічне житло й є максимально 
дружньо наближеними до природи. Витоки ство-
рення екологічних поселень відносять до 60–70-х 
років ХХ ст., коли в Західній Європі та США 
люди засновували поселення та забезпечували себе 
всім необхідним для нормальної життєдіяльності, 
зокрема продуктами харчування [5; 6]. Мінімаль-
ною площею, де можна створити самодостатню 
систему, є 1 га. Розмір ділянки дає змогу роз-
містити на най дім, господарські споруди, город, 
сад та не менше 30% площ засадити неплодовими 
деревами для запобігання ерозії ґрунтів [7; 8]. 
Принциповими підходами до організації та функ-
ціонування родових садиб є органічне землероб-
ство (у тому числі пермакультурний дизайн та 
природодоцільні технології), безвідходна життєді-
яльність (переробка та утилізація відходів відбу-
вається на місці, використовуються відновлювані 
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ної системи комплексу ресурсів. Іншими словами, 
мова йде про синергетичний ефект від співробіт-
ництва взаємопов’язаних суб’єктів, які, будучи 
розвиненими, стимулюють розвиток один одного. 
Маркетингова політика збуту при цьому буду-
ється на середньому ціновому сегменті та довірі до 
виробника, зумовленій доступністю інформації про 
нього (можна відвідати місця виробництва, наявні 
особистісні контакти тощо) та розумінням владою 
та іншими учасниками процесу цінності спільної 
діяльності (принцип футбольної команди – бачити 
як сприяти іншому задля спільного результату).

Адміністративно-територіальна одиниця

Енергія та ресурс

земля вода сонце

Капіталізація через використання технологій, що 
створюють продукт із високою доданою вартістю

Hi-Teh через Hi-Hum

Створення цілісної системи комплексу ресурсів
через систему гуманітарних, виробничих 

(формування відповідних баз даних),
інформаційних (стійких постійних комунікацій

та ініціативних взаємодій) технологій

Рис. 1. Модель стійкої адміністративно-
територіальної одиниці як системи

Ураховуючи, що ціннісність створюється зна-
нням (відповідним чином представленим та 
сприйнятим суб’єктами, що знаходяться на тери-
торії), інструментом для запуску системи слугува-
тиме зв’язок між елементами системи. Фактором 
успіху є здатність системи адміністративно-тери-
торіальної одиниці перетворитися на командного 
суб’єкта управління територією. Коли виникає 
мережева форма суспільного утворення, то ефек-
тивність соціально-економічних процесів зростає.

За твердженням Д.І. Менделєєва, «ідеалом, що 
відповідає найвищому добробуту народу, варто 
вважати громаду, яка влітку веде роботу на землі, 
а взимку – фабрично-заводську. Ось що може зро-
бити народ багатим, працелюбним та освіченим» 
[12, с .  273]. Досвід сучасності доводить вірність 
цього висловлювання щодо закріплення людей 
на місцях через створення робочих місць у селах: 
15% – за рахунок аграрного виробництва, 25% – 
фабричного виробництва (виробництва товарів кін-
цевого споживання), тоді як у містах формується 
виробництво категорії B2B – бізнес для бізнесу 
та розроблення нових технологій, решта 60% – 
інші види несільськогосподарського виробництва 
та надання послуг [13]. Найбільш життєздат-
ними в довгостроковій перспективі виявляються 
структури, що формують системні взаємозв’язки 
з іншими напрямами діяльності (зокрема, еколо-
гічні проекти активізують появу дрібнотоварних 
виробництв, що будуть стимулювати економічне 
зростання тощо). Іншими словами, у межах тери-
торіального утворення з’являється система соці-
альних зв’язків, що об’єднує людей за різними 
напрямами та різним способом. Це дає змогу кон-
центрувати зусилля, формуючи системні знання, 
та створювати ефект мультиплікатора внаслідок 
об’єднання зусиль та розуміння наслідків впливу 

окремих напрямів один на одного та на систему 
в цілому (синтелектичне бачення). Критерієм роз-
витку в цьому разі виступатиме здатність системи 
створювати для себе продукт, що є конкуренто-
спроможним порівняно з продуктом, створеним 
за межами системи (конкурентоспроможність 
виявляється загальною в межах усієї території). 
Створення системи інформаційного домінування 
є підставою для появи конкурентоспроможності й 
за межами системи. Великий потенціал системи 
зумовлений її внутрішніми зв’язками, наприклад 
унаслідок громадської діяльності (обміну послу-
гами всередині громади, що формує соціальний 
капітал і зберігає час та гроші) (рис. 2). Активато-
ром проектного підходу стають дія та її суспільно-
корисний наслідок, де кожна із цільових аудито-
рій отримує ефект пропорційно внеску завдяки 
соціальним зв’язкам. Інвестиції фізичних осіб у 
населений пункт із 250 дворів за 10 років станови-
тимуть понад 75 млн. грн. Відродження 600 зни-
клих та 600 населених пунктів, що знаходяться на 
межі зникнення, призведе до підвищення зайня-
тості 100 тис . працівників протягом 10 років, 
появи інвестицій фізичних осіб – 9 млрд . грн . 
щорічно, виробництва екологічно чистої продук-
ції – 3 млрд. грн. на рік. 

Запорукою успішного та щасливого життя як 
у родовому поселенні, так і в будь-якому іншому 
людському поселенні на довгостроковій основі 
є наявність власної справи мешканців, бізнес, 
кар’єра, гроші, здоров’я, діти, духовність. Іншими 
словами, це наявність хобі або бізнесу, що прино-
сить дохід або забезпечує життєві потреби і дає 
змогу підійматися по соціальних сходинках сус-
пільства, в якому живе родина; здатність до від-
творення власного потенціалу за зростаючим прин-
ципом (духовність, діти, здоров’я). Ми живемо 
в дуальному світі, а тому наявність проблем із 
фізичним здоров’ям прямо засвідчує наявні недо-
опрацювання на рівні духовному. 

Перевагами організації родових садиб та посе-
лень є мультифункціональність елементів сис-
теми, що їх складають, орієнтація на довгостро-
ковий стійкий розвиток, турботливе ставлення 
до природи та людини, співпрацю між різними 
учасниками процесу розвитку (у тому числі за 
рахунок реалізації програм державно-приватного 
партнерства, взаємовигідної співпраці елемен-
тів системи «держава – виробник – споживач»), 
економічність, підвищення рівня зайнятості 
соціальної, продовольчої та економічної безпеки 
за рахунок самофінансування та саморозвитку. 
Одним із механізмів досягнення вказаних ефек-
тів є гармонізація відносин із природою внаслідок 
підвищення рівня взаємодії з нею та біомімікрія 
(вивчення та наслідування природних процесів).

Висновки. Особливий характер використання 
родової землі, свідомий підхід до розумної достат-
ності та матеріального споживання в межах, що 
дають можливість постійного духовного зрос-
тання, як наслідок, поширення природного земле-
робства, безвідходної життєдіяльності, біоадекват-
них підходів до освіти та виховання та побудова 
моделі суспільства на основі громад, є базисом, що 
сприяє відновленню природно-ресурсного потенці-
алу територій. 

Упевненість людини в тому, що земля надана 
в постійне (довічне) використання без права про-
дажу, із правом передачі лише в спадок, є пер-
шою умовою виникнення природодоцільної діяль-
ності використання землі, джерелом приватних 
інвестицій, інструментом появи специфічного 
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виду інвестицій, які ніхто не вимагатиме щодо їх 
повернення, які спричиняють посилення природ-
ного прагнення людини щодо покращення серед-

овища свого існування, створення благоустрою 
своєї родини, зміцнення суспільного господарства 
та країни у цілому.
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ципах экстраполяции выявленных трендов. Предложен механизм саморазвития территорий «город – 
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Summary
The article describes human impact on the environment and the consequences of the spread of technocratic 
technology. It assesses the prospects of cities and rural settlements on the extrapolation principles of the 
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