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Ì²ÆÍÀÐÎÄÍ² ÑÒÀÍÄÀÐÒÈ ÒÐÓÄÎÂÈÕ ÏÐÀÂ Æ²ÍÎÊ 
²Ç Ñ²ÌÅÉÍÈÌÈ ÎÁÎÂ’ßÇÊÀÌÈ ÒÀ ÇÀÊÎÍÎÄÀÂÑÒÂÎ ÓÊÐÀ¯ÍÈ, 
ÙÎ ÇÀÊÐ²ÏËÞª Â²ÄÏÎÂ²ÄÍ² ÏÐÀÂÀ 

Ó ñòàòò³ àíàë³çóþòüñÿ ì³æíàðîäí³ ñòàíäàðòè òðóäîâèõ ïðàâ æ³íîê ³ç ñ³ìåé-
íèìè îáîâ’ÿçêàìè òà àêòè ÷èííîãî òðóäîâîãî çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè, ùî 
çàêð³ï ëþþòü â³äïîâ³äí³ ïðàâà. Âíîñÿòüñÿ ïðîïîçèö³¿ ç óäîñêîíàëåííÿ çì³ñòó 
íîðì ÷èííîãî Êîäåêñó çàêîí³â ïðî ïðàöþ Óêðà¿íè, ïðîåêòó Òðóäîâîãî êîäåê-
ñó Óêðà¿íè, ùî çàêð³ïëþþòü òðóäîâ³ ïðàâà æ³íîê ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³æíàðîäí³ òðóäîâ³ ñòàíäàðòè, òðóäîâ³ ïðàâà æ³íîê ³ç ñ³-
ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè, íîðìè òðóäîâîãî ïðàâà. 

Ì³æíàðîäí³ ñòàíäàðòè òðóäîâèõ ïðàâ æ³íîê ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè 
ì³ñòÿòüñÿ â àêòàõ Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é, Ì³æíàðîäíî¿ îðãàí³çàö³¿ 
ïðàö³ (äàë³ — ÌÎÏ), Ðàäè ªâðîïè, ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó. 

Îñíîâíèé ìàñèâ ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â òðóäîâèõ ïðàâ æ³íîê ³ç ñ³ìåé-
íèìè îáîâ’ÿçêàìè çàêð³ïëåíî â àêòàõ ÌÎÏ. Êîíâåíö³ÿ ÌÎÏ ¹ 156 ïðî 
ð³âíå ñòàâëåííÿ ³ ð³âí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ïðàö³âíèê³â ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê: 
ïðàö³âíèêè ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè (1981 ðîêó) [1] äî ïðàö³âíèê³â ³ç 
ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè â³äíîñèòü ïðàö³âíèê³â ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, ÿê³ ìà-
þòü îáîâ’ÿçêè ñòîñîâíî ä³òåé, êîòð³ ïåðåáóâàþòü íà ¿õíüîìó óòðèìàíí³, à 
òàêîæ ïðàö³âíèê³â ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, ÿê³ ìàþòü îáîâ’ÿçêè ñòîñîâíî ³íøèõ 
íàéáëèæ÷èõ ðîäè÷³â-÷ëåí³â ¿õíüî¿ ñ³ì’¿, êîòð³ ä³éñíî ïîòðåáóþòü ¿õíüîãî 
äîãëÿäó àáî äîïîìîãè (ñò. 1). ÌÎÏ âðàõîâóº, ùî òàê³ îáîâ’ÿçêè îáìåæóþòü 
ìîæëèâîñò³ ïðàö³âíèê³â ùîäî ï³äãîòîâêè, äîñòóïó, ó÷àñò³ ÷è ïðîñóâàííÿ 
â åêîíîì³÷í³é ä³ÿëüíîñò³. 

Ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ º çä³éñíåííÿ ïîð³âíÿëüíî-ïðàâîâîãî àíàë³çó ì³æíà-
ðîäíèõ ñòàíäàðò³â òðóäîâèõ ïðàâ æ³íîê ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè òà òðó-
äîâîãî çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè íà ïðåäìåò ¿õ â³äïîâ³äíîñò³. 

Â³äïîâ³äíî äî ñò. 3 Êîíâåíö³¿ ÌÎÏ ¹ 156 äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ïîâíî¿ ð³â-
íîñò³ ñòàâëåííÿ òà ìîæëèâîñòåé äëÿ ïðàö³âíèê³â ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê îäíà 
³ç ö³ëåé íàö³îíàëüíî¿ ïîë³òèêè êîæíîãî ÷ëåíà Îðãàí³çàö³¿ ïîëÿãàº â òîìó, 
ùîá íàäàòè ìîæëèâ³ñòü îñîáàì ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè, ÿê³ âèêîíóþòü 
àáî áàæàþòü âèêîíóâàòè îïëà÷óâàíó ðîáîòó, çä³éñíþâàòè ñâîº ïðàâî íà öå, 
íå ï³äëÿãàþ÷è äèñêðèì³íàö³¿ òà, ïî ìîæëèâîñò³, ãàðìîí³éíî ïîºäíóþ÷è 
ñ³ìåéí³ é ïðîôåñ³éí³ îáîâ’ÿçêè. 

Êîíâåíö³ÿ çîáîâ’ÿçóº ÷ëåí³â Îðãàí³çàö³¿: çàáåçïå÷óâàòè ìîæëèâ³ñòü ïðà-
ö³âíèêàì ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè çä³éñíþâàòè ñâîº ïðàâî íà â³ëüíèé 
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âèá³ð ðîáîòè; áðàòè äî óâàãè ¿õí³ ïîòðåáè â ãàëóç³ óìîâ çàéíÿòîñò³ òà ñî-
ö³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ; âðàõîâóâàòè ïîòðåáè ïðàö³âíèê³â ³ç ñ³ìåéíèìè 
îáîâ’ÿçêàìè íà ì³ñöåâîìó ð³âí³; ðîçâèâàòè àáî ñïðèÿòè ðîçâèòêîâ³ äåðæàâ-
íèõ ÷è ïðèâàòíèõ ñëóæá ïîáóòó, òàêèõ ÿê óñòàíîâè òà ñëóæáè äîãëÿäó çà 
ä³òüìè òà íàäàííÿ äîïîìîãè ñ³ì’¿; âæèâàòè íàëåæíèõ çàõîä³â äëÿ çàîõî-
÷åííÿ ðîçâèòêó ³íôîðìàö³¿ òà îñâ³òè, ÿê³ ñïðèÿþòü øèðøîìó ðîçóì³ííþ 
ãðîìàäñüêîãî ïðèíöèïó ð³âíèõ ñòàâëåííÿ òà ìîæëèâîñòåé äëÿ ïðàö³âíèê³â 
÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ³ ïðîáëåì ïðàö³âíèê³â ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè; âæè-
âàòè óñ³õ çàõîä³â, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü íàö³îíàëüíèì óìîâàì ³ ìîæëèâîñòÿì, 
çîêðåìà çàõîä³â ó ãàëóç³ ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿ òà ï³äãîòîâêè, ÿê³ äàëè á 
çìîãó ïðàö³âíèêàì ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè ðîçïî÷èíàòè ÷è ïðîäîâæóâà-
òè òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü, à òàêîæ â³äíîâëþâàòè ¿¿ ï³ñëÿ â³äñóòíîñò³ íà ðîáîò³, 
ïîâ’ÿçàíî¿ ç öèìè îáîâ’ÿçêàìè. Ñ³ìåéí³ îáîâ’ÿçêè ÿê òàê³ íå ìîæóòü áóòè 
âàãîìîþ ïðè÷èíîþ äëÿ ïðèïèíåííÿ òðóäîâèõ â³äíîñèí. 

Êîíâåíö³ÿ ¹ 156 òàêîæ ïåðåäáà÷àº ñïîñîáè çä³éñíåííÿ ¿¿ ïîëîæåíü: çà 
äîïîìîãîþ çàêîíîäàâñòâà ÷è ïðàâèë, êîëåêòèâíèõ óãîä, ïðàâèë âíóòð³ø-
íüîãî òðóäîâîãî ðîçïîðÿäêó ï³äïðèºìñòâà, àðá³òðàæíèõ ð³øåíü, ñóäîâèõ 
ð³øåíü ÷è ïîºäíàííÿ öèõ ìåòîä³â àáî áóäü-ÿêèì ³íøèì ñïîñîáîì, ùî â³ä-
ïîâ³äàº íàö³îíàëüí³é ïðàêòèö³, ç óðàõóâàííÿì íàö³îíàëüíèõ óìîâ (ñò. 9). 

Êîíâåíö³ÿ ÌÎÏ ¹ 156 áóëà ðàòèô³êîâàíà Çàêîíîì Óêðà¿íè â³ä 22 æîâ-
òíÿ 1999 ðîêó ³ º ÷àñòèíîþ íàö³îíàëüíîãî òðóäîâîãî çàêîíîäàâñòâà. Ïî-
ëîæåííÿ çàçíà÷åíî¿ Êîíâåíö³¿ äåòàë³çîâàíî ó Ðåêîìåíäàö³¿ ÌÎÏ ¹ 165 
ùîäî ð³âíèõ ìîæëèâîñòåé òà ð³âíîãî ñòàâëåííÿ äî ïðàö³âíèê³â ÷îëîâ³ê³â ³ 
æ³íîê: ïðàö³âíèêè ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè (1981 ðîêó) [2]. Ðåêîìåíäàö³-
ºþ ïåðåäáà÷åíî, äëÿ âñòàíîâëåííÿ ðåàëüíî¿ ð³âíîñò³ ìîæëèâîñòåé òà ñòàâ-
ëåííÿ äî ïðàö³âíèê³â ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, âæèòòÿ âñ³õ çàõîä³â, ÿê³ â³äïî-
â³äàþòü íàö³îíàëüíèì óìîâàì òà ìîæëèâîñòÿì, äëÿ òîãî, ùîá: à) íàäàâàòè 
ìîæëèâ³ñòü ïðàö³âíèêàì ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè çä³éñíþâàòè ñâîº ïðàâî 
íà ïðîôåñ³éíó ï³äãîòîâêó ³ â³ëüíèé âèá³ð ðîáîòè; b) áðàòè äî óâàãè ¿õí³ ïî-
òðåáè â ãàëóç³ óìîâ çàéíÿòîñò³ òà ñîö³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ; c) ðîçâèâàòè 
àáî ñïðèÿòè ðîçâèòêîâ³ óñòàíîâ ³ ñëóæá äîãëÿäó çà ä³òüìè òà íàäàííÿ äî-
ïîìîãè ñ³ì’¿, à òàêîæ ³íøèõ äåðæàâíèõ àáî ïðèâàòíèõ ñëóæá, ÿê³ â³äïî-
â³äàþòü ¿õí³ì ïîòðåáàì. 

Ïðàâî ïðàöþþ÷èõ æ³íîê íà îõîðîíó ìàòåðèíñòâà çàêð³ïëåíî ó ñò. 8 
ªâðîïåéñüêî¿ ñîö³àëüíî¿ õàðò³¿ (ïåðåãëÿíóòî¿) [3]. Çàçíà÷åíå ïðàâî ïåðåä-
áà÷àº: ïðàâî ïðàöþþ÷èõ æ³íîê íà â³äïóñòêó íà ïåð³îä äî ³ ï³ñëÿ ïîëîã³â 
çàãàëüíîþ òðèâàë³ñòþ íå ìåíøå 14 òèæí³â àáî ç îïëàòîþ òàêî¿ â³äïóñò-
êè, àáî ç âèïëàòîþ äîñòàòíüî¿ äîïîìîãè ïî ñîö³àëüíîìó çàáåçïå÷åííþ, àáî 
ç íàäàííÿì äîïîìîãè çà ðàõóíîê äåðæàâíèõ êîøò³â; çàáîðîíó çâ³ëüíåííÿ 
âàã³òíèõ æ³íîê ³ æ³íîê, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó â³äïóñòö³ ó çâ’ÿçêó ç ìàòåðèí-
ñòâîì. Ðîáîòîäàâöþ çàáîðîíåíî íàäñèëàòè æ³íö³ ïîïåðåäæåííÿ ïðî çâ³ëü-
íåííÿ ç ðîáîòè ó ïåð³îä â³ä äàòè ïîâ³äîìëåííÿ íåþ ñâîãî ðîáîòîäàâöÿ ïðî 
âàã³òí³ñòü äî çàê³í÷åííÿ ¿¿ â³äïóñòêè ïî âàã³òíîñò³ òà ðîäàõ àáî ðîáèòè 
ïîïåðåäæåííÿ ïðî çâ³ëüíåííÿ ó òàêèé ÷àñ, ÿêùî âîíî íàáèðàº ÷èííîñò³ 
ó öåé ïåð³îä. Çàçíà÷åíîþ ñòàòòåþ òàêîæ ïåðåäáà÷åíî: íàäàííÿ ìàòåðÿì, 
ÿê³ ìàþòü ãðóäíèõ ä³òåé, ïåðåðâè, òðèâàë³ñòü ÿêî¿ äîñòàòíÿ äëÿ ãîäóâàííÿ 
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äèòèíè; ðåãëàìåíòàö³þ í³÷íî¿ ðîáîòè âàã³òíèõ æ³íîê, æ³íîê, ÿê³ íåùîäàâ-
íî íàðîäèëè äèòèíó, ³ æ³íîê, ùî ãîäóþòü ñâî¿õ ãðóäíèõ ä³òåé; çàáîðîíó çà-
ñòîñóâàííÿ ïðàö³ âàã³òíèõ æ³íîê, æ³íîê, ÿê³ íåùîäàâíî íàðîäèëè äèòèíó, 
³ æ³íîê, ùî ãîäóþòü ñâî¿õ ãðóäíèõ ä³òåé, íà ï³äçåìíèõ ã³ðíè÷èõ ðîáîòàõ 
³ âñ³õ ³íøèõ ðîáîòàõ, ÿê³ ïðîòèïîêàçàí³ æ³íêàì ó çâ’ÿçêó ç íåáåçïå÷íèìè, 
øê³äëèâèìè àáî âàæêèìè óìîâàìè ïðàö³, ³ âæèòòÿ â³äïîâ³äíèõ çàõîä³â 
äëÿ çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ öèõ æ³íîê. 

Çã³äíî ³ç Çàêîíîì â³ä 14 âåðåñíÿ 2006 ðîêó Óêðà¿íà âçÿëà íà ñåáå 
çîáîâ’ÿçàííÿ ââàæàòè îáîâ’ÿçêîâèìè äëÿ Óêðà¿íè óñ³ ï’ÿòü ïóíêò³â ñò. 8 
ªâðîïåéñüêî¿ ñîö³àëüíî¿ õàðò³¿ (ïåðåãëÿíóòî¿) [1]. 

Ñòàòòÿ 17 Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëè-
âîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â» [4] çîáîâ’ÿçóº ðîáîòîäàâöÿ çàáåçïå÷óâàòè æ³í-
êàì ³ ÷îëîâ³êàì ìîæëèâ³ñòü ñóì³ùàòè òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü ³ç ñ³ìåéíèìè 
îáîâ’ÿçêàìè. 

Ñïåö³àëüí³ íîðìè ùîäî ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ïðàö³ îñ³á ³ç ñ³ìåéíèìè 
îáîâ’ÿçêàìè ì³ñòÿòüñÿ ó ãëàâ³ Õ²²² «Ïðàöÿ æ³íîê» ÷èííîãî Êîäåêñó çàêî-
í³â ïðî ïðàöþ Óêðà¿íè (äàë³ — ÊÇïÏ). Ö³ íîðìè ñòîñóþòüñÿ â òîìó ÷èñë³ é 
æ³íîê ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè. Ïåðåäáà÷åí³ ÊÇïÏ ãàðàíò³¿ òà ï³ëüãè äëÿ 
æ³íîê, ÿê³ ìàþòü ä³òåé, ñë³ä îö³íèòè ÿê âñåîõîïëþþ÷³ òà äîñèòü âèñîê³. 
Éäåòüñÿ ïðî ïåðåâåäåííÿ æ³íîê, ùî ìàþòü ä³òåé â³êîì äî òðüîõ ðîê³â, íà 
³íøó ðîáîòó, ÿêà º ëåãøîþ, ³ç çáåðåæåííÿì ñåðåäíüîãî çàðîá³òêó çà ïîïå-
ðåäíüîþ ðîáîòîþ, ïîâí³ñòþ îïëà÷óâàíó ³ äîñèòü òðèâàëó ïîð³âíÿíî ç ³íøè-
ìè êðà¿íàìè â³äïóñòêó ó çâ’ÿçêó ç âàã³òí³ñòþ òà ïîëîãàìè, â³äïóñòêó äëÿ 
äîãëÿäó çà äèòèíîþ äî äîñÿãíåííÿ íåþ òðèð³÷íîãî â³êó (çà íàÿâí³ñòþ ìå-
äè÷íîãî âèñíîâêó òðèâàë³ñòþ, çàçíà÷åíîþ ó âèñíîâ êó, àëå íå á³ëüø ÿê äî 
äîñÿãíåííÿ äèòèíîþ øåñòèð³÷íîãî â³êó), ïåðåðâè äëÿ ãîäóâàííÿ äèòèíè, 
çàáîðîíó ³ îáìåæåííÿ ïðè íàïðàâëåíí³ ó ñëóæáîâ³ â³äðÿäæåííÿ, çàëó÷åííÿ 
äî í³÷íèõ ³ íàäóðî÷íèõ ðîá³ò, ó âèõ³äí³, ñâÿòêîâ³ òà íåðîáî÷³ äí³, ãàðàíò³¿ 
æ³íêàì, ÿê³ ìàþòü ä³òåé â³êîì äî òðüîõ ðîê³â, à îäèíîêèì ìàòåðÿì — çà 
íàÿâí³ñòþ äèòèíè â³êîì äî ÷îòèðíàäöÿòè ðîê³â àáî äèòèíó-³íâàë³äà, ïðè 
ïðèéíÿòò³ íà ðîáîòó ³ ðîç³ðâàíí³ òðóäîâîãî äîãîâîðó. 

Ç óñ³õ çàçíà÷åíèõ ïèòàíü çàêîíîäàâñòâî Óêðà¿íè ì³ñòèòü á³ëüø ñïðèÿòëè-
â³ äëÿ æ³íîê íîðìè ïîð³âíÿíî ³ç ì³æíàðîäíèìè ñòàíäàðòàìè, ÿê³ ïåðåâèùó-
þòü ð³âåíü îõîðîíè æ³íî÷î¿ ïðàö³, ùî ³ñíóº ó áàãàòüîõ çàðóá³æíèõ êðà¿íàõ. 

Ó ÷èííîìó ÊÇïÏ òåðì³í «îñîáè ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè» íå çàñòîñîâó-
ºòüñÿ. Âîäíî÷àñ íèçêà ñòàòåé ÊÇïÏ âñòàíîâëþþòü ãàðàíò³¿ òà ï³ëüãè áàòü-
êàì, ÿê³ âèõîâóþòü ä³òåé áåç ìàòåð³, îï³êóíàì (ï³êëóâàëüíèêàì), æ³íêàì, 
ÿê³ óñèíîâèëè ä³òåé, æ³íêàì, ÿê³ çä³éñíþþòü äîãëÿä çà õâîðèì ÷ëåíîì 
ñ³ì’¿ â³äïîâ³äíî äî ìåäè÷íîãî âèñíîâêó. Ñòàòòåþ 186–1 ÊÇïÏ «Ãàðàíò³¿ 
îñîáàì, ÿê³ âèõîâóþòü ìàëîë³òí³õ ä³òåé áåç ìàòåð³» ãàðàíò³¿, âñòàíîâëåí³ 
ñòàòòÿìè 56, 176, 177, ÷àñòèíàìè òðåòüîþ-âîñüìîþ ñòàòò³ 179, ñòàòòÿìè 
181, 182, 182–1, 184, 185, 186 öüîãî Êîäåêñó, ïîøèðåíî òàêîæ íà áàòüê³â, 
ÿê³ âèõîâóþòü ä³òåé áåç ìàòåð³ (â òîìó ÷èñë³ â ðàç³ òðèâàëîãî ïåðåáóâàííÿ 
ìàòåð³ â ë³êóâàëüíîìó çàêëàä³), à òàêîæ íà îï³êóí³â (ï³êëóâàëüíèê³â). 

Çâåðòàþòü íà ñåáå óâàãó ïåâí³ íåóçãîäæåíîñò³ ì³æ íàçâîþ òà òåêñòîì 
çàçíà÷åíî¿ ñòàòò³. Ó íàçâ³ ñòàòò³ 186–1 éäåòüñÿ ïðî ìàëîë³òí³õ ä³òåé, à 
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ó òåêñò³ — ïðî ä³òåé. Â³äïîâ³äíî äî ñò. 31 Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè 
ìàëîë³òíüîþ îñîáîþ º ô³çè÷íà îñîáà, ÿêà íå äîñÿãëà ÷îòèðíàäöÿòè ðîê³â, 
à çã³äíî ³ç ñò. 1 Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî îõîðîíó äèòèíñòâà» äèòèíîþ ââàæà-
ºòüñÿ îñîáà â³êîì äî â³ñ³ìíàäöÿòè ðîê³â (ïîâíîë³òòÿ) [5]. Ó ñòàòò³ 186–1 
ÊÇïÏ éäåòüñÿ ïðî ï³êëóâàëüíèê³â, ùî òàêîæ íå óçãîäæóºòüñÿ ç íàçâîþ 
ñòàòò³, îñê³ëüêè â³äïîâ³äíî äî ñò. 59 Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè ï³êëó-
âàííÿ âñòàíîâëþºòüñÿ íàä íåïîâíîë³òí³ìè îñîáàìè, ÿê³ º ñèðîòàìè àáî ïî-
çáàâëåí³ áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ. Õî÷à â íàçâ³ ñòàòò³ éäåòüñÿ ïðî ãàðàí-
ò³¿ îñîáàì, ÿê³ âèõîâóþòü ìàëîë³òí³õ ä³òåé áåç ìàòåð³, ó òåêñò³ ñòàòò³ êîëî 
öèõ îñ³á îáìåæóºòüñÿ áàòüêàìè, îï³êóíàìè, ï³êëóâàëüíèêàìè. Íà ïðàê-
òèö³ îñîáàìè, ÿê³ âèõîâóþòü ä³òåé áåç ìàòåð³, ìîæóòü áóòè óñèíîâëþâà÷, 
â³ò÷èì, ïðèéîìíèé áàòüêî, à òàêîæ ôàêòè÷íèé âèõîâàòåëü, íà ÿêèõ òàêîæ 
ñë³ä ïîøèðèòè ïðàâèëà ñò. 186–1 ÊÇïÏ. 

Ïîëîæåííÿ ÷èííîãî òðóäîâîãî çàêîíîäàâñòâà ùîäî òðóäîâèõ ïðàâ îñ³á 
³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè íå ïîâíîþ ì³ðîþ â³äïîâ³äàþòü ì³æíàðîäíèì 
ñòàíäàðòàì ó ö³é ñôåð³. Íîðìè ÷èííîãî ÊÇïÏ íå âèä³ëåíî â îêðåìó ãëàâó, 
âîíè ì³ñòÿòüñÿ ó ð³çíèõ ãëàâàõ Êîäåêñó. Âîäíî÷àñ ó íîâèõ Òðóäîâèõ êî-
äåêñàõ, ïðèéíÿòèõ íà ïîñòðàäÿíñüêîìó ïðîñòîð³, âêëþ÷åíî îêðåì³ ãëàâè ç 
â³äïîâ³äíîþ íàçâîþ. Òàê, ó Òðóäîâîìó êîäåêñ³ Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿, ó ×àñ-
òèí³ ÷åòâåðò³é Ðîçä³ëó Õ²² «Îñîáëèâîñò³ ðåãóëþâàííÿ ïðàö³ îêðåìèõ êàòå-
ãîð³é ïðàö³âíèê³â», ì³ñòèòüñÿ îêðåìà ãëàâà 41 «Îñîáëèâîñò³ ðåãóëþâàííÿ 
ïðàö³ æ³íîê, îñ³á ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè». Äî çàçíà÷åíî¿ ãëàâè âêëþ-
÷åíî íîðìè ïðî ðîáîòè, íà ÿêèõ îáìåæóºòüñÿ çàñòîñóâàííÿ ïðàö³ æ³íîê; 
ïåðåâåäåííÿ íà ³íøó ðîáîòó âàã³òíèõ æ³íîê ³ æ³íîê, ÿê³ ìàþòü ä³òåé â³êîì 
äî ï³âòîðà ðîê³â; â³äïóñòêè ó çâ’ÿçêó ³ç âàã³òí³ñòþ òà ïîëîãàìè; â³äïóñòêè 
ç äîãëÿäó çà äèòèíîþ; â³äïóñòêè ïðàö³âíèêàì, ÿê³ âñèíîâèëè äèòèíó; ïå-
ðåðâè äëÿ ãîäóâàííÿ äèòèíè; ãàðàíò³¿ âàã³òíèì æ³íêàì ³ îñîáàì ³ç ñ³ìåé-
íèìè îáîâ’ÿçêàìè ïðè íàïðàâëåíí³ ó ñëóæáîâ³ â³äðÿäæåííÿ, çàëó÷åíí³ äî 
íàäóðî÷íî¿ ðîáîòè, ðîáîòè ó í³÷íèé ÷àñ, âèõ³äí³ òà íåðîáî÷³ ñâÿòêîâ³ äí³; 
ãàðàíò³¿ æ³íêàì ó çâ’ÿçêó ç âàã³òí³ñòþ òà ïîëîãàìè ïðè âñòàíîâëåíí³ ÷åðãî-
âîñò³ íàäàííÿ ùîð³÷íèõ îïëà÷óâàíèõ â³äïóñòîê; ãàðàíò³¿ âàã³òíèì æ³íêàì, 
æ³íêàì, ÿê³ ìàþòü ä³òåé, ³ îñîáàì, ÿê³ âèõîâóþòü ä³òåé áåç ìàòåð³ òà ³í. 

Ó ïðîåêò³ Òðóäîâîãî êîäåêñó Óêðà¿íè ïðî ïðàö³âíèê³â ³ç ñ³ìåéíèìè 
îáîâ’ÿçêàìè éäåòüñÿ ó ñò. 21 «Îñíîâí³ ïðàâà ïðàö³âíèê³â». Ñåðåä îñíîâíèõ 
ïðàâ — ïðàâî ïðàö³âíèê³â ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè íà çàõèñò â³ä äèñêðè-
ì³íàö³¿ òà óçãîäæåííÿ â ì³ðó ìîæëèâîñò³ ¿õí³õ òðóäîâèõ îáîâ’ÿçê³â ³ç ñ³-
ìåéíèìè. Ó äàí³é ñòàòò³ òàêîæ çàêð³ïëåíî ïðàâî ïðàöþþ÷èõ æ³íîê íà 
îñîáëèâèé çàõèñò ìàòåðèíñòâà. Çàêð³ïëåííÿ ñåðåä îñíîâíèõ òðóäîâèõ ïðàâ 
ïðàö³âíèê³â íàçâàíèõ ïðàâ â³äïîâ³äàº ì³æíàðîäíèì ñòàíäàðòàì ó ö³é ñôåð³. 

Äî ïðîåêòó Òðóäîâîãî êîäåêñó Óêðà¿íè âêëþ÷åíî Êíèãó ÷åòâåðòó «Îñî-
áëèâîñò³ ðåãóëþâàííÿ òðóäîâèõ â³äíîñèí çà ó÷àñòþ îêðåìèõ êàòåãîð³é ïðà-
ö³âíèê³â ³ ðîáîòîäàâö³â», ó ãëàâ³ 1 ÿêî¿ çàêð³ïëåíî îñîáëèâîñò³ ïðàö³ ïðà-
ö³âíèê³â ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè. Â³äïîâ³äíî äî ñò. 284 ïðàö³âíèêàìè 
³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè âèçíàþòüñÿ ìàòè, áàòüêî, îï³êóí, ï³êëóâàëüíèê, 
à â îêðåìèõ âèïàäêàõ, ïåðåäáà÷åíèõ öèì Êîäåêñîì, — ³íøèé ÷ëåí ñ³ì’¿. 
Äàíå âèçíà÷åííÿ íå ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äàº ïîëîæåííÿì ñò. 1 Êîíâåíö³¿ ÌÎÏ 
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¹ 156 ïðî ð³âíå ñòàâëåííÿ é ð³âí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ïðàö³âíèê³â ÷îëîâ³ê³â 
³ æ³íîê: ïðàö³âíèêè ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè. 

Ó çàçíà÷åí³é ãëàâ³ çàêîíîïðîåêòó ïåðåäáà÷àþòüñÿ îñîáëèâîñò³ ïðàö³ 
æ³íîê, â òîìó ÷èñë³ âàã³òíèõ æ³íîê ³ æ³íîê, ÿê³ ìàþòü ä³òåé, à òàêîæ 
³íøèõ ïðàö³âíèê³â ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè. Â³äïîâ³äíî äî ñò. 290 «Îñî-
áëèâîñò³ ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ïðàö³ ³íøèõ ïðàö³âíèê³â ³ç ñ³ìåéíèìè 
îáîâ’ÿçêàìè» ãàðàíò³¿, ïåðåäáà÷åí³ ñòàòòÿìè ãëàâè 1 Êíèãè ÷åòâåðòî¿ äëÿ 
æ³íîê, ÿê³ ìàþòü ä³òåé, ïîøèðåí³ íà áàòüêà, ÿêùî ìàòåð³ íåìàº àáî ó ðàç³ 
¿¿ òðèâàëîãî ïåðåáóâàííÿ ó ë³êóâàëüíîìó çàêëàä³, à òàêîæ îï³êóíà, ï³êëó-
âàëüíèêà. Ó ïðîåêò³ âïåðøå ïåðåäáà÷åíî ïîøèðåííÿ íîðìè ïðî îáìåæåííÿ 
çàëó÷åííÿ äî í³÷íèõ, íàäóðî÷íèõ ðîá³ò, ðîá³ò ó âèõ³äí³ äí³, äí³ äåðæàâíèõ 
³ ðåë³ã³éíèõ ñâÿò íà ïðàö³âíèê³â, ÿê³ çä³éñíþþòü äîãëÿä çà õâîðèì ÷ëåíîì 
ñ³ì’¿ â³äïîâ³äíî äî ìåäè÷íîãî âèñíîâêó àáî ³íâàë³äîì. 

Ïðîåêò Òðóäîâîãî êîäåêñó Óêðà¿íè ó ÷àñòèí³ ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ 
ïðàö³ îñ³á ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè â ö³ëîìó â³äïîâ³äàº ïîëîæåííÿì Êîí-
âåíö³¿ ÌÎÏ ¹ 156 ïðî ð³âíå ñòàâëåííÿ é ð³âí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ïðàö³â-
íèê³â ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê: ïðàö³âíèêè ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè, à â ÷à-
ñòèí³ ðåãóëþâàííÿ ïðàö³ æ³íîê ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè ó ðÿä³ âèïàäê³â 
âñòàíîâëþº á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü ãàðàíò³é ïîð³âíÿíî ³ç ñòàíäàðòàìè ÌÎÏ. 
Îñíîâíèì ïðèíöèïîì ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ïðàö³ çàçíà÷åíî¿ êàòåãîð³¿ 
ïðàö³âíèê³â º ïðèíöèï çàáîðîíè äèñêðèì³íàö³¿ òà óçãîäæåííÿ â ì³ðó ìîæ-
ëèâîñòåé ¿õí³õ òðóäîâèõ îáîâ’ÿçê³â ³ç ñ³ìåéíèìè. 

Âîäíî÷àñ ó Ðåêîìåíäàö³¿ ÌÎÏ ¹ 165 ùîäî ð³âíèõ ìîæëèâîñòåé ³ ð³âíî-
ãî ñòàâëåííÿ äî ïðàö³âíèê³â ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê: ïðàö³âíèêè ³ç ñ³ìåéíèìè 
îáîâ’ÿçêàìè (1981 ðîêó) ì³ñòÿòüñÿ íîðìè, ÿê³ íå âêëþ÷åíî äî ïðîåêòó Òðó-
äîâîãî êîäåêñó Óêðà¿íè. Äî ïðîåêòó íå âêëþ÷åíî îêðåìó íîðìó â³äíîñíî 
òîãî, ùî ïðàö³âíèêè ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè ïîâèíí³ êîðèñòóâàòèñÿ ð³â-
í³ñòþ ìîæëèâîñòåé òà ñòàâëåííÿ ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ïðàö³âíèêàìè ñòî-
ñîâíî ï³äãîòîâêè ³ äîñòóïó äî ðîáîòè, ïðîñóâàííÿ ïî ñëóæá³ òà çàáåçïå÷åí-
íÿ çàéíÿòîñò³, à ñ³ìåéíèé ñòàí, ñ³ìåéí³ îáñòàâèíè àáî ñ³ìåéí³ îáîâ’ÿçêè íå 
ïîâèíí³ áóòè ñàì³ ïî ñîá³ ñóòòºâîþ ï³äñòàâîþ äëÿ â³äìîâè ó íàäàíí³ ðîáîòè 
÷è äëÿ ïðèïèíåííÿ òðóäîâèõ â³äíîñèí. 

Ðåêîìåíäàö³ºþ ÌÎÏ ¹ 165 òàêîæ ïåðåäáà÷åíî íàäàííÿ ïðàö³âíèêàì 
³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿçêàìè ìîæëèâîñòåé ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè òà, äå öå 
ìîæëèâî, îïëà÷óâàíî¿ íàâ÷àëüíî¿ â³äïóñòêè äëÿ âèêîðèñòàííÿ ¿õ. 

Ó Ðåêîìåíäàö³¿ éäåòüñÿ ïðî ïîòðåáó ïðèä³ëÿòè îñîáëèâó óâàãó çàãàëü-
íèì çàõîäàì ùîäî ïîë³ïøåííÿ óìîâ ïðàö³ òà ÿêîñò³ òðóäîâîãî æèòòÿ, 
â òîìó ÷èñë³ çàõîäàì, ñïðÿìîâàíèì íà: à) ïîñòóïîâå ñêîðî÷åííÿ ùîäåí-
íî¿ òðèâàëîñò³ ðîáî÷îãî ÷àñó ³ ñêîðî÷åííÿ ïîíàäíîðìîâî¿ ðîáîòè; b) á³ëüø 
ãíó÷êå ðåãóëþâàííÿ ãðàô³ê³â ðîáîòè, ïåð³îä³â â³äïî÷èíêó òà â³äïóñòîê, 
ç óðàõóâàííÿì ð³âíÿ ðîçâèòêó ³ îñîáëèâèõ ïîòðåá êðà¿íè òà ð³çíèõ ñåêòî-
ð³â ä³ÿëüíîñò³. 

Ç ìåòîþ çàõèñòó ïðàö³âíèê³â, ÿê³ ïðàöþþòü íåïîâíèé ðîáî÷èé ÷àñ, ïðà-
ö³âíèê³â, ÿê³ ïðàöþþòü òèì÷àñîâî, à òàêîæ íàäîìíèõ ïðàö³âíèê³â, áàãàòî 
ç ÿêèõ ìàþòü ñ³ìåéí³ îáîâ’ÿçêè, óìîâè çàçíà÷åíèõ âèä³â ðîá³ò ïîâèíí³ íà-
ëåæíèì ÷èíîì ðåãóëþâàòèñÿ ÷è êîíòðîëþâàòèñÿ. 
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Óìîâè çàéíÿòîñò³, ó òîìó ÷èñë³ ñîö³àëüíå çàáåçïå÷åííÿ ïðàö³âíèê³â, ÿê³ 
ïðàöþþòü íåïîâíèé ðîáî÷èé ÷àñ òà ÿê³ ïðàöþþòü òèì÷àñîâî, ïîâèíí³, ïî 
ì³ð³ ìîæëèâîñò³, áóòè åêâ³âàëåíòíèìè óìîâàì çàéíÿòîñò³ ïðàö³âíèê³â, ÿê³ 
ïðàöþþòü â³äïîâ³äíî ïîâíèé ðîáî÷èé ÷àñ ³ ÿê³ ïðàöþþòü ïîñò³éíî; ó â³ä-
ïîâ³äíèõ âèïàäêàõ ¿õí³ ïðàâà ìîæóòü âèçíà÷àòèñÿ íà ïðîïîðö³éí³é îñíîâ³. 

Ïðàö³âíèêàì, ÿê³ ïðàöþþòü íåïîâíèé ðîáî÷èé ÷àñ, ïîâèííà íàäàâàòèñÿ 
ìîæëèâ³ñòü ïîñòóïàòè àáî ïîâåðòàòèñÿ íà ðîáîòó ç ïîâíèì ðîáî÷èì ÷àñîì 
ó ðàç³, êîëè òàêà âàêàíñ³ÿ ³ñíóº òà êîëè çì³íèëèñü îáñòàâèíè, çà ÿêèõ ðà-
í³øå áóëà ïîòðåáà â ðîáîò³ ç íåïîâíèì ðîáî÷èì ÷àñîì. 

×èííå òðóäîâå çàêîíîäàâñòâî, ó ÷àñòèí³ ðåãóëþâàííÿ íåïîâíîãî ðîáî-
÷îãî ÷àñó, íàäîìíî¿ ïðàö³, äîìàøíüî¿ ïðàö³, ïîâíîþ ì³ðîþ íå â³äïîâ³äàº 
ñòàíäàðòàì ÌÎÏ. Ó ÷èííîìó ÊÇïÏ ëèøå îäíó ñò. 56 ïðèñâÿ÷åíî ðåãóëþ-
âàííþ íåïîâíîãî ðîáî÷îãî ÷àñó. Íîðìè ïðî íàäîìíó ïðàöþ ³ äîìàøíþ ïðà-
öþ ó ÊÇïÏ â³äñóòí³. Óêðà¿íà òàêîæ íå ðàòèô³êóâàëà â³äïîâ³äí³ êîíâåíö³¿ 
ÌÎÏ: Êîíâåíö³þ ÌÎÏ ¹ 177 ïðî íàäîìíó ïðàöþ (1996 ðîêó) ³ Êîíâåíö³þ 
ÌÎÏ ¹ 189 ïðî ã³äíó ïðàöþ äîìàøí³õ ïðàö³âíèê³â (2011 ðîêó), ïîëîæåí-
íÿ ÿêèõ òàêîæ ñïðÿìîâàí³ íà ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ ïîºäíàííÿ 
ïðàö³ æ³íîê ³ç âèêîíàííÿì ñ³ìåéíèõ îáîâ’ÿçê³â. 
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ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÅ ÑÒÀÍÄÀÐÒÛ ÒÐÓÄÎÂÛÕ ÏÐÀÂ ÆÅÍÙÈÍ 
Ñ ÑÅÌÅÉÍÛÌÈ ÎÁßÇÀÍÍÎÑÒßÌÈ È ÇÀÊÎÍÎÄÀÒÅËÜÑÒÂÎ 
ÓÊÐÀÈÍÛ, ÇÀÊÐÅÏËßÞÙÅÅ ÑÎÎÒÂÅÒÑÒÂÓÞÙÈÅ ÏÐÀÂÀ 

Ðåçþìå 
Â ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ ìåæäóíàðîäíûå ñòàíäàðòû òðóäîâûõ ïðàâ æåíùèí 

ñ ñåìåéíûìè îáÿçàííîñòÿìè è àêòû äåéñòâóþùåãî òðóäîâîãî çàêîíîäàòåëüñòâà Óê-
ðàèíû, çàêðåïëÿþùèå ñîîòâåòñòâóþùèå ïðàâà. Âíîñÿòñÿ ïðåäëîæåíèÿ ïî ñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ ñîäåðæàíèÿ íîðì äåéñòâóþùåãî Êîäåêñà çàêîíîâ î òðóäå Óêðàèíû, 
ïðîåêòà Òðóäîâîãî êîäåêñà Óêðàèíû, çàêðåïëÿþùèõ òðóäîâûå ïðàâà æåíùèí ñ ñå-
ìåéíûìè îáÿçàííîñòÿìè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåæäóíàðîäíûå òðóäîâûå ñòàíäàðòû, òðóäîâûå ïðàâà æåíùèí 
ñ ñåìåéíûìè îáÿçàííîñòÿìè, íîðìû òðóäîâîãî ïðàâà. 
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INTERNATIONAL LABOUR RIGHTS STANDARTS OF WOMEN 
WITH FAMILY OBLIGATIONS AND LEGISLATION OF UKRAINE 
FIXING THE APPROPRIATE RIGHTS 

Summary 
In the article the international standards of labor rights of women with family obli-

gations and acts of current labor legislation of Ukraine, fixing the appropriate rights, 
are being analyzed. Proposals on improvement of content of norms of the current Code 
of Labor Laws, Draft of Labor Code, fixing labor rights of women with family obliga-
tions. 

Key words: international labor standards, labor rights of women with family obli-
gations, norms of labor law. 


