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À. Í. Öèëüìàê 
íà÷àëüíèê êàôåäðû þðèäè÷åñêîé ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè 
Îäåññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà âíóòðåííèõ äåë 

ÒÅÎÐÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÍÎÂÛ ÑÎÖÈÀËÜÍÛÕ ÓÑÒÀÍÎÂÎÊ 

Àâòîð îïèñûâàåò ñîáñòâåííûå òåîðåòè÷åñêèå âçãëÿäû íà êëàññèôèêàöèþ 
ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê. Îïðåäåëÿò òèïû, âèäû, ïîäâèäû, ôóíêöèè ñîöèàëü-
íûõ óñòàíîâîê è îáîçíà÷àåò íåêîòîðûå ïðè÷èíû èõ âîçíèêíîâåíèÿ. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëè÷íîñòü, ñîöèàëüíàÿ óñòàíîâêà, òèï, âèä, ïîäâèä, æèç-
íåäåÿòåëüíîñòü. 

Àêòóàëüíîñòü. Ïðîáëåìà ïñèõîëîãèè ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê ïðèîáðåòà-
åò îñîáîå çíà÷åíèå â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ íåïðåðûâíîãî òåõíîëîãè÷åñêî-
ãî ïðîãðåññà. Ó÷åíûå, èçó÷àÿ îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ïðèøëè ê 
âûâîäó, ÷òî ñîöèàëüíûå óñòàíîâêè èìåþò ðåøàþùåå çíà÷åíèå äëÿ ýôôåê-
òèâíîñòè åå ñîöèàëèçàöèè è ñîöèàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè. 

Ñîöèàëüíàÿ óñòàíîâêà ïðèâîäèò ëè÷íîñòü ê íàìåðåííîìó ïîâåäåíèþ âå-
ñòè ñåáÿ îïðåäåëåííûì îáðàçîì. Õîòÿ îíà íå âñåãäà îäíîçíà÷íî îïðåäåëÿåò 
ïîâåäåíèå èíäèâèäà, ñâÿçü ìåæäó íåþ è íàìåðåíèåì âåñòè ñåáÿ îïðåäåëåí-
íûì îáðàçîì åñòåñòâåííî ñóùåñòâóåò. 

Àíàëèç ïîñëåäíèõ èññëåäîâàíèé è ïóáëèêàöèé. Ïðîáëåìíûì âîïðî-
ñàì ôåíîìåíà óñòàíîâêè ïîñâÿùåí ðÿä íàó÷íûõ òðóäîâ: Ã. Îëëïîðòà 
(1935), Ò. Ãîááñà (1941), L. Doob (1947), Ô. Îëëïîðòà (1955), E. R. Carlson 
(1956), A. L. Edwards (1957), A. R. Cohen (1959), Ï. À. Øåâàðåâà (1962), 
M. L. De Fleur and F. R. Westie (1963), M. Rokeach (1968), ÌñGuirå 
(1969), R. M. Dawes (1972), Ð. Ã. Íàòàäçå (1972), Ø. È. ×àðêâèàíè (1975), 
R. P. Abelson (1976), À. Ã. Àñìîëîâà è Ì. À. Êîâàëü÷óêà (1977), Õ. Õåê-
õàóçåíà (1986), Ä. È. Ôåëüäøòåéíà (1988), A. J. Murrell, J. Sprinkle (1993) 
è ìíîãèõ äðóãèõ. 

Ïðîáëåìà óñòàíîâêè ðàçðàáàòûâàëàñü ãðóçèíñêîé øêîëîé ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Ä. Óçíàäçå (1966, 2001) è åãî ïîñëåäîâàòåëÿìè Ø. Íàäèðàøâèëè 
(1974, 1987), Â. Íîðàêèäçå (1981), À. Øåðîçèÿ (1969, 1973), À. Ïðàíãè-
øâèëè (1967) è äð. Çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ðàçâèòèå òåîðèè ñîöèàëüíîé 
óñòàíîâêè ñäåëàëè Ã. Àíäðååâà, Á. Ïàðûãèí, Ï. Øèõèðåâ, Â. Öûáà è äð. 

Ïðîàíàëèçèðîâàâ èìåþùèåñÿ â ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå èññëåäîâà-
íèÿ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî óñòàíîâêà âûðàæàåò ñâîåîáðàçíóþ ôîðìó 
íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ åå ïîòðåáíîñòÿìè è ñè-
òóàöèåé, â êîòîðîé ýòè ïîòðåáíîñòè óäîâëåòâîðÿþòñÿ. 

Ïîä «óñòàíîâêîé» («set») ó÷åíûìè ïîíèìàåòñÿ: áåññîçíàòåëüíîå öåëå-
íàïðàâëåííîå ñîñòîÿíèå (Ë. Ëàíãå); ñîñòîÿíèå (À. Ðåáåð, Ä. Í. Óçíàäçå); 
ïîçèöèÿ (È. Ëèíãàðò), äåòåðìèíèðóþùàÿ òåíäåíöèÿ (Í. Àõ); âåðîÿòíîå 
îæèäàíèå (Ý. Áðóíñâèê); íàìåðåíèå, äèñïîçèöèÿ (Ê. Êîôôêà, È. Ñàð-
íîôô, Â. Øòåðí); êâàçèïîòðåáíîñòü (Ê. Ëåâèí); ãèïîòåçà (Äæ. Áðóíåð); 
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ñõåìà (À. Ë. Çàíãâèëë, Ñ. Ìîñêîâè÷è, Ð. Îëäôèëä, Ï. Ïðåññ); äîìèíàí-
òà, àêöåïòîð äåéñòâèÿ (Ï. Ê. Àíîõèí); îáðàç íåîáõîäèìîãî áóäóùåãî 
(Í. À. Áåðíøòåéí); èíôîðìàöèîííàÿ ìîäåëü (Â. Í. Ïóøêèí); èíôîðìà-
öèîííàÿ ñòðóêòóðà (Â. Ã. Ðåéòìàí); îðèåíòèðîâî÷íàÿ ðåàêöèÿ (È. Í. Ôåé-
ãåíáåðã); èíñòèíêòèâíûé àêò (Ó. Ìàê-Äàóãîëë); öåëåíàïðàâëåííàÿ ñèñòåìà 
(Ð. Àêîôô, Ô. Ýììåðèõ); ãîòîâíîñòü (À. Áèíå, Ñ. Ê. Ðîùèí, È. Ï. Êîí-
äàêîâ, Ë. Ëàíãå, Ä. Í. Óçíàäçå); ïðåäðàñïîëîæåííîñòü (Í. Ï. Âîëêîâà); 
ñêëîííîñòü ê ðåàêöèè (Ì. Ôèøáåéí) è ò. ä. 

Èçó÷àÿ ôåíîìåí óñòàíîâêè, ó÷åíûå ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ñóùåñòâóþò 
èõ îïðåäåëåííûå òèïû è âèäû. Íàïðèìåð, èçâåñòíûé àâñòðèéñêèé ïñè-
õîëîã Àëüôðåä Àäëåð [1] îïèñàë òèïû æèçíåííûõ óñòàíîâîê â çàâèñèìî-
ñòè îò æèçíåííîãî ñòèëÿ èíäèâèäà — ïðåèìóùåñòâî íàä âíåøíèì ìèðîì, 
ñîöèàëüíî-êîðûñòíûé, èçáåãàíèå ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ñîöèàëüíî-
ïîëåçíûé. Á. Ô. Ëîìîâ, Ä. Í. Óçíàäçå [3] è äðóãèå — îáùóþ (îòíîñèòåëüíî 
áîëüøèõ êëàññîâ ÿâëåíèé) è äèôôåðåíöèðîâàííóþ (îòíîñèòåëüíî îòäåëü-
íûõ îáúåêòîâ). À. Ã. Àñìîëîâ [2] — îïåðàöèîíàëüíûå, öåëåâûå è ñìûñëî-
âûå (ïî ñîîòíîøåíèþ ê äåÿòåëüíîñòè). 

Èçëîæåíèå îñíîâíîãî ìàòåðèàëà. Â ïðîöåññå æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëè÷-
íîñòü òùàòåëüíî âûáèðàåò è ïðèíèìàåò äëÿ ñåáÿ çà îñíîâó òå ñîöèàëüíûå 
íîðìû è àêñèîìû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ, ïî åå ìíåíèþ, âàæíûìè äëÿ åå æèç-
íè. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ñîöèàëüíàÿ óñòàíîâêà — ýòî ñóáúåêòèâíî âûáðàííûå 
èíäèâèäîì è ïðèíÿòûå çà îñíîâó ñâîåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìèðîâîççðåí÷å-
ñêèå ñîöèàëüíûå àêñèîìû è íîðìû. 

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî äëÿ ñèñòåìàòèçàöèè ñîöèàëüíûõ (àòòèòþä) óñòàíîâîê 
èõ ñëåäóåò êëàññèôèöèðîâàòü ïî òèïàì (îò ãðå÷. typos — îòïå÷àòîê, ôîðìà, 
îáðàçåö), â ñîñòàâ êîòîðûõ áóäóò âõîäèòü îïðåäåëåííûå âèäû è ïîäâèäû. 
Ïî íàøåìó ìíåíèþ, â ñîñòàâ ñîöèàëüíûõ æèçíåäåÿòåëüíîñòíûõ óñòàíîâîê 
âõîäÿò ñëåäóþùèå âèäû: 

à) ñóáúåêòèâíîãî îòíîøåíèÿ — ýòî èçáðàííûå è ïðèíÿòûå äëÿ ñåáÿ 
ñîöèàëüíûå íîðìû è àêñèîìû îòíîñèòåëüíî îòíîøåíèÿ ê äðóãèì ëþ-
äÿì. Â ñîñòàâ ýòîãî âèäà ñîöèàëüíîé óñòàíîâêè âõîäÿò òàêèå ïîäâèäû, 
êàê — ñóáúåêòíî-ýòíè÷åñêàÿ, ñóáúåêòíî-îáúåêòíàÿ, ñóáúåêòíî-ãðóïïîâàÿ, 
ñóáúåêòíî-ïðîôåññèîíàëüíàÿ, ñóáúåêòíî-ñîöèàëüíàÿ. Êàæäûé èç ýòèõ 
ïîäâèäîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ èçáðàííûìè ëè÷íîñòüþ è ïðèíÿòûìè äëÿ ñåáÿ 
ñóáúåêòèâíûìè ñîöèàëüíûìè íîðìàìè è àêñèîìàìè åãî îòíîøåíèÿ ê: 

– îïðåäåëåííûì ýòíè÷åñêèì ãðóïïàì (îòðèöàòåëüíîå, íåéòðàëüíîå, ïî-
ëîæèòåëüíîå, ýòíè÷åñêîãî êóëüòà è èñêëþ÷èòåëüíîñòè, âðàæäû, äðóæå-
ñêîå è äð.) — ýòî ñóáúåêòíî-ýòíè÷åñêàÿ ñîöèàëüíàÿ óñòàíîâêà; 

– îïðåäåëåííûì ëèöàì — ñóáúåêòíî-îáúåêòíàÿ ñîöèàëüíàÿ óñòàíîâêà; 
– îïðåäåëåííûì ãðóïïàì è ãðóïïèðîâêàì — ñóáúåêòíî-ãðóïïîâàÿ ñî-

öèàëüíàÿ óñòàíîâêà; 
– ïðåäñòàâèòåëÿì îïðåäåëåííûõ ïðîôåññèé — ñóáúåêòíî-ïðîôåññèîíàëü-

íàÿ ñîöèàëüíàÿ óñòàíîâêà; 
– ñîöèóìó â öåëîì — ñóáúåêòíî-ñîöèàëüíàÿ óñòàíîâêà; 
á) ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ — ýòî èçáðàííûå ëè÷íîñòüþ è ïðèíÿòûå 

äëÿ ñåáÿ çà îñíîâó ñóáúåêòèâíûå ñîöèàëüíûå íîðìû è àêñèîìû îòíîñè-
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òåëüíî ñîáñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñîöèàëüíîé ñðåäîé. Ê ýòîìó âèäó 
ñîöèàëüíîé óñòàíîâêè âõîäÿò òàêèå ïîäâèäû êàê: ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè, 
ðîëåâàÿ, ñîöèàëüíîé ñòðàòåãèè, íîðìàòèâíàÿ, ñîöèàëüíîé êîììóíèêàöèè. 
Êàæäûé èç ýòèõ ïîäâèäîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ èçáðàííûìè ëè÷íîñòüþ è ïðè-
íÿòûìè äëÿ ñåáÿ ñóáúåêòèâíûìè íîðìàìè è àêñèîìàìè îòíîøåíèÿ ê: 

– ñåìåéíûì è ñîöèàëüíûì ïðîãðàììàì ðîëåâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñî-
öèóìîì — ðîëåâàÿ óñòàíîâêà; 

– ñðåäñòâàì âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñîöèàëüíîé ñðåäîé — óñòàíîâêà ñîöèàëü-
íîé ñòðàòåãèè; 

– ôîðìàì ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ (ïðàâîìåðíîå, íåïðàâîìåðíîå, äåâè-
àíòíîå, äåëèíêâåíòíîå, àääèêòèâíîå) — íîðìàòèâíàÿ ñîöèàëüíàÿ óñòà-
íîâêà; 

– ôîðìàì è ñòðàòåãèÿì ìåæëè÷íîñòíûõ êîíòàêòîâ — ñîöèàëüíîé êîì-
ìóíèêàöèè. 

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ê ôóíêöèÿì ñîöèàëüíûõ æèçíåäåÿòåëüíîñòíûõ óñòà-
íîâîê ñëåäóåò îòíåñòè: 

ãíîñåîëîãè÷åñêóþ (îò ãðå÷. gnosis — çíàíèå è logos — îáó÷åíèå) — îáå-
ñïå÷èâàåò ïîçíàíèå â ñèñòåìå «ñóáúåêò — îáúåêò»; 

ïåðöåïòèâíóþ (îò ëàò. perceptio — âîñïðèÿòèå è socialis — îáùåñòâåí-
íûé) — îáåñïå÷èâàåò âîñïðèÿòèå, îöåíêó è ïîíèìàíèå ñîöèàëüíûõ îáúåê-
òîâ (äðóãèõ ëèö, ãðóïï ðàçíîãî òèïà, ñîöèàëüíûõ ÿâëåíèé è ò. ï.); 

ýìîòèâíóþ — îïðåäåëÿåò ýìîöèîíàëüíóþ îöåíêó èíäèâèäîì äðóãèõ 
ëèö è âûðàæàåòñÿ â åãî ïåðåæèâàíèÿõ ñîáñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê îêðó-
æàþùåìó ìèðó; 

èíòåðñóáúåêòíóþ — îáåñïå÷èâàåò òèï îòíîøåíèÿ ê äðóãèì ëþäÿì (àëü-
òðóèñòè÷åñêèé, ýãîöåíòðè÷íûé, àññåðòèâíûé, äèñãàðìîíè÷íûé, ðóêîâîäÿ-
ùèé, êîìôîðòíûé, âçàèìîäåéñòâèÿ, çàâèñèìûé, ïîòðåáèòåëüñêèé, âðàæ-
äåáíûé, àíòèñîöèàëüíûé è ò. ä.); 

àäàïòèâíóþ — îáåñïå÷èâàåò ïðèñïîñîáëåíèå ê ñîöèóìó, ê îáùåïðè-
íÿòûì íîðìàì è ïðàâèëàì ïîâåäåíèÿ, ñïîñîáíîñòü ðàñïîçíàâàòü îáðàçû 
âíåøíåãî ìèðà, à òàêæå óìåíèå ýôôåêòèâíî âëèÿòü íà ñðåäó; 

èíòåãðàòèâíóþ (îò ëàò. integrum — öåëîå; ëàò. integratio — âîññòàíîâ-
ëåíèå, âîñïîëíåíèå) — îáåñïå÷èâàåò óñïåøíóþ ñîöèàëèçàöèþ ëè÷íîñòè; 

êîíàòèâíóþ — îòðàæàåò èíäèâèäóàëüíîå ñòðåìëåíèå èíäèâèäà ê ñî-
öèàëüíûì îáúåêòàì, îðèåíòàöèþ íà ñîöèóì è íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå 
íà íåãî; 

ìåòîäè÷åñêóþ — îáåñïå÷èâàåò âûáîð ñïîñîáîâ, ñðåäñòâ, ìåòîäîâ è ïðèå-
ìîâ äëÿ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ; 

ðåãóëÿòèâíóþ — îáåñïå÷èâàåò ðåãóëÿöèþ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ 
â êîíêðåòíûõ óñëîâèÿõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ïðåäîòâðàùàåò âîçíèêíîâåíèå 
óñëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ìåæëè÷íîñòíûì êîíôëèêòàì. 

Â çàâèñèìîñòè îò ïðîöåññà âîçíèêíîâåíèÿ, ðåàëèçàöèè, ôèêñàöèé èëè 
èçìåíåíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòíûõ ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê ìîæíî âûäåëèòü: 

– óñòàíîâêè-íîðìû — ðåãóëèðóþò è îáúÿñíÿþò èíòåðåñû, ïðåäïî÷òåíèÿ 
è ïîâåäåíèå èíäèâèäà; îáîñíîâûâàþò è óçàêîíèâàþò íåîáõîäèìîñòü äîñòè-
æåíèÿ îïðåäåëåííûõ öåëåé; 
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– óñòàíîâêè-öåëè — óêàçûâàþò íà öåëü, êîòîðóþ ñòðåìèòñÿ äîñòè÷ü 
èíäèâèä; 

– óñòàíîâêè-öåííîñòè — ýòî èäåàëû èíäèâèäà, ê êîòîðûì îí ñòðåìèòñÿ 
è êîòîðûå äëÿ íåãî î÷åíü âàæíû. 

Ñîöèàëüíûå æèçíåäåÿòåëüíîñòíûå óñòàíîâêè ïîìîãàþò ÷åëîâåêó ïðè-
ñïîñîáèòüñÿ ê îêðóæàþùåé ñîöèàëüíîé ñðåäå, ýôôåêòèâíî âçàèìîäåéñòâî-
âàòü ñ íåé, ðàçâèâàòüñÿ è ñàìîñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ. 

Âîçíèêíîâåíèå ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê ó èíäèâèäà äåòåðìèíèðîâàíî êàê 
âíåøíèìè (ñîöèàëüíûìè, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèìè) è âíóòðåííèìè 
(ïñèõîëîãè÷åñêèìè, áèîëîãè÷åñêèìè) ôàêòîðàìè. Ïîä èõ âëèÿíèåì îíè 
âîçíèêàþò, ðåàëèçóþòñÿ, ôèêñèðóþòñÿ èëè èçìåíÿþòñÿ, ñîâåðøåíñòâóþò-
ñÿ èëè îñòàþòñÿ íåèçìåííûìè, ïðèîáðåòàþò àêòóàëüíîñòü èëè îòõîäÿò íà 
âòîðè÷íûé ïëàí. Ê ýòèì äåòåðìèíèðóþùèì ôàêòîðàì ñëåäóåò îòíåñòè: 

– ïåðåæèâàåìûå èíäèâèäîì ñòðåññîâûå ñèòóàöèè; 
– èçáðàííûé èíäèâèäîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ èäåàë-êóìèð; 
– ñåìåéíûå òðàäèöèè è óáåæäåíèÿ; 
– îáùåãîñóäàðñòâåííûå íîðìû; 
– êóëüòóðíûå, ðåëèãèîçíûå, ýòíè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå òðàäèöèè; 
– óñëîâèÿ è ôîðìû âîñïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ, òðóäà è ò. ï.; 
– èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå êà÷åñòâà è ñïîñîáíîñòè èíäèâèäà 

(íàïðèìåð, ïîäîçðèòåëüíîñòü, öåëåóñòðåìëåííîñòü, íàñòîé÷èâîñòü è äð.); 
– îñîáåííîñòè ïñèõè÷åñêèõ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ (íàïðèìåð, ðè-

ãèäíîñòü, èíåðòíîñòü, ëàáèëüíîñòü, ñòåïåííîñòü ìûøëåíèÿ); 
– òèï òåìïåðàìåíòà (íàïðèìåð, ó ôëåãìàòèêîâ áîëåå ôèêñèðîâàííûå ñî-

öèàëüíûå óñòàíîâêè, ó õîëåðèêîâ — íåóñòîé÷èâûå); 
– àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà (íàïðèìåð, ôèêñèðîâàííûå ñîöèàëüíûå óñòà-

íîâêè îòìå÷åíû ó ïåäàíòè÷íîãî, ðèãèäíîãî, ýïèëåïòîèäíîãî òèïîâ); 
– ìîòèâàöèÿ; 
– ãîòîâíîñòü (÷åðåç íåå îïðåäåëÿåòñÿ ñîöèàëüíàÿ óñòàíîâêà, îáåñïå÷è-

âàþùàÿ óñòîé÷èâûé, öåëåíàïðàâëåííûé õàðàêòåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè); 
– ïðèîáðåòåííûå çíàíèÿ è îïûò; 
– ïñèõîôèçè÷åñêèå íåäîñòàòêè; 
– âîçðàñò, ïîë è ìíîãîå äðóãîå. 
Òî åñòü, àñïåêòàìè ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê ÿâëÿþòñÿ: 
à) ôèëîãåíåòè÷åñêèé (ðîäîâûå ñîöèàëüíûå óñòàíîâêè); 
á) îíòîãåíåòè÷åñêèé (âîçíèêíîâåíèå ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê â ïðîöåññå 

îíòîãåíåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ èíäèâèäà); 
â) ñîöèîëîãè÷åñêèé (â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè èíäèâèäà). 
Òàêèì îáðàçîì, ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê — ýòî ïðîöåññ, 

êîòîðûé íàïðàâëåí íà ðåçóëüòàò, òî åñòü ôèêñàöèþ óñòàíîâîê. Óñòàíîâî÷-
íîå ïîâåäåíèå è åñòü ðåçóëüòàò ýòîãî ïðîöåññà. 

Î÷åíü èíòåðåñíûì, ñ òî÷êè çðåíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ, äåôîðìàöèè è ôèê-
ñàöèè ñîöèàëüíîé óñòàíîâîê, ÿâëÿåòñÿ æèçíåííûé ïóòü Èîñèôà Âèññàðèî-
íîâè÷à Ñòàëèíà (Äæóãàøâèëè). 

Ïðåæäå âñåãî, õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî È. Ñòàëèí áûë êàëåêîé. Ó íåãî íà 
ëåâîé íîãå áûëè ñðîñøèåñÿ 2-é è 3-é ïàëüöû (áûëî çàìå÷åíî ïðè àðåñòå 
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â 1904 ã. è ìåäèöèíñêîì îñìîòðå â 20-å ãîäû). Ïðàâàÿ íîãà áûëà êîðî÷å 
ëåâîé íà 2–3 ñì. (Îá ýòîì 2 ñåíòÿáðÿ 1929 ïèñàëè â ìåäèöèíñêîé êàðòå 
ïðîôåññîðà Âàëåäèíñêèé è Âåðñèëîâ: «Ïðàâàÿ ãîëåíü, èçìåðåííàÿ íà ðàñ-
ñòîÿíèè 20 ñì îò êîëåíà, — 33 ñì, ëåâàÿ — 31, áåäðî íà òàêîì æå ðàñ-
ñòîÿíèè îò êîëåíà — 51 ñì ïðàâîå, ëåâîå — 48 ñì». Ñëîìàííàÿ ñîáñòâåí-
íûì ïàïîé ëåâàÿ ðóêà áûëà êîðî÷å ïðàâîé è ñîõëà. Ïîñëå ïåðåíåñåííîé â 
äåòñòâå ÷åðíîé îñïû íà ëèöå îñòàëèñü ãëóáîêèå ñëåäû. Â ðåçóëüòàòå ÷åãî 
îäíîãîäêè äðàçíèëè Èîñèôà «Ðÿáîé»). 

Ôèçè÷åñêèå íåäîñòàòêè, èçäåâàòåëüñòâà ñâåðñòíèêîâ è æåñòîêèå, áåñ-
ïîùàäíûå ïîáîè ñíà÷àëà îòöà, à ïîòîì è ìàòåðè çà åãî íåïîñëóøàíèå, 
ðàçâèëè â Èîñèôå àãðåññèâíîñòü, æåñòîêîñòü, ìñòèòåëüíîñòü, óïðÿìñòâî, 
ëæèâîñòü, ïîäîçðèòåëüíîñòü, çëîáó, íåëþäèìîñòü è ñôîðìèðîâàëè âðàæ-
äåáíîå îòíîøåíèå ê äðóãèì. 

Èòàê, àíàëèçèðóÿ áèîãðàôè÷åñêèå äàííûå è æèçíåííûé ïóòü Èîñèôà 
Âèññàðèîíîâè÷à Ñòàëèíà (Äæóãàøâèëè) ìû ìîæåì âûäåëèòü ñëåäóþùèå 
îñíîâíûå åãî ñîöèàëüíûå æèçíåäåÿòåëüíîñòíûå óñòàíîâêè: 

– âûñîêèå è ôèçè÷åñêè êðåïêèå ëþäè — ïëîõèå (îí íå ëþáèë âûñîêèõ 
è êðåïêèõ — ðîñò Èîñèôà áûë 160 ñàíòèìåòðîâ); 

– äîáðûõ è ìÿãêèõ ëþäåé — íå óâàæàþò (ïðèìåðîì ýòîé óñòàíîâêè 
áûë ñìîòðèòåëü äóõîâíîãî ó÷èëèùà Áåëÿåâ — õîðîøèé, ìÿãêèé, êîòîðîãî 
ó÷åíèêè íå áîÿëèñü è ïîýòîìó íå óâàæàëè. Îí çàïîìíèë ýòîò óðîê è èñ-
ïîëüçîâàë åãî â ñâîåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè); 

– áûòü êàê ãîðåö Êîáå — çàùèòíèê áåäíîòû (ñîöèàëüíûé êóìèð äëÿ 
ïîäðàæàíèÿ); 

– îòâå÷àòü íà óäàð óäàðîì (ïðèìåð ìàòåðè, êîòîðàÿ ñòàëà â îòâåò íà îò-
öîâñêèå ôèçè÷åñêèå èçäåâàòåëüñòâà è ïûòêè çàùèùàòüñÿ è äàâàòü ñäà÷è, 
êàê ñëåäñòâèå Èîñèô â äðàêàõ ñî ñâåðñòíèêàìè îòëè÷àëñÿ æåñòîêîñòüþ 
è íåîæèäàííîñòüþ); 

– âñÿ æèçíü áîðüáà, ñëåäóåò íè÷åãî íå æàëåòü äëÿ áîðüáû ñ âðàãàìè 
(ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü îäíà èç âåðñèé ãèáåëè ñûíà îò ïåðâîãî áðàêà 
ßêîâà. Ïîñëå ïîðàæåíèÿ ïîä Ñòàëèíãðàäîì ãèòëåðîâñêîå êîìàíäîâàíèå 
õîòåëî îáìåíÿòü ñûíà Ñòàëèíà ßêîâà íà ôåëüäìàðøàëà Ïàóëþñà, âçÿòîãî 
Êðàñíîé Àðìèåé â ïëåí. Ñòàëèí òîãäà ñêàçàë: «ß ñîëäàòà íà ôåëüäìàðøà-
ëà íå ìåíÿþ»); 

– íå âñå î ÷åì ãîâîðÿò — ïðàâäà (îí íå âåðèò ñâÿùåííèêàì, ïîíèìàåò, 
÷òî çàïîâåäè ìîæíî íàðóøàòü, ó íåãî ñ äåòñòâà ðàçâèâàåòñÿ ïîäîçðèòåëü-
íîñòü); 

– åñòü ìíîãî âðàãîâ, ñ íèìè íóæíî áîðîòüñÿ (îí èñïîëüçóåò «ìíèìûõ 
äðóçåé» äëÿ áîðüáû ñ âðàãàìè; â ðåçóëüòàòå — îðãàíàìè ÍÊÂÄ áûëî àðå-
ñòîâàíî 1580000 ÷åëîâåê è ïðèãîâîðåíû ê ðàññòðåëó 682 òûñ. ÷åëîâåê); 

– æåíùèíû è èõ ðîäíûå — ïðåäàòåëè (ïîñëå ñàìîóáèéñòâà æåíû Íà-
äåæäû, — Ñòàëèí ðåïðåññèðîâàë âñþ åå ðîäíþ, à ïîòîì óíè÷òîæèë ðîä-
ñòâåííèêîâ ñâîåé ïåðâîé æåíû). 

Òàêèì îáðàçîì, ñðåäè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ 
íà ôîðìèðîâàíèå âðàæäåáíûõ ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê Ñòàëèíà, ñëåäóåò íà-
çâàòü ñëåäóþùèå: 
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1) ïîðîêè ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (óðîäñòâî, íåïîëíîöåííîñòü, 
 íåäîðàçâèòèå, õðîìîòà, êàðòàâîñòü); 

2) æåñòêèå óñëîâèÿ âîñïèòàíèÿ (÷àñòûå ïîáîè, ññîðû, ñóðîâûå ìåòîäû 
âîñïèòàíèÿ); 

3) íåãàòèâíûé ñåìåéíûé ïðèìåð (ññîðû, äðàêè ðîäèòåëåé, ïüÿíñòâî 
îòöà); 

4) ñóáúåêòèâíî èçáðàííûé ñîöèàëüíûé êóìèð (Êîáà); 
5) ñîöèàëüíûå óñòàíîâêè ðîäèòåëåé; 
6) ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå; 
7) íåäîñòàòîê ëþáâè â ñåìåéíîé æèçíè è òîìó ïîäîáíîå. 
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âîçíèêíîâåíèå ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê ó èíäèâèäà 

áàçèðóåòñÿ íà âîñïèòàòåëüíûõ ñóããåñòèâíûõ êîäîâûõ ñîöèàëüíûõ óñòàíîâ-
êàõ ðîäèòåëåé. Èçó÷àÿ îêðóæàþùèé ìèð, ðåáåíîê, íàáëþäàåò çà ïîâåäåíèåì 
ðîäèòåëåé è ïðèñëóøèâàåòñÿ ê èõ ìíåíèþ, âçãëÿäàì è ìèðîâîççðåíèþ. ßð-
êèì ïðèìåðîì ñîáëþäåíèÿ ðîäèòåëüñêîé óñòàíîâêè ìîæåò ñëóæèòü èñòîðèÿ 
êàññèðà ñóïåðìàðêåòà Ä., êîòîðàÿ îäíàæäû êàòåãîðè÷åñêè îòêàçàëàñü îáñëó-
æèâàòü öûãàíñêóþ ñåìüþ. Ðóêîâîäñòâî íàñòîÿëî íà îáúÿñíåíèè åå ïîñòóïêà. 
Íà ÷òî Ä. îòâåòèëà, ÷òî îäíàæäû åå ìàòü îáìàíóëà öûãàíêà. Ïîñëå ýòîãî ñî-
áûòèÿ ìàòü çàïðåòèëà äåòÿì äàæå ñìîòðåòü â ñòîðîíó öûãàí. Ïîýòîìó, îáúÿñ-
íÿÿ ñâîé ïîñòóïîê, Ä. ñêàçàëà, ÷òî îíà áîèòñÿ öûãàíñêîãî ãèïíîçà è òîãî, ÷òî 
ïîä åãî âëèÿíèåì îíà ìîæåò îòäàòü âñå äåíüãè èç êàññû ìàãàçèíà. Ïñèõîëîãè 
ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî âî âçðîñëîì ÷åëîâåêå æèâåò çàâèñèìîñòü îò êîãî-òî èç 
ðîäèòåëåé, êîòîðûé â ñâîå âðåìÿ îáåñïå÷èâàë ñâîå äèòÿ êîäîâûìè ôðàçàìè-
óñòàíîâêàìè. Â ïñèõîëîãèè ýòî ÿâëåíèå ïîëó÷èëî íàçâàíèå «ðîäèòåëüñêîé 
äèðåêòèâîé», êîòîðàÿ çàêëàäûâàåòñÿ â ïîäñîçíàíèå ðåáåíêà. 

Âëèÿíèå ñåìüè íà ðåáåíêà ñèëüíåå âëèÿíèÿ øêîëû, îáùåñòâà â öåëîì. 
Ñåìüÿ âûñòóïàåò ïåðâè÷íîé ñðåäîé, áëàãîäàðÿ êîòîðîé ðåáåíîê âõîäèò 
â ñèñòåìó ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, îâëàäåâàåò òåìè èëè èíûìè íîðìàìè ïî-
âåäåíèÿ. Ñåìüÿ íàâÿçûâàåò èíäèâèäó ïîâåäåí÷åñêèå, êîãíèòèâíûå è àô-
ôåêòèâíûå ìèðîâîççðåí÷åñêèå ñòåðåîòèïû, àêñèîìû è íîðìû ñîöèàëüíîé 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè. 

Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñîöèàëüíûå óñòàíîâêè â îñíîâíîì ôîð-
ìèðóþòñÿ ó ëè÷íîñòè ïóòåì ðîäèòåëüñêèõ âîñïèòàòåëüíûõ è ó÷åáíûõ âîç-
äåéñòâèé è çàêðåïëÿþòñÿ ïîä÷àñ èõ èñïûòàíèÿ â ïðîöåññå åå ñîöèàëèçà-
öèè. Òàêèì îáðàçîì, ñòðóêòóðèçàöèÿ ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê â äàëüíåéøåì 
ïîñïîñîáñòâóåò ïîäáîðó ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ öåëüþ èññëåäîâàíèÿ, ïðîãíîçèðîâàíèþ ïîñòóïêîâ ÷åëîâåêà è èõ 
êîððåêöèè. 
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÷èíè ¿õ âèíèêíåííÿ. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îñîáèñò³ñòü, ñîö³àëüíà óñòàíîâêà, òèï, âèä, ï³äâèä, æèòòºä³ÿëü-
í³ñòü. 
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