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Â ñòàòò³ ïîäàºòüñÿ êîíöåïö³ÿ ñàìîðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ç ïîçèö³é óêðà¿í-
ñüêî¿ ïñèõîëîã³¿. Àêòèâ³çàö³þ òâîð÷îãî ñàìîðîçâèòêó ñòóäåíò³â âïðîâà-
äæåíî â ïðîãðàìó äîñë³äæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ àâòîðñüêî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³. 
Çàïðîïîíîâàíî ä³àëîã³÷íèé îïèòóâàëüíèê ç åëåìåíòàìè ïñèõîëîã³÷íî¿ ãåð-
ìåíåâòèêè òà îá´ðóíòîâàí³ ïåðñïåêòèâè éîãî çàñòîñóâàííÿ ó ÿêîñò³ ³íñòðó-
ìåíòàð³þ äëÿ ôàõ³âö³â äîïîì³æíèõ ïðîôåñ³é. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òâîð÷èé ñàìîðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, ñóá’ºêò, «ß», ³íäèâ³äó-
àëüíèé àâòîðñüêèé ì³ô, ä³àëîã. 

Ìåòà: îá´ðóíòóâàòè ïåðñïåêòèâè çàñòîñóâàííÿ ä³àëîã³÷íîãî îïèòóâàëü-
íèêà ç åëåìåíòàìè ïñèõîëîã³÷íî¿ ãåðìåíåâòèêè â òâîð÷îìó ñàìîðîçâèòêó 
ñòóäåíò³â-ãóìàí³òàð³¿â. 

Ïðîáëåìà: àêòèâ³çàö³ÿ òâîð÷îãî ñàìîðîçâèòêó ñòóäåíò³â-ãóìàí³òàð³¿â. 
Çàâäàííÿ: 1. Ðîçêðèòè îñîáëèâîñò³ êîíöåïö³¿ ñàìîðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ 

â óêðà¿íñüê³é ïñèõîëîã³¿. 
2. Ïðåçåíòóâàòè êîìïëåêñíó ïðîãðàìó äîñë³äæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ àâ-

òîðñüêî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³ â êîíòåêñò³ òâîð÷îãî ñàìîðîçâèòêó ñòóäåíò³â. 
3. Çàïðîïîíóâàòè ôàõ³âöÿì äîïîì³æíèõ ïðîôåñ³é ³íñòðóìåíòàð³é ó âèãëÿ-

ä³ ä³àëîã³÷íîãî îïèòóâàëüíèêà ç åëåìåíòàìè ïñèõîëîã³÷íî¿ ãåðìåíåâòèêè. 
 Êîíöåïö³ÿ ñàìîðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ðîçðîáëÿºòüñÿ â ïðàöÿõ òàêèõ â÷å-

íèõ ÿê Â. Î. Òàòåíêî, Ò. Ì. Òèòàðåíêî, Ç. Ñ. Êàðïåíêî, Î. Â. ßðåì÷óê òà ³í. 
Íå çâàæàþ÷è íà ðîçá³æíîñò³ â òðàêòóâàíí³ ïðîöåñó ñàìîðîçâèòêó, âèùåçà-
çíà÷åíèõ àâòîð³â îá’ºäíóº àïåëÿö³ÿ äî êàòåãîð³¿ ñóá’ºêòà. Òàê, â ñóá’ºêòíî-
â÷èíêîâ³é ïàðàäèãì³ Â. Î. Òàòåíêà, «âíóòð³øí³é çâ’ÿçîê ñóá’ºêòíîñò³ ³ 
â÷èíêîâîñò³ âèÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ùî ëþäèíà-ñóá’ºêò â ³ïîñòàñÿõ îñîáèñ-
òîñò³, ³íäèâ³äóàëüíîñò³ âèñòóïàº åíåðãåòè÷íèì äæåðåëîì, íîñ³ºì, àâòîðîì 
³ ðåãóëÿòîðîì â÷èíêîâî¿ àêòèâíîñò³, ðóø³éíîþ ñèëîþ ¿¿ ðîçâèòêó» [5]. 
«Ñóá’ºêòíå ÿäðî âèçíà÷àº ëîã³êó ðîçâèòêó ïñèõ³êè â îíòîãåíåç³, êîíñòèòóþº 
ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòîê íàøîãî åìï³ðè÷íîãî «ß», íàäàº éîìó ïîâíîâàæåíü 
ñóá’ºêòíî¿ ³íñòàíö³¿, åíåðãåòèçóº ³ âñòàíîâëþº îíòîëîã³÷í³ ðàìêè, â ìåæàõ 
ÿêèõ «ß» ìîæå ðåàë³çîâóâàòè ³íäèâ³äóàë³çîâàí³ ïðîãðàìè óñâ³äîìëåííÿ ³ 
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àêòóàë³çàö³¿ ³íäèâ³äîì ñâîº¿ ñóá’ºêòíîñò³» [5]. Â. Î. Òàòåíêî ïîãîäæóºòüñÿ 
ç Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéíîì ó òîìó, ùî ëèøå ó ïðîöåñ³ òâîð÷î¿ ñàìîä³ÿëüíîñò³ 
ëþäèíà ÿê ñóá’ºêò ñâîãî æèòòÿ, çîêðåìà ïñèõ³÷íîãî, äóøåâíî-äóõîâíîãî 
ôîðìóºòüñÿ, ðîçâèâàºòüñÿ ³ âèÿâëÿºòüñÿ. Íà äóìêó Ò. Ì. Òèòàðåíêî, «ïðî-
ñò³ð æèòòºâîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³ ñêëàäàº ñòàâëåííÿ äî ÷àñó âëàñíîãî æèòòÿ 
³ ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ ëþäåé. Ðîçøèðþþ÷è ÷è çâóæóþ÷è ñ³òêó çíà÷óùèõ 
âçàºìèí, ðîáëÿ÷è âëàñíèé ïðîñò³ð âñå â³äêðèò³øèì ÷è çàìêíåí³øèì, ëþ-
äèíà ïðèñêîðþº àáî óïîâ³ëüíþº îñîáèñò³ñíå çðîñòàííÿ» [6]. Àâòîðêà òàêîæ 
âèä³ëÿº ñóá’ºêòíèé òèï ìîðàëüíîãî ïðîñòîðó, «ó öåíòð³ ÿêîãî îïèíÿºòüñÿ 
àêòèâíèé ñóá’ºêò, ùî ïðèéìàº ñàìîñò³éí³ ð³øåííÿ, áåðå íà ñåáå â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü çà âñå, ùî â³äáóâàºòüñÿ, ïðàãíå ïåðåòâîðþâàòè ñàìîãî ñåáå ó â³ä-
ïîâ³äíîñò³ ç³ çíà÷óùèìè ö³ííîñòÿìè» [6]. Äîñë³äíèöÿ ââàæàº, ùî «îñîáèñ-
ò³ñíèé ðîçâèòîê ïåðåäáà÷àº ïîñòóïîâó é ïîì³ðíó äåöåíòðàö³þ ìîðàëüíîãî 
ïðîñòîðó, ïîáóäîâó éîãî òàêèì ÷èíîì, ùîá íå ïîðóøóþ÷è äèñòàíö³¿ ì³æ 
ñâî¿ì òà ÷óæèì, ñïðèéìàòè ïàðòíåðà ÿê ð³âíîãî, òâîðèòè ïîðó÷ ç³ ñâî¿ì 
öåíòðîì éîãî öåíòð, ÿêèé ìàâ áè òåæ âèñîêó âàëåíòí³ñòü, áóâ áè òåæ çíà-
÷óùèì, ñïðèÿâ áè âçàºìíîñò³ ñòîñóíê³â, ðîçïîä³ëÿâ â³äïîâ³äàëüí³ñòü» [6]. 
Îòæå, ñòðóêòóðà æèòòºâîãî ñâ³òó, ³ ïåðåäóñ³ì éîãî ïðîñòîðîâî-÷àñîâ³ ïà-
ðàìåòðè — öå òîé ñïîñ³á îñîáèñò³ñíî¿ îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ, ùî ñòèìóëþº àáî 
ãàëüìóº îñîáèñò³ñíå çðîñòàííÿ. Ïðåäñòàâíèöÿ àêñ³îëîã³÷íîãî íàïðÿìó â 
ïñèõîëîã³¿ Ç. Ñ. Êàðïåíêî â êîíöåïö³¿ ³íòåãðàëüíî¿ ñóá’ºêòíîñò³ çà ñïîñîáîì 
âèÿâëåííÿ òâîð÷èõ òåíäåíö³é ñàìîðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ âèä³ëÿº: ïîøóêîâó 
àêòèâí³ñòü (â³äíîñíèé ñóá’ºêò), íàäñèòóàòèâíó àêòèâí³ñòü (ìîíîñóá’ºêò), 
íàäíîðìàòèâíó ³ íàäðîëüîâó àêòèâí³ñòü (ïîë³ñóá’ºêò), ïðàãíåííÿ äî ñàìî-
àêòóàë³çàö³¿ (ìåòàñóá’ºêò), àëüòðó¿çì (àáñîëþòíèé ñóá’ºêò). Ïðîöåñ ïðè-
ðîùåííÿ äóõîâíèõ çäàòíîñòåé ëþäèíè àâòîðêà ïîâ’ÿçóº ç ¿¿ æèòòºâèìè 
íàñòàíîâàìè: äîâ³ðà â³äíîñíîãî ñóá’ºêòà êîðåëþº ç³ ñõèëüí³ñòþ äî ïñèõî-
ô³ç³îëîã³÷íîãî ñèìá³îçó; â³ðà ìîíîñóá’ºêòà, ïîâ’ÿçàíà ç åãîöåíòðèçìîì; íà-
ä³ÿ, ùî º çäàòí³ñòþ ïîë³ñóá’ºêòà, â³äîáðàæàº ñîö³îöåíòðè÷íó îð³ºíòàö³þ 
îñîáèñòîñò³; äî ëþáîâ³ çäàòíèé ìåòàñóá’ºêò, ÿêèé êåðóºòüñÿ àíòðîïîöåí-
òðèñòñüêîþ íàñòàíîâîþ; ùàñòÿ ïåðåæèâàº àáñîëþòíèé ñóá’ºêò, ðåàë³çóþ÷è 
êîñìîöåíòðè÷í³ ³äåàëè [2]. Îäíà ç àâòîð³â äàíî¿ ñòàòò³ Î. Â. ßðåì÷óê â³ä-
íîñèòü ñàìîðîçâèòîê äî åòàï³â êîíñòðóþâàííÿ «ß», ÿê³ áóëè âèä³ëåí³ íà 
îñíîâ³ ³äå¿ çâ’ÿçêó îñîáèñò³ñíîãî ð³âíÿ ç ð³âíåì âèÿâëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñ-
ò³ òà îïðèÿâíåííÿì «ß» ó ÿêîñò³ ñóá’ºêòà êóëüòóðîòâîð÷îñò³. Òàê, «ñàìî-
àêòóàë³çàö³ÿ — öå «ïðèì³ðÿííÿ» êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèõ ñèìâîë³â, ñìèñë³â 
òà ì³ôîëîãåì äî âëàñíîãî «ß» ç ìåòîþ âäîñêîíàëåííÿ ìîòèâàö³éíîãî ïîëÿ 
îñîáèñòîñò³, ïðîáóäæåííÿ ïîòðåáè ó òâîð÷îñò³ ÿê ìåòà-ïîòðåáè, ùî ðåàë³-
çóº ñóòí³ñíó ïðèðîäó ëþäèíè» [7]. Ñàìîðîçâèòîê òëóìà÷èòüñÿ ÿê «ïîæâàâ-
ëåííÿ ïðîöåñ³â ³íäèâ³äóàëüíîãî àâòîðñüêîãî ì³ôîòâîðåííÿ çàâäÿêè ä³àëîãó 
ç âëàñíèì íåñâ³äîìèì ó ì³ôîëîã³÷íîìó íàðàòèâ³, ðîçêðèòòÿ âëàñíî¿ ³íäèâ³-
äóàëüíîñò³ â êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîìó ïðîñòîð³» [7]. Â ñâîþ ÷åðãó ñàìîçä³é-
ñíåííÿ òðàêòóºòüñÿ ÿê ÿê³ñíèé ñòðèáîê, ùî ïîâ’ÿçàíèé ç êîíòàêòóâàííÿì 
«ß» ëþäèíè ç ãëèáèííèìè àðõåòèïíèìè âì³ñòàìè. Öå â³äêðèâàº äîñòóï äî 
îñÿãíåííÿ ñâîãî ïðèçíà÷åííÿ, ðîçøèðþº ³íäèâ³äóàëüíå «ß» äî ìåæ êîëåê-
òèâíîãî ñóá’ºêòà (åòíîêóëüòóðíî¿ ñï³ëüíîòè). Îïðèÿâíåííÿ â³äáóâàºòüñÿ â 
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³íäèâ³äóàëüíîìó àâòîðñüêîìó ì³ô³ íà òåðåí³ åòíîñó é ëþäñòâà çàãàëîì, 
ùî ïîñòàº ó ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîìó ë³äåðñòâ³ òàêîãî «ß» [7]. ²íäèâ³äóàëüíèé 
àâòîðñüêèé ì³ô — öå ïåðåâàæíîþ ì³ðîþ â³äðåôëåêñîâàíèé ³ îñìèñëåíèé 
ì³ô, ÿêèé ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ óïîðÿäêîâàíå îñÿãíåííÿ ñâ³äîìèõ ³ íåñâ³äî-
ìèõ âì³ñò³â âëàñíîãî «ß» òà îïðèÿâíþºòüñÿ â ïðîöåñ³ æèòòºçä³éñíåííÿ 
ñóá’ºêòà (îá’ºêòèâóºòüñÿ íàé÷àñò³øå â àâòîíàðàòèâ³). Â ïðîöåñ³ ³íäèâ³äó-
àëüíî¿ àâòîðñüêî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³ â³äáóâàºòüñÿ ïðèâíåñåííÿ ó ñìèñëîâèé 
ïðîñò³ð êóëüòóðè ñóá’ºêòèâíèõ ñèìâîë³â ³ ñìèñë³â òà ñèíòåçóâàííÿ ç íèõ 
àâòîðñüêî¿ ì³ôîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³, çäàòíî¿ çðîáèòè îñîáèñò³ñòü ñóá’ºêòîì 
âëàñíîãî æèòòºâîãî øëÿõó. Òàêèì ÷èíîì, ì³ôîòâîð÷³ñòü º óí³âåðñàëüíèì 
ìåõàí³çìîì àêòèâ³çàö³¿ òâîð÷îãî ñàìîðîçâèòêó ñòóäåíò³â-ãóìàí³òàð³¿â. Âæå 
íà öüîìó åòàï³ º çàïèò íà ãàðìîí³éíå ïîºäíàííÿ ÷îëîâ³÷îãî òà æ³íî÷îãî 
â ïñèõ³÷í³é ñôåð³ îñîáèñòîñò³. Íà íàøó äóìêó, ñàìîðîçâèòîê ïîâ’ÿçàíèé 
ç êîíñòðóþâàííÿì âëàñíîãî ãåíäåðó íà îñíîâ³ ñìèñëîâèõ êîíñòðóêò³â ð³ç-
íèõ êóëüòóð òà åïîõ. 

Ó çâ’ÿçêó ç íåîáõ³äí³ñòþ äîïîâíåííÿ îñíîâíèõ çì³ñòîâèõ ïëàñò³â äî-
ñë³äæåííÿ ì³ôó éîãî ñóá’ºêòèâíîþ ñêëàäîâîþ, ÿêà îïðèÿâíþºòüñÿ â ³í-
äèâ³äóàëüí³é àâòîðñüê³é ì³ôîòâîð÷îñò³, íàìè áóëî ñêëàäåíî ñïåö³àëüíó 
êîìïëåêñíó ïðîãðàìó. Àïðîáàö³ÿ ïðîõîäèëà 2 ðîêè íà âèá³ðö³ ñòóäåíò³â-
ãóìàí³òàð³¿â ñòàðøèõ êóðñ³â çàãàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ 70 îñ³á, ³ç íèõ — 42 ïñè-
õîëîãè, 17 êóëüòóðîëîã³â òà 11 ô³ëîñîô³â [3]. Ðîçâèâàëüíèé ïîòåíö³àë 
³íäèâ³äóàëüíîãî àâòîðñüêîãî ì³ôó Ëåîíàðäî äà Â³í÷³ òà éîãî âïëèâ íà ñòó-
äåíò³â, ùî êîíñòðóþþòü âëàñíó ãåíäåðíó ³äåíòè÷í³ñòü áóâ ïðîàíàë³çîâàíèé 
çà äîïîìîãîþ ïñèõî-³ñòîðè÷íî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ òà ìåòîäó àðõåòèï³â. Â³ä-
òâîðåííÿ ïñèõ³÷íîãî ñêëàäó îñîáèñòîñò³ ìèòöÿ òà àðõåòèïíèé àíàë³ç éîãî 
êàðòèí ïîêàçàëè, ùî Ëåîíàðäî ïðîòÿãîì ñâîãî æèòòÿ ïðîéøîâ âñ³ 4 ñòà-
ä³¿ ³íäèâ³äóàö³¿: 1 ñòàä³ÿ (ôîðìóâàííÿ Ïåðñîíè) — «Ïîêëîí³ííÿ âîëõâ³â»; 
2 ñòàä³ÿ (ðîçêðèòòÿ Ïåðñîíè òà çóñòð³÷ ç Ò³ííþ) — «Ìàäîííà â ãðîò³»; 
3 ñòàä³ÿ (ï³çíàííÿ Àí³ìè) — «Ìîíà Ë³çà», 4 ñòàä³ÿ (çäîáóòòÿ Ñàìîñò³) — 
«²îàíí Õðåñòèòåëü». Òàêèì ÷èíîì, ìè ïðèïóñêàºìî, ùî óñï³øíî ïðîéäåí³ 
ñòàä³¿ ³íäèâ³äóàö³¿ ïðèçâåëè äî çäîáóòòÿ Ñàìîñò³ Ëåîíàðäî ³, ÿê íàñë³äîê, 
äî ãàðìîí³éíîñò³ éîãî îñîáèñòîñò³ [4]. Íà íàøó äóìêó, ìèñòåöòâî º ñóêóï-
í³ñòþ îïðåäìåòíåíèõ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù, âèðàæåíèõ â ïðîäóêòàõ òâîð÷îñò³. 
Ñàìå òîìó âîíî íàäàº áàãàòèé ìàòåð³àë äëÿ âèñíîâê³â ïðî ïñèõ³÷íèé ñêëàä 
ëþäåé ìèíóëîãî, à éîãî ³íòåðïðåòàö³ÿ ñó÷àñíèêàìè º ñâîºð³äíîþ ä³àãíîñ-
òè÷íîþ ïðîöåäóðîþ íà îñîáèñò³ñíó çð³ë³ñòü ³ ãàðìîí³éí³ñòü. «Îñîáèñò³ñíèé 
ðîçâèòîê ïîâ’ÿçàíèé ç ïðîöåñîì õóäîæíüîãî ìèñëåííÿ, ÿêå º ìåòàôîðè÷-
íèì, ³íòó¿òèâíèì, íàáëèæåíèì äî äàâíüîãî ì³ôîëîãî-ðåë³ã³éíîãî ñâ³òîãëÿ-
äó. Õóäîæíº ìèñëåííÿ ñïîíòàííî âèâîäèòü îñîáèñò³ñòü çà ìåæ³ áóäåííîñò³, 
ïåðåâîäèòü ¿¿ ó ñòàí íàòõíåííÿ, êàòàðñèñó òîùî. Êàòàðñèñ ñïðèÿº ñàìîïå-
ðåâåðøåííþ îñîáèñòîñò³, ñõîäæåííþ ¿¿ íà íîâèé ð³âåíü ñàìîóñâ³äîìëåííÿ» 
[8]. Íà äóìêó Á. Ñ. Á³íäåð, åñòåòè÷íèé êàòàðñèñ — öå ñïåöèô³÷íå ïåðå-
æèâàííÿ òðàíñöåäåíö³¿, ÿêå ç’ÿâëÿºòüñÿ çàâäÿêè àêòóàë³çàö³¿ ìåòàïîòðåá 
îñîáèñòîñò³ çàñîáàìè ìèñòåöòâà, ³ âíàñë³äîê öüîãî â³äáóâàºòüñÿ ãàðìîí³-
çàö³ÿ îñîáèñòîñò³ ÷åðåç ñï³âïðàöþ ñóá’ºêòà ³íäèâ³äóàëüíî¿ àâòîðñüêî¿ ì³-
ôîòâîð÷îñò³ ç ì³ôîëîãåìàìè é ñèìâîëàìè âëàñíîãî íåñâ³äîìîãî. Çâ³ñíî, 
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åñòåòè÷íèé êàòàðñèñ º ñâîºð³äíèì ³íñàéòîì, â ÿêîìó ïðîÿâëÿº ñåáå êîëåê-
òèâíå íåñâ³äîìå, ÿêå çáàãà÷óº ³íäèâ³äóàëüíó ñâ³äîì³ñòü çàãàëüíîëþäñüêè-
ìè ö³ííîñòÿìè, íîâèìè ñìèñëàìè. Ó Â. Ï. Ç³í÷åíêî îá’ºêòèâîâàíèé ñìèñë 
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íîñ³é ³äåàëüíî¿ ôîðìè «ß», çàñ³á (ìåä³àòîð) ðîçâèòêó òà 
îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ [1]. Íà äàíèé ìîìåíò êîìïëåêñíà ïðîãðàìà äîñë³-
äæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ àâòîðñüêî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³ âêëþ÷àº: 

1. Ä³àãíîñòèêó çà äîïîìîãîþ ìåòîäèêè Î. ². Ìîòêîâà «Îñîáèñò³ñíà á³î-
ãðàô³ÿ». Îáðàí³ ïîêàçíèêè çà øêàëàìè «òðàíñôîðìàö³ÿ îñîáèñòîñò³» òà 
«ãàðìîí³éí³ñòü îñîáèñòîñò³ ³ æèòòÿ». 

2. Âèêîíàííÿ ìåòîäèêè «Äîñë³äæåííÿ ãåíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â ìåòîäîì 
îñîáèñò³ñíîãî ñåìàíòè÷íîãî äèôåðåíö³àëó» Î. Ë. Êóñòîâî¿, íàïðàâëåíî¿ 
íà ðåêîíñòðóêö³þ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñèñòåìè çíà÷åíü äîñë³äæóâàíèõ. Îáðà-
í³ ôàêòîðè: ñîö³àëüíèé ñòàòóñ, åìïàò³éí³ñòü, ìàñêóë³íí³ñòü, ôåì³íí³ñòü òà 
àíäðîã³íí³ñòü. Áî ñàìå ö³ çì³ñòîâ³ ñêëàäîâ³ ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ìàþòü 
áåçïîñåðåäíº â³äíîøåííÿ äî àêòóàë³çàö³¿ åòíîêóëüòóðíîãî ì³ôîòâîð÷îãî 
ïîòåíö³àëó â ä³àëîã³÷í³é âçàºìîä³¿ ç ïðîäóêòàìè ³íäèâ³äóàëüíî¿ àâòîð-
ñüêî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³. ²íäèâ³äóàëüí³ â³äì³ííîñò³ óñâ³äîìëåííÿ ÷îëîâ³÷îãî òà 
æ³íî÷îãî ñòóäåíòàìè ó âëàñíîìó «ß» áóëè ïðîñë³äêîâàí³ íà îñíîâ³ ñï³â-
â³äíåñåííÿ ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â àíäðîã³í³¿ ç ¿õ çì³ñòîâèì íàïîâíåííÿì 
â øêàëàõ: «ñîö³àëüíèé ñòàòóñ», «åìïàò³éí³ñòü», «ìàñêóë³íí³ñòü», «ôåì³í-
í³ñòü» òà «àíäðîã³íí³ñòü» çà ìåòîäèêîþ Î. Ë. Êóñòîâî¿. Öå ï³äòâåðäèëîñü 
íà ïðèêëàä³ ê³ëüêîõ ïàð äîñë³äæóâàíèõ ç ïðèáëèçíî îäíàêîâèìè çíà÷åí-
íÿìè ïî îáðàíèì øêàëàì ïðè ïîð³âíÿíí³ çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ ¿õ ãåí-
äåðíèõ ñòåðåîòèï³â. Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ïðîñòåæèòè, ÿê çì³íþºòüñÿ àáî 
çàêð³ïëþºòüñÿ äàíà ãåíäåðíà ³äåíòèô³êàö³ÿ â ¿¿ ñìèñëîâîìó íàïîâíåíí³ íà 
íàñòóïíèõ åòàïàõ äîñë³äæåííÿ. Çàãàëüíîþ òåíäåíö³ºþ âèÿâèëàñü àíäðîã³-
í³çàö³ÿ íàøî¿ âèá³ðêè. ² öå ïîêàçîâî â óìîâàõ çì³ùåííÿ ãåíäåðíèõ ðîëåé 
â ìîëîä³æíîìó ñåðåäîâèù³. 

3. Çàñòîñóâàííÿ ä³àëîã³÷íîãî îïèòóâàëüíèêà ç åëåìåíòàìè ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ãåðìåíåâòèêè âèÿâëÿº ñóá’ºêòèâíèé çì³ñò åëåìåíò³â êàðòèí, ïîæâàâëþº 
ðåôëåêñ³þ âëàñíîãî ì³ôó äîñë³äæóâàíèìè òà ñïîíóêàº ¿õ äî ³íòåðïðåòàö³¿ 
îïðèÿâíåíèõ ñèìâîë³â òà àðõåòèï³â. Îáðîáêà ðåçóëüòàò³â çä³éñíþâàëàñü 
çà äîïîìîãîþ êîíòåíò-àíàë³çó, ùî äàëî íàì çìîãó âèä³ëèòè íàéá³ëüø ÷àñ-
òîòí³ ñóá’ºêòèâí³ çì³ñòè êàðòèí «Ìàäîííà â ãðîò³», «Ñâ. Àííà ç Ìàð³ºþ 
òà äèòÿì Õðèñòîì», «Äæîêîíäà», «Òàºìíà âå÷åðÿ», «²îàíí Õðåñòèòåëü» 
ñåðåä êóëüòóðîëîã³â, ô³ëîñîô³â òà ïñèõîëîã³â. Ïðè öüîìó ìè âèîêðåìèëè 
2 òèïè ñóá’ºêòèâíèõ çì³ñò³â: 1 — ïîâ’ÿçàíèé ç âíóòð³øí³ì ñòàíîì äîñë³-
äæóâàíèõ, 2 — àïåëþº äî àðõåòèï³÷íèõ ð³âí³â (ÿê êîíñòàòóâàëè ñàì³ îá-
ñòåæóâàí³). Íà íàø ïîãëÿä, òóò º âàæëèâèì ïåðåæèâàííÿ àðõåòèï³÷íîãî 
âì³ñòó ó âèãëÿä³ ïåâíî¿ ì³ôîëîãåìè, ÿêà ³íòåãðóº ó ³íäèâ³äóàëüíèé ïðîñò³ð 
äàíî¿ îñîáèñòîñò³. 

4. Ç’ÿñóâàííÿ äèíàì³êè êîëüîðîâèõ âèáîð³â â ñóáòåñò³ Ì. Ëþøåðà äî, 
âñåðåäèí³ òà ï³ñëÿ â³çóàëüíî¿ ïðåçåíòàö³¿ êàðòèí Ëåîíàðäî äà Â³í÷³ («Ìà-
äîííà â ãðîò³», «Òàºìíà âå÷åðÿ», «Ìîíà Ë³çà», «Ñâ. Àííà ç Ìàð³ºþ òà 
äèòÿì Õðèñòîì», «²îàíí Õðåñòèòåëü») äëÿ ä³àãíîñòèêè çì³íè åìîö³éíîãî 
ñòàíó äîñë³äæóâàíèõ. Çàñòîñóâàííÿ ïðîåêòèâíîãî ìåòîäó «8-êîëüîðîâèé 
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ñóáòåñò» Ì. Ëþøåðà äîçâîëèëî ï³äêëþ÷èòè äî àíàë³çó çì³ñòîâèõ òà äè-
íàì³÷íèõ îçíàê ³íäèâ³äóàëüíî¿ àâòîðñüêî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³ ³íôîðìàö³þ ïðî 
íåñâ³äîìå ðåàãóâàííÿ íà æèâîïèñí³ òâîðè, ÿêà âèâåëà çàãàëüíèé ð³âåíü 
àíàë³çó íà ö³ë³ñíèé òà ³íòåãðàòèâíèé ï³äõ³ä äî îñîáèñòîñò³. Ïðîáè òåñòó 
Ëþøåðà äî ïî÷àòêó ñïðèéíÿòòÿ êàðòèí (â çàïðîïîíîâàí³é íàìè òåõí³ö³ 
ä³àëîãó) òà ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ öüîãî åòàïó äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷èëè ïðî çì³íó 
åìîö³éíîãî ñòàíó äîñë³äæóâàíèõ, îñê³ëüêè â õîä³ ä³àëîãó ç æèâîïèñíè-
ìè òâîðàìè Ë. äà Â³í÷³ àêòóàë³çóâàâñÿ ïðîöåñ âçàºìîä³¿ ñâ³äîìèõ òà íå-
ñâ³äîìèõ âì³ñò³â «ß», ùî ïîñòàâ ó äèíàì³ö³ êîëüîðîâèõ âèáîð³â Ëþøåðà 
(8-êîëüîðîâèé ñóáòåñò) îñîáèñò³ñòþ äî, âñåðåäèí³ òà ï³ñëÿ â³çóàëüíî¿ ïðå-
çåíòàö³¿. Òîáòî, íà ïåðñïåêòèâó ìîæíà ñïîä³âàòèñü íà ³íôîðìàòèâí³ñòü êî-
ëüîðîâèõ âèáîð³â äîñë³äæóâàíèõ ùîäî ðîçâèòêó ïðîöåñó ³íäèâ³äóàëüíî¿ 
àâòîðñüêî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³. 

5. Âèêîðèñòàííÿ ìîäèô³êîâàíî¿ ìåòîäèêè ³í³ö³þâàííÿ ñìèñëîóòâîðåí-
íÿ Î. Ì. Ëîçîâî¿ ç ìåòîþ ñòèìóëþâàííÿ ðîçøèðåííÿ ñìèñëîâîãî ïîëÿ 
ãåíäåðíèõ óÿâëåíü ñòóäåíò³â. Îáðîáêà ðåçóëüòàò³â çä³éñíþâàëàñü çà äîïî-
ìîãîþ êîíòåíò-àíàë³çó. Åòàï ³í³ö³þâàííÿ ñìèñëîóòâîðåííÿ ïî÷àâñÿ ç óçà-
ãàëüíåííÿ ñìèñëîâîãî ïîëÿ ùîäî êîæíî¿ êàðòèíè òà ñòâîðåííÿ ñïèñê³â 
çì³ñò³â, ùî äàâàëèñÿ ñòóäåíòàì ïåðåä ïî÷àòêîì ïðîõîäæåííÿ ìîäèô³êîâà-
íî¿ ìåòîäèêè Î. Ì. Ëîçîâî¿. Äàíèé âàð³àíò ìåòîäèêè îäíîçíà÷íî ï³äñèëèâ 
ôîðìóâàëüíèé åôåêò êîìïëåêñíî¿ ïðîãðàìè åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ùî 
ïîçíà÷èëîñÿ íà ê³ëüêîñò³ ³í³ö³éîâàíèõ ñìèñë³â. 

6. Íàïèñàííÿ äîñë³äæóâàíèìè íàðàòèâ³â íà òåìó «×îëîâ³÷å òà æ³íî÷å 
â åïîõó Â³äðîäæåííÿ ³ â íàø ÷àñ» äàº çìîãó óçàãàëüíèòè âñ³ íàïðàöþ-
âàííÿ ïîïåðåäí³õ åòàï³â é âèâåñòè óñâ³äîìëåííÿ ãåíäåðíî¿ ïðîáëåìàòèêè 
íà íîâèé ð³âåíü, ö³ë³ñíî îïðèÿâíåíèé â àâòîðñüêîìó òåêñò³ åñå. Ïñèõîëî-
ã³÷íèé àíàë³ç çì³ñòîâèõ òà äèíàì³÷íèõ îçíàê ³íäèâ³äóàëüíî¿ àâòîðñüêî¿ 
ì³ôîòâîð÷îñò³ ñòóäåíò³â ïîêàçàâ ïåðñïåêòèâí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíî¿ ³íòåðïðå-
òàö³¿ ãëèáèííèõ âì³ñò³â «ß» ç ìåòîþ ñïðèÿííÿ îñîáèñò³ñíî¿ ãàðìîí³éíîñò³ 
àâòîð³â-ì³ôîòâîðö³â. ²íäèâ³äóàëüíèé ñìèñëîâèé âì³ñò ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷-
íîñò³ âèïðîáóâàíèõ ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ áóâ ïðåäñòàâëåíèé ó âèãëÿä³: 
ïî-ïåðøå, ³íäèâ³äóàëüíèõ ìåòàôîð; ïî-äðóãå, ö³ë³ñíèõ ì³ôîëîãåì; ïî-òðåòº, 
³íäèâ³äóàëüíèõ ñìèñë³â ³ ö³ííîñòåé, ÿê³ óñâ³äîìëþâàëèñü â õîä³ ³í³ö³þâàí-
íÿ ñìèñëîóòâîðåííÿ. Ï³äêëþ÷åííÿ ÿê³ñíèõ ìåòîä³â, çîêðåìà ä³àëîã³÷íèõ 
òà àðõåòèïíîãî àíàë³çó, äàëî çìîãó á³ëüø äåòàëüíî âèâ÷èòè ñïåöèô³êó ãåí-
äåðíî¿ ïðîáëåìàòèêè äîñë³äæóâàíèõ. Ö³ ðåçóëüòàòè íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü 
ïðîãíîçóâàòè íàïðÿìè é çì³ñò ôîðìóâàííÿ îñîáèñò³ñíî¿ ãàðìîí³éíîñò³ â 
ïîäàëüøîìó òâîð÷îìó ñàìîðîçâèòêó ñòóäåíò³â. 

Â äîïîâíåííÿ äî îñíîâíèõ åòàï³â êîìïëåêñíîãî äîñë³äæåííÿ ³ ôîðìó-
âàííÿ çäàòíîñò³ äî ³íäèâ³äóàëüíî¿ àâòîðñüêî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³, ìè ï³äêëþ-
÷èëè äî ïðîöåñó ñïðèéíÿòòÿ æèâîïèñó ìóçè÷íèé ñóïðîâ³ä. Äëÿ òîãî, ùîá 
ñòóäåíòè çìîãëè çàíóðèòèñÿ â åïîõó Â³äðîäæåííÿ òà âñòóïèòè â ä³àëîã ç ³í-
äèâ³äóàëüíèì àâòîðñüêèì ì³ôîì Ëåîíàðäî äà Â³í÷³, ìè âèêîðèñòàëè ìó-
çèêó â ñòèë³ íåî-ðåíåñàíñ êîìïîçèòîðà Ð³÷³ Áëåêìîðà (ãðóïà «Blackmore’s 
night»). Äëÿ êîæíî¿ êàðòèíè áóëà ï³ä³áðàíà ñâîÿ, íåïîâòîðíà ìåëîä³ÿ öüî-
ãî ñó÷àñíîãî êîìïîçèòîðà. Òàêèì ÷èíîì, ï³ä ÷àñ â³çóàëüíî¿ ïðåçåíòàö³¿ 
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äîñë³äæóâàí³ îçíàéîìèëèñü ç òàêèìè ìóçè÷íèìè êîìïîçèö³ÿìè: «Ìàäîííà 
â ãðîò³» — «Planxty Corcoran», «Ñâ. Àííà ç Ìàð³ºþ òà äèòÿì Õðèñòîì» — 
«All things are quite silent», «Äæîêîíäà» — «Ancient sojourn», «Òàºìíà 
âå÷åðÿ» — «Minstrel hall», «²îàíí Õðåñòèòåëü» — «Unquest grave». 

Ñêëàäåíèé íàìè ä³àëîã³÷íèé îïèòóâàëüíèê ç åëåìåíòàìè ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ãåðìåíåâòèêè ìàº íàñòóïíèé âèãëÿä. 

Ïðîòÿãîì âñüîãî æèòòºâîãî øëÿõó Ëåîíàðäî äà Â³í÷³ âëàñíå ñàìîâäîñ-
êîíàëåííÿ çîáðàæóº â êàðòèíàõ. Ìè ïðîïîíóºìî âàì âñòóïèòè â ä³àëîã 
ç ³íäèâ³äóàëüíèì àâòîðñüêèì ì³ôîì Ëåîíàðäî, êîðèñòóþ÷èñü ïðèéîìàìè 
ïñèõîëîã³÷íî¿ ãåðìåíåâòèêè. 

1. Ïðî³íòåðïðåòóéòå: ôîíîâèé ïåéçàæ, êîëüîðîâó ãàìó êàðòèíè, æåñòè-
êóëÿö³þ, ïîçè, âèðàç î÷åé çîáðàæåíèõ ïåðñîíàæ³â, ïîºäíàííÿ ³ç çàãàëü-
íîþ ³äåºþ êàðòèíè, à òàêîæ âñå òå, ùî ïðèâåðíóëî Âàøó óâàãó. 

2. Íàäàéòå â íàðàòèâàõ ñâî¿ êîìåíòàð³ ñòîñîâíî àðõåòèï³â òà îáðàç³â äà-
íèõ êàðòèí â ¿õ âçàºìîçâ’ÿçêó ç åòàïàìè ñàìîðîçâèòêó õóäîæíèêà. 

3. ßêèé âïëèâ äàíîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî àâòîðñüêîãî ì³ôó Ëåîíàðäî íà 
Âàø îñîáèñòèé ì³ô? ×è º àêòóàëüíîþ äëÿ Âàñ ïðîáëåìàòèêà àíäðîã³í³çà-
ö³¿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó? Ïðîñèìî Âàñ çàïîâíèòè ñâî¿ìè êîìåíòàðÿìè íàø³ 
áëàíêè. 

«Ìàäîííà â ãðîò³» 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

«Ñâÿòà Àííà ç Ìàð³ºþ òà äèòÿì Õðèñòîì» 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

«Äæîêîíäà» 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

«Òàºìíà âå÷åðÿ» 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

«²îàíí Õðåñòèòåëü» 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

Ïðàêòè÷íîþ ö³íí³ñòþ ä³àëîã³÷íîãî îïèòóâàëüíèêà ç åëåìåíòàìè ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ãåðìåíåâòèêè º òå, ùî â³í º óí³âåðñàëüíèì ïðèêëàäíèì ³íñòðóìåí-
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òîì, ³ â çàëåæíîñò³ â³ä ìåòè éîãî ìîæíà ìîäèô³êóâàòè ïðè êîíñòðóþâàíí³ 
ð³çíèõ ðîçâèâàëüíèõ ïðîãðàì â íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, êëóáàõ äîçâ³ëëÿ, ñî-
ö³àëüí³é ðîáîò³ ç ìîëîääþ òîùî. Çà îñíîâó ìîæå áóòè âçÿòèé ³íäèâ³äóàëü-
íèé àâòîðñüêèé ì³ô âèäàòíîãî ìèòöÿ â ñôåð³ ìóçèêè, òåàòðó, æèâîïèñó. 
Ñïåö³àë³ñòè â öèõ ãàëóçÿõ òàêèì ÷èíîì ìîæóòü òâîð÷î ïîäàòè íàâ÷àëüíèé 
ìàòåð³àë, çàëó÷èòè ó÷í³â (ñòóäåíò³â) äî ³íäèâ³äóàëüíîãî ñïðèéíÿòòÿ âè-
ñîêèõ çðàçê³â ìèñòåöòâà, ÷èì âèêëèêàòè ¿õ ³íòåðåñ äî íàâ÷àííÿ âçàãàë³, 
òà äóõîâíî çáàãàòèòè ¿õ âíóòð³øí³é ñâ³ò. ² òîä³ çíà÷íî ïîñëàáëþºòüñÿ ãî-
ñòðîòà ïðîáëåìè ñïðèéíÿòòÿ êëàñèêè ñó÷àñíèìè ó÷íÿìè òà ñòóäåíòàìè, 
âîíà [êëàñèêà] ïåðåñòàíå áóòè ñêëàäíîþ, â³ä³ðâàíîþ â³ä ñó÷àñíèõ çàïèò³â 
ìîëîäî¿ ëþäèíè. Òà íàâïàêè — ïîñòàíå ÿê çàãàäêà, òà¿íà, áàæàíå âèïðîáó-
âàííÿ äóõîâíèìè âèñîòàìè é ãëèáèíàìè ñïðàâæí³õ àâòîð³â-ñóá’ºêò³â ñâîãî 
æèòòºâîãî ñâ³òó òà êóëüòóðîòâîð÷îñò³. 

Âèñíîâêè. Ñàìîðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ ïðèñêîðþºòüñÿ é çáàãà÷óºòüñÿ çà 
ðàõóíîê äîëó÷åííÿ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ äî ì³ôîòâîð÷îñò³. Ì³ôîëîã³÷íèé òèï 
ìèñëåííÿ ïåðåäáà÷àº ãàðìîí³éíó ð³âíîâàãó ïðàâî¿ òà ë³âî¿ ï³âêóëü ìîçêó 
é ³íòó¿òèâíèé ñïîñ³á îñÿãíåííÿ ñâ³òó. Ñàìå òîìó ïðàêòèêà ³íäèâ³äóàëüíî¿ 
àâòîðñüêî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³ äîçâîëÿº ñóá’ºêòó-àâòîðó â³äêðèâàòè íîâ³ ãîðè-
çîíòè âëàñíîãî «ß», ïîòåíö³þâàòè ñâ³é ðîçâèòîê. Ä³éñíî ëþäèíà â òàêîìó 
ðàç³ ìîæå âèñòóïàòè ðóø³éíîþ ñèëîþ â÷èíêó ñàìîïåðåâåðøåííÿ, ðîçãîð-
òàòè â÷èíêîâ³ àêòèâí³ñòü çà âëàñíèìè ïðîåêòàìè. Äóìêè Ñ. Ë. Ðóá³íøòåé-
íà, Â. Î. Òàòåíêà òà ³í. ïðî òå, ùî òâîð÷à ñàìîä³ÿëüí³ñòü — îñíîâà ñàìî-
ðîçâèòêó, äîáðå ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ç ïîëîæåííÿìè ïðî õóäîæíþ òâîð÷³ñòü 
òà ì³ôîïîåòè÷íå ìèñëåííÿ, ÿê³ àêòèâóþòüñÿ â ä³àëîç³ ç âèäàòíèìè ìèò-
öÿìè ÷åðåç ïîñåðåäíèöòâî ¿õ òâîð³íü. Âðàõîâóþ÷è, ùî ìåæ³ ÷àñó âëàñíîãî 
æèòòÿ (çà Ò. Ì. Òèòàðåíêî) ìîæóòü áóòè ðîçñóíóò³ â àêò³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ 
àâòîðñüêî¿ ì³ôîòâîð÷îñò³ ³ çàâäÿêè öüîìó óìîæëèâëþºòüñÿ äîñâ³ä «ñï³ë-
êóâàííÿ» ç ïðåäñòàâíèêàìè ³íøèõ åïîõ òà êóëüòóð, âñòàíîâëåííÿ «çíà÷ó-
ùèõ âçàºìèí», â³äáóâàºòüñÿ â³äêðèâàííÿ ïðîñòîðó ñâîãî æèòòºâîãî ñâ³òó, 
ïðèñêîðþºòüñÿ îñîáèñò³ñíå çðîñòàííÿ. Ïðàãíåííÿ ïåðåòâîðþâàòè ñàìîãî 
ñåáå ó â³äïîâ³äíîñò³ äî çíà÷óùèõ ö³ííîñòåé ï³äêð³ïëþºòüñÿ ìîòèâàö³ºþ äî 
ñï³âòâîð÷îñò³ ç ãåí³àëüíèìè àâòîðàìè â ÿêîñò³ ³íòåðïðåòàòîðà ¿õ òâîð³íü. 
Ñïðèéìàííÿ òâîð÷î¿ ñï³âïðàö³ ç ãåí³ºì ÿê òèì, õòî ï³äíîñèòü íàøå «ß» 
äî â÷èíêó âäîñêîíàëåííÿ ñâîãî æèòòºâîãî ñâ³òó — öå øëÿõ äî ñàìîï³çíàí-
íÿ. Òâîð÷³ òåíäåíö³¿ ñàìîðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ôàñèë³òóþòü ïðèðîùåííÿ 
äóõîâ íèõ çäàòíîñòåé ëþäèíè ó íàïðÿì³ àíòðîïî- òà êîñìîöåíòðè÷íîñò³. 
Ñàìå â òàêèõ íàñòàíîâàõ çàðîäæóºòüñÿ ïîòðåáà äî ñàìîêîíñòðóþâàííÿ, ùî 
ïîñòàº â ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ñàìîðîçâèòêó òà ñàìîçä³éñíåíí³. Âèùåïåðåë³-
÷åí³ òåîðåòè÷í³ ïîëîæåííÿ, ðåàë³çóþ÷èñü ó ïðàêòèö³ ðîáîòè ç ìîëîääþ, 
äîïîìàãàþòü â îñâîºíí³ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî ïðîñòîðó. 
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Ðåçþìå 
Â ñòàòüå ïîäà¸òñÿ êîíöåïöèÿ ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ñ ïîçèöèé óêðàèíñêîé ïñè-

õîëîãèè. Àêòèâèçèðîâàíèå òâîð÷åñêîãî ñàìîðàçâèòèÿ ñòóäåíòîâ âíåäðåíî â êîì-
ïëåêñíóþ ïðîãðàììó èññëåäîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî àâòîðñêîãî ìèôîòâîð÷åñòâà. 
Ïðåäëîæåí äèàëîãè÷åñêèé îïðîñíèê ñ ýëåìåíòàìè ïñèõîëîãè÷åñêîé ãåðìåíåâòèêè 
è îáîñíîâàíû ïåðñïåêòèâû åãî èñïîëüçîâàíèÿ â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòàðèÿ äëÿ ñïå-
öèàëèñòîâ âñïîìîãàòåëüíûõ ïðîôåññèé. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òâîð÷åñêîå ñàìîðàçâèòèå ëè÷íîñòè, ñóáúåêò, «ß», èíäèâèäó-
àëüíûé àâòîðñêèé ìèô, äèàëîã. 
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PROSPECTS OF USE OF A DIALOGICAL QUESTIONNAIRE 
WITH ELEMENTS OF A PSYCHOLOGICAL HERMENEUTICS 
IN CREATIVE SELF-DEVELOPMENT OF STUDENTS HUMANISTS 

Summary 
In article the concept of self-development of the personality from positions of the 

Ukrainian psychology moves. Activization of creative self-development of students it 
is introduced in the comprehensive program of research of an individual author’s myth 
creation of personality. The dialogical questionnaire with elements of a psychological 
hermeneutics is offered and prospects of its use as tools for experts of helping profes-
sions are proved. 

Key words: creative self-development of the personality, subject, «I», individual 
author’s myth, dialogue. 


