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êàíäèäàò ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, äîöåíò, 
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè äåôåêòîëîã³¿ òà ïñèõîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ 
Ëóãàíñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà 

ÏÐÀÊÒÈ×Í² ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖ²¯ ÙÎÄÎ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÒÀ ÊÎÐÅÊÖ²¯ 
ÑÕÈËÜÍÎÑÒÅÉ ÐÎÇÓÌÎÂÎ Â²ÄÑÒÀËÈÕ ÌÎËÎÄØÈÕ ØÊÎËßÐ²Â 
Ó ÏÐÎÖÅÑ² ÍÀÂ×ÀËÜÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÎ¯ Ä²ßËÜÍÎÑÒ² 

Â ñòàòò³ ïîäàíî ïðàêòè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ äëÿ ïñèõîëîã³â ³ ïåäàãîã³â ùîäî 
êîðåêö³¿ ³íäèâ³äóàëüíî-îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé, çîêðåìà ñõèëüíîñòåé, ìîëîä-
øèõ øêîëÿð³â ç ïîðóøåííÿì ³íòåëåêòó, íàâåäåíî òåõíîëîã³¿ êîðåêö³éíî¿ 
ðîáîòè, ïðèêëàäè âïðàâ ç ôîðìóâàííÿ ñõèëüíîñòåé äî ïåâíèõ âèä³â ä³ÿëü-
íîñò³. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîðåêö³ÿ, ðîçâèòîê, ñõèëüíîñò³, ìîëîäø³ øêîëÿð³. 

Âàæëèâîþ óìîâîþ óñï³øíî¿ ïðîôåñ³éíî-òðóäîâî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ðîçóìîâî 
â³äñòàëèõ ï³äë³òê³â òà þíàê³â º ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ ðîçâèòêó 
ñõèëüíîñòåé ó ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³. Íà áàç³ ðîçâèíóòèõ ³íòåðåñ³â 
òà ñõèëüíîñòåé ìîæíà ôîðìóâàòè òà ðîçâèâàòè ïðàêòè÷í³ âì³ííÿ òà íàâè÷-
êè äî ïåâíîãî âèäó òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, àêòóàë³çóþ÷è òàêèì ÷èíîì ïåâí³ 
çä³áíîñò³. 

Ó çàãàëüíîïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ ðîçðîáêîþ ïðîáëåìè âèâ÷åííÿ 
ñõèëüíîñòåé ³ âèçíà÷åííÿ ¿õíüîãî ì³ñöÿ ó ñòðóêòóð³ ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñ-
òîñò³, à òàêîæ ôîðìóâàíí³ çä³áíîñòåé çàéìàëèñÿ Á. Ã. Àíàíüºâ, ª. Ï. ²ëü¿í, 
Í. Ñ. Ëåéòåñ, Î. Ì. Ëåîíòüºâ, Â. Ì. Ìÿñ³ùåâ, Ñ. Ë. Ðóá³íøòåéí, Á. Ì. Òåï-
ëîâ, Â. Ä. Øàäð³êîâ òà ³íø³ [1; 2; 4; 5]. 

Ï³ä ñïðèÿòëèâèìè óìîâàìè äëÿ ðîçâèòêó ñõèëüíîñòåé ìàºòüñÿ íà óâàç³ 
ñâîº÷àñíà ñèñòåìàòè÷íà ä³àãíîñòèêà ñõèëüíîñòåé, ¿õ ðîçâèòîê òà êîðåêö³ÿ 
íåäîë³ê³â ðîçâèòêó. Ðîçâèòîê òà êîðåêö³ÿ ñõèëüíîñòåé ïîâèíí³ ïðîõîäèòè 
ö³ëåñïðÿìîâàíî, êîìïëåêñíî ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, íà âèõîâíèõ ãîäèíàõ, 
ó ãóðòêàõ (Â. ². Áîíäàð, Ã. Ì. Äóëüíºâ, Ò. Ï. Â³ñêîâàòîâà, ². Â. Äìèòð³º-
âà, Ñ. Þ. Êîíîïëÿñòà, Ã. Ì. Ìåðñ³ÿíîâà, Ñ. Ï. Ìèðîíîâà, Á. ². Ï³íñüêèé, 
Â. Ì. Ñèíüîâ, Î. Ì. Õîõë³íà). 

Ïðîïîíîâàí³ ðåêîìåíäàö³¿ îð³ºíòîâàí³ íà íàäàííÿ äîïîìîãè é ï³äòðèìêè 
ä³òÿì ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó ç ëåãêîþ ôîðìîþ ðîçóìîâî¿ â³äñòàëîñò³, 
ùî ìàþòü òðóäíîù³ ó ôîðìóâàíí³ ï³çíàâàëüíî¿, åìîö³éíî¿ é êîìóí³êàòèâ-
íî¿ ñôåð. Âîíè ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ïåâíèõ ñõèëüíîñòåé, ïîøóêó åôåêòèâ-
íèõ øëÿõ³â ïîäîëàííÿ òðóäíîù³â, ùî âèíèêàþòü, ó ñï³ëüí³é íàâ÷àëüíî-
³ãðîâ³é ä³ÿëüíîñò³ ç ïåäàãîãîì é îäíîë³òêàìè. 

Ñòâîðåííÿ íîâîãî íàâ÷àëüíîãî ñåðåäîâèùà, ùî îá’ºäíóº â ñîá³ åëåìåíòè 
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, àëå á³ëüøó ¿¿ ÷àñòèíó ñòàíîâèòü çâè÷íà äëÿ äèòèíè 
³ãðîâà ä³ÿëüí³ñòü, — îäèí ç ³ñòîòíèõ ìîìåíò³â ó ðåàë³çàö³¿ äàíèõ ðåêîìåí-
äàö³é. 

© Áèñòðîâà Þ. Î., 2012
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Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ïðîòÿãîì 2010–2011 ðîê³â íà áàç³ Ïåòðîâñüêî-
ãî íàâ÷àëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíîãî öåíòðó «Øàíñ», ÊÇ «Ñóõîäîëüñüêà ñïåö³àëü-
íà çàãàëüíîîñâ³òíÿ øêîëà-³íòåðíàò», ó äîïîì³æíèõ êëàñàõ ÊÇ «Ëóãàíñüêèé 
íàâ÷àëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíèé öåíòð ¹ 135». Ïñèõîêîðåêö³éíà ðîáîòà áóëà 
ñïðÿìîâàíà íà ðîçâèòîê ³íòåðåñ³â, ñõèëüíîñòåé òà çä³áíîñòåé, óäîñêîíàëþ-
âàííÿ íàâè÷îê íàâ÷àëüíî-ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ðîçóìîâî â³äñòàëèõ ìîëîä-
øèõ øêîëÿð³â. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 153 ó÷íÿ 1–4 êëàñ³â. 

Ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é íàóö³ äîñèòü àêòèâíî âèêîðèñòîâó-
ºòüñÿ òåõíîëîã³÷íèé ï³äõ³ä ³ ïîíÿòòÿ «òåõíîëîã³ÿ». Ñóòí³ñòþ òåõíîëîã³÷-
íîãî ï³äõîäó º òàêà ïîáóäîâà ïðîöåñ³â çàáåçïå÷åííÿ òà ñóïðîâîäó íàâ÷àí-
íÿ, âèõîâàííÿ ³ ðîçâèòêó, ÿêà ãàðàíòóº äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíèõ ö³ëåé. 
Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ òåõíîëîã³ÿ — öå ïåâíèé ïðîåêò ñèñòåìè ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî-òðóäîâî¿ ñîö³àë³çàö³¿, ðåàë³çîâàíèé 
íà ïðàêòèö³, ïî÷èíàþ÷è ç ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó. 

Ïðè öüîìó íåçàëåæíî â³ä òðàêòóâàííÿ öüîãî ïîíÿòòÿ, ÿê çàçíà-
÷àº Ë. Â. Ìàðäàõàºâ, áóäü-ÿêó íàóêîâî ³ ïðàêòè÷íî îá´ðóíòîâàíó òåõíîëî-
ã³þ â³äð³çíÿþòü òàê³ îáîâ’ÿçêîâ³ îçíàêè [3]: 

– ïîä³ë ïðîöåñó íà âçàºìîïîâ’ÿçàí³ åòàïè; 
– êîîðäèíîâàíå ³ ïîåòàïíå âèêîíàííÿ ä³é, ñïðÿìîâàíèõ íà äîñÿãíåííÿ 

ðåçóëüòàòó (ìåòè); 
– îäíîçíà÷í³ñòü âèêîíàííÿ ïåðåäáà÷åíèõ â òåõíîëîã³¿ ïðîöåäóð ³ îïå-

ðàö³é, ùî º íåîäì³ííîþ ³ âèð³øàëüíîþ óìîâîþ äîñÿãíåííÿ ðåçóëüòàò³â, 
àäåêâàòíèõ ïîñòàâëåí³é ìåò³. 

Êîðîòêî îõàðàêòåðèçóºìî ñïåêòð ïðèâàòíèõ òåõíîëîã³é, ÿê³, ÿê ïîêàçóº 
ïðàêòèêà, åôåêòèâíî ðåàë³çóþòüñÿ â êîíòåêñò³ çàáåçïå÷åííÿ ïîñë³äîâíîñò³ 
â ïðîöåñ³ ïðîâåäåííÿ ïðîôåñ³éíî-òðóäîâî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ðîçóìîâî â³äñòàëèõ 
ó÷í³â. 

²ãðîâ³ òåõíîëîã³¿ — ñïðèÿþòü îâîëîä³ííþ ïðîâ³äíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, íîâè-
ìè ñîö³àëüíèìè ðîëÿìè òà äîñâ³äîì, ôîðìóþòü íàâè÷êè çàëó÷åííÿ â ñï³ëü-
íó ä³ÿëüí³ñòü ³ ñï³ëêóâàííÿ, ñïðèÿþòü ñàìîñòâåðäæåííþ. ²ãðîâ³ òåõíîëîã³¿ 
åôåêòèâí³ â ðîáîò³ ç áóäü-ÿêèìè â³êîâèìè êàòåãîð³ÿìè, îñê³ëüêè â ¿õ îñíî-
â³ ìîæå ëåæàòè ñþæåòíî-ðîëüîâà ãðà, ä³ëîâà, ³ì³òàö³éíà, îðãàí³çàö³éíî-
ä³ÿëüí³ñíà òîùî. 

Òåõíîëîã³ÿ çíàéîìñòâà, ãðóïîâîãî òà ðîëüîâîãî ñòðóêòóðóâàííÿ — çà-
áåçïå÷óº ïðèéíÿòòÿ äèòèíè ãðóïîþ, ñïðèÿº ï³çíàííþ ñåáå â ãðóï³, ñòâîðþº 
äëÿ ïîøóêó ³ çíàõîäæåííÿ â ïðîöåñ³ ãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿ ñîö³àëüíî ïðèé-
íÿòíèõ ðîëåé, ðåàë³çàö³ÿ ÿêèõ çóìîâëþº îñîáèñò³ñíå çðîñòàííÿ äèòèíè, ¿¿ 
ñîö³àëüíó êîìïåòåíòí³ñòü. 

Ââåäåííÿ ³ ñòâîðåííÿ ïðàâèë ³ íîðì æèòòÿ, òðàäèö³é — ïðèïóñêàþòü íà 
ïåðøîìó åòàï³ îçíàéîìëåííÿ ç íîðìàìè ³ ïðàâèëàìè æèòòÿ íàâ÷àëüíîãî 
çàêëàäó, éîãî òðàäèö³ÿìè, ùî çàäàþòüñÿ äîðîñëèìè òà ñòàðøèìè îäíîë³ò-
êàìè, à íà äðóãîìó — ï³äòðèìêà çàãàëüíîøê³ëüíèõ, ñòâîðåííÿ ³ ï³äòðèìêà 
âëàñíèõ, çàëó÷åííÿ äî ¿õ ðåàë³çàö³¿ ìîëîäøèõ îäíîë³òê³â. Öå çàáåçïå÷óº 
ñòàá³ë³çàö³þ â³äíîñèí, íàñòóïíîñò³ â çáåðåæåíí³ ³ ïåðåäà÷³ ñîö³àëüíî ïðèé-
íÿòíèõ, ñîö³àëüíî êîðèñíèõ ³ ñîö³àëüíî ö³ííèõ ñïîñîá³â ïîâåä³íêè é ä³-
ÿëüíîñò³. 
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Òåõíîëîã³ÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ³ ãðóïîâèõ äîðó÷åíü òà ¿õ îáì³íó — çàáåçïå-
÷óº ìîæëèâ³ñòü óñï³øíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ äèòèíè ç óðàõóâàííÿì ¿¿ ³íäèâ³äó-
àëüíèõ ³íòåðåñ³â, çä³áíîñòåé, äîñÿãíåíü íå ò³ëüêè ³ íå ñò³ëüêè â íàâ÷àëüí³é 
ä³ÿëüíîñò³ (îñîáëèâî â êðèçàõ àäàïòàö³¿ äî øêîëè ³ ïåðåõîäó ç ìîëîäøî¿ 
øêîëè â ñåðåäíþ ëàíêó); ñïðèÿº ðîçâèòêó âîëüîâî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³, ï³ä-
âèùåííþ ñàìîîö³íêè ³ ñàìîïîâàãè, âèðîáëåííþ íàâè÷îê ñï³âïðàö³, â³äïî-
â³äàëüíîñò³ çà ãðóïó; ñòâîðþº áàëàíñ ì³æ â³äîêðåìëåííÿì, àâòîíîìí³ñòþ 
â³ä ãðóïè ³ ïðèíàëåæí³ñòþ, ïðè÷åòí³ñòþ äî íå¿ (ïðîô³ëàêòèêà çàëåæíî¿, 
ï³äïîðÿäêîâàíî¿ ïîâåä³íêà, à òàêîæ åãî¿ñòè÷íî¿, ³íäèâ³äóàë³ñòè÷íî¿ ïîâå-
ä³íêè). 

Ôîðìóâàííÿ àêòèâó ³ ðîçâèòîê ñàìîâðÿäóâàííÿ — ñïðèÿþòü îñâîºííþ 
ä³òüìè òà ï³äë³òêàìè ïðîñîö³àëüíèõ ñïîñîá³â âçàºìîä³¿ â ãðóï³, óïðàâë³ííÿ 
ãðóïîþ îäíîë³òê³â, îðãàí³çàö³¿ ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ â íàéá³ëüø âàæëèâèõ 
ó â³äïîâ³äíîñò³ ç â³êîì òà ³íòåðåñàìè ñôåðàõ; òðåíóº íàâè÷êè ïðèéíÿòòÿ 
ð³øåíü, â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ðåçóëüòàò ³ íàñë³äêè ä³ÿëüíîñò³ ãðóïè ³ ñâîº¿ 
âëàñíî¿. 

Òåõíîëîã³ÿ ãðóïîâî¿ ïåðñîí³ô³êàö³¿ ïðîñòîðó (ïñèõîëîã³÷íî¿ ³äåíòèô³-
êàö³¿ ó÷íÿ ç êëàñîì, øêîëîþ) — ïðèïóñêàº íàÿâí³ñòü ô³êñîâàíî¿ òåðèòî-
ð³¿ ÿê îñíîâè ãðóïîâî¿ ³äåíòè÷íîñò³, â³ää³ëåíí³ ¿¿ â³ä ³íøèõ, áëàãîóñòð³é, 
åñòåòèçàö³þ ³ òóðáîòó ïðî çáåðåæåííÿ ìàéíà, ñèìâîë³â òîùî, ñïåöèô³÷íå 
åìîö³éíå ñòàâëåííÿ ÿê äî «ñâîãî». Öå ï³äâèùóº ³íòåíñèâí³ñòü âçàºìîä³¿ 
â  ïåðâèííèõ êîëåêòèâàõ ³ ì³æ íèìè, ñïðèÿº çãóðòîâàíîñò³ ãðóïè, çíèæåí-
íþ ÷àñòîòè àãðåñèâíî¿ ïîâåä³íêè â ãðóïîâ³é ³ ì³æãðóïîâ³é âçàºìîä³¿, á³ëüø 
³íòåíñèâíîìó âèêîðèñòàííþ çàãàëüíîøê³ëüíèõ òåðèòîð³é ³ ïðèì³ùåíü. 

Òåõíîëîã³ÿ ïëàíóâàííÿ, ï³äãîòîâêè, ðåàë³çàö³¿ òà àíàë³çó êîëåêòèâíèõ 
òâîð÷èõ ñïðàâ — îêð³ì ïåðåðàõîâàíèõ â íàçâ³ íàâè÷îê, ñïðèÿº ðîçâèòêó 
â³äíîñèí ñï³âðîá³òíèöòâà, òóðáîòè ïðî ãðóïó, êîëåêòèâ êëàñó, øêîëè; çà-
äàº ñîö³àëüíî ö³ííó ñïðÿìîâàí³ñòü àêòèâíîñò³, ³í³ö³àòèâè òà ä³ÿëüíîñò³ 
ä³òåé; çàáåçïå÷óº ïîñòóïîâå â³äïîâ³äíî äî â³êîâèõ çàâäàíü ¿õ óñêëàäíåííÿ 
³ çáàãà÷åííÿ; ñòâîðþº óìîâè äëÿ ïðèéíÿòòÿ äèòèíè ãðóïîþ ³ âõîäæåííÿ 
â íå¿, äëÿ ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîâèçíà÷åííÿ, ñàìîðåàë³çàö³¿ òà ñàìîñòâåð-
äæåííÿ â í³é ³ òðåíóº ñîö³àëüíî ñõâàëþâàí³ ³ ñîö³àëüíî ö³íí³ ñïîñîáè ¿õ 
äîñÿãíåííÿ. 

Òåõíîëîã³ÿ àíàë³çó ïåäàãîãîì àáî ïñèõîëîãîì êîëåêòèâíî¿ òâîð÷î¿ ñïðà-
âè òà ¿¿ àíàë³çó ó÷íÿìè — ôîðìóº âì³ííÿ ï³äâîäèòè ï³äñóìêè, îö³íþâà-
òè ðåçóëüòàò ä³ÿëüíîñò³, ôîðìóëþâàòè ïðè÷èíè óñï³õ³â ³ íåâäà÷, íàâè÷êè 
äîáðîçè÷ëèâîãî íåàãðåñèâíîãî ñòàâëåííÿ îäèí äî îäíîãî, «àâàíñóâàííÿ», 
ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äòðèìêè îäèí îäíîãî, ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó íîâà÷ê³â 
³ ñëàáêèõ, âèÿâëåííÿ òðóäíîù³â ³ ïðîáëåì, îñîáëèâîñòåé ïîâåä³íêè, ÿê³ 
íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè. 

Ôîðìóâàííÿ ³í³ö³àòèâíèõ ãðóï, ðàä ñïðàâè — çàáåçïå÷óº îá’ºäíàííÿ 
õëîïö³â çà ³íòåðåñàìè, çà áàæàííÿì ñï³ëêóâàòèñÿ ³ çàéìàòèñÿ ñï³ëüíîþ ä³-
ÿëüí³ñòþ; ôîðìóº ³ ï³äòðèìóº ñòîñóíêè äðóæáè, âçàºìíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ 
³ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ñï³ëüíó ñïðàâó. 

Òåõíîëîã³ÿ ó÷àñò³ â æèòò³ êîëåêòèâó ñîö³àëüíî óñï³øíèõ çíà÷óùèõ äî-
ðîñëèõ (áàòüê³â, â³äîìèõ øàíîâàíèõ ãðîìàäÿí) — çàáåçïå÷óº ó÷àñòü äî-
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ðîñëèõ â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ãðóïè øêîëÿð³â, çàäàº ñîö³àëüíî ïðèéíÿòí³, êî-
ðèñí³ òà ö³íí³ ñïîñîáè ñàìîðåàë³çàö³¿ òà ñàìîñòâåðäæåííÿ, ñòâîðþº óìîâè 
äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ ç ñîö³àëüíî óñï³øíèìè ëþäüìè, ÷àñòêîâî êîìïåíñóþ÷è 
ïîðóøåííÿ öèõ ôóíêö³é â ñ³ì’¿. 

Òåõíîëîã³ÿ çìàãàíü, ó÷àñò³ ó çàãàëüíîøê³ëüíèõ ñïðàâàõ, æèòò³ ì³ñòà — 
çàáåçïå÷óº ðåàë³çàö³þ àêòèâíîñò³ ä³òåé, ñïðèÿº ¿õ çãóðòóâàííþ òà ôîð-
ìóâàííþ ïî÷óòòÿ «ìè», òðåíóº äîñâ³ä ïåðåæèâàííÿ ïåðåìîã ³ ïîðàçîê, 
ðîçâèâàº íàâè÷êè çäîðîâîãî ñóïåðíèöòâà ³ ïðîäóêòèâíî¿ ïîâåä³íêè â êîí-
êóðåíòíèõ â³äíîñèíàõ, ïðè÷åòíîñò³ äî íàéáëèæ÷îãî ñîö³óìó. 

Òàêèì ÷èíîì, äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ïîñë³äîâíîñò³ ³ íàñòóïíîñò³ ïðîöåñó ñî-
ö³àë³çàö³¿ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè øèðîêèé ñïåêòð òåõíîëîã³é. 

Â ÿêîñò³ ðåêîìåíäàö³é ùîäî ðîçâèòêó òà êîðåêö³¿ ñõèëüíîñòåé ÿê ïåðåä-
óìîâè ôîðìóâàííÿ çä³áíîñòåé â ïðîöåñ³ íàâ÷àëüíî-ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ìè ïðîïîíóºìî ïåäàãîãàì òà ïñèõîëîãàì âèêîðèñòîâóâàòè ïðîãðàìó ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ íàâ÷àëüíî-ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé ìîëîäøîãî 
øê³ëüíîãî â³êó ç âàäàìè ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó ç óðàõóâàííÿì íàâå-
äåíèõ òåõíîëîã³é. 

Ïðîãðàìà ñêëàäàºòüñÿ ç òàêèõ åòàï³â: 
Ïîïåðåäí³é åòàï: ì³ñòèòü ï³äãîòîâêó é ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòèêè, îáðîáêó 

ä³àãíîñòè÷íèõ äàíèõ, êîìïëåêòàö³þ ãðóïè, ðîçðîáêó òåîðåòè÷íèõ ³ ïðàê-
òè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é äëÿ êîíñóëüòóâàííÿ ïåäàãîã³â ³ áàòüê³â. 

Îñíîâíèé åòàï: ì³ñòèòü ïðîâåäåííÿ êîðåêö³éíî-ðîçâèâàëüíèõ çàíÿòü 
2 ðàçè â òèæäåíü (ïî 30–35 õâèëèí). 

Çàêëþ÷íèé åòàï: ì³ñòèòü ó ñîá³ îðãàí³çàö³þ é ïðîâåäåííÿ ïîâòîðíî¿ 
ïñèõîä³àãíîñòèêè, îáðîáêó äàíèõ ä³àãíîñòè÷íîãî îáñòåæåííÿ, ³íôîðìóâàí-
íÿ ïåäàãîã³â ³ áàòüê³â ïðî ðåçóëüòàòè ðîáîòè. 

Ìåòà ïðîãðàìè: êîðåêö³ÿ é ðîçâèòîê ó ìîëîäøèõ øêîëÿð³â ï³çíàâàëü-
íî¿, åìîö³éíî¿ é êîìóí³êàòèâíî¿ ñôåð îñîáèñòîñò³ â óìîâàõ íàâ÷àëüíî-
³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. 

Ïðè ñêëàäàíí³ êîðåêö³éíî-ðîçâèâàëüíèõ çàíÿòü ìè âèêîðèñòîâóâàëè ìå-
òîäè÷í³ ïðèéîìè òàêèõ àâòîð³â, ÿê ². Î. Àãåºâà, ª. À. Àëÿá’ºâà, Ò. Í. Âîë-
êîâñüêî¿, Í. Ì. Ãîí÷àðîâà, Ñ. Ä. Çàáðàìíÿ, Ò. Ì. ²ñàºâà, Í. Ô. Êðóãëî-
âà, ². ². Ìàìàé÷óê, Í. Ï. Ñìåëÿíñüêî¿, Î. Í. Ðóäÿêîâà, Î. Ì. Çåìöîâà, 
Ò. Â. Ñàê, Ã. Õ. Þñóïîâà. 

Ó ðîçâèòêó ñõèëüíîñòåé âàæëèâó ó÷àñòü â³ä³ãðàº ïîòðåáí³ñíî-ìîòèâà-
ö³éíà ñôåðà. Ò³ëüêè íà ï³äñòàâ³ íàÿâíîãî ³íòåðåñó, áàæàííÿ ï³çíàâàòè 
ó äèòèíè ìîæëèâå âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòîê ñõèëüíîñòåé ÿê ïåðåäóìîâè 
ñïåö³àëüíèõ çä³áíîñòåé äî ïåâíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïîçèòèâíà ìîòèâàö³ÿ ä³ÿëü-
íîñò³ ñïðèÿº á³ëüø ñò³éê³é ³ òðèâàë³é ïðàöåçäàòíîñò³ ó÷í³â, ïðîÿâó íàïî-
ëåãëèâîñò³ ³ ñàìîñò³éíîñò³ â ïðàö³, á³ëüø óñï³øíîìó òà åôåêòèâíîìó íàâ-
÷àííþ, ùî ïðèçâîäèòü ó ö³ëîìó äî ï³äâèùåííÿ ïðîäóêòèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ 
ä³òåé ç ïîðóøåííÿìè ³íòåëåêòó. Òîìó ïàðàëåëüíî íåîáõ³äíî ðîçâèâàòè 
ïîòðåáí³ñíî-ìîòèâàö³éíó ñôåðó ó ðîçóìîâî â³äñòàëèõ ìîëîäøèõ øêîëÿð³â. 

Îäíèì ç çàñîá³â ôîðìóâàííÿ ï³çíàâàëüíîãî ³íòåðåñó º çàö³êàâëåí³ñòü. 
Íàéá³ëüø åôåêòèâíèì çàñîáîì çàëó÷åííÿ ó÷íÿ ó ïðîöåñ íàâ÷àííÿ º ³ãðî-
âà ä³ÿëüí³ñòü. Çâàæàþ÷è íà òå, ùî ó á³ëüøîñò³ ðîçóìîâî â³äñòàëèõ ä³òåé 
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ó ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³ âñå ùå º ïåðåâàæíîþ ³ãðîâà ä³ÿëüí³ñòü, ëîã³÷-
íèì áóäå çàñòîñóâàííÿ â÷èòåëåì òà âèõîâàòåëåì ³ãðîâèõ ïðèéîì³â ï³ä ÷àñ 
íàâ÷àííÿ. Ó ïðîöåñ³ ãðè ó÷í³ íåïîì³òíî äëÿ ñåáå âèêîíóþòü ð³çíîìàí³òí³ 
âïðàâè. Äëÿ òîãî, ùîá ãðà ñòàëà ìåòîäîì, íåîáõ³äíî äîòðèìóâàòèñÿ íàñ-
òóïíèõ óìîâ: 

1. Íàâ÷àëüíå çàâäàííÿ ïîâèííî çá³ãàòèñÿ ç ³ãðîâèì. 
2. ²ñíóâàííÿ íàâ÷àëüíîãî çàâäàííÿ íå ïîâèííî ïåðåâàæóâàòè ³ãðîâå çà-

âäàííÿ. Âàæëèâî çáåð³ãàòè ³ãðîâó ñèòóàö³þ. 
3. Ïîîäèíîêà ãðà íå äàº áàæàíîãî ðåçóëüòàòó íàâ÷àííÿ, òîìó íåîáõ³äíî 

áóäóâàòè ñèñòåìó ³ãîð ç ïîñòóïîâèì óñêëàäíåííÿì íàâ÷àëüíîãî çàâäàííÿ. 
Ïðèéîì³â ï³äâèùåííÿ íàâ÷àëüíî¿ ìîòèâàö³¿ ìîëîäøîãî øêîëÿðà ³ñíóº 

äóæå áàãàòî. Íàâ³òü óïðîâàäæåííÿ ðîçâàæàëüíèõ «äð³áíèöü» ìîæå äîïî-
ìîãòè ó÷íÿì ó ï³äâèùåíí³ çàö³êàâëåíîñò³ òà áàæàíí³ çàéìàòèñÿ ä³ÿëüí³ñ-
òþ íà óðîö³. 

Íàïðèêëàä, ó÷èòåëü ìîæå çàâåñòè ãàðíèé çîøèò. Íà îáêëàäèíö³ âåëè-
êèìè êîëüîðîâèìè ë³òåðàìè íàïèñàòè: «Ïî÷åñíèé çîøèò». Çâåðõó êîæíî¿ 
ñòîð³íêè íàïèñàòè ³ì’ÿ ó÷íÿ. Ñòîð³íîê ïîâèííî áóòè ñò³ëüêè, ñê³ëüêè ä³-
òåé ó êëàñ³. Âïðîäîâæ äíÿ ïåäàãîãè áóäóòü çàïèñóâàòè ó öåé çîøèò óñï³õè 
ó÷í³â íà â³äïîâ³äíèõ ñòîð³íêàõ. Öå ìîæå áóòè ãàðíà â³äïîâ³äü íà óðîö³, ö³-
êàâà ðîáîòà, ïðàâèëüíî ³ øâèäêî âèð³øåíà çàäà÷à, äîïîìîãà ó ÿê³é-íåáóäü 
ñïðàâ³ — ç ïðèâîäó áóäü-ÿêî¿ çàñëóãè ó÷íÿ. Çîâñ³ì íå îáîâ’ÿçêîâî êîæíîãî 
äíÿ ïèñàòè ïðî êîæíîãî. Ñïî÷àòêó â÷èòåëü ñàìîñò³éíî âèð³øóº, êîãî â³ä-
çíà÷èòè ó «Ïî÷åñíîìó çîøèò³». Ïîñòóïîâî êëàñ ìîæå äîëó÷àòèñÿ äî îáãîâî-
ðåííÿ âåäåííÿ çîøèòó, äëÿ òîãî, ùîá óñå áóëî ñïðàâåäëèâî ³ çà çàñëóãè, ùîá 
áóâ ñïðàâæí³é ïðèâ³ä äëÿ ãîðäîñò³. Íàïðèêëàä: 12 æîâòíÿ — ïîçäîðîâëÿþ, 
Ìàðèíà, òè äîáðå çàñâî¿ëà òåìó «Ñëîâî — îçíàêà ïðåäìåòó»; 17 æîâòíÿ — 
«Äÿêóþ, Àíäð³éêî, òè ñüîãîäí³ íà óðîö³ áóâ äóæå ñòàðàííèì»; 29 æîâòíÿ — 
«Ñàøêî, ìîëîäåöü! Òè øâèäêî ðîçäàâ çîøèòè». Êîëè â ó÷íÿ áóäå 10 çàïèñ³â 
ó çîøèò³, â³í îòðèìóº ïðàâî îáðàòè ïîäàðóíîê ç êîðîáêè ñþðïðèç³â. Ìîæíà 
ðîáèòè êñåðîêîï³þ ç³ ñòîð³íîê ó÷í³â ³ â³ääàâàòè ¿õí³ì áàòüêàì. Öå áóäå ïðè-
âîäîì äëÿ ãîðäîñò³ áàòüêàìè ñâîºþ äèòèíîþ, ùî âîíà íå ò³ëüêè ìàº ïåâí³ 
ïîðóøåííÿ òà ïîâ’ÿçàí³ ç öèì òðóäíîù³, àëå ³ ðîáèòü ïåâí³ óñï³õè. 

Äëÿ ðîçâèòêó ñõèëüíîñòåé ðîçðîáëåí³ òà ï³äîáðàí³ ñïåö³àëüí³ âïðàâè: 
Äëÿ ðîçâèòêó ñõèëüíîñò³ äî óÿâè ïðîñòîðîâèõ â³äíîøåíü: 
Ïðîñòîðîâà îð³ºíòàö³ÿ 
1. Äèòèí³ ïðîïîíóºòüñÿ ìàëþíîê, íà ÿêîìó íàìàëüîâàíî äåðåâî ç ïòà-

õàìè, ùî ñèäÿòü íà íüîìó. Ïðîòå ïòàõè ñèäÿòü íà ð³çíèõ ã³ëêàõ. Äèòèíó 
ïðîñÿòü ïîêàçàòè, ÿêèé ïòàõ ñèäèòü íà âåðõí³é ã³ëö³, íà íèæí³é; ÿêèé 
ç ïòàõ³â ñèäèòü íàéíèæ÷å, ÿêèé — íàéâèùå òîùî. 

2. Ïîïðîñ³òü äèòèíó ïîêàçàòè àáî íàçâàòè ò³ ïðåäìåòè â ê³ìíàò³, ÿê³ 
â öåé ìîìåíò çíàõîäÿòüñÿ ïðàâîðó÷ â³ä íå¿, à ïîò³ì — ë³âîðó÷ â³ä íå¿. Ïî-
âòîð³òü ö³ æ ñàì³ ïèòàííÿ ï³ñëÿ ïîâîðîòó äèòèíè íà 180° ³ 90°. Ïîò³ì çàïè-
òàéòå ¿¿, ç ÿêîãî áîêó â³ä íå¿ çíàõîäèòüñÿ â³êíî, øàôà, ñò³ë, ùî ïîñòàâèòü 
äèòèíó ïåðåä íåîáõ³äí³ñòþ ñàìîñò³éíîãî âæèâàííÿ ïîòð³áíèõ ñë³â. 

3. Ñòàíüòå íàâïðîòè äèòèíè, çàïðîïîíóéòå ¿é ñïî÷àòêó ïîêàçàòè ñâîþ 
ïðàâó (ë³âó) ðóêó (íîãó, âóõî, îêî), à ïîò³ì — âàøó. Ïîò³ì ïîïðîñ³òü ¿¿ 
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ïîêàçàòè ë³âó (ïðàâó) ðóêó (íîãó, îêî, âóõî) ó ëþäèíè, çîáðàæåíî¿ íà ìà-
ëþíêó. 

«Çíàéäè ³ãðàøêó». Îäíà äèòèíà õîâàº â ê³ìíàò³ ³ãðàøêó, à ³íøà ïîâèí-
íà ¿¿ çíàéòè, êîðèñòóþ÷èñü ïðèáëèçíî òàêèìè ³íñòðóêö³ÿìè: «Ïîâåðíèñÿ 
ñïèíîþ äî äâåðåé, ïðîéäè ÷îòèðè êðîêè âïåðåä, ïîò³ì äâà êðîêè ïðàâî-
ðó÷»; «Îá³éäè ñò³ëåöü çë³âà, à ñò³ëü÷èê ñïðàâà»; «Ä³ñòàíü ³ãðàøêó íàä, 
ï³ä, íà, çà ñòîëîì». Çàâäàííÿ ïîñòóïîâî íåîáõ³äíî óñêëàäíþâàòè ââåäåí-
íÿì äîäàòêîâèõ ïåðåøêîä ³ çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ êðîê³â. 

«Äçåðêàëî». Äèòèí³ ïðîïîíóºòüñÿ áóòè äçåðêàëîì ³ ïîâòîðþâàòè âñ³ 
ðóõè äîðîñëîãî (ðóõè ìîæå ïðîïîíóâàòè ñàìà äèòèíà). 

Ïðèéîìàìè ðîáîòè ç ðîçâèòêó ïðîñòîðîâèõ â³äíîøåíü º: îïîðà íà íà-
î÷í³ñòü ñèòóàö³¿; ïðàêòè÷íà ä³ÿëüí³ñòü ç êîíêðåòíèìè ïðåäìåòàìè; âèêî-
ðèñòàííÿ ó ðîçâèâàëüí³é ðîáîò³ äèäàêòè÷íèõ ³ãîð; ñòâîðåííÿ ³ãðîâèõ ñè-
òóàö³é; àêòèâíå âèêîðèñòàííÿ ó÷íÿìè ó ñâîºìó ìîâëåíí³ ïðèéìåííèê³â òà 
ñë³â, ÿê³ â³äîáðàæóþòü ïðîñòîðîâå â³äíîøåííÿ ïðåäìåò³â; óïðîâàäæåííÿ 
âïðàâ íà ð³çí³ íàïðÿìêè ïîâîðîòó (ñïî÷àòêó ä³éñíîãî, ïîò³ì ìèñëåííºâîãî) 
íà 90°, 180° ó ãîðèçîíòàëüí³é ïëîùèí³. 

Ðóõëèâèé äèêòàíò: çðîáèòè îäèí êðîê óïåðåä, äâà êðîêè âïðàâî; îäèí 
êðîê íàçàä, äâà êðîêè âë³âî; ïîâåðíóòèñÿ íà 180° ïðàâîðó÷, ïîò³ì ë³âîðó÷ 
³ ò. ä. 

Äëÿ ðîçâèòêó ñõèëüíîñò³ äî ö³ëåñïðÿìîâàíîãî, ñò³éêîãî âèêîíàííÿ ìî-
íîòîííî¿ ä³ÿëüíîñò³: 

1. Çìàëüîâóâàííÿ ãðàô³÷íèõ çðàçê³â (ãåîìåòðè÷íèõ ô³ãóð ³ â³çåðóíê³â 
ð³çíî¿ ñêëàäíîñò³). 

2. Îáâåäåííÿ ïî êîíòóðó ãåîìåòðè÷íèõ ô³ãóð ð³çíî¿ ñêëàäíîñò³ ç ïîñë³-
äîâíèì ðîçøèðåííÿì ðàä³óñó îáâåäåííÿ (ïî çîâí³øíüîìó êîíòóðó) àáî éîãî 
çâóæåííÿì (îáâåäåííÿ ïî âíóòð³øíüîìó êîíòóðó). 

3. Âèð³çóâàííÿ ïî êîíòóðó ô³ãóð ç ïàïåðó (îñîáëèâå âèð³çóâàííÿ ïëàâ-
íå, áåç â³äðèâó íîæèöü â³ä ïàïåðó). 

4. Ðîçôàðáîâóâàííÿ ³ øòðèõóâàííÿ. 
5. Ð³çí³ âèäè îáðàçîòâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ (ìàëþâàííÿ, ë³ïëåííÿ, àïë³êà-

ö³ÿ). 
6. Êîíñòðóþâàííÿ é ðîáîòà ç ìîçà¿êîþ. 
7. Îñâîºííÿ ðåìåñåë (âèøèâàííÿ, â’ÿçàííÿ, ïëåò³ííÿ, ðîáîòà ç á³ñåðîì). 
Äëÿ ðîçâèòêó ñõèëüíîñò³ äî ÷³òêîãî ìàí³ïóëþâàííÿ ç äð³áíèìè äåòàëÿìè: 
1. Âïðàâè íà ðîçâèòîê ³ âäîñêîíàëåííÿ ñòàòè÷íî¿ êîîðäèíàö³¿ ðóõ³â: 
«Äåðåâà» — ï³äíÿòè îáèäâ³ ðóêè äîëîíÿìè äî ñåáå, øèðîêî ðîçâåñòè 

ïàëüö³ (ë³êò³ ñïèðàþòüñÿ íà ñò³ë). «Ñò³ë» — ïðàâó ðóêó ñòèñíóòè â êó-
ëàê, íà íå¿ çâåðõó ïîêëàñòè ãîðèçîíòàëüíî ë³âó ðóêó. «Ãí³çäî» — ïàëüö³ 
îáîõ ðóê çëåãêà ç³ãíóòè ³ ïðèêëàñòè îäí³ äî ³íøèõ, âåëèê³ ïàëüö³ ïðèáðà-
òè âñåðåäèíó äîëîíü. «Ä³ì», «Äàõ», «Âåæà» — òðèìàþ÷è ïàëüö³ âãîðó, 
ç’ºäíàòè ê³í÷èêè ïàëüö³â ë³âî¿ ³ ïðàâî¿ ðóêè. «Ìàãàçèí» — ðóêè â òîìó 
æ ïîëîæåíí³, ùî ³ â ïîïåðåäí³é âïðàâ³, ò³ëüêè âêàç³âí³ ïàëüö³ ðîçì³ñòèòè 
â ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³ ïåðåä «äàõîì». «Êîçà» — âèïðÿìèòè âêà-
ç³âíèé ïàëåöü ³ ì³çèíåöü, ³íø³ ïàëüö³ ïðèòèñíóòè äî äîëîí³. Ñïî÷àòêó 
âïðàâó âèêîíóâàòè ïðàâîþ, ïîò³ì ë³âîþ ðóêîþ, ïîò³ì îáîìà ðóêàìè ðàçîì. 
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«Ê³øêà» — ïàëüö³ â òîìó æ ïîëîæåíí³, ùî ³ â ïîïåðåäí³é âïðàâ³, ò³ëüêè 
âêàç³âíèé ïàëåöü ³ ì³çèíåöü çëåãêà ç³ãíóò³. «Îêóëÿðè» — óòâîðèòè äâà 
êîëà ç âêàç³âíîãî ³ âåëèêîãî ïàëüö³â îáîõ ðóê, ç’ºäíàòè ¿õ. «Çàé÷èê» — 
âèïðÿìèòè âãîðó âêàç³âíèé ³ ñåðåäí³é ïàëüö³, à ê³í÷èêè áåç³ìåííîãî ³ ì³-
çèíöÿ ç’ºäíàòè ç ê³í÷èêîì âåëèêîãî ïàëüöÿ. Âïðàâó âèêîíóâàòè ñïî÷àòêó 
ïðàâîþ, ïîò³ì ë³âîþ ðóêîþ, ïîò³ì îáîìà ðóêàìè. 

2. Âïðàâè íà ðîçâèòîê ³ âäîñêîíàëåííÿ äèíàì³÷íî¿ êîîðäèíàö³¿ ðóõó: 
«Äçâ³íîê» — íà ñòîë³ ïåðåä ä³òüìè íàñò³ëüíèé äçâ³íîê-êíîïêà àáî ¿¿ ìà-

ëþíîê. Ó÷í³ ñïî÷àòêó âèá³ðêîâî áóäü-ÿêèì ïàëüöåì íàòèñêàþòü êíîïêó. 
Ïîò³ì ïîñë³äîâíî â³ä âåëèêîãî äî ì³çèíöÿ, çë³âà íàïðàâî ³ íàâïàêè. «Ïàëü-
÷èêè â³òàþòüñÿ» — ê³í÷èêè ïàëüö³â îäí³º¿ ðóêè äîòîðêàþòüñÿ äî ê³í÷èê³â 
ïàëüö³â ³íøî¿. «Îñà» — âèïðÿìèòè âêàç³âíèé ïàëåöü ïðàâî¿ ðóêè ³ îáåð-
òàòè íèì ó ð³çíèõ íàïðÿìêàõ. Ïîò³ì ïîì³íÿòè ðóêó. «×îëîâ³÷îê» — âêà-
ç³âíèé ³ ñåðåäí³é ïàëüö³ á³ãàþòü ïî ñòîëó. «Ïòàøêè ëåòÿòü» — ïàëüöÿìè 
îáîõ ðóê, ï³äíÿòèõ íàä ñòîëîì òèëüíîþ ñòîðîíîþ äîãîðè, çä³éñíþâàòè ðóõ 
«âãîðó-âíèç» — ïòàøêè ëåòÿòü, ìàõàþòü êðèëàìè. «Ãðà íà ï³àí³íî» — ³ì³-
òàö³ÿ ãðè íà ï³àí³íî. Ìîæíà ³ì³òóâàòè ãðó íà ³íøèõ ìóçè÷íèõ ³íñòðóìåí-
òàõ («Âåñåëèé îðêåñòð»). «Êàòàºìî ÷îâíèê» — ïàëüö³ îáîõ ðóê ñêëàäåí³ 
ðàçîì, ïëàâí³ ðóõè çàï’ÿñòü ðóê â ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³. «Âåñåë³ 
ìàëÿðè» — ðóõè «ïåíçëåì» âë³âî-âïðàâî, âãîðó-âíèç. «Ïîãëàäèòè êîøå-
íÿ» — ïëàâí³ ðóõè ðóêîþ, ùî ³ì³òóþòü ïîãëàäæóâàííÿ. 

3. Âïðàâè íà ðèòì³÷íó îðãàí³çàö³þ ðóõ³â, ïåðåêëþ÷åííÿ. 
Âîíè ñïðèÿþòü âäîñêîíàëåííþ ñëóõîçîðîâèõ àíàë³çàòîð³â. Ö³ âïðàâè 

ä³òè âèêîíóþòü çà çðàçêîì (ñõåìîþ), ï³ñëÿ ñëóõîâîãî ñïðèéíÿòòÿ, ï³ñëÿ 
ïîêàçó: «Ïàëüìà — êóëàê — ðåáðî» — çàï’ÿñòÿ ðóêè ñïóñêàºòüñÿ íà ñò³ë 
äîëîíåþ âíèç, ïîò³ì ñòèñêàºòüñÿ â êóëàê, ïîò³ì ðîçòèñêàºòüñÿ ³ ñòàâèòüñÿ 
ðåáðîì. «Â³äñòóêóâàííÿ» — îë³âöåì, ðó÷êîþ, äåðåâ’ÿíîþ ïàëè÷êîþ â³ä-
òâîðþºòüñÿ ïåâíèé ðèòì³÷íèé ìàëþíîê, çðàçîê ÿêîãî äàº â÷èòåëü. (Âïðàâè 
âèêîíóþòüñÿ ñïî÷àòêó îäí³ºþ ðóêîþ, ïîò³ì ³íøîþ, ïîò³ì îáîìà ðóêàìè 
ðàçîì). 

4. Âïðàâà «Ìàðøðóòè». Ìåòà: ðîçâèòîê òîíêî¿ ìîòîðèêè. Äèòèí³ äàþòü 
ðîçäðóêîâàíèé áëàíê ìåòîäèêè ³ ïðîñÿòü ¿¿ îë³âöåì ïðîâåñòè øëÿõ ïî êîæ-
íîìó ç ìàðøðóò³â, íàìàãàþ÷èñü íå çà÷³ïàòè «ñò³íè». 

5. Âïðàâà «Ñêîï³þé çðàçîê çà òî÷êàìè». Ìåòà: ðîçâèòîê ó äèòèíè óì³í-
íÿ ä³ÿòè çà çðàçêîì. Íåîáõ³äíî çà òî÷êàìè ñêîï³þâàòè ìàëþíîê (àáî â³-
çåðóíîê). 

Äëÿ ðîçâèòêó ñõèëüíîñò³ äî ÷³òêîãî ñïðèéìàííÿ â³äò³íê³â êîëüîð³â: 
Âïðàâè íà ðîçâèòîê çîðîâîãî ñïðèéíÿòòÿ. Äèòèí³ ïðîïîíóþòü ïðèêðà-

ñèòè êðóæå÷êè â çàçíà÷åí³ êîëüîðè. Íàçâàòè ïðåäìåòè, ï³çíàâøè çà êîí-
òóðîì. Ï³ä³áðàòè êîë³ð äî ïðåäìåò³â. 

Âïðàâè íà çàêð³ïëåííÿ çíàíü ïðî âåëè÷èíó (á³ëüøå — ìåíøå), êîë³ð. 
Äèòèí³ ïðîïîíóºòüñÿ ðîçôàðáóâàòè çîáðàæåíèõ òâàðèí. Ðîçïîä³ëè òâàðèí 
çà ¿õ ñïðàâæíüîþ âåëè÷èíîþ, ïî÷èíàþ÷è ç íàéìåíøîãî. 

Âïðàâà íà çàêð³ïëåííÿ çíàíü ïðî ãåîìåòðè÷í³ ô³ãóðè (òðèêóòíèê, îâàë, 
ïðÿìîêóòíèê, êîëî, êâàäðàò). Äèòèí³ ïðîïîíóºòüñÿ ðîçôàðáóâàòè çîáðà-
æåí³ íà ìàëþíêó ïðåäìåòè: «Íà ÿêó ãåîìåòðè÷íó ô³ãóðó ñõîæ³ ïðåäìåòè? 
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Ðîçôàðáóé ãåîìåòðè÷íó ô³ãóðó òàêèì æå êîëüîðîì, ùî ³ ñõîæèé íà íå¿ 
ïðåäìåò». 

Âïðàâà íà ðîçâèòîê çîðîâîãî ñïðèéíÿòòÿ. ²íñòðóêö³ÿ: «Ä³çíàéñÿ ³ íàçâè 
ïðåäìåò çà éîãî ÷àñòèíàìè. Ðîçôàðáóé çîáðàæåííÿ». 

Âïðàâà íà ðîçâèòîê çîðîâîãî ñïðèéíÿòòÿ; àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ðîçóìîâèõ ïðîöåñ³â — çäàòí³ñòü äî óçàãàëüíåííÿ ³ â³äâîë³êàííÿ, âè-
ä³ëåííÿ ³ñòîòíèõ îçíàê. ²íñòðóêö³ÿ: «Âï³çíàé ïðåäìåòè çà ¿õí³ì ò³íüîâèì 
ñèëóåòîì. Çíàéäè ïàðè. ßêèé ïðåäìåò çàéâèé». 

Ðîçâèòîê òà êîðåêö³ÿ ñõèëüíîñòåé ïîâèíí³ â³äáóâàòèñÿ ö³ëåñïðÿìîâàíî, 
êîìïëåêñíî ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, íà âèõîâíèõ ãîäèíàõ, êîðåêö³éíèõ çàíÿò-
òÿõ, ó ãóðòêàõ, ÿê³ ìàþòü òðóäîâó ñïðÿìîâàí³ñòü. 

Óìîâè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ðîçâèòîê ó ðîçóìîâî â³äñòàëèõ ä³òåé ñõèëüíîñ-
òåé â ïðîöåñ³ íàâ÷àëüíî-ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ — öå ïîñò³éíà ñï³âïðàöÿ 
äèòèíè ç äîðîñëèìè. Ñï³âïðàöÿ ïðèïóñêàº àêòèâíó îð³ºíòàö³þ äèòèíè íà 
äîðîñëîãî ÿê íà äæåðåëî ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, åòè÷íèõ íîðì ïîâåä³íêè, 
óì³íü ³ çíàíü, ÿê íà åòàëîí. Âîíà çä³éñíþºòüñÿ â ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ, 
ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ äèòèíè é äîðîñëî¿ ëþäèíè, ï³ä ÷àñ ïðÿìîãî íàâ÷àííÿ, 
ÿê ³íäèâ³äóàëüíîãî, òàê ³ êîëåêòèâíîãî. Ñï³âïðàöÿ ìîæå âèíèêàòè íàâ³òü 
òîä³, êîëè óâàãà äîðîñëî¿ ëþäèíè íå ñïðÿìîâàíà áåçïîñåðåäíüî íà äèòè-
íó, îñê³ëüêè ó äèòèíè âèðîáëÿºòüñÿ îð³ºíòàö³ÿ íà ïîâåä³íêó äîðîñëîãî, 
íà éîãî ðåàêö³þ, âèìîãè. Ïðè öüîìó â÷èòåëü-äåôåêòîëîã ôîðìóº ó ä³òåé 
ìîòèâàö³éíî-ïîòðåáí³ñíèé ïëàí ä³ÿëüíîñò³. 

Ïåäàãîãè é âèõîâàòåë³ ïîâèíí³ çàâæäè ïàì’ÿòàòè, ùî â ñïåö³àëüí³é 
óñòàíîâ³ ïîâèíåí áóòè íàñàìïåðåä âñòàíîâëåíèé çäîðîâèé åìîö³éíèé êë³-
ìàò — ñïîê³éíèé, äîáðîçè÷ëèâèé, ðàä³ñíèé. Òðåáà ñïèðàòèñÿ íà îñîáèñ-
ò³ñíî îð³ºíòîâàíèé ï³äõ³ä äî êîæíî¿ äèòèíè, ïðîÿâëÿòè ëþáîâ ³ ëàñêó, 
îòî÷óâàòè ¿õ ñïðàâæíüîþ óâàãîþ. 

Òàêèì ÷èíîì, ñïåö³àëüíèé âèä êîðåêö³éíî-ðîçâèâàëüíîãî âïëèâó, ïî-
âèíåí áóòè ñïðÿìîâàíèé íà ôîðìóâàííÿ ³íòåðåñ³â, ñõèëüíîñòåé äî ïåâíèõ 
âèä³â ä³ÿëüíîñò³, ïåâíèõ çä³áíîñòåé ó íàâ÷àëüíî-ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³, 
ðîçâèòîê íàâè÷îê ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ, çàãàëüíîòðóäîâèõ íàâè÷îê, íà êî-
ðåêö³þ ïðîöåñ³â ñï³ëêóâàííÿ ç îäíîë³òêàìè, ïðîöåñó ñîö³àë³çàö³¿. 

Çà òàêèõ óìîâ ìîæëèâèé óñï³øíèé ïðîöåñ ïåðåõîäó â³ä ðîçâèòêó òà êî-
ðåêö³¿ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé: ñõèëüíîñòåé äî 
ð³çíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³, äî çàãàëüíèõ ³ ñïåö³àëüíèõ çä³áíîñòåé, ÿê³ áóäóòü 
çàïîðóêîþ óñï³øíî¿ òðóäîâî¿ (à ó ïîäàëüøîìó — ïðîôåñ³éíî¿) ñîö³àë³çàö³¿ 
ó÷í³â ó ñåðåäí³õ òà ñòàðøèõ êëàñàõ. Öèì ïðîáëåìàì áóäóòü ïðèñâÿ÷åí³ 
íàø³ ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ. 
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Ðåçþìå 
Â ñòàòüå äàíû ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè äëÿ ïñèõîëîãîâ è ïåäàãîãîâ îòíîñè-

òåëüíî êîððåêöèè èíäèâèäóàëüíî-ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, â ÷àñòíîñòè ñêëîííîñòåé, 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ íàðóøåíèåì èíòåëëåêòà, ïðèâåäåíû òåõíîëîãèè êîððåêöè-
îííîé ðàáîòû, ïðèìåðû óïðàæíåíèé ïî ôîðìèðîâàíèþ ñêëîííîñòåé ê îïðåäåëåí-
íûì âèäàì äåÿòåëüíîñòè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîððåêöèÿ, ðàçâèòèå, ñêëîííîñòè, ìëàäøèå øêîëüíèêè. 
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PRACTICAL RECOMMENDATIONS IN RELATION TO DEVELOPMENT 
AND CORRECTION OF INCLINATIONS MENTALLY BACKWARD 
JUNIOR SCHOOLCHILDREN IN THE PROCESS OF EDUCATIONAL-
PRACTICAL ACTIVITY 

Summary 
In the article practical recommendations are given for psychologists and teachers 

in relation to the correction of individually-personality internals, in particular inclina-
tions, junior schoolchildren with violation of intellect, technologies over of correction 
work are brought, examples of exercises from forming of inclinations to the certain 
types of activity. 
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