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Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ïðîöåñ åìîö³éíîãî ðîçâèòêó äèòèíè òà âïëèâ íà 
íüîãî ïàòîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â ñîö³àëüíîãî õàðàêòåðó, ÿê³ îáóìîâëþþòü âè-
íèêíåííÿ äåâ³àö³é ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åìîö³¿, íàâ÷åííÿ, åìîö³éíèé ðîçâèòîê, ïñèõ³÷íèé ðîçâè-
òîê, ³íôàíòèë³çì. 

Ïñèõ³êà ëþäèíè º ñóá’ºêòèâíèì â³äîáðàæåííÿì îá’ºêòèâíî ³ñíóþ÷î¿ 
ä³éñíîñò³. Öå â³äîáðàæåííÿ ìàº ÿê ÷óòòºâó, îáðàçíó ôîðìó (â³ä÷óòòÿ, 
ñïðèéìàííÿ), òàê ³ ðîçóìîâó, àáñòðàêòíó ôîðìó (ïîíÿòòÿ, ñóäæåííÿ, 
óìîâèñíîâêè). Ïðîòå, ³ñíóº ùå îäíà ôîðìà â³äîáðàæåííÿ ä³éñíîñò³ — 
â³äîáðàæåííÿ ó ôîðì³ åìîö³é. Â åìîö³ÿõ ðîçêðèâàþòüñÿ ÿê ïðèñòðàñíå 
ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî îòî÷óþ÷îãî, òàê ³ ñòàâëåííÿ äî ñàìî¿ ñåáå, ùî âïëè-
âàº â³äïîâ³äíî íà ¿¿ ä³¿ ³ æèòòÿ â ö³ëîìó. Ðåïðåçåíòîâàí³ñòü ó ïñèõ³÷íî-
ìó ÿâèù³ àôåêòèâíîñò³, ïðèñòðàñíîãî ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî îòî÷åííÿ òà 
ñàìî¿ ñåáå ÷åðåç åìîö³éíèé ïðîöåñ, åìîö³éí³ ñòàíè, ð³çíîìàí³òí³ ïî÷óòòÿ 
óòâîðþº åìîö³éíó ñôåðó ïñèõ³êè [2, 84]. ßê ³ ïñèõ³÷í³ ï³çíàâàëüí³ ïðî-
öåñè, åìîö³éíà ñôåðà çàáåçïå÷óº â³äîáðàæåííÿ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó. ¯¿ 
ì³ñöå ³ ðîëü â ïñèõîëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³, çâ’ÿçîê ç ³íøèìè 
ñêëàäîâèìè ïñèõ³êè ðîçãëÿäàþòüñÿ â ðîáîòàõ Â. Â³ëþíàñà, Ë. Ñ. Âè-
ãîòñüêîãî, Ê. ²çàðäà, ª. Ï. ²ëü¿íà, Ò. Ñ. Êèðèëåíêà, Î. Ã. Êîâàëüîâà, 
Í. Ä. Ëåâ³òîâà, Î. Í. Ëåîíòüºâà, Â. Ì. Ìÿñ³ùåâà, Î. Ö. Ïóí³, Ï. Â. Ñè-
ìîíîâà òà ³í. [1; 2] 

Ïðîáëåìà ºäíîñò³ åìîö³éíîãî òà ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó ðîçãëÿ-
äàëàñÿ Ë. Ñ. Âèãîòñüêèì ÿê îñíîâà òåîð³¿ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè: 
«Âñÿ ñïðàâà â ò³ì, ùî ìèñëåííÿ ³ àôåêò ÿâëÿþòüñÿ ÷àñòèíàìè ºäèíîãî 
ö³ëîãî — ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³» [5]. ªäí³ñòü àôåêòó òà ³íòåëåêòó, çã³äíî ç 
Ë. Ñ. Âèãîòñüêèì, âèÿâëÿºòüñÿ, ïî-ïåðøå, ó âçàºìîçâ’ÿçêó ³ âçàºìîâïëèâ³ 
öèõ ñòîð³í ïñèõ³êè îäíà íà îäíó íà âñ³õ åòàïàõ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ³, ïî-
äðóãå, â òîìó, ùî öåé çâ’ÿçîê º äèíàì³÷íèì, ïðè÷îìó áóäü-ÿêîìó ñòóïåíþ 
â ðîçâèòêó ìèñëåííÿ â³äïîâ³äàº ñâ³é ñòóï³íü â ðîçâèòêó àôåêòó. Òàêèì 
÷èíîì, äèçîíòîãåíåòè÷íèé ðîçâèòîê åìîö³éíî¿ ñôåðè ñòàº äåòåðì³íàíòîþ 
âèíèêíåííÿ ïîðóøåíü çàãàëüíîãî ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè. Íà äóì-
êó Î. Þ. Ñóëüæåíêî, çì³íà åìîö³éíîãî ôîíó — òîíêèé ³íäèêàòîð çàãàëüíî-
ãî ñòàíó ïñèõ³êè [5]. 

Òàêèì ÷èíîì, ñòàº çðîçóì³ëîþ ãîñòðà íåîáõ³äí³ñòü äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ 
åìîö³éíîãî ðîçâèòêó äèòèíè ÿê ÷èííèêà ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ, çàêîíîì³ð-
íîñòåé ³ ìåõàí³çì³â ïàòîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, à òàêîæ ñïîñî-
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á³â ïðîô³ëàêòèêè ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íèõ ôîðì â³äõèëåíü ïîâåä³íêè â äî-
øê³ëüíîìó ³ ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³. 

Ðîäîíà÷àëüíèêîì äîñë³äæåíü â îáëàñò³ îíòîãåíåçó åìîö³éíî¿ ñôåðè 
º Ä. Óîòñîí (ïîâåä³íêîâèé íàóêîâî-òåîðåòè÷íèé ï³äõ³ä, á³õåâ³îðèçì). Â³í 
âèçíà÷àâ åìîö³þ ÿê ñïàäêîâó ñòåðåîòèïíó ðåàêö³þ îðãàí³çìó íà ïåâíó 
ñèòóàö³þ (ñòèìóë), ÿêà ³ñíóº âæå íà ñàìèõ ðàíí³õ ñòàä³ÿõ îíòîãåíåçó. 
Ïðîòå, ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿ ïðîáëåìà åìîö³éíîãî ðîçâèòêó ä³òåé ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ íåîäíîçíà÷íî. Ïåðåäóñ³ì, öå ïîâ’ÿçàíî ç àëüòåðíàòèâí³ñòþ 
ðîçóì³ííÿ òåðì³íó «åìîö³éíèé ðîçâèòîê» â ð³çíèõ íàóêîâî-òåîðåòè÷íèõ 
ï³äõîäàõ ³ îêðåìèõ êîíöåïö³ÿõ. Òàê, ó ïîâåä³íêîâîìó ï³äõîä³ éäåòüñÿ 
ïðî åìîö³éíå íàâ÷àííÿ [1, 35–36]. Äèíàì³êà íàâ÷àííÿ â öüîìó âèïàäêó 
ïîëÿãàº â ïåðåõîä³ â³ä ïðîñòèõ ôîðì (çâèêàííÿ ³ ñåíñèçèòàö³¿) äî ñêëàä-
íèõ, äîâ³ëüíèõ, ùî âèìàãàþòü óòâîðåííÿ ïîíÿòü ³ âèêîðèñòàííÿ íàâè÷îê 
êëàñèô³êàö³¿. Ñêëàäí³ ôîðìè åìîö³éíîãî íàâ÷àííÿ ïîâ’ÿçàí³ ç âèíèêíåí-
íÿì àñîö³àö³é ì³æ ïîä³ÿìè àáî ïîäðàçíèêàìè. Òàê ôîðìóºòüñÿ ñèñòåìà 
åìîö³éíèõ ðåàêö³é, ùî çãîäîì âèçíà÷àº ñïåöèô³êó åìîö³éíîãî äîñâ³äó 
äèòèíè. 

Ïîäàëüøèé åìîö³éíèé ðîçâèòîê çä³éñíþºòüñÿ â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, îáó-
ìîâëåíîãî ÷èííèêîì çàîõî÷åííÿ — ïîêàðàííÿ çà ïåâí³ ä³¿. Éäåòüñÿ ïðî 
îïåðàíòíå îáóìîâëåííÿ ÿê ôîðìó íàâ÷àííÿ, ïðè ÿêîìó ïîâåä³íêà ôîðìó-
ºòüñÿ ï³ä âïëèâîì éîãî íàñë³äê³â. Òàêèì ÷èíîì çàêð³ïëþþòüñÿ äîâ³ëüí³ 
àêòèâí³ ä³¿ äèòèíè — âèíèêàº «îïåðàíòíà ïîâåä³íêà» (Á. Ô. Ñê³ííåð). 
Ç òî÷êè çîðó ïîâåä³íêîâîãî ï³äõîäó äèòèíà ìîòèâîâàíî óäîñêîíàëþº ä³¿, 
ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïîçèòèâíèìè åìîö³ÿìè ³ ö³ëåñïðÿìîâàíî óíèêàº 
 íåãàòèâíèõ ïåðåæèâàíü [1, 38–39]. 

Ïðèíöèïîâî ³íøèé ïîãëÿä íà åìîö³éíèé ðîçâèòîê äåìîíñòðóº ä³ÿëü-
í³ñíèé ï³äõ³ä, ùî ïðåäñòàâëÿº äèíàì³êó åìîö³éíî¿ ñôåðè äèòèíè ÷åðåç çà-
êîíîì³ðíå (ïîñë³äîâíå) ôîðìóâàííÿ îñîáîâèõ ³ åìîö³éíèõ íîâîóòâîðåíü. 
Â³äïîâ³äíî äî òåîð³¿ Î. Â. Çàïîðîæöÿ ïðî àìïë³ô³êàö³þ ïñèõ³÷íîãî ðîçâè-
òêó îñíîâíîþ ë³í³ºþ åìîö³éíîãî ðîçâèòêó º çáàãà÷åííÿ çì³ñòîâíèõ (ïåðå-
æèâàííÿ) ³ ³íñòðóìåíòàëüíèõ (âèðàç) êîìïîíåíò³â åìîö³éíî¿ ñôåðè ä³òåé â 
äîøê³ëüíîìó ³ øê³ëüíîìó â³ö³. Ä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä ñï³ââ³äíîñèòü ïîíÿòòÿ 
åìîö³éíî¿ ñôåðè ç ïîíÿòòÿì åìîö³éíîãî ðîçâèòêó ³ ðîçãëÿäàº éîãî â êîí-
òåêñò³ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ (Î. Â. Çàïîðîæåöü, Ã. Áðåñëàâ, ß. Ç. Íåâå-
ðîâè÷, Ë. ². Áîæîâè÷). 

Â³äïîâ³äíî, ïîêàçíèêàìè åìîö³éíîãî ðîçâèòêó º íàñòóïí³: 1) ñèòóàòèâí³ 
îñîáëèâîñò³ åìîö³éíî¿ ðåãóëÿö³¿ (õàðàêòåð âèðàæåíîñò³, à òàêîæ àäåêâàò-
í³ñòü åìîö³éíîãî çàáàðâëåííÿ ïðåäìåòíèõ ³ êîìóí³êàòèâíèõ ä³é); 

2) ïîçàñèòóàòèâí³ îñîáëèâîñò³ åìîö³éíî¿ ðåãóëÿö³¿ (ïåðåâàæàþ÷èé åìî-
ö³éíèé ôîí, õàðàêòåð åìîö³éíèõ ñòîñóíê³â-ïî÷óòò³â íà öüîìó â³êîâîìó 
åòàï³. 

3) íàÿâí³ñòü ³ îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ åìîö³éíèõ ìåõàí³çì³â íà 
êîæíîìó â³êîâîìó åòàï³ («åìîö³éíà ñèíòîí³ÿ», «åìîö³éíà äåöåíòðàö³ÿ», 
«åìîö³éíå çàðàæåííÿ»). 

Ïñèõîäèíàì³÷íèé ï³äõ³ä ³íòåðïðåòóº åìîö³éíó ñôåðó íåîäíîçíà÷íî: 
â ð³çíèõ êîíöåïö³ÿõ åìîö³¿ ïðåäñòàâëåí³ â ð³çíèõ êîíñòðóêòèâíèõ ³ äå-
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ñòðóêòèâíèõ çíà÷åííÿõ, à îòæå, ìîæóòü ðîçãëÿäàòèñÿ â àëüòåðíàòèâíèõ 
ä³àãíîñòè÷íèõ ïîçèö³ÿõ. Îñîáëèâîñò³ åìîö³éíî¿ ñôåðè ìîæóòü áóòè ïðåä-
ñòàâëåí³ ÿê åìîö³éí³ / îñîáèñò³ñí³ ðèñè (òðèâîæí³ñòü, àãðåñèâí³ñòü), ÿê 
ïàòîëîã³ÿ åìîö³éíî¿ àäàïòàö³¿ (ôîá³¿ ³ ïñèõîëîã³÷í³ êîìïëåêñè), ÿê àôåê-
òèâíèé êîìïîíåíò ö³ë³ñíî¿ ñòðóêòóðè îñîáè é ³íøå. 

Ç òî÷êè çîðó ïîâåä³íêîâîãî ï³äõîäó îñíîâíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ åìîö³é-
íî¿ ñôåðè º îñîáëèâ³ñòü ñèòóàòèâíîãî ðåàãóâàííÿ ñóá’ºêòà â ð³çíèõ åìî-
ö³îãåííèõ ñèòóàö³ÿõ. Öåé ôàêò âèçíà÷àº ÿê ïîêàçíèêè åìîö³éíî¿ ñôåðè 
(ñèòóàòèâíà ðåàêòèâí³ñòü, ñòèëü åìîö³éíîãî ðåàãóâàííÿ), òàê ³ ä³àãíîñòè÷-
í³ ïðîãðàìè (äèôåðåíö³éîâàíå ñïîñòåðåæåííÿ çà ïîâåä³íêîþ äèòèíè â ïðè-
ðîäíèõ óìîâàõ ³ â ìîäåëüîâàíèõ åìîö³îãåííèõ ñèòóàö³ÿõ). 

Òàêèì ÷èíîì, â³ò÷èçíÿíà ïñèõîëîã³ÿ ïðåäñòàâëÿº åìîö³éíèé ðîçâèòîê 
ÿê ñêëàäíèé êîìïëåêñíèé çàêîíîì³ðíèé ïðîöåñ óñêëàäíåííÿ ³ çáàãà÷åííÿ 
åìîö³éíî¿ ñôåðè â êîíòåêñò³ çàãàëüíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ äèòèíè ³ äàº íàñòóïíå 
âèçíà÷åííÿ «åìîö³éíèé ðîçâèòîê — öå ïîñòóïîâèé ïåðåõ³ä â³ä á³îëîã³÷íèõ 
äî ñîö³àëüíèõ òà âëàñíå ïñèõîëîã³÷íèõ åìîö³é, òîáòî â³ä îö³íêè á³îëîã³÷-
íîãî äî îö³íêè ñîö³àëüíîãî òà îñîáèñò³ñíîãî ñìèñëó ð³çíîìàí³òíèõ àñïåêò³â 
æèòòÿ ³íäèâ³äà» [1; 2; 5]. Ó ö³é ñèòóàö³¿ íàéõàðàêòåðí³øèìè äëÿ ïðîöåñó 
ðîçâèòêó ðèñàìè âèñòóïàþòü: 

ïåðåõ³ä â³ä òèïîâèõ äëÿ äèòèíè ìàëîäèôåðåíö³éîâàíèõ åìîö³éíèõ ðå-
àêö³é äî íàäçâè÷àéíî áàãàòî¿ ãàìè ïî÷óòò³â äîðîñëî¿ ëþäèíè; 

ïåðåõ³ä â³ä äîì³íóâàííÿ åìîö³éíî¿, äóæå ³ìïóëüñèâíî¿ òà ñëàáîêîíòðî-
ëüîâàíî¿ ðîçóìîì ïîâåä³íêè, õàðàêòåðíî¿ äëÿ íåçð³ëî¿ ëþäèíè, äî âì³ííÿ 
ðåãóëþâàòè ïðîÿâè ³ ïåðåá³ã ïî÷óòò³â ï³ä âïëèâîì ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â, 
ÿêå ïðèòàìàííå çð³ë³é îñîáèñòîñò³; 

ãàðìîí³çàö³ÿ ïî÷óòòºâîãî æèòòÿ òà ³íøèõ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù. 
Åòàïè æ åìîö³éíîãî ðîçâèòêó ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè íàñòóïíèì ÷è-

íîì (çà À. ßãåëëî): 
I åòàï — åìîö³éíó ðåàêö³þ ìîæóòü âèêëèêàòè ëèøå çáóäíèêè, ÿê³ ä³-

þòü ó äàíó ìèòü. 
II åòàï — åìîö³éíî¿ ö³ííîñò³ íàáóâàþòü óÿâëåííÿ, à ïðîïîðö³éíî äî ðîç-

âèòêó îáðàçíîãî ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó âèíèêàº ³íòåð³îðèçàö³ÿ (óâíóòð³øíåííÿ) 
åìîö³é. 

III åòàï — óòâîðþþòüñÿ ïîíÿòòÿ ³ ïîíÿòòºâî-ñèìâîë³÷íå ñïðèéíÿòòÿ ñâ³-
òó. Íà öüîìó åòàï³ ìîæíà ãîâîðèòè íå ëèøå ïðî åìîö³¿, à é ïðî ïî÷óòòÿ. 

IV åòàï — ñâ³äîìå ôîðìóâàííÿ ñâî¿õ ïî÷óòò³â. Ïåðøèé åòàï çàâåðøóºòü-
ñÿ ùå â ðàííüîìó äèòèíñòâ³, îñòàíí³é ñÿãàº âåðøèíè ðîçâèòêó â çð³ëîìó 
â³ö³ [2, 168]. 

Ïðè÷èíàìè ïîðóøåíü åìîö³éíîãî ðîçâèòêó ³, ÿê íàñë³äîê ïñèõ³÷íîãî, 
º ñïåöèô³÷í³ ïñèõîëîã³÷í³ ÷èííèêè ³, çîêðåìà, îñîáëèâ³ ö³ííîñò³ é óñòà-
íîâêè, ÿê³ çàîõî÷óþòü ³ êóëüòèâóþòü ó áàãàòüîõ ðîäèíàõ. ßêùî ä³ÿ öèõ 
÷èííèê³â âûäáóâàýòüñÿ òðèâàëèé ÷àñ, òî öå ìîæå ïðèâåñòè äî ñò³éêèõ çì³í 
åìîö³éíîãî ôîíó äèòèíè. Ñòàþ÷è íàäáàííÿì ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³, 
âîíè ñòâîðþþòü ïñèõîëîã³÷íó ñõèëüí³ñòü äî åìîö³éíèõ ðîçëàä³â ó ä³òåé, ó 
òîìó ÷èñë³ äî ïåðåæèâàííÿ íåãàòèâíèõ åìîö³é, äåïðåñèâíèõ ³ òðèâîæíèõ 
ñòàí³â, à òàêîæ ñèíäðîìó ïñèõ³÷íîãî ³íôàíòèë³çìó. 
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Ñèíäðîì ïñèõ³÷íîãî ³íôàíòèë³çìó — çá³ðíà çà êë³í³÷íèìè îçíàêàìè 
ãðóïà ð³çíèõ âàð³àíò³â â³äñòàâàííÿ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó, ÿêà íå õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ çàãàëüíèì ïñèõ³÷íèì íåäîðîçâèíåííÿì, àëå ìàº òàê³ îñîáëèâîñ-
ò³ ³íòåëåêòó ³ îñîáèñòîñò³, ÿê³ ïåðåäóñ³ì íå äîçâîëÿþòü ä³òÿì ñâîº÷àñíî 
³ ÿê³ñíî îâîëîä³òè åëåìåíòàðíèìè øê³ëüíèìè çíàííÿìè. [4, 74]. 

Íà äóìêó Î. Â. Çàùèðèíñüêî¿, Ã. ª. Ñóõàðåâî¿, Ì. Ñ. Ïåâçíåð 
òà Ò. À. Âëàñîâî¿ âèÿâàìè ³íôàíòèëüíîñò³ ðîçâèòêó º ïîðóøåííÿ åìîö³é-
íîãî ðîçâèòêó (åìîö³éíà íåçð³ë³ñòü ³ íåñò³éê³ñòü, íåàäåêâàòíà ñàìîîö³íêà), 
íåñôîðìîâàí³ñòü âîëüîâî¿ ïîâåä³íêè, íåäîñòàòíÿ çäàòí³ñòü äî äîâ³ëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, íåñôîðìîâàí³ñòü îñíîâíèõ ïåðåäóìîâ ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³, äè-
íàì³÷í³ ïîðóøåííÿ â óñ³õ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³, ó òîìó ÷èñë³ ï³çíàâàëüíî¿, 
ìîâëåííºâî¿ ³ òàê äàë³. ²íòåëåêòóàëüíå íåäîðîçâèíåííÿ öèõ ä³òåé çíà÷íîþ 
ì³ðîþ îáóìîâëåíå ðîçëàäàìè åìîö³éíîãî êîìïîíåíòà ïñèõ³êè. 

Ñèíäðîì ïñèõ³÷íîãî ³íôàíòèë³çìó íåîäíîð³äíèé ÿê çà ïðè÷èíàìè ñâîãî 
âèíèêíåííÿ òàê ³ êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè. Ïðè äåÿêèõ ôîðìàõ íà ïåðøèé 
ïëàí âèñòóïàº ñïîâ³ëüíåí³ñòü ñòàíîâëåííÿ åìîö³éíîãî ðîçâèòêó é äîâ³ëü-
íî¿ ðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè, ïîðóøåííÿ æ â ³íòåëåêòóàëüí³é ñôåð³ âèðàæåí³ 
íå ð³çêî. Ïðè ³íøèõ ôîðìàõ çàòðèìêè ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ïåðåâàæàº íå-
äîðîçâèíåííÿ ð³çíèõ ñòîð³í ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [3; 6]. 

Ñåðåä ð³çíèõ êëàñèô³êàö³é ÇÏÐ íàéïîøèðåí³øîþ º êëàñèô³êàö³ÿ 
Ê. Ñ. Ëåáåäèíñüêî¿ [3, 17], ðîçðîáëåíà íà îñíîâ³ åòèîïàòîãåíåòè÷íîãî ï³ä-
õîäó, ó â³äïîâ³äíîñò³ ç ÿêèì ðîçð³çíÿþòü 4 îñíîâí³ âàð³àíòè ÇÏÐ: êîíñòè-
òóö³éíîãî ïîõîäæåííÿ; öåðåáðàëüíî-îðãàí³÷íîãî; ñîìàòîãåííîãî òà ïñèõî-
ãåííîãî ´åíåçó. 

«Ïñèõîãåííèé» («ñîö³îãåííèé») ³íôàíòèë³çì îáóìîâëåíèé ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèì ÷èííèêîì — íåñïðèÿòëèâèìè óìîâàìè âèõîâàííÿ. Åìî-
ö³éíà äåïðèâàö³ÿ, îäíîìàí³òí³ñòü ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà ³ êîíòàêò³â, 
ã³ïîîï³êà òà ã³ïåðîï³êà áàòüê³â, ñëàáêà ³íäèâ³äóàëüíà ³íòåëåêòóàëüíà ñòè-
ìóëÿö³ÿ ÷àñòî âåäóòü äî óïîâ³ëüíåííÿ òåìï³â ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó äèòè-
íè; ÿê ðåçóëüòàò — çíèæåííÿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ ìîòèâàö³¿, ïîâåðõíåâ³ñòü 
åìîö³é,  íåñàìîñò³éí³ñòü ïîâåä³íêè, ³íôàíòèëüí³ñòü óñòàíîâîê ³ ñòîñóíê³â. 
Òàê³ ä³òè íàäàí³ ñàì³ ñîá³, ¿õí³ì ïåðøèì äðóãîì ³ òîâàðèøåì ñòàº òåëåâ³-
çîð. Ùå ó 70-ò³ ðîêè â³äîìèé àìåðèêàíñüêèé ïñèõîëîã Àëüáåðò Áàíäóðà â 
ñâî¿é ðîáîò³ «Òåîð³ÿ ñîö³àëüíîãî íàó÷åííÿ» îêðåñëèâ îñíîâí³ ïðèíöèïè ñî-
ö³àëüíîãî íàó÷åííÿ øëÿõîì íàñë³äóâàííÿ ê³íî- ³ òåëåìîäåëÿì. ×åðåç íàé-
âèùó åôåêòèâí³ñòü ³ øèðîêå ïîøèðåííÿ òåëåìîäåëþâàííÿ, çàñîáè ìàñîâî¿ 
³íôîðìàö³¿ â³ä³ãðàþòü íàäçâè÷àéíî âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ äèòÿ÷î¿ 
ïîâåä³íêè é ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí. Íàé÷àñò³øå, ïîêàçàí³ â ìóëüòô³ëüìàõ 
â³äåîêë³ïè, ùî íåñóòü «íàâ÷àþ÷ó» ôóíêö³þ º äåñòðóêòèâíèìè ïðè áëèæ-
÷îìó ðîçãëÿä³. Ïðèêëàäîì öüîãî º ôðàãìåíò õîäó òâàðèí ç òåëåïåðåäà÷³ 
«Òåëåïóçèêè». Ó â³äåîðÿä³ çîáðàæåíà ìîíîòîííà õîäüáà ïðåäñòàâíèê³â òâà-
ðèííîãî ñâ³òó, äå ïîðÿä ³ç ôëàì³íãî éäóòü ï³íãâ³íè, ñëîíè, òèãðè, ÷åðåïà-
õè, æàáè. Òàêèì ÷èíîì, ïîçíà÷åíå ïîíÿòòÿ «òâàðèíè» íå ò³ëüêè íå ï³äêð³-
ïëþºòüñÿ â³çóàëüíèì îáðàçîì, à íàâïðîòè, ðîçñ³þºòüñÿ â³çóàëüíèì õàîñîì. 

Çîâñ³ì ïðîòèëåæíîþ º ñèòóàö³ÿ ç òåëåïåðåäà÷åþ «Ä³òè Åéíøòåéíà» àáî 
¿¿ ðîñ³éñüêèì àíàëîãîì «ß âñ¸ ìîãó» äëÿ ä³òåé ðàííüîãî â³êó. Òóò ÿêùî 
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çîáðàæóþòüñÿ òâàðèíè, òî ôîðìóëþºòüñÿ óçàãàëüíþþ÷å ïîíÿòòÿ «Òâàðè-
íè, ùî æèâóòü ó äæóíãëÿõ» ³ ïîêàçóºòüñÿ â³äåîðÿä òâàðèí. Ïðè öüîìó, 
êîëè éäå ðîçïîâ³äü ïðî òâàðèíó, âîíà çîáðàæóºòüñÿ ³ ó âèãëÿä³ àïë³êàö³¿, 
³ íàäàºòüñÿ ¿¿ ôîòî, ³ â³äåî ç çîáðàæåííÿì òâàðèíè ó ïðèðîäíèõ óìîâàõ. 
Òîáòî â³äáóâàºòüñÿ óçàãàëüíåííÿ ³ îäðàçó êîíêðåòèçàö³ÿ ïîíÿòü, ïîíÿòòÿ 
çàñâîþþòüñÿ ó ñâî¿é ð³çíîìàí³òíîñò³. 

Àâòîðè òåëåïåðåäà÷³ «Òåëåïóçèêè» Åíí Âóä é Åíä³ Äåâåíïîðò ³ç ñàìî-
ãî ïî÷àòêó íàïîëåãëèâî ïîçèö³îíóâàëè ¿¿ ÿê íàâ÷àþ÷ó äëÿ ä³òåé â³êîì â³ä 
6 ì³ñÿö³â äî 6 ðîê³â. Ä³òè, äèâëÿ÷èñü öþ ïåðåäà÷ó, íåêðèòè÷íî çàñâîþþòü 
ìîäåë³ âïðîâàäæóâàíî¿ ïîâåä³íêè. Òàê, êîëè òåëåïóçèêàì «ïîðà ñïàòè», 
âîíè ïî÷èíàþòü õîâàòèñÿ, ãîâîðèòè «Í³», çâ³ñíî, ðåçóëüòàòîì çàñâîºííÿ 
ìîäåë³ áóäóòü íåâðàñòåí³ÿ, ðîçëàäè ñíó. Ó ôðàãìåíò³ çãîëîäí³ë³ òåëåïó-
çèêè âèð³øèëè ïîîá³äàòè ïîç³ãð³íêàìè, àëå çàáóëè, ó ÿê³é ïîñë³äîâíîñò³ 
íàòèñêàòè êíîïêè. Íåïðàâèëüíèé íàá³ð êíîïîê — ³ ïîç³ãð³íêè ëåòÿòü ïî 
âñ³é ê³ìíàò³. Öÿ ñèòóàö³ÿ âèêëèêàº âåñåëîù³ é çàäîâîëåííÿ, öÿ ñèòóàö³ÿ 
ôîðìóº ìîäåëü ïîâîäæåííÿ: ìîæíà áðóäíèòè, ðîçêèäàòè ðå÷³ — öå ïðè-
íîñèòü ðàäîù³. 

Òàêèì ÷èíîì, ìàëîë³òí³ òåëåãëÿäà÷³ ùîäíÿ çàñâîþþòü íîâ³ ôîðìè ïî-
âîäæåííÿ, ïåðåäàí³ ìîäåëÿìè Òåëåïóç³¿, íåçë³÷åííå ÷èñëî ä³òåé ñòàíå íà-
ñë³äóâàòè íåçãðàáíó õîäó, àâòîìàòèçîâàí³ æåñòè ³ ñêðèêóâàííÿ òåëåãåðî¿â. 

Îòæå, íåñïðèÿòëèâ³ óìîâè ñåðåäîâèùà ïîðóøóþòü òåìï äèíàì³÷íîãî 
ðîçâèòêó åìîö³éíî¿ ñôåðè. Ïîçèòèâíèé âïëèâ ñóñï³ëüíîãî ñåðåäîâèùà º 
íåçàì³ííèì, îñîáëèâî â ïåð³îäè äèòèíñòâà é ìîëîäîñò³. Ðîçâèòêîâ³ ñïðèÿº 
ñïåö³àëüíà âèõîâíà ïîâåä³íêà äîðîñëèõ ëþäåé, ÿê³ îïòèìàëüíî êåðóþòü 
õîäîì ïðîöåñ³â ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ â äèòèíñòâ³. Ñêàçàíå îäíàêîâîþ ì³-
ðîþ ñòîñóºòüñÿ ÿê ðîäèííîãî, øê³ëüíîãî, òàê ³ êóëüòóðíîãî ñåðåäîâèùà. 
Áàòüêàì ³ ïåäàãîãàì âàðòî ïàì’ÿòàòè, ùî ä³òè ç’ÿâëÿþòüñÿ íà öåé ñâ³ò äî-
ñêîíàëèìè — ³ ïîòðàïëÿþòü â íàø íåäîñêîíàëèé ñâ³ò. «Âñåðåäèí³» âîíè 
³íòó¿òèâíî çíàþòü, ùî äîáðå ³ ïðàâèëüíî. «Çîâí³» âîíè ïîì³÷àþòü óñå, ùî 
º ó ñâ³ò³ ïîìèëêîâîãî ³ äóðíîãî. 
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