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ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÈÄÅÀËÎÂ Ó ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ 
ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÎÍÀÓ×ÍÎÃÎ È ÃÓÌÀÍÈÒÀÐÍÎÃÎ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈÉ 
ÎÁÓ×ÅÍÈß 

Èññëåäóåòñÿ ñòðóêòóðà ôîðìèðîâàíèÿ èäåàëîâ ëè÷íîñòè ñòóäåíòà â çàâè-
ñèìîñòè îò òîãî, íà êàêîì ôàêóëüòåòå îí îáó÷àåòñÿ — åñòåñòâåííîíàó÷íîì 
èëè ãóìàíèòàðíîì. Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ñòóäåíòû òðåòüå-
ãî êóðñà õèìè÷åñêîãî, ôèçè÷åñêîãî è ôèëîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòîâ ÕÍÓ 
èìåíè Â. Í. Êàðàçèíà. Çàôèêñèðîâàíî, ÷òî ó áîëüøèíñòâà ñîâðåìåííûõ 
ñòóäåíòîâ èäåàë óñâîåí áåç ïîíèìàíèÿ åãî ïðîèñõîæäåíèÿ è áåç ñâÿçè ñ 
ðåàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòüþ, îí ôîðìèðóåòñÿ â êà÷åñòâå íåóñòîé÷èâîãî 
ñòðóêòóðíîãî êîìïîíåíòà ëè÷íîñòè è íå èãðàåò ñóùåñòâåííîé ðîëè â åå ïî-
âåäåíèè. Îáíàðóæåíî, ÷òî â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ èäåàëîâ ñîâðåìåííûõ 
ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ, êàê íà åñòåñòâåííîíàó÷íîì, òàê è íà ãóìàíèòàð-
íîì íàïðàâëåíèÿõ, ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé íåò. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: èäåàëû, ìîòèâû, ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, 
ñòóäåí÷åñêèé âîçðàñò, âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè. 

Íà÷àëüíûé ýòàï èññëåäîâàíèÿ èäåàëà â ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêå îòíî-
ñèòñÿ ê íà÷àëó XX âåêà è ïðåäñòàâëåí ðàáîòàìè êàê ðóññêèõ, òàê è çàðó-
áåæíûõ ó÷åíûõ: Ã. Ðîêîâ, Ï. Ôðèäðèõ, Ì. Ëîáçèí, Ê. Ñèâêîâ, Ý. Ìåéìàí, 
À. È. Íîâîñåëüöåâà, Ñ. À. Àíàíüèí, Ò. Ô. Áîãäàíîâ, À. Ðèõòåð, Ñ. Õîëë, 
Í. Ðûáíèêîâ. Â ýòîò ïåðèîä èññëåäîâàëèñü ïðåèìóùåñòâåííî ñîäåðæàòåëü-
íûå îñîáåííîñòè èäåàëîâ äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà. Ñëàáî ó÷èòûâàëèñü èõ 
âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè. 

Ñîâðåìåííûé ýòàï ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðîáëå-
ìû èäåàëà îòå÷åñòâåííûìè ó÷åíûìè õàðàêòåðèçóåòñÿ ñòðåìëåíèåì ïðî-
íèêíóòü â ñóùíîñòü èäåàëà, âñêðûòü åãî ìåõàíèçìû è âîçðàñòíûå îñî-
áåííîñòè. Îñíîâíûå óñèëèÿ ó÷åíûõ áûëè îáðàùåíû íà èññëåäîâàíèå 
èäåàëîâ äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà. Èõ èçó÷àëè Ë. Å. Ðàñêèí, Â. À. Ðàê-
øà, Ñ. Ã. Êðàíòîâñêèé, Ë. Þ. Äóêàò, Â. À. Ñóõîìëèíñêèé, H. Ô. ßêîâ-
ëåâ, Ì. Ã. Êàçàêèíà, À. À. Ìèêàáåðèäçý, Ë. È. Áîæîâè÷, Ç. Ã. Ñàôî-
íîâà, Ë. Ì. Íèêîëàåâà, À. Â. Îñèïîâ, Ý. Ä. Ñòåïàíîâà, Í. È. Ñóäàêîâ, 
À. À. Ãðèìîòü, Ì. È. Íèêèòèíñêàÿ, À. Ê. Ñêðÿáèíà, Ã. Ñ. Ëàáêîâñêàÿ, 
Ç. È. Ãðèøàíîâà, Å. Ã. Êíåõò, Ò. Ï. Ñîáîëåâà, Ì. È. Äðîáæåâ, Ôåðíàíäî 
Ãîíñàëåñ Ðåé è äðóãèå. 

Áîëüøèíñòâî ïñèõîëîãîâ ïðèäåðæèâàëîñü ïîíÿòèÿ èäåàëà êàê îáðàçà — 
îáðàçöà ïîâåäåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè, íåêîåãî ýòàëîíà, ñëóæàùåãî ìîòèâîì 
ïðåîáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà [1], [7]. Ïðè÷åì ïîíÿòèå èäåàëà 
ñâîäèëîñü öåëèêîì ê åãî íðàâñòâåííîé õàðàêòåðèñòèêå. 
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Íðàâñòâåííî-ïñèõîëîãè÷åñêèé èäåàë — «ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííûé, 
âíóòðåííå ïðèíÿòûé ïîäðîñòêîì îáðàç, êîòîðûé ñòàíîâèòñÿ ðåãóëÿòîðîì 
åãî ñîáñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ è êðèòåðèåì îöåíêè ïîâåäåíèÿ äðóãèõ ëþ-
äåé» [8]. 

«Èäåàë íðàâñòâåííûé — ïðåäñòàâëåíèå î äîñòîéíîì ïîäðàæàíèÿ, îá-
ðàçöîâîì ÷åëîâåêå, îñîáåííîñòÿõ åãî ëè÷íîñòè, ïîâåäåíèÿ è îòíîøåíèé ñ 
ëþäüìè» [6]. Êàê âèäíî èç ýòîãî îïðåäåëåíèÿ, èäåàë çäåñü âîîáùå ñâîäèòñÿ 
ê êîíêðåòíîé ôîðìå åãî ïðîÿâëåíèÿ — ê îáðàçó ëè÷íîñòè äðóãîãî. «Èäåàë 
ìîæåò âûñòóïàòü â êà÷åñòâå ñîâîêóïíûõ íîðì ïîâåäåíèÿ; èíîãäà ýòî îáðàç, 
âîïëîùàþùèé íàèáîëåå öåííûå è â ýòîì ñìûñëå ïðèâëåêàòåëüíûå ÷åëîâå-
÷åñêèå ÷åðòû — îáðàç, êîòîðûé ñëóæèò îáðàçöîì» [7]. 

Îäíàêî ïðîáëåìå ôîðìèðîâàíèÿ èäåàëà ó ñòóäåíòîâ ÂÓÇîâ åùå íå óäå-
ëåíî äîëæíîãî âíèìàíèÿ íè â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ, íè â ïðàêòèêå 
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ. 

Îäíó èç ïîïûòîê èññëåäîâàíèÿ èäåàëà â ñòóäåí÷åñêîì âîçðàñòå ñäåëàë 
À. Ê. Äóñàâèöêèé. Ïðè èçó÷åíèè èäåàëà, îí îïèðàëñÿ íà îïðåäåëåííûå 
ïðåäñòàâëåíèÿ î íåì êàê î íðàâñòâåííîì îáðàçöå — ýòàëîíå, êîòîðûé ñëó-
æèò ìîòèâîì ïðåîáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà [3]. Îí óòâåðæ-
äàë, ÷òî ïñèõîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà èäåàëà òðåáóåò âûäåëåíèÿ òðåõ 
àñïåêòîâ àíàëèçà. 

Ïåðâàÿ ïëîñêîñòü èäåàëà îòðàæàåò ïðåäìåòíûé õàðàêòåð ÷åëîâå÷åñêîãî 
áûòèÿ — òå åãî îáëàñòè, êîòîðûå îñâîåíû â æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà. 
Ýòà ñòîðîíà èäåàëà ìîæåò áûòü îáîçíà÷åíà êàê îáðàç æèçíè èíäèâèäà [3]. 

Äðóãàÿ ïëîñêîñòü èäåàëà — îòðàæåíèå â íåì ñîäåðæàòåëüíûõ õàðàêòå-
ðèñòèê æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Â ïðåäåëüíûõ âàðèàíòàõ â èäåàëå îòðàæàåò-
ñÿ ëèáî âíåøíÿÿ ôîðìà æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ëèáî åå ñóùíîñòíàÿ ñòîðîíà. 
Ðå÷ü èäåò î ðàçëè÷íûõ ñïîñîáàõ îáîáùåíèÿ â ñîçíàíèè æèçíåííîãî îïûòà, 
âêëþ÷àþùåãî ñàì ñïîñîá êîíñòðóèðîâàíèÿ èäåàëà, ðåôëåêñèþ åãî ïîñòðîå-
íèÿ, ñîîòâåòñòâèå èíòåðåñà èäåàëàì ëè÷íîñòè [3]. 

Ñîäåðæàíèåì èäåàëîâ âûñøåãî óðîâíÿ ÿâëÿþòñÿ îáðàçû äåéñòâèòåëüíî-
ãî ìèðà, îïèñûâàþùèå çàêîí ñóùåñòâîâàíèÿ îáúåêòà. Â ñîäåðæàíèè èäåà-
ëîâ íèçøåãî óðîâíÿ âîïëîùåíî ñòåðåîòèïíîå ïðåäñòàâëåíèå î íåì: çäåñü 
îáúåêòû (âåùè, ëþäè, ñàì èíäèâèä) âûñòóïàþò â èäåàëå êàê êîíêðåòíûå 
îáðàçöû [3]. 

Òàêàÿ ñïåöèôèêà îïðåäåëÿåò óñòîé÷èâîñòü, äåéñòâåííîñòü è ïðîäóêòèâ-
íîñòü èäåàëîâ. Èõ äåéñòâåííîñòü îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî â íèõ ñ íàèáîëüøåé 
ïîëíîòîé ïðåäñòàâëåíû äåéñòâèòåëüíûå èíòåðåñû ëè÷íîñòè. Äðóãèå èäåà-
ëû — ñèòóàòèâíû, äèñêðåòíû, ïîäâåðæåíû ñëó÷àéíûì îáñòîÿòåëüñòâàì 
æèçíè. Â ïåðâîì ñëó÷àå èäåàë åñòü ðåçóëüòàò ñïåöèàëüíîé äóõîâíîé ðàáî-
òû ëè÷íîñòè, âî âòîðîì — îí ëèøü ýìïèðè÷åñêèé ñëåïîê äåéñòâèòåëüíî-
ñòè, â êîòîðóþ âêëþ÷åí èíäèâèä [3]. 

Òðåòüÿ ïëîñêîñòü èäåàëà õàðàêòåðèçóåò íðàâñòâåííûé åãî àñïåêò, ò. å. 
îòðàæåíèå â ñîçíàíèè ñïîñîáîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ èíäèâèä ðåàëèçóåò 
ñâîé èäåàë â îáùåíèè è îòíîøåíèÿõ ñ ëþäüìè. Çäåñü îáíàðóæèâàåòñÿ ïîä-
ëèííîñòü èëè ìíèìîñòü èäåàëîâ, â êîòîðûõ îò÷óæäåííîé îêàçûâàåòñÿ ñàìà 
÷åëîâå÷åñêàÿ ñóùíîñòü èíäèâèäà [3]. 
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Ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ èäåàëà íåðàçðûâíî ñâÿçàí ñ ðàçâèòèåì èíòåðåñà, 
îäíàêî èìååò è ñâîþ ñïåöèôèêó. Âêëþ÷åíèå èíäèâèäà â îáùåñòâåííîå îò-
íîøåíèå ïðèâîäèò ê îöåíêå åãî ïðåäìåòíîãî ñîäåðæàíèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ 
åãî ñîîòâåòñòâèÿ öåííîñòÿì èíäèâèäà. Âûäåëåíèå îáúåêòîâ â êà÷åñòâå îá-
ðàçîâ — öåííîñòåé çàäàåò ñïåöèàëüíóþ «ðàáîòó» ñîçíàíèþ ïî ïîñòðîåíèþ 
èäåàëà. Â äàëüíåéøåì îòäåëüíûå îáðàçû îáîáùàþòñÿ â îáðàç-èäåàë, êîòî-
ðûé ïðèîáðåòàåò ñàìîñòîÿòåëüíóþ ïîáóäèòåëüíóþ ñèëó, ñàì ïðåâðàùàåòñÿ 
â ïîòðåáíîñòü èíäèâèäà. Íà ýòîì çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå ðàçâèòèÿ èäåàëà 
ïðîÿâëÿåòñÿ åãî ïðîäóêòèâíàÿ ôóíêöèÿ, ñâÿçàííàÿ ñî ñòðåìëåíèåì ê ñàìî-
ðàçâèòèþ [3]. 

Öåëü ñòàòüè çàêëþ÷àåòñÿ â èññëåäîâàíèè ôîðìèðîâàíèÿ èäåàëîâ ó ñòó-
äåíòîâ â çàâèñèìîñòè îò òîãî, íà êàêîì ôàêóëüòåòå îíè îáó÷àþòñÿ — åñòå-
ñòâåííîíàó÷íîì èëè ãóìàíèòàðíîì. 

Äëÿ èçó÷åíèÿ èäåàëà â ñòóäåí÷åñêîì âîçðàñòå áûëà èñïîëüçîâàíà ìå-
òîäèêà «Ñâîáîäíàÿ ôîðìà âûñêàçûâàíèé îá èäåàëå» [3], ðàçðàáîòàííàÿ 
À. Ê. Äóñàâèöêèì. Ñòóäåíòàì çàäàâàëè âîïðîñû, îòíîñÿùèåñÿ ê ïðîáëåìå 
èäåàëà. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò âûÿâèòü ïîíÿòèå èäåàëà, êîòîðîãî 
ïðèäåðæèâàþòñÿ èñïûòóåìûå: 

1 ãðóïïà — èäåàë êàê êîíêðåòíûé îáðàçåö. Îí íåðàçðûâíî ñâÿçàí ñ 
ñèòóàöèåé, â êîòîðîé áûë âîñïðèíÿò, ñôîðìèðîâàí âíå ðåàëüíîé æèçíè, 
ïî âíåøíèì, à íå ñóùíîñòíûì õàðàêòåðèñòèêàì. Òàêîé èäåàë íå ÿâëÿåòñÿ 
äåéñòâåííûì, ò. å. ñòóäåíò íå ðóêîâîäñòâóåòñÿ íîðìàìè èäåàëà äëÿ îöåíêè 
ñâîèõ ïîñòóïêîâ. Òàêîé èäåàë íå óñòîé÷èâ âî âðåìåíè, èçìåí÷èâ [2]. 

2 ãðóïïà — èäåàë êàê îáîáùåííûé àáñòðàêòíûé îáðàçåö (ñóììà àá-
ñòðàêòíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè). Îòðàæàåò íå ñòîëüêî êà÷åñòâà ëè÷íîñòè, 
ñêîëüêî îáîáùåííûå ïîñòóïêè, â êîòîðûõ ýòè êà÷åñòâà ïðîÿâëÿþòñÿ. Ïî-
äîáíûé èäåàë íåîòäåëèì îò ãåðîè÷åñêèõ îáñòîÿòåëüñòâ æèçíè è ñëóæèò 
îáúåêòîì ïîäðàæàíèÿ â âîîáðàæåíèè. Òàêàÿ ôîðìà èäåàëà òàêæå íå îêà-
çûâàåò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà ïîâåäåíèå ñòóäåíòà [3]. 

3 ãðóïïà — èäåàë êàê îáîáùåííûé ñîäåðæàòåëüíûé îáðàçåö (ñóììà êà-
÷åñòâ ëè÷íîñòè êàê öåëîñòíûé èíäèâèäóàëüíûé îáðàç ÷åëîâåêà). Ýòî äè-
íàìè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå îá îáðàçå ñåáÿ, êîòîðîå ñîîòíîñèòñÿ ñ îêðóæàþ-
ùèìè ëþäüìè [1]. Çäåñü îòäåëüíûå êà÷åñòâà èíäèâèäà âû÷ëåíÿþòñÿ èç 
êîíêðåòíûõ ñèòóàöèé è îòäåëÿþòñÿ îò êîíêðåòíûõ ëèö. Ïðè ýòîé ôîðìå 
èäåàëà ñòóäåíò ñïîñîáåí ñðàâíèâàòü ñâîå ïîâåäåíèå ñ îáðàçöîì, íî äåé-
ñòâåííîñòü èäåàëà ïî-ïðåæíåìó íèçêàÿ. Ò. å. ñòóäåíò îñîçíàåò íåîáõîäè-
ìîñòü ñàìîâîñïèòàíèÿ, íî íå âèäèò âîçìîæíîñòè åãî ðåàëèçàöèè. 

4 ãðóïïà — èäåàë êàê íåîáõîäèìîñòü ñîáñòâåííîãî ñàìîîñóùåñòâëåíèÿ, 
êàê äåéñòâèòåëüíûé îáðàç ñåáÿ â ìèðå. 

5 ãðóïïà — èäåàë êàê îñîçíàííàÿ öåíòðàëüíàÿ æèçíåííàÿ öåëü, ïðåä-
ñòàâëåíèå êàê î ñîáñòâåííîì ñàìîîñóùåñòâëåíèè, ñìûñëå æèçíè. 

×åòâåðòóþ è ïÿòóþ ãðóïïû îáúåäèíÿåò îðèåíòàöèÿ íà äåéñòâèòåëüíûé 
îáðàç ñàìîãî ñåáÿ, ñòðåìëåíèå ê ðåàëèçàöèè ñâîåé óíèêàëüíîé èíäèâè-
äóàëüíîñòè. Çäåñü èäåàë äëÿ ñòóäåíòîâ — íå â êàêîì-òî âíå èõ ëåæàùåì 
îáðàçå, êîòîðûé äîëæåí áûòü èì ïðèñâîåí, à â ðàñêðûòèè ñîáñòâåííûõ 
ïîòåíöèé ëè÷íîñòè [3]. 
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Ïðåäñòàâëåíèå îá èäåàëå òåñíî ñâÿçàíî ñ ñóæäåíèåì î åãî íåîáõîäèìî-
ñòè è äåéñòâåííîñòè. Ïîýòîìó áëàãîäàðÿ ñâîáîäíîé ôîðìå âûñêàçûâàíèé 
îá èäåàëå ïî ïåðâîìó ïîêàçàòåëþ (ïî íåîáõîäèìîñòè) ìîæíî âûäåëèòü: 

– èñïûòóåìûõ, äëÿ êîòîðûõ íåîáõîäèìîñòü èäåàëà ïðÿìî ñâÿçûâàåòñÿ ñ 
ïîñòðîåíèåì ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè; 

– èñïûòóåìûõ, êîòîðûå èäåàë ðàññìàòðèâàþò êàê íåîáõîäèìûé ñîäåð-
æàòåëüíûé îáðàçåö ïîâåäåíèÿ; 

– èñïûòóåìûõ, êîòîðûå èäåàë ðàññìàòðèâàþò êàê âíåøíèé îáðàçåö ïî-
âåäåíèÿ; 

– èñïûòóåìûõ, êîòîðûå îòðèöàþò íåîáõîäèìîñòü èäåàëà âîîáùå [3]. 
Êðîìå òîãî, ìîãóò áûòü èñïûòóåìûå, êîòîðûå, îáîñíîâûâàÿ ñâîé èäåàë, 

ïîä÷åðêèâàþò ïðèíöèïèàëüíóþ íåïðèåìëåìîñòü èäåàëà êàê îáðàçöà ïî-
âåäåíèÿ. 

Òàêæå äàííûé ìåòîä ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ðàçëè÷èÿ â äåéñòâåííîñòè èäå-
àëà, ò. å. â åãî ñïîñîáíîñòè âûñòóïàòü â êà÷åñòâå ðåàëüíîãî ìîòèâà ïîâåäå-
íèÿ: 

èñïûòóåìûå, ó êîòîðûõ èäåàë ðåàëüíî îïðåäåëÿåò ñîäåðæàíèå ïîâåäå-
íèÿ; 

èñïûòóåìûå, ó êîòîðûõ èäåàë àáñòðàêòíî âëèÿåò íà îòíîøåíèå ê ñîá-
ñòâåííîìó ïîâåäåíèþ; 

èñïûòóåìûå, ó êîòîðûõ èäåàë íå âëèÿåò íà ïîâåäåíèå ñîâåðøåííî [3]. 
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà òðåòüåì êóðñå õèìè÷åñêîãî, ôèçè÷åñêîãî 

è ôèëîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòîâ ÕÍÓ èìåíè Â. Í. Êàðàçèíà. Â íåì ïðè-
íèìàëè ó÷àñòèå 187 èñïûòóåìûõ, èç íèõ 101 ÷åëîâåê — ñòóäåíòû åñòå-
ñòâåííîíàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ, è 86 ÷åëîâåê — ñòóäåíòû ãóìàíèòàðíîãî 
íàïðàâëåíèÿ. 

Ó ñòóäåíòîâ âñåõ èññëåäóåìûõ ôàêóëüòåòîâ ñîäåðæàòåëüíîå ïðåäñòàâ-
ëåíèå îá èäåàëå ïðîÿâëÿåòñÿ ëèøü ó íåáîëüøîãî ÷èñëà èñïûòóåìûõ: íà 
õèìè÷åñêîì ôàêóëüòåòå — ó 8,6 % ñòóäåíòîâ, íà ôèçè÷åñêîì — ó 5,6 % 
ñòóäåíòîâ è íà ôèëîëîãè÷åñêîì — ó 12,8 % ñòóäåíòîâ. 

Îòâåòû ñòóäåíòîâ íà âîïðîñ, ÷òî òàêîå èäåàë, àáñòðàêòíû è íåêîíêðåò-
íû. Íàïðèìåð, «Èäåàë — ýòî òî, ÷òî õî÷åòñÿ, ÷òîáû áûëî íå òîëüêî ó òåáÿ, 
à ó âñåõ». «Èäåàë — ýòî îáðàçåö êà÷åñòâ, ñïîñîáíîñòåé, ïðåäñòàâëåíèé è 
ïðèíöèïîâ, ê êîòîðûì ñòðåìÿòñÿ». Èëè «Èäåàë — ýòî òî, ê ÷åìó ÷åëîâåê 
ñòðåìèòñÿ. Äëÿ êîãî-òî èäåàëîì ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåííûé ÷åëîâåê, äëÿ êîãî-
òî öåííîñòè» è ò. ä. 

Òî åñòü äëÿ áîëüøèíñòâà ñòóäåíòîâ â êà÷åñòâå èäåàëà âûñòóïàåò íåêîòî-
ðûé âíåøíèé îáðàçåö ïîâåäåíèÿ — êîíêðåòíûé èëè àáñòðàêòíûé. ×èñëî 
òàêèõ ñòóäåíòîâ ñîñòàâëÿåò íà õèìè÷åñêîì ôàêóëüòåòå — 68,1 %, íà ôèçè-
÷åñêîì ôàêóëüòåòå — 61,1 % è íà ôèëîëîãè÷åñêîì ôàêóëüòåòå — 61,6 %. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå ãîâîðÿò î òîì, ÷òî äëÿ áîëüøèíñòâà ñîâðåìåííûõ 
ñòóäåíòîâ èäåàë ëèáî íåðàçðûâíî ñâÿçàí ñ ñèòóàöèåé, â êîòîðîé áûë âîñ-
ïðèíÿò, ñôîðìèðîâàí âíå ðåàëüíîé æèçíè, ïî âíåøíèì, à íå ñóùíîñòíûì 
õàðàêòåðèñòèêàì, ëèáî îòðàæàåò íå ñòîëüêî êà÷åñòâà ëè÷íîñòè, ñêîëüêî 
îáîáùåííûå ïîñòóïêè, â êîòîðûõ ýòè êà÷åñòâà ïðîÿâëÿþòñÿ. Ïîäîáíûé 
èäåàë íåîòäåëèì îò ãåðîè÷åñêèõ îáñòîÿòåëüñòâ æèçíè è ñëóæèò îáúåêòîì 
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ïîäðàæàíèÿ â âîîáðàæåíèè. Òàêîé èäåàë ÿâëÿåòñÿ ñêîðåå çíàåìûì, à íå 
ðåàëüíî äåéñòâóþùèì è íå îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà ðåàëüíîå 
ïîâåäåíèå ñòóäåíòîâ, ò. å. ñòóäåíò íå ðóêîâîäñòâóåòñÿ íîðìàìè èäåàëà äëÿ 
îöåíêè ñâîèõ ïîñòóïêîâ. Îí íå óñòîé÷èâ âî âðåìåíè, èçìåí÷èâ. 

Íåîáõîäèìîñòü èäåàëà ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ èññëåäóå-
ìûõ ôàêóëüòåòîâ, âíå çàâèñèìîñòè îò íàïðàâëåííîñòè îáó÷åíèÿ, ñâÿçû-
âàåò òàêæå ñ îáðàçöîì ïîâåäåíèÿ: íà õèìè÷åñêîì ôàêóëüòåòå — 56,6 % 
ñòóäåíòîâ, íà ôèçè÷åñêîì ôàêóëüòåòå — 47,6 %, íà ôèëîëîãè÷åñêîì ôà-
êóëüòåòå — 45,7 %. Ñ ïðåäñòàâëåíèåì îá èäåàëå êàê î ãëàâíîì îðèåíòèðå 
â ïðîöåññå ñàìîâîñïèòàíèÿ îòîæäåñòâëÿþò åãî íåîáõîäèìîñòü âñåãî 15,6 % 
ñòóäåíòîâ õèìè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, 14,3 % — ôèçè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà è 
21,7 % — ôèëîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà. 

Òàêèå äàííûå ïîäòâåðæäàþò ïîëó÷åííûå íàìè ðàíåå ðåçóëüòàòû î òîì, 
÷òî â êà÷åñòâå èäåàëà ó ñîâðåìåííûõ ñòóäåíòîâ âûñòóïàåò íåêîòîðûé âíåø-
íèé îáðàçåö ïîâåäåíèÿ. 

Íåìàëàÿ ÷àñòü ñîâðåìåííûõ ñòóäåíòîâ âîîáùå íå âèäèò íåîáõîäèìîñòè 
â èäåàëå: íà õèìè÷åñêîì ôàêóëüòåòå èõ êîëè÷åñòâî ñîñòàâëÿåò 21,3 %, íà 
ôèçè÷åñêîì — 33,3 % è íà ôèëîëîãè÷åñêîì — 26,1 %. 

Òàêèå æå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû è ïðè èçó÷åíèè äåéñòâåííîñòè èäåàëà. 
Êîëè÷åñòâî èñïûòóåìûõ, ó êîòîðûõ èäåàë íå âëèÿåò íà ïîâåäåíèå ñîâåð-
øåííî, ñîñòàâëÿåò 23,2 % íà õèìè÷åñêîì ôàêóëüòåòå, 30 % íà ôèçè÷åñêîì 
ôàêóëüòåòå è 16,3 % íà ôèëîëîãè÷åñêîì ôàêóëüòåòå. 

Äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè èçó÷åíèè äåéñòâåííîñòè èäåàëà, êðîìå âû-
øåñêàçàííîãî, ïîäòâåðäèëè åùå ðàç è òî, ÷òî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ó 
áîëüøèíñòâà ñîâðåìåííûõ ñòóäåíòîâ, êàê åñòåñòâåííîíàó÷íûõ, òàê è ãó-
ìàíèòàðíûõ ôàêóëüòåòîâ, èäåàë àáñòðàêòíî âëèÿåò íà èõ îòíîøåíèå ê ñîá-
ñòâåííîìó ïîâåäåíèþ: ÷èñëî òàêèõ ñòóäåíòîâ ñîñòàâëÿåò íà õèìè÷åñêîì 
ôàêóëüòåòå — 52,6 %, íà ôèçè÷åñêîì ôàêóëüòåòå — 45 % è íà ôèëîëîãè-
÷åñêîì ôàêóëüòåòå — 48,8 %. 

Òàêèå ðåçóëüòàòû äàþò íàì âîçìîæíîñòü ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ó ñîâðå-
ìåííûõ ñòóäåíòîâ èäåàë óñâîåí áåç ïîíèìàíèÿ åãî ïðîèñõîæäåíèÿ è áåç 
ñâÿçè ñ ðåàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòüþ, ò. å. áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ îêàçû-
âàþòñÿ íåñïîñîáíûìè îòíîñèòüñÿ ê òàêîìó îáðàçó êðèòè÷åñêè, êàê ê îò-
ëè÷íîìó îò ñåáÿ ïðåäìåòó, è, êàê ñëåäñòâèå, íå ìîãóò ñîïîñòàâèòü åãî ñ 
äåéñòâèòåëüíîñòüþ è èçìåíèòü. Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüøîãî êîëè÷åñòâà 
ñòóäåíòîâ èäåàë íå âûñòóïàåò â êà÷åñòâå ðåãóëÿòèâíîé ôóíêöèè ëè÷íîñòè 
è íå èãðàåò ñóùåñòâåííîé ðîëè â åå ïîâåäåíèè. 

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàçëè÷èé â ïîíÿòèè èäåàëà, åãî íåîáõîäèìîñòè è â äåé-
ñòâåííîñòè èäåàëà ó ñòóäåíòîâ åñòåñòâåííîíàó÷íîãî è ãóìàíèòàðíîãî íà-
ïðàâëåíèé áûë ðàññ÷èòàí êîýôôèöèåíò Õè-êâàäðàò. Çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé 
ïîëó÷åíî íå áûëî. Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ âèäíî, ÷òî íàïðàâëåí-
íîñòü îáó÷åíèÿ íå âçàèìîñâÿçàíà ñ ïîíÿòèåì èäåàëà, êîòîðîãî ïðèäåðæè-
âàþòñÿ ñòóäåíòû, ñ åãî íåîáõîäèìîñòüþ è äåéñòâåííîñòüþ äëÿ íèõ, ò. å. ñ 
åãî ñïîñîáíîñòüþ âûñòóïàòü â êà÷åñòâå ðåàëüíîãî ìîòèâà ïîâåäåíèÿ ñòóäåí-
òà. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî íè ïîíÿòèå èäåàëà, êî-
òîðîãî ïðèäåðæèâàþòñÿ ñòóäåíòû, íè åãî íåîáõîäèìîñòü, íè äåéñòâåííîñòü 
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íå çàâèñÿò îò òîãî, íà êàêîé ñïåöèàëüíîñòè îáó÷àåòñÿ ñòóäåíò — åñòåñòâåí-
íîíàó÷íîé èëè ãóìàíèòàðíîé. 

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ôîðìèðîâàíèÿ èäåàëîâ ó ñòóäåíòîâ åñòåñòâåííî-
íàó÷íîãî è ãóìàíèòàðíîãî íàïðàâëåíèé îáó÷åíèÿ ïîêàçàë ñëåäóþùåå: 

1. Ó áîëüøèíñòâà ñîâðåìåííûõ ñòóäåíòîâ èäåàë óñâîåí áåç ïîíèìàíèÿ 
åãî ïðîèñõîæäåíèÿ è áåç ñâÿçè ñ ðåàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòüþ, ò. å. ñòóäåí-
òû îêàçûâàþòñÿ íåñïîñîáíûìè îòíîñèòüñÿ ê òàêîìó îáðàçó êðèòè÷åñêè, 
êàê ê îòëè÷íîìó îò ñåáÿ ïðåäìåòó, è, êàê ñëåäñòâèå, íå ìîãóò ñîïîñòàâèòü 
åãî ñ äåéñòâèòåëüíîñòüþ è èçìåíèòü. Äðóãèìè ñëîâàìè, ó áîëüøîãî êîëè-
÷åñòâà ñòóäåíòîâ èäåàë ôîðìèðóåòñÿ â êà÷åñòâå íåóñòîé÷èâîãî ñòðóêòóð-
íîãî êîìïîíåíòà ëè÷íîñòè, êàê ñëåäñòâèå íå âûñòóïàåò â êà÷åñòâå ðåãóëÿ-
òèâíîé ôóíêöèè ëè÷íîñòè è íå èãðàåò ñóùåñòâåííîé ðîëè â åå ïîâåäåíèè. 

2. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ íà õèìè÷åñêîì, ôèçè÷åñêîì è ôèëî-
ëîãè÷åñêîì ôàêóëüòåòàõ ìîæíî ãîâîðèòü îá îáùåé ïðèíöèïèàëüíîé ñõî-
æåñòè ñòðóêòóðû ôîðìèðîâàíèÿ èäåàëîâ ó ñòóäåíòîâ åñòåñòâåííîíàó÷íîãî 
è ãóìàíèòàðíîãî íàïðàâëåíèé îáó÷åíèÿ. 
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â³ä òîãî, íà ÿêîìó ôàêóëüòåò³ â³í íàâ÷àºòüñÿ — ïðèðîäíè÷îìó àáî ãóìàí³òàðíîìó. 
Â äîñë³äæåíí³ ïðèéìàþòü ó÷àñòü ñòóäåíòè òðåòüîãî êóðñó õ³ì³÷íîãî, ô³çè÷íîãî òà 
ô³ëîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåò³â ÕÍÓ ³ì. Â. Í. Êàðàç³íà. Çàô³êñîâàíî, ùî ó á³ëüøîñò³ 
ñó÷àñíèõ ñòóäåíò³â ³äåàë çàñâîºíèé áåç ðîçóì³ííÿ éîãî ïîõîäæåííÿ ³ áåç çâ’ÿçêó ç 
ðåàëüíîþ ä³éñí³ñòþ, â³í ôîðìóºòüñÿ ÿê íåñò³éêèé ñòðóêòóðíèé êîìïîíåíò îñîáèñ-
òîñò³ ³ íå â³ä³ãðàº ñóòòºâó ðîëü ó ¿¿ ïîâåä³íö³. Âèÿâëåíî, ùî â ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ 
³äåàë³â ñó÷àñíèõ ñòóäåíò³â ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ, ÿê íà ïðèðîäíè÷îìó, òàê ³ íà ãóìàí³-
òàðíîìó íàïðÿìàõ, ³ñòîòíèõ â³äì³ííîñòåé íåìàº. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³äåàëè, ìîòèâè, íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü, ñòóäåíòñüêèé 
â³ê, â³êîâ³ îñîáëèâîñò³. 
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IDEALS FORMING INVESTIGATION OF THE STUDENTS 
OF THE NATURAL-SCIENCE AND HUMANIST SCHOOLS 

Summary 
The personality ideal forming structure of the students is investigated depending 

on what school — Natural-science or Humanist he attends. The third year students of 
Chemistry, Physics and Philological Departments of V. N. Karazin Kharkiv National 
University take part in the investigation. It is stated that most of the students acquire 
the ideal without understanding of its origin and without reality connection; it is 
formed as an unstable personality structural component and does not play significant 
part in his behavior. It is found out that there are no significant differences during 
the ideal forming process of the modern students’ attending both Natural-science and 
Humanist Schools. 

Key words: ideals, motives, educational and professional activity, students’ age, 
age peculiarities. 


