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Ó ñòàòò³ çàçíà÷åíî îñíîâí³ ïðîáëåìè, çàâäàííÿ òà øëÿõè ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ïðîôåñ³éíî-òðóäîâî¿ ñîö³àë³çàö³¿ îñ³á ç ïîðóøåí-
íÿìè çäîðîâ’ÿ, ¿õ ñèñòåìàòèçàö³ÿ. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèé ñóïðîâ³ä, ïðîôåñ³éíà ñîö³àë³çàö³ÿ, 
ïñèõîô³çè÷í³ ïîðóøåííÿ. 

Â óìîâàõ ðîçáóäîâè äåìîêðàòè÷íîãî òà ïðàâîâîãî ñóñï³ëüñòâà ñó÷àñíà 
ïîë³òèêà óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâè â ãàëóç³ êîðåêö³éíî-ðåàá³ë³òàö³éíî¿ îñâ³òè 
ñïðÿìîâóºòüñÿ íà ðåàë³çàö³þ ïðèíöèï³â ãóìàí³çìó, ìîðàëüíîñò³, ïð³îðè-
òåòó çàãàëüíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè, ³íäèâ³äóàëüíîãî îñîáèñò³ñíîãî ï³ä-
õîäó äî îñ³á ç ïîðóøåííÿìè ïñèõîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó. Âèíÿòêîâî âàæ-
ëèâîãî çíà÷åííÿ ïðè öüîìó íàáóâàº ïðîáëåìà ïðîôåñ³éíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ 
íàâ÷àííÿ îñ³á ç ïñèõîô³çè÷íèìè âàäàìè òà ïîäàëüøî¿ ¿õíüî¿ ³íòåãðàö³¿ ó 
ñóñï³ëüñòâî. ²íòåãðîâàíå íàâ÷àííÿ îñ³á ç ïñèõîô³çè÷íèìè ïîðóøåííÿìè ó 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, ÿêå íèí³ øèðîêî âïðîâàäæóºòüñÿ â Óêðà¿í³, ìàº ïå-
ðåâàæíî ñòèõ³éíèé õàðàêòåð ³ ïîòðåáóº ðîçðîáëåííÿ íàóêîâî-òåîðåòè÷íèõ 
çàñàä éîãî ñêëàäîâèõ, çîêðåìà ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, ÿêå º 
âèçíà÷àëüíîþ óìîâîþ óñï³øíîñò³ ³íòåãðàö³éíèõ ïðîöåñ³â, à â ïîäàëüøîìó, 
ïðîôåñ³éíî-òðóäîâî¿ ñîö³àë³çàö³¿ îñ³á ç ïñèõîô³çè÷íèìè âàäàìè. Çàðóá³æí³ 
òà â³ò÷èçíÿí³ â÷åí³, ÿê³ äîñë³äæóâàëè ïðîáëåìè ³íòåãðàö³¿ òà ñîö³àë³çàö³¿ 
îñ³á ç ïîðóøåííÿìè ïñèõîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ó ñóñï³ëüñòâî (Â. ². Áîíäàð, 
Â. Â. Çàñåíêî, À. À. Êîëóïàºâà, ². ². Ìàìàé÷óê, Ì. Ì. Ìàëàôººâ, Â. Ì. Ñè-
íüîâ, Â. Â. Òàðàñóí, Î. Ï. Õîõë³íà, À. Ã. Øåâöîâ, Ë. Ì. Øèï³öèíà òà 
³í.) ï³äêðåñëþþòü çíà÷óù³ñòü ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ òà 
â÷àñíîãî íàäàííÿ êîðåêö³éíî-ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè îñîáàì ç âàäàìè 
ïðîòÿãîì íàâ÷àííÿ ó ñïåö³àëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ àáî â íàâ÷àëüíî-
ðåàá³ë³òàö³éíèõ öåíòðàõ [1; 2]. Öå çóìîâëåíî òèì, ùî íàÿâí³ñòü ïðàâîâîãî 
çàáåçïå÷åííÿ íàâ÷àííÿ îñ³á ç ïñèõîô³çè÷íèìè âàäàìè ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàäàõ íå ãàðàíòóº ¿ì ÿê³ñíî¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ àäàïòàö³¿ â ñòó-
äåíòñüêèõ êîëåêòèâàõ ³, ÿê íàñë³äîê, çíèæóº ð³âåíü ïðîôåñ³éíî¿ ñîö³àë³-
çàö³¿. Íà ñèñòåìó ïðîôåñ³éíî-òðóäîâîãî íàâ÷àííÿ îñ³á ç ïñèõîô³çè÷íèìè 
ïîðóøåííÿìè ïîêëàäàþòüñÿ â öèõ óìîâàõ íîâ³ çàâäàííÿ — îíîâëåííÿ ñîö³-
àëüíèõ ïð³îðèòåò³â îñîáèñòîñò³, ôîðìóâàííÿ íîâèõ æèòòºâèõ êîìïåòåíö³é, 
ïîñèëåííÿ ãíó÷êîñò³ òà ìîá³ëüíîñò³ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, óðåãóëþâàííÿ òà 
³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé  íåéðîäèíàì³êè òà åìî-
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ö³éíèõ ñòàí³â, ï³äãîòîâëåíîñò³ äî ñàìîñò³éíî¿ ïðàö³ é ãîòîâíîñò³ âêëþ÷èòè-
ñÿ â òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü. Âñå öå, áåçïåðå÷íî, âèñóâàº íîâ³ âèìîãè äî ³íòåëåê-
òóàëüíîãî òà åìîö³éíîãî ð³âíÿ îñîáèñòîñò³, ïîòðåáóº ¿¿ âäîñêîíàëåííÿ ÷åðåç 
îñâ³÷åí³ñòü, âñåá³÷í³ñòü, êîìóí³êàáåëüí³ñòü ³ ïðîôåñ³îíàë³çì [2, c. 23–24]. 

Ó ñó÷àñí³é íàóö³ ³ñíóº ê³ëüêà â³äíîñíî ñàìîñò³éíèõ íàïðÿì³â äîñë³-
äæåííÿ ïðîáëåì òðóäîâî¿ ñîö³àë³çàö³¿ îñ³á ç ïñèõîô³çè÷íèìè âàäàìè 
(Â. ². Áàóä³ø, Â. ². Áîíäàð, Ë. Ñ. Á³ëåâè÷, À. Ì. Âèñîöüêà, Â. Þ. Êàðâÿë³ñ, 
Ñ. Þ. Êîíîïëÿñòà, Ã. Ì. Ìåðñ³ÿíîâà, À. ². Ðàêó, Î. Ï. Õîõë³íà òà ³í.). Ïðî-
áëåìè ïñèõîëîã³÷íî¿, ñîö³àëüíî¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ àäàïòàö³¿ áóëè ïðåäìåòîì 
äîñë³äæåíü Ñ. Ä. Àðòåìîâà, Î. Ã. Ìîðîçà, ². Ì. Ñîêîëîâî¿ òà ³í. Ñó÷àñí³ 
ïðîáëåìè îñâ³òè ³ ïðîôåñ³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ëþäåé ç âàäàìè çäîðîâ’ÿ âèâ÷à-
ëèñÿ Þ. Áà÷èíñüêîþ, À. Â. Êàçàíîâñüêèì, Â. ². Ëÿøåíêî, Â. Ñ. Ïëîõ³¿ì, 
À. Ã. Øåâöîâèì òà ³í. 

Ó ñïåö³àëüí³é ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é íàóö³ º ïðàö³, ïðèñâÿ÷åí³ ïðî-
áëåìàì ðîçðîáêè ïîíÿòòÿ ñîö³àë³çàö³¿ â óìîâàõ ïåäàãîã³÷íî¿ ³íòåãðàö³¿, âè-
ä³ëåííþ ¿¿ ôîðì, àíàë³çó ¿¿ ïåðåâàã òà íåäîë³ê³â, ïîáóäîâ³ ð³çíîìàí³òíèõ 
ïåäàãîã³÷íèõ ìîäåëåé ³íòåãðîâàíîãî íàâ÷àííÿ îñ³á ç ð³çíèìè òèïàìè äè-
çîíòîãåíåçó (Â. ². Áîíäàð, Â. Â. Çàñåíêî, À. À. Êîëóïàºâà, ². ². Ìàìàé÷óê, 
Ò. Â. Ñàê, Â. Ì. Ñèíüîâ, Â. Â. Òàðàñóí, Î. Ï. Õîõë³íà, Ñ. Ã. Øåâ÷åíêî, 
Ë. Ì. Øèï³öèíà, Í. Ä. Øìàòêî). 

Òåîðåòè÷í³ é ìåòîäè÷í³ ïèòàííÿ ïðîôåñ³éíî-òðóäîâîãî íàâ÷àííÿ îñ³á 
ç ïñèõîô³çè÷íèìè âàäàìè, éîãî ì³æíàóêîâ³ é çîâí³øíüîì³æïðåäìåòí³ 
çâ’ÿçêè ç ³íøèìè âèäàìè íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, ïèòàííÿ êîðåê-
ö³éíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ òðóäîâîãî íàâ÷àííÿ ÿê ñêëàäîâ³ ÷àñòèíè ïåäàãîã³÷-
íîãî ïðîöåñó, ï³äãîòîâêè äî ïðàö³ ó ñôåð³ ìàòåð³àëüíîãî âèðîáíèöòâà, 
ñîö³àëüíî-òðóäîâî¿ àäàïòàö³¿ âèïóñêíèê³â çíàéøëè âèñâ³òëåííÿ â äèñåðòà-
ö³éíèõ äîñë³äæåííÿõ òà íàóêîâèõ ïóáë³êàö³ÿõ áàãàòüîõ ó÷åíèõ (Â. ². Áîí-
äàð, Ë. Ñ. Á³ëåâè÷, À. Ì. Âèñîöüêà, Î. Ì. Ãðàáîðîâ, Ã. Ì. Äóëüíºâ, 
Â. Þ. Êàðâÿë³ñ, Ñ. Þ. Êîíîïëÿñòà, Ã. Ì. Ìåðñ³ÿíîâà, Ñ. Ë. Ìèðñüêèé, 
À. ². Ðàêó, Ê. Â. Ðåéäà, Â. Ì. Ñèíüîâ, Î. Ï. Õîõë³íà òà ³í.). 

Äîñë³äæåííÿ îêðåìèõ ó÷åíèõ (². Ä. Áåõ, Â. ². Áîíäàð, À. À. Êîðí³ºí-
êî, Ñ. Ä. Ìàêñèìåíêî, Á. ². Ï³íñüêèé, Î. Ï. Õîõë³íà) ïðèñâÿ÷åí³ ïðîáëå-
ìàì ïñèõîëîã³¿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, âèâ÷åííþ îñîáëèâîñòåé ôîðìóâàííÿ 
òðóäîâèõ óì³íü ³ íàâè÷îê ó îñ³á ç ïñèõîô³çè÷íèìè ïîðóøåííÿìè. Âè-
ÿâëåíî ñïåöèô³÷í³ îñîáëèâîñò³ ñòðóêòóðè òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, äîâåäåíî, 
ùî ïðîôåñ³éíî-òðóäîâà ï³äãîòîâêà îñ³á ç ïñèõîô³çè÷íèìè ïîðóøåííÿìè 
óñêëàäíþºòüñÿ îêðåìèìè ³ñòîòíèìè îñîáëèâîñòÿìè ¿õíüîãî ðîçóìîâîãî 
ðîçâèòêó, ï³çíàâàëüíî¿, åìîö³éíî-âîëüîâî¿ ñôåðè, ¿¿ ðåçóëüòàò çíàõîäèòüñÿ 
ó ïðÿì³é çàëåæíîñò³ â³ä ñòðóêòóðè äåôåêòó, îñîáëèâîñòåé íåéðîäèíàì³êè 
òà åìîö³éíîãî ñòàíó îñîáèñòîñò³ ç ïîðóøåííÿì ïñèõîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó. 
Áåç óðàõóâàííÿ öèõ îñîáëèâîñòåé íåìîæëèâî îçáðî¿òè ó÷í³â ïðîôåñ³éíèìè 
çíàííÿìè òà ïðàêòè÷íèìè íàâè÷êàìè. Íèçüêèé ð³âåíü ï³äãîòîâêè âèïóñ-
êíèê³â ñïåö³àëüíèõ çàêëàä³â äî ñàìîñò³éíîãî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ 
òà ïðàöåâëàøòóâàííÿ â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà îáóìîâëå-
íèé â³äñóòí³ñòþ ñèñòåìè ä³àãíîñòèêè òà åêñïåðòèçè òðóäîâèõ ìîæëèâîñ-
òåé, íåäîñòàòíüîþ åôåêòèâí³ñòþ îðãàí³çàö³¿ ó øêîë³ ïðîôåñ³éíî-òðóäîâîãî, 
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ïðîô³ëüíîãî íàâ÷àííÿ òà ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿ ó÷í³â, à òàêîæ ìåõàí³çì³â 
áðîíþâàííÿ ðîáî÷èõ ì³ñöü äëÿ âèïóñêíèê³â. 

Ìàëîäîñë³äæåíèì çàëèøàºòüñÿ íå ò³ëüêè çì³ñòîâèé, à é îðãàí³çàö³éíî-
ìåòîäè÷íèé àñïåêò ïðîôåñ³éíî-òðóäîâî¿ ñîö³àë³çàö³¿. Ó ïðîöåñ³ ïðîôåñ³é-
íîãî â³äáîðó íå çàâæäè âðàõîâóþòüñÿ ³íòåðåñè, ìîòèâàö³éíà ãîòîâí³ñòü, 
ïîòåíö³àëüí³ ìîæëèâîñò³, ñòðóêòóðà äåôåêòó òà åìîö³éíèé ñòàí ó÷íÿ. 

Òàêèì ÷èíîì, ñïåö³àëüí³ äîñë³äæåííÿ ùîäî ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî çà-
áåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî-òðóäîâî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ó÷í³â ç ïñèõîô³çè÷íèìè âàäà-
ìè íà âñ³õ åòàïàõ íàâ÷àííÿ ìàéæå íå ïðîâîäèëèñÿ. Ñèñòåìíîãî ðîçãëÿäó 
ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äòðèìêè ïðîöåñó ñîö³àë³çàö³¿ â óìîâàõ ð³çíèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â òà ¿õíüî¿ âçàºìîä³¿ íå çä³éñíþâàëîñü. 

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ — ñòâîðåííÿ áåçïåðåðâíî¿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî-òðóäîâî¿ ñîö³àë³çàö³¿ 
îñ³á ç ïîðóøåííÿìè ïñèõîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó íà âñ³õ åòàïàõ íàâ÷àííÿ: â³ä 
âñòóïó äî ñåðåäíüîãî ñïåö³àëüíîãî çàãàëüíîîñâ³òíüîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó 
äî çàê³í÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè â ó÷èëèù³ àáî âèùîìó íàâ÷àëüíî-
ìó çàêëàä³. Ðîçðîáêà íàóêîâî îá´ðóíòîâàíî¿ êîíöåïö³¿, çì³ñòó òà ìåòîä³â 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ö³ë³ñíî¿ áåçïåðåðâíî¿ ïðîôåñ³éíî-
òðóäîâî¿ ñîö³àë³çàö³¿ îñ³á ç ïñèõîô³çè÷íèìè ïîðóøåííÿìè. 

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ â ðàìêàõ ðåàë³çàö³¿ ïëàí³â íàóêîâî-äîñë³äíî¿ 
ðîáîòè êàôåäðè äåôåêòîëîã³¿ òà ïñèõîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ Ëóãàíñüêîãî íàö³-
îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà òà â ðàìêàõ åêñïåðèìåíòó 
ÌÎÍ Óêðà¿íè ùîäî íàâ÷àííÿ îñ³á ç îñîáëèâèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè ó âè-
ùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ ²²²-²V ð³âíÿ àêðåäèòàö³¿ [3]. 

Ïðîöåñ ïðîôåñ³éíî-òðóäîâî¿ ñîö³àë³çàö³¿ îñ³á ç ïñèõîô³çè÷íèìè ïîðó-
øåííÿìè ïðîò³êàº ñâîºð³äíî, ç³ çíà÷íèìè óñêëàäíåííÿìè, îáóìîâëåíèìè 
íèçêîþ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â, ñòðóêòóðîþ äåôåêòó, îñîáëè-
âîñòÿìè íåéðîäèíàì³êè, åìîö³éíèì ñòàíîì òà ïîâ’ÿçàíèìè ç îâîëîä³ííÿì 
êîìïëåêñîì ñïåö³àëüíèõ âì³íü. Çàñòîñóâàííÿ ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íîãî çà-
áåçïå÷åííÿ ï³ä ÷àñ ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó äîçâîëÿº îïòèì³çóâàòè ïåðåá³ã 
ñîö³àë³çàö³¿, ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà îâîëîä³ííÿ 
ìàéáóòíüîþ ïðîôåñ³ºþ. 

Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ — ïðîôåñ³éíî-òðóäîâà ñîö³àë³çàö³ÿ îñ³á ç ïñèõîô³-
çè÷íèìè ïîðóøåííÿìè. 

Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ — îðãàí³çàö³ÿ òà çì³ñò ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî 
çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî-òðóäîâî¿ ñîö³àë³çàö³¿ îñ³á ç ïñèõîô³çè÷íèìè ïî-
ðóøåííÿìè. 

Ïðîôåñ³éíî-òðóäîâà ñîö³àë³çàö³ÿ ðîçóìîâî â³äñòàëèõ ï³äë³òê³â º íàä-
çâè÷àéíî âàæëèâèì ïèòàííÿì ó ñó÷àñí³é êîðåêö³éí³é ïåäàãîã³ö³ òà ñïåö³-
àëüí³é ïñèõîëîã³¿. ²íòåëåêòóàëüíèé ðîçâèòîê ö³º¿ êàòåãîð³¿ ó÷í³â îáìåæóº 
ìîæëèâîñò³ ¿õíüî¿ ñîö³àë³çàö³¿ òà ñóñï³ëüíî¿ àäàïòàö³¿. Òîìó íàâ÷àííÿ ðî-
çóìîâî â³äñòàëèõ ï³äë³òê³â íàñàìïåðåä ñïðÿìîâàíå íå íà çäîáóòòÿ ´ðóí-
òîâíèõ çíàíü ç ð³çíèõ äèñöèïë³í, à íà ìàêñèìàëüíèé ðîçâèòîê â ó÷íÿ 
éîãî çàãàëüíèõ ñîö³àëüíî-àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé, ïðàêòè÷íó é ïñè-
õîëîã³÷íó ï³äãîòîâêó äî æèòòºä³ÿëüíîñò³ â ñóñï³ëüñòâ³ (Ã. Ì. Ìåðñ³ÿíîâà, 
Î. Ï. Õîõë³íà). Äëÿ óñï³øíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ïîòð³áíî ïðàâèëüíå òà ÷³òêå 
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ñïðÿìóâàííÿ ï³äë³òêà íà íåîáõ³äíó, ïðèäàòíó ñàìå äëÿ íüîãî, òðóäîâó ä³-
ÿëüí³ñòü [4; 5]. 

Ïðîáëåìàìè ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè, ïðîôîð³ºíòàö³¿ é ñàìîâèçíà÷åí-
íÿ ï³äë³òê³â ó íîðì³ òà ç ïîðóøåííÿìè ³íòåëåêòó çàéìàëèñÿ Â. ². Áîíäàð, 
Î. ². Â³òêîâñüêà, Þ. Ç. Ã³ëüáóõ, Î. ª. Ãîëîìøòîê, Ã. Ì. Äóëüíºâ, Â. ². Çà-
ãâÿçèíñüêèé, Â. Â. Çîëîòîâåðõ, ª. Î. Êëèìîâ, Â. Î. Ëèïà, Ñ. Ï. Ìèðîíîâà, 
Ì. Ñ. Ïðÿæí³êîâ, Ñ. ß. Ðóá³íøòåéí, Ì. Ê. Ñòåïàíåíêîâ, Ë. Ä. Ñòîëÿðåíêî, 
Â. Á. Óñïåíñüêèé, Î. Ï. ×åðíÿâñüêà òà ³íø³ [2; 6; 7; 8]. 

Ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ â êîíòåêñò³ ö³ë³ñíîãî æèòòÿ îñîáèñòîñò³ 
ìîæå âèñòóïàòè ÿê ïðîáëåìà äóõîâíà, ïñèõ³÷íà àáî ñîö³àëüíî-ïñèõ³÷íà. 
Äóõîâíà ñòîðîíà ïðîáëåìè ïîëÿãàº â àêòàõ âèáîðó, ñàìîï³çíàííÿ é âèÿâ-
ëåííÿ ñâîãî ïðèçíà÷åííÿ, ÿê³ º ãîëîâíèìè ðóø³éíèìè ñèëàìè, ùî ñïðÿìî-
âóþòü ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ é âèçíà÷àþòü ¿¿ äîëþ. Ïñèõ³÷íà æ ñòîðîíà ñà-
ìîâèçíà÷åííÿ âèñâ³òëþºòüñÿ ÷åðåç ñêëàäíèé êîìïëåêñ â³ä÷óòò³â ëþäèíè, 
îñîáëèâîñò³ ñïðèéíÿòòÿ íåþ ä³éñíîñò³ é ñèñòåìó â³äíîñèí, ÿê³ ôîðìóþòüñÿ 
â ³íäèâ³äóàëüíîìó äîñâ³ä³ îñîáèñòîñò³ é ³ñòîòíî âïëèâàþòü íà ¿¿ ñï³ëêóâàí-
íÿ, ä³¿, â÷èíêè é ð³øåííÿ. Ñîö³àëüíî-ïñèõ³÷íà ñòîðîíà ïðîáëåìè ïðîôåñ³é-
íîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ ðîçêðèâàºòüñÿ â ïîòðåá³ âèçíà÷åííÿ ñâîãî 
ì³ñöÿ â ä³ÿëüíîñò³ ëþäåé ³ ëþäñüêèõ â³äíîñèí. 

Ïðîáëåìó ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ç ïîãëÿäó ¿¿ ïñèõîëîã³÷íîãî 
çì³ñòó ìîæíà ðîçãëÿäàòè ç òðüîõ áîê³â: ÿê ïðîáëåìó ñàìîðåàë³çàö³¿ îñî-
áèñòîñò³, ÿê ïðîáëåìó âèáîðó é ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ³ ÿê ïðîáëåìó àäàïòàö³¿ 
â øèðîêîìó ðîçóì³íí³. 

Ïðîôîð³ºíòàö³ÿ — äîñòàòíüî ì³ñòêèé òåðì³í, ùî âêëþ÷àº â ñåáå äåê³ëü-
êà íàïðÿì³â ä³ÿëüíîñò³: ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ, ïðîôåñ³éíå ³íôîðìó-
âàííÿ, ïðîôåñ³éíî îñâ³òà, ïðîôåñ³éíà ä³àãíîñòèêà. Ï³ä ïðîôîð³ºíòàö³ºþ 
ìè áóäåìî ðîçóì³òè êîìïëåêñ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ñàìîàêòóàë³çàö³þ 
òà ñàìîðåàë³çàö³þ ï³äë³òêà â ïðàö³. Ïðè öüîìó ïðîôåñ³éíå ñòàíîâëåííÿ 
ëþäèíè íå îáìåæóºòüñÿ ëèøå ï³äë³òêîâèì â³êîì, à º òðèâàëèì (âïðîäîâæ 
óñüîãî æèòòÿ), ñêëàäíèì ïðîöåñîì. 

Ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ — öå ïîä³ÿ, ÿêà çì³íþº âñå æèòòÿ ëþäèíè 
òà âïëèâàº íå ò³ëüêè íà éîãî ïðîôåñ³éíó ñêëàäîâó. Âîíî ³ñòîòíî âïëèâàº 
é íà øëþáíî-ñ³ìåéí³ ïåðñïåêòèâè, ³ íà ìàòåð³àëüíèé äîáðîáóò, ³ íà ïñè-
õîëîã³÷íó ãàðìîí³þ, ñàìîîö³íêó é âçàºìèíè ³ç ñàìèì ñîáîþ, ³ íà ì³ñöå 
ïðîæèâàííÿ, ïî¿çäêè é ïåðå¿çäè, ³ íà áàãàòî ÷îãî ³íøîãî — âàæêî íàçâàòè 
õî÷à á îäèí àñïåêò æèòòÿ, íà ÿêèé íå âïëèâàâ áè, ïðè÷îìó ³ñòîòíî, âèá³ð 
ïðîôåñ³¿, çðîáëåíèé ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ øêîëè. Òàêèì ÷èíîì, ïðîôåñ³éíå 
ñàìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ — öå ñêëàäíèé áàãàòîêîìïîíåíòíèé ïðîöåñ, 
ñïðÿìîâàíèé íà âèð³øåííÿ ëþäèíîþ âàæëèâèõ ïèòàíü ñàìîàêòóàë³çàö³¿, 
çä³éñíåííÿ âèáîðó é çíàõîäæåííÿ ñâîãî ì³ñöÿ â æèòòºâîìó ïðîñòîð³. Ïðî-
ôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ çä³éñíþºòüñÿ ïðîòÿãîì ïåâíîãî, ³íîä³ íàâ³òü òðè-
âàëîãî, ïåð³îäó æèòòÿ îñîáèñòîñò³ é íàïðàâëÿºòüñÿ âíóòð³øí³ìè ôàêòîðà-
ìè ¿¿ ðîçâèòêó, ó ÿêèõ â³äáèâàþòüñÿ îá’ºêòèâí³ çîâí³øí³ óìîâè. 

Ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ — öå âèá³ð ïðîôåñ³¿ íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó, 
îö³íêè âíóòð³øí³õ ðåñóðñ³â ñóá’ºêòà âèáîðó é ñï³ââ³äíåñåííÿ ¿õ ç âèìîãàìè 
ïðîôåñ³¿ òà íàñòóïíå ôîðìóâàííÿ éîãî ÿê ñóá’ºêòà ïðàö³ é ïðîôåñ³îíàëà. 
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Ïðîöåñ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ñêëàäàºòüñÿ ç íàñòóïíèõ ñòàä³é: 
1) Âèíèêíåííÿ é ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ íàì³ð³â ³ ïî÷àòêîâå îð³ºíòó-

âàííÿ â ð³çíèõ ñôåðàõ ïðàö³; 
2) Ïðîôåñ³éíå íàâ÷àííÿ ÿê îñâîºííÿ îáðàíî¿ ïðîôåñ³¿; 
3) Ïðîôåñ³éíà àäàïòàö³ÿ — ôîðìóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñòèëþ ä³ÿëü-

íîñò³ é âêëþ÷åííÿ â ñèñòåìó âèðîáíè÷èõ ³ ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí; 
4) Ñàìîðåàë³çàö³ÿ â ïðàö³ — çä³éñíåííÿ àáî íåçä³éñíåííÿ òèõ î÷³êó-

âàíü, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ïðîôåñ³éíîþ ïðàöåþ. 
Ñòðóêòóðà ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ çà ª. Î. Êë³ìîâèì [9, c. 35–37]: 
1. ²íôîðìîâàí³ñòü ïðî ï³äñòàâè âèáîðó ïðîôåñ³¿. 
2. Ôîðìóâàííÿ ñõèëüíîñòåé, ³íòåðåñ³â, ùî ñïðè÷èíÿþòü åìîö³éíå ïå-

ðåæèâàííÿ çàäîâîëåíîñò³ íå ò³ëüêè ðåçóëüòàòîì, àëå é ïðîöåñîì ä³ÿëü-
íîñò³. 

3. Ïîÿâà íîâèõ ÿê³ñíèõ ñèíòåç³â çä³áíîñòåé, îïåðàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé. 
4. Âèíèêíåííÿ ñïåöèô³÷íèõ âçàºìèí ç îòî÷åííÿì ó çâ’ÿçêó ç îáãîâîðåí-

íÿì ìàéáóòíüîãî. 
5. Ïåðåòâîðåííÿ âçàºìèí ç îòî÷åííÿì ç ïðèâîäó îáãîâîðåííÿ ìàéáóò-

íüîãî. 
6. Óòâîðåííÿ íîâèõ ÿê³ñíèõ ñèíòåç³â ó ñàìîñâ³äîìîñò³, ôîðìóâàííÿ âè-

ìîã äî ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿, ïðîôåñ³éíîãî ñòàòóñó. 
7. Ñêëàäàííÿ îñîáèñòèõ ïðîôåñ³éíèõ ïëàí³â ÿê îáðàç³â ç ¿õíüîþ ðåãóëþ-

þ÷îþ ôóíêö³ºþ â³äíîñíî ïðîôåñ³éíîãî øëÿõó. 
Äåÿê³ â÷åí³ ââàæàþòü, ùî ïðîöåñ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ìàº äè-

íàì³÷íèé, óñâ³äîìëåíèé õàðàêòåð ³ çä³éñíþºòüñÿ ïðîòÿãîì âñüîãî æèòòÿ 
ëþäèíè [10]. 

Åòàïè ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ: 
1. Åìîö³éíî-îáðàçíèé — õàðàêòåðíèé äëÿ ä³òåé ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî 

â³êó. 
2. Ïðîïåäåâòè÷íèé — õàðàêòåðíèé äëÿ ó÷í³â ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî 

â³êó (1–4 êëàñè). 
3. Ïîøóêîâî-çîíäóâàëüíèé — õàðàêòåðíèé äëÿ ìîëîäøèõ ï³äë³òê³â 

(4–7 êëàñè). 
4. Ïåð³îä ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ (8–9 êëàñè). 
5. Ïåð³îä óòî÷íåííÿ ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³éíîãî ñòàòóñó (10–12 êëàñè). 
6. Ïåð³îä âõîäæåííÿ â ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü (ó÷í³ ³ ñòóäåíòè ñåðåäí³õ 

ñïåö³àëüíèõ, ïðîôåñ³éíî-òåõí³÷íèõ ³ âèùèõ çàêëàä³â îñâ³òè). 
7. Ñàìîðîçâèòîê ôàõ³âöÿ áåçïîñåðåäíüî â ïðîôåñ³éíîìó ñåðåäîâèù³ [10]. 
ª. Î. Êë³ìîâ âèä³ëÿº äâà ð³âí³ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ [9, c. 58–

60]: 
1. Ãíîñòè÷íèé. Íà öüîìó åòàï³ âèíèêàº ïåðåáóäîâà ñâ³äîìîñò³ é ñàìî-

ï³çíàííÿ ï³äë³òêà. 
2. Ïðàêòè÷íèé. Ð³âåíü ðåàëüíèõ çì³í ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó ëþäèíè. 
Åòàïè ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ï³äë³òê³â: 
1. Ïðîôåñ³éíèé ³íòåðåñ. Ôóíêö³îíàëüíà ïðèðîäà ïðîôåñ³éíîãî ³íòåðåñó 

äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè éîãî ÿê åìîö³éíå, ïîçèòèâíå â³äíîøåííÿ ó÷í³â äî ïåâ-
íî¿ ïðîôåñ³¿, çâ’ÿçàíå ³ç ïðàãíåííÿì ðîçøèðèòè ìåæ³ çíàíü ³ óì³íü, ùî 
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õàðàêòåðèçóºòüñÿ âîëüîâîþ íàñòàíîâîþ íà îâîëîä³ííÿ ïîòðåáîþ â àêòèâí³é 
ä³ÿëüíîñò³. 

2. Ïðîôåñ³éíà ñïðÿìîâàí³ñòü. Öå ñòàâëåííÿ äî òèõ àáî ³íøèõ ïðîôåñ³é, 
ùî ñêëàëîñÿ íà îñíîâ³ ïåâíîãî îáñÿãó çíàíü ïðî çì³ñò ïðîôåñ³¿, ïîòðåáè â 
í³é íà ðèíêó ïðàö³, ì³ñöå ïðèäáàííÿ ïðîôåñ³¿, ïîçèòèâíîãî àáî íåãàòèâ-
íîãî ñïðèéíÿòòÿ âñüîãî, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ïðîôåñ³ºþ, âðàõóâàííÿ îñîáèñòèõ 
ô³çè÷íèõ, ïñèõ³÷íèõ ³ ìàòåð³àëüíèõ ìîæëèâîñòåé. 

3. Ïðîôåñ³éí³ íàì³ðè (ïåâíà ìåòà ³ ÷³òêèé ïëàí ä³é). 
4. Âèá³ð ïðîôåñ³¿. Öå äîñèòü ñêëàäíèé ïðîöåñ, íà ïåðåá³ã ³ ðåçóëüòàò 

ÿêîãî âïëèâàþòü ð³çíîìàí³òí³ ôàêòîðè. 
Äîñë³äíèêè âèä³ëÿþòü íàñòóïí³ êîìïîíåíòè ñèòóàö³¿ âèáîðó ïðîôåñ³¿: 
– çàãàëüíà é ðåã³îíàëüíà ñòðóêòóðè ïîòðåá ñóñï³ëüñòâà â êàäðàõ; 
– ñîö³àëüíå ìàêðî- ³ ì³êðî îòî÷åííÿ; 
– ñóêóïí³ñòü çì³ñòîâíèõ îñîáëèâîñòåé, ð³çíèõ âèä³â òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ 

é âèðîáëåíèõ ó ñóñï³ëüñòâ³ îö³ííèõ â³äíîñèí äî íèõ; 
– ñóêóïí³ñòü ïñèõîëîã³÷íèõ, ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ òà ³íøèõ îñîáëèâîñòåé 

ñàìî¿ ëþäèíè; 
– ñòóï³íü ³ ñïðÿìîâàí³ñòü ³íôîðìàòèâíîñò³ ñóá’ºêòà âèáîðó ïðî ñâ³ò ïðî-

ôåñ³é ³ ñòðóêòóðó ïîòðåá ó êàäðàõ. 
Âèõîâàíö³ äîïîì³æíèõ øê³ë ³ç ñàìîãî ðàííüîãî â³êó ìàþòü ïîòðåáó â 

ñïåö³àëüíèõ óìîâàõ âèõîâàííÿ é íàâ÷àííÿ. Ôîðìóâàííÿ íåîáõ³äíîãî ð³âíÿ 
àäàïòèâíîñò³ äî óìîâ ñîö³óìó, ãîòîâíîñò³ äî æèòòÿ â ñóñï³ëüñòâ³ é äî âèêî-
íàííÿ ñóñï³ëüíî êîðèñíî¿ ïðàö³ âèìàãàº çóñèëü áàãàòüîõ ôàõ³âö³â. Îñê³ëü-
êè ïðàöÿ º îäíèì ç îñíîâíèõ ôàêòîð³â, ùî ñïðèÿþòü ³íòåëåêòóàëüíîìó 
ðîçâèòêó äèòèíè, êîðåêö³éíà øêîëà íàö³ëåíà íå ò³ëüêè íà ôîðìóâàííÿ 
íåîáõ³äíèõ íàâ÷àëüíèõ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê ó ä³òåé, àëå é íà ï³äãîòîâêó 
ñâî¿õ âèõîâàíö³â äî ñàìîñò³éíîãî æèòòÿ é ä³ÿëüíîñò³ â ïðèðîäíîìó ñîö³-
àëüíîìó îòî÷åíí³. Ó çâ’ÿçêó ç öèì êîðåêö³éíå çàâäàííÿ ðîçâèòêó ³íòåëåê-
òóàëüíèõ ôóíêö³é ò³ñíî ïîâ’ÿçàíå ³ç çàãàëüíîñîö³àëüíèì çàâäàííÿì òðóäî-
âîãî âèõîâàííÿ â äîïîì³æí³é øêîë³. Éîãî âèð³øåííÿ äîçâîëÿº âèïóñê íèêó 
áóòè ãîòîâèì äî îäåðæàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè é ïîâíîö³ííîãî âêëþ-
÷åííÿ â ïðîäóêòèâíó ïðàöþ. 

Ïðàêòèêà ïîêàçóº, ùî äåÿêà ÷àñòèíà âèïóñêíèê³â êîðåêö³éíèõ øê³ë 
³äå íà âèðîáíèöòâî, âèêîíóþ÷è òàì âàæê³ íåêâàë³ô³êîâàí³ âèäè ïðàö³, 
àëå çíà÷íà ÷àñòêà âèïóñêíèê³â çàâåðøóº ïðîôåñ³éíó îñâ³òó â ñïåö³àëüíèõ 
ãðóïàõ ÏÒÇ. Îäíàê ³ ò³, é ³íø³ ñòèêàþòüñÿ ç òðóäíîùàìè ïðè íàñòóïíîìó 
ïðàöåâëàøòóâàíí³, ÿê³ îáóìîâëþþòüñÿ íèçêîþ ôàêòîð³â: 

– ïñèõîëîã³÷íîþ íåãîòîâí³ñòþ äî ìîìåíòó ïåðåõîäó â³ä íàâ÷àííÿ äî 
ñôåðè ïðîôåñ³éíî¿ ïðàö³; 

– â³äñóòí³ñòþ ÿñíî¿ æèòòºâî¿ ïåðñïåêòèâè, îäí³ºþ ç ïðè÷èí ÿêî¿ º ïî-
÷óòòÿ ñîö³àëüíî¿ íåçàõèùåíîñò³; 

– íåàäåêâàòíîþ ñàìîîö³íêîþ é íåäîñòàòíüî ñôîðìîâàíîþ çäàòí³ñòþ äî 
îö³íêè ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé ³ çä³áíîñòåé ïðè âèçíà÷åíí³ ïðîô³ëþ é çì³ñòó 
ïðîôåñ³¿; 

– íåçäàòí³ñòþ àäåêâàòíî âðàõîâóâàòè âïëèâ âèðîáíè÷îãî ì³êðîêë³ìàòó íà 
ëþäèíó é íåãîòîâí³ñòþ äî ïîäîëàííÿ ïåâíèõ ïðîôåñ³éíèõ òðóäíîù³â òà ³íøå. 
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Òàêèì ÷èíîì, ³ñíóº íèçêà ñåðéîçíèõ ïðîáëåì, íåðîçâ’ÿçàí³ñòü ÿêèõ 
ïåðåøêîäæàº ïðîôåñ³éí³é ³íòåãðàö³¿ â ñóñï³ëüñòâî îñ³á ç ³íòåëåêòóàëü-
íîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Î÷åâèäíî, ùî â ð³øåíí³ ö³º¿ ïðîáëåìè ³ñòîòíó ðîëü 
â³ä³ãðàº ñèñòåìà îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íèõ ³ ïðàêòè÷íèõ çàõîä³â ùîäî 
ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿. Äëÿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â ç âàäàìè ðîçâèòêó ïðîô-
îð³ºíòàö³éíà òà ïðîôêîíñóëüòàö³éíà ðîáîòà ïî÷èíàºòüñÿ ùå â ïåð³îä íà-
â÷àííÿ â øêîë³. 

Çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó é ñòóïåíÿ âàæêîñò³ ïîðóøåííÿ çì³ñò ³ ìåòîäè 
ïðîôîð³ºíòàö³éíî¿ ðîáîòè ð³çí³ äëÿ ð³çíèõ êàòåãîð³é ìîëîä³ ç îáìåæåíè-
ìè ìîæëèâîñòÿìè. Ó òîé æå ÷àñ º çàãàëüí³ çàêîíîì³ðíîñò³ â îðãàí³çàö³¿ 
òà ïðîâåäåíí³ òàêî¿ ðîáîòè. Ïðîôîð³ºíòàö³éí³ çàõîäè â äîïîì³æí³é øêîë³ 
ãîëîâíèì ÷èíîì íàö³ëåí³ íà àêòóàë³çàö³þ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ 
ó÷í³â çà äîïîìîãîþ àêòèâ³çàö³¿ ñïåö³àëüíî îðãàí³çîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ùîäî 
îäåðæàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ñâ³ò ïðîôåñ³é ³ ðîçøèðåííÿ ìåæ ñàìîï³çíàííÿ. 

Òàêîæ ó õîä³ ðåàë³çàö³¿ ìîæëèâå ð³øåííÿ íèçêè çàâäàíü: 
1. Âèâ÷àòè äèíàì³÷íó ñòðóêòóðó îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ ç ìåòîþ çä³éñíåííÿ 

êîðåêö³éíîãî âïëèâó íà ¿¿ ðîçâèòîê ³ âèçíà÷åííÿ íàéá³ëüø â³äïîâ³äíî¿ ñôå-
ðè òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. 

2. Ï³äãîòîâëþâàòè ó÷í³â äî ñàìîñò³éíî¿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñïðèÿòè 
ïðîöåñó ïðîôåñ³éíîãî é îñîáèñò³ñíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ. 

3. Ñïðèÿòè ôîðìóâàííþ àäàïòèâíèõ ìåõàí³çì³â, íàâè÷îê ñàìîïðåçåíòà-
ö³¿ é óïåâíåíî¿ ïîâåä³íêè ñòàðøîêëàñíèê³â. 

4. Âñåá³÷íî âèâ÷àòè ïðîôåñ³éíî-òðóäîâ³ ìîæëèâîñò³ ó÷í³â ³ ñïðèÿòè ¿õ-
íüîìó ðîçâèòêó. 

5. Ôîðìóâàòè òðóäîâ³ íàâè÷êè é óì³ííÿ, ñïðèÿòè ðîçâèòêó òâîð÷èõ 
çä³á íîñòåé ä³òåé. 

6. Âèð³øóâàòè äåÿê³ îñîáèñò³ñí³ ïðîáëåìè ó÷í³â, ÿê³ º ôàêòîðàìè, 
ùî ïåðåøêîäæàþòü ïðàâèëüíîìó âèáîðó ïðîôåñ³¿ é óñï³øí³é ñîö³àëüíî-
ïðîôåñ³éí³é àäàïòàö³¿ [10]. 

Çäàòí³ñòü ëþäèíè ç îáìåæåíîþ ïðàöåçäàòí³ñòþ äî ò³º¿ àáî ³íøî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ çàëåæèòü â³ä âíóòð³øí³õ ³ çîâí³øí³õ ôàêòîð³â, âèÿâèòè é âèâ÷èòè 
ÿê³ ïîâèíí³ ôàõ³âö³. 

Ï³äë³òêîâ³ àáî äîðîñëîìó ç îáìåæåíèìè ìîæëèâîñòÿìè âàæêî ñàìîñò³é-
íî îáðàòè ñôåðó ä³ÿëüíîñò³, ÿêà éîãî ö³êàâèòü, òîìó íà äîïîìîãó ïðèõîäÿòü 
ïåäàãîãè é ïñèõîëîãè. Íàñàìïåðåä, âàæëèâèì º âñòàíîâëåííÿ õàðàêòåðó é 
ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ïîðóøåíü ð³çíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó, ³íòåëåêòóàëüíèõ ³ 
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ³ ìîæëèâîñòåé òîãî àáî ³íøîãî äîðîñëîãî 
àáî ï³äë³òêà äëÿ òîãî, ùîá âèçíà÷èòè äîñòóïí³ äëÿ íüîãî âèäè ïðàö³, âè-
ÿâèòè éîãî îñîáèñò³ ³íòåðåñè é ñõèëüíîñò³ ó âèáîð³ ò³º¿ àáî ³íøî¿ ä³ÿëüíîñ-
ò³, ïðîôåñ³¿. Âàæëèâî îäåðæàòè â³äîìîñò³ ïðî ñòàí ðîçóìîâî¿ òà ô³çè÷íî¿ 
ïðàöåçäàòíîñò³ äëÿ âñòàíîâëåííÿ ìîæëèâîñò³ çàéìàòèñÿ òèì àáî ³íøèì 
âèäîì ïðàö³; ïðî ñòàí åìîö³éíî-âîëüîâî¿, ñåíñîìîòîðíî¿, ³íòåëåêòóàëüíî¿ 
ñôåðè; ïðî ðîçâèòîê ìîâè é êîìóí³êàòèâíèõ íàâè÷îê, ÿê³ ìàþòü çíà÷åííÿ 
äëÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³; ïðî õàðàêòåð çì³í ïñèõîëîã³÷íîãî é ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàòóñó ëþäèíè, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç çàõâîðþâàííÿì, òðàâìîþ 
àáî ïîðóøåííÿì ðîçâèòêó. 
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Ó ïîð³âíÿíí³ ç ºâðîïåéñüêèìè êðà¿íàìè â Óêðà¿í³ ð³çêî çâóæåíèé ïåðå-
ë³ê ïðîôåñ³é, ÿê³ ðåàëüíî ìîæóòü çäîáóâàòè îñîáè ç îáìåæåíîþ ïðàöåçäàò-
í³ñòþ, à ò³, ÿê³ òðàäèö³éíî ïðîïîíóþòüñÿ â áàãàòüîõ ñïåö³àëüíèõ øêîëàõ, 
íå ò³ëüêè íå º ïðèâàáëèâèìè äëÿ ó÷í³â, àëå é íå ìàþòü ïîïèòó íà ñó÷àñ-
íîìó ðèíêó ïðàö³. Òîìó øê³ëüíà ñèñòåìà ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿ ïîâèííà 
ïåðåáóäîâóâàòèñÿ, òðåáà çíàõîäèòè íîâ³ ìîäåë³ îðãàí³çàö³¿ ïðîô îð³ºíòàö³¿. 
Öüîìó, íà íàøó äóìêó, áóäóòü ñïðèÿòè íîâ³ ìîäåë³ ñïåö³àëüíèõ øê³ë, 
ÿê³ ïîºäíóþòü ó ñîá³ íå ò³ëüêè îñâ³òí³, àëå é ïðîôîð³ºíòàö³éí³ ñòðóêòó-
ðè, ùî ìàþòü ï³äðîçä³ëè äëÿ îäåðæàííÿ ó÷íÿìè ïî÷àòêîâî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
îñâ³òè, à ³íîä³ ³ ¿õíüîãî ïðàöåâëàøòóâàííÿ. Íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé ïðîöåñ 
òàêèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ïîâèíåí ñêëàäàòè ïîòóæíó ñèñòåìó ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ó÷í³â. 

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ íå âè÷åðïóº âñ³õ àñïåêò³â ïðîáëåìè. Ïîäàëüøîãî 
âèâ÷åííÿ ïîòðåáóþòü ïèòàííÿ ñòâîðåííÿ ³íòåãðîâàíî¿ ìîäåë³ ïðîôåñ³éíî-
òðóäîâî¿ ñîö³àë³çàö³¿. Êð³ì òîãî, äîñë³äæåííÿ ïîâèííî áóòè ñïðÿìîâàíå 
íà ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ òðóäíîù³â íà ð³çíèõ åòàïàõ ïðîôåñ³éíî-òðóäîâî¿ 
ñîö³àë³çàö³¿ îñ³á ç ïñèõîô³çè÷íèìè âàäàìè òà çàâäàííÿõ ïñèõîëîãî-ìåäèêî-
ïåäàãîã³÷íîãî ñóïðîâîäó íà öèõ åòàïàõ. 
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