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ÓÄÊ 159.9.018.4 

Ì. È. Áîäåëàí 
àñïèðàíò êàôåäðû ñîöèàëüíîé è ïðèêëàäíîé ïñèõîëîãèè 
Îäåññêîãî íàöèîíàëüíîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè È. È. Ìå÷íèêîâà 

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÑÈÑÒÅÌÍÎÑÒÈ ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÎ-
ÒÈÏÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÅÉ ËÈ×ÍÎÑÒÈ Ó ÏÐÀÂØÅÉ 
È ËÅÂØÅÉ 

Â ñòàòüå ñ ïîìîùüþ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà, ïðèìåíåíèåì ìíîæåñòâåííîãî 
êîððåëÿöèîííîãî è ëèíåéíîãî ðåãðåññèîííîãî ìåòîäîâ àíàëèçà è òåîðèè 
ãðàôîâ, âûÿâëåíû âçàèìîîòíîøåíèÿ èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé ëè÷íîñòè ó ïðàâøåé è ëåâøåé. Èñïîëüçóåìûé ïîäõîä ïîçâîëèë 
ïîñòðîèòü ñåìàíòè÷åñêèå ñåòè èçó÷åííûõ ïîêàçàòåëåé. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèñòåìíûé ïîäõîä, ìàòåìàòè÷åñêîå ìîäåëèðîâàíèå, ñå-
ìàíòè÷åñêèå ñåòè, èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè, 
ïðàâøè, ëåâøè. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ïñèõîëîãèè ñëîæèëîñü íîâîå íàïðàâëåíèå, êîòî-
ðîå çàíèìàåòñÿ ñîîòíåñåíèåì ëàòåðàëüíûõ ïðèçíàêîâ ÷åëîâåêà (ëåâøåñòâà 
è ïðàâøåñòâà) ñ åãî èíäèâèäóàëüíûìè ïñèõè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè [10, 
15]. Åãî ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê íåéðîïñèõîëîãèþ íîðìû èëè æå, êàê 
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ê ïðîáëåìå èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé ñ 
ó÷åòîì ôóíêöèîíàëüíûõ àñèììåòðèé ÷åëîâåêà [11]. 

Ôóíêöèîíàëüíàÿ ìåæïîëóøàðíàÿ àñèììåòðèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ, êàê îäíà èç ôóíäàìåíòàëüíûõ çàêîíîìåðíîñòåé äåÿòåëüíî-
ñòè ìîçãà [2, 3, 6]. 

Íî â ïñèõîëîãèè îñòàåòñÿ ñîâåðøåííî íå ðàçðàáîòàííûì ïðåäñòàâëåíèå 
î ìíîãîìåðíîñòè ïñèõè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà (íàëè÷èè ó íåãî äîïîëíèòåëü-
íûõ èçìåðåíèé). Ïðåäïîëîæåíèå î ìíîãîìåðíîñòè âíóòðåííåãî ïðîñòðàí-
ñòâà òðåáóåò ðàçðàáîòêè ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé, â êîòîðûõ äàííûé ôåíî-
ìåí áûë áû âèçóàëèçèðîâàí è èçó÷åí. 

Ñðåäè îáùåíàó÷íûõ ïðèíöèïîâ â îáëàñòè ÷åëîâåêîçíàíèÿ, âñå áîëüøåå 
çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ñèñòåìíûé ïîäõîä. Â íàøåì ñëó÷àå ôîðìà ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè â ñèñòåìó ãðàôè÷åñêàÿ, â âèäå ìîäåëåé, 
êîíñòðóêòîâ, ìóëüòèãðàôîâ è ñåìàíòè÷åñêèõ ñåòåé [5, 7, 12, 14]. 

Ðàññìàòðèâàÿ ýëåêòðîãåíåç ãîëîâíîãî ìîçãà è èíäèâèäóàëüíî-
òèïîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè â ïðåäåëàõ êîíöåïöèè ñèñòåìíîãî 
àíàëèçà «öåëîãî, êàê öåëîãî», ìû äîëæíû ñ îäíîé ñòîðîíû ðàññìîòðåòü 
ýëåêòðîãåíåç ãîëîâíîãî ìîçãà êàê ñèñòåìíóþ êàòåãîðèþ, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, 
íå òîëüêî ñîâîêóïíîñòü, íî è îòäåëüíî âçÿòûé ïîêàçàòåëü èíäèâèäóàëüíî-
òèïîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè, òàêæå êàê ñèñòåìíóþ êàòåãîðèþ, 
à çàòåì ñôîðìèðîâàòü ñèñòåìó. 

Ñ ó÷åòîì ñêàçàííîãî çàäà÷åé íàøåé ðàáîòû áûëî ïîñòðîåíèå ìàòåìà-
òè÷åñêèõ ìîäåëåé âèçóàëèçèðóþùèõ ìíîãîìåðíîñòü ïñèõè÷åñêîãî ïðî-
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ñòðàíñòâà. À öåëüþ ðàáîòû ñòàëî èçó÷èòü, ïðèìåíåíèåì ìíîæåñòâåííîãî 
ðåãðåññèîííîãî è êîððåëÿöèîííîãî ìåòîäîâ àíàëèçà è òåîðèè ãðàôîâ ñâÿçè-
îòíîøåíèÿ, ôîðìèðóþùèåñÿ ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè òåñòîâ Êýòòåëëà è Àé-
çåíêà ó ïðàâøåé è ëåâøåé. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ 
Â èññëåäîâàíèè áûëî âçÿòî 49 ÷åëîâåê â âîçðàñòå îò 21 äî 25 ëåò. Ìå-

òîäû èññëåäîâàíèÿ: ëè÷íîñòíûé îïðîñíèê Ð. Êýòòåëëà (16PF), Àéçåíêà 
ëè÷íîñòíûé îïðîñíèê (EPI), ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèÿ (ÝÝÃ), ìåòîäû äèñ-
êðåòíîé ìàòåìàòèêè. Ãðóïïû ðàçäåëÿëè ïî ïîêàçàòåëÿì ÝÝÃ, èñïîëüçóÿ 
êîýôôèöèåíò ôóíêöèîíàëüíîé ìåæïîëóøàðíîé àñèììåòðèè [13]. Âûäåëè-
ëè 2 ãðóïïû — ïðàâøè (23 ÷åëîâåêà) è ëåâøè (26 ÷åëîâåê). Ïîëó÷åííûå 
ðåçóëüòàòû îáðàáàòûâàëè ñ ïîìîùüþ ïàêåòà Statistica 5.0. Ðàçëè÷èÿ ïîêà-
çàòåëåé îòñëåæèâàëè, èñïîëüçóÿ âû÷èñëåíèå êîýôôèöèåíòîâ ñîîòíîøåíèÿ 
è èõ ïîãðåøíîñòåé. 

Îòíîøåíèÿ, ôîðìèðóþùèåñÿ ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè òåñòîâ èññëåäîâàëè 
èñïîëüçîâàíèåì ìíîæåñòâåííîé ëèíåéíîé ðåãðåññèè è êîððåëÿöèè [7]. 
Óðîâíè ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè áûëè ïðèíÿòû â ïðåäåëàõ Ð<0,05 è 
P<0,1. 

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé êàæäûé èç ïîêàçàòåëåé 
ìíîæåñòâà ðàññìàòðèâàëè â êà÷åñòâå öåëåâîãî ïðèçíàêà (Y-îâ), à îñòàëü-
íûå ïîêàçàòåëè ðàññìàòðèâàëè â êà÷åñòâå âëèÿþùèõ ïåðåìåííûõ (ìíîæå-
ñòâà Õ-îâ) è ìåòîäîì ìíîæåñòâåííîé ëèíåéíîé ðåãðåññèè îïðåäåëÿëè îðè-
åíòèðîâàííûå âëèÿíèÿ. Â ðåçóëüòàòå èñïîëüçîâàííîé ïðîöåäóðû ïîëó÷àëè 
óðàâíåíèÿ ìíîæåñòâåííîé ëèíåéíîé ðåãðåññèè âèäà: 
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Àäåêâàòíîñòü êîýôôèöèåíòîâ ðåãðåññèè îöåíèâàëàñü èñïîëüçîâàíèåì ñèã-
ìàëüíûõ îòêëîíåíèé êîýôôèöèåíòîâ ðåãðåññèè, à ýôôåêòèâíîñòü ðåãðåññèè 
â öåëîì îöåíèâàëàñü ñ ïîìîùüþ âû÷èñëåíèÿ êîýôôèöèåíòà ìíîæåñòâåííîé 
êîððåëÿöèè. Ãåîìåòðè÷åñêè óðàâíåíèÿ ìíîæåñòâåííîé ëèíåéíîé ðåãðåññèè 
èíòåðïðåòèðîâàëèñü ñ ïîìîùüþ ïîëèöèêëè÷åñêèõ ìóëüòèãðàôîâ [7, 12]. 

Ñîáñòâåííûå èññëåäîâàíèÿ 
Ðàçëè÷èÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ-ïîêàçàòåëåé ïî òåñòó Êýòòåëëà 

è Àéçåíêà ó ïðàâøåé è ëåâøåé. 
Ïðè èññëåäîâàíèè ðàçëè÷èÿ ãðóïï ïðàâøåé è ëåâøåé èñïîëüçîâàíèåì 

äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà êâàäðàò ðàññòîÿíèÿ Ìàõàëàíîáèñà áûë îïðåäå-
ëåí ðàâíûì 5,14 ïðè F-ñòàòèñòèêå = 1,79 è Ð = 0,077. Òàêèì îáðàçîì 
ãðóïïû, â öåëîì, ïî ïîêàçàòåëÿì òåñòîâ Êýòòåëëà è Àéçåíêà, ñóùåñòâåííî 
è ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ðàçëè÷àëèñü. 

Ïðè ñðàâíåíèè ôàêòîðîâ-ïîêàçàòåëåé òåñòà Êýòòåëëà è Àéçåíêà ìåæäó 
ïðàâøàìè è ëåâøàìè âûÿâèëîñü, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî (Ð < 0,001) 



45

ISSN 2304–1609. Â³ñíèê ÎÍÓ ³ìåí³ ². ². Ìå÷íèêîâà. 2012. Ò. 17. Âèï. 9

ðàçëè÷àëñÿ ôàêòîð-ïîêàçàòåëü Q1 (êîíñåðâàòèçì-ðàäèêàëèçì). Ó ïðàâøåé 
âåëè÷èíà ýòîãî ôàêòîðà-ïîêàçàòåëÿ ñîñòàâëÿëà 5,96±0,28, à ó ëåâøåé âåëè-
÷èíà ýòîãî ôàêòîðà-ïîêàçàòåëÿ ñîñòàâëÿëà 7,46±0,30, ò. å. áûëà â 1,25 ðàçà 
áîëüøå. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî (Ð = 0,05) ðàçëè÷àëàñü âåëè÷èíà ôàêòîðà 
Å (ïîä÷èíåííîñòü — äîìèíàíòíîñòü). Ó ïðàâøåé ýòîò ôàêòîð-ïîêàçàòåëü 
ñîñòàâëÿë 6,70±0,36. Ó ëåâøåé âåëè÷èíà ýòîãî ôàêòîðà áûëà áîëüøå, ÷åì 
ó ïðàâøåé â 1,17 ðàçà è ñîñòàâëÿëà 7,81±0,41. 

Îðèåíòèðîâàííûå ðåãðåññèîííûå ñâÿçè-îòíîøåíèÿ ìåæäó ôàêòîðàìè-
ïîêàçàòåëÿìè òåñòîâ Êýòòåëëà è Àéçåíêà èññëåäîâàëè èñïîëüçîâàíèåì 
ìíîæåñòâåííîãî ðåãðåññèîííîãî è êîððåëÿöèîííîãî ìåòîäîâ àíàëèçà. 

Ìåæäó ôàêòîðàìè-ïîêàçàòåëÿìè òåñòîâ Êýòòåëëà è Àéçåíêà ó ïðàâøåé 
îïðåäåëÿëèñü 44 îðèåíòèðîâàííûå ðåãðåññèîííûå ñâÿçè-îòíîøåíèÿ, à ó 
ëåâøåé — 20. Äâóìåðíûõ êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè ìåæäó ôàêòîðàìè-
ïîêàçàòåëÿìè òåñòîâ Êýòòåëëà è Àéçåíêà ó ïðàâøåé îïðåäåëÿëîñü 27, à ó 
ëåâøåé — 35 (äèàãð. 1). 

  

Äèàãðàììà 1. Ñîïîñòàâëåíèå êîëè÷åñòâà îðèåíòèðîâàííûõ ðåãðåññèîííûõ ñâÿçåé-
îòíîøåíèé è äâóìåðíûõ êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè ó ïðàâøåé è ëåâøåé 

Òàêèì îáðàçîì êîýôôèöèåíòîâ ðåãðåññèè ìåæäó ôàêòîðàìè-ïîêàçà-
òåëÿìè òåñòîâ Êýòòåëëà è Àéçåíêà ó ïðàâøåé îïðåäåëÿëîñü áîëüøå, ÷åì ó 
ëåâøåé, à äâóìåðíûõ êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè, íàîáîðîò îïðåäåëÿëîñü 
áîëüøå ó ëåâøåé ÷åì ó ïðàâøåé. 

Ïîëó÷åííîå â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ áîëüøåå êîëè÷åñòâî ñâÿçåé-
îòíîøåíèé ëèíåéíîé ðåãðåññèè ó ïðàâøåé, ÷åì ó ëåâøåé, ìîæåò ñâèäå-
òåëüñòâîâàòü î áîëüøåì íàïðÿæåíèè ðåãóëÿòîðíûõ ìåõàíèçìîâ óïðàâ-
ëåíèÿ ÷åðòàìè ëè÷íîñòè ó ïðàâøåé, ÷åì ó ëåâøåé. À òàêæå î òîì, ÷òî 
ñèñòåìà ÷åðò ëè÷íîñòè ó ïðàâøåé îðãàíèçîâàííà áîëåå æåñòêî è ìåíåå 
èçìåí÷èâà, ÷åì ó ëåâøåé. 
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Èññëåäîâàíèå ñèñòåìíîñòè (âçàèìîîòíîøåíèé) ñâîéñòâ èíäèâèäó-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÷åðò (îñîáåííîñòåé) ëè÷íîñòè, îïðåäåëåííûõ ïî 
òåñòó Êýòòåëëà è Àéçåíêà ó ïðàâøåé 

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé âûÿâëåíî, ÷òî ñ ïîìîùüþ ìå-
òîäîâ ìàòåìàòè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ, èñïîëüçîâàíèåì ìíîæåñòâåííîãî 
ðåãðåññèîííîãî è êîððåëÿöèîííîãî ìåòîäîâ àíàëèçà, ìåæäó ôàêòîðàìè-
ïîêàçàòåëÿìè òåñòîâ Êýòòåëëà è Àéçåíêà âûÿâëÿþòñÿ îðèåíòèðîâàííûå 
âëèÿíèÿ, ñâÿçè-îòíîøåíèÿ. Ãåîìåòðè÷åñêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ 
ìíîæåñòâåííîãî ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà ïîçâîëèëà ïîñòðîèòü ïîëèöèêëè-
÷åñêèé ìóëüòèãðàô (ñåìàíòè÷åñêóþ ñåòü), ãäå íàïðàâëåíèÿ è âåëè÷èíû 
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ êîýôôèöèåíòîâ ëèíåéíîé ðåãðåññèè, îïèñûâàþ-
ùèõ ïðÿìûå è îáðàòíûå âëèÿíèÿ íà ôàêòîðû-ïîêàçàòåëè, óêàçàíû ñòðåë-
êàìè (ðèñ. 1). 

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ñâÿçåé-îòíîøåíèé âûÿâëåíî ó ôàêòîðà-
ïîêàçàòåëÿ G (ìîðàëüíàÿ íîðìàòèâíîñòü) — 7. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 
ôàêòîðû-ïîêàçàòåëè A, F è Q2, ñ êîòîðûìè ñâÿçàí ôàêòîð-ïîêàçàòåëü 
G, à òàêæå ôàêòîð-ïîêàçàòåëü Í, âõîäÿò â ôàêòîð âòîðîãî ïîðÿäêà 
«ýêñòðàâåðñèÿ-èíòðîâåðñèÿ» ïî òåñòó Êýòòåëëà. Ôàêòîðû-ïîêàçàòåëè A è 
Q2 çàäàþò ñòåïåíü ïðèâëåêàòåëüíîñòè îáùåíèÿ, à ôàêòîðû-ïîêàçàòåëè F è 
Í ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëÿìè ñïîñîáíîñòè ðåàëèçîâàòü ýòó ïîòðåáíîñòü. Ìîæ-
íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íàñòîé÷èâîñòü ñòðåìëåíèÿ ê ñîáëþäåíèþ ìîðàëüíûõ 
òðåáîâàíèé ó ïðàâøåé ó÷àñòâóåò â ôîðìèðîâàíèè ýêñòðà- èëè èíòðîâåðòè-
ðîâàííîé íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè. 

Âñå âëèÿíèÿ ôàêòîðà-ïîêàçàòåëÿ G íà âûøåïåðå÷èñëåííûå ïîêàçàòåëè 
áûëè ïî ìîäóëþ áîëüøå, à òàêæå êîëè÷åñòâî ñâÿçåé-îòíîøåíèé ñ Ñ íàè-
áîëüøåå â ïîëèöèêëè÷åñêîì ìóëüòèãðàôå, îïèñûâàþùåì ðåãðåññèîííûå 
ñâÿçè-îòíîøåíèÿ ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè òåñòîâ Êýòòåëëà è Àéçåíêà. Ñëå-
äîâàòåëüíî, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â èçó÷åííîì ìíîæåñòâå ôàêòîðîâ 
óðîâåíü ìîðàëüíîé íîðìàòèâíîñòè ïîâåäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ñèñòåìî-
îáðàçóþùèì ôàêòîðîì. 

Êàê ñ÷èòàåò À. Ã. Àñìîëîâ, äëÿ òîãî ÷òîáû ðàñêðûòü êîíêðåòíûå ìåõà-
íèçìû ðàçâèòèÿ è îñóùåñòâëåíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè ëè÷íîñòè â ñèñòåìå 
îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, íåîáõîäèìî âûäåëèòü ñèñòåìîîáðàçóþùèå îñíî-
âàíèÿ òåõ ìíîãî÷èñëåííûõ ïîäñèñòåì, â êîòîðûõ ïðîèñõîäèò ñòàíîâëåíèå 
ëè÷íîñòè [1]. 

Ê ôàêòîðó-ïîêàçàòåëþ Q2 (êîíôîðìèçì — íîíêîíôîðìèçì) îïðåäåëÿ-
ëîñü 6 ïàð ðåãðåññèîííûõ ñâÿçåé-îòíîøåíèé. 

Ïî äàííûì Â. Ì. Ìåëüíèêîâà è ñîàâòîðîâ [9] ôàêòîð Q2 èìååò çíà÷èìûå 
ñâÿçè ñ äðóãèìè «èíòðîâåðòíûìè» ôàêòîðàìè. Îí ïî ñóùåñòâó ÿâëÿåòñÿ 
ôàêòîðîì «ìûñëÿùåé èíòðîâåðñèè», õàðàêòåðíîé äëÿ ó÷åíûõ è íàó÷íûõ 
ðàáîòíèêîâ. Â. Ì. Ìåëüíèêîâ ïèøåò, ÷òî â ôîðìèðîâàíèè òàêîé ìîäåëè 
ïîâåäåíèÿ ñóùåñòâåííóþ ðîëü èãðàþò ñåìåéíûå òðàäèöèè, è ïðåäïîëàãàåò, 
÷òî, âîçìîæíî, äëÿ å¸ óñïåøíîãî ðàçâèòèÿ òðåáóåòñÿ è íåêîòîðàÿ ýìîöèî-
íàëüíàÿ ñòàáèëüíîñòü. Ïîëó÷åííûå íàìè ðåãðåññèîííûå ñâÿçè îòíîøåíèÿ 
ìåæäó Q2 è Â (èíòåëëåêò), G (ìîðàëüíàÿ íîðìàòèâíîñòü), Ñ (ýìîöèîíàëü-
íàÿ óñòîé÷èâîñòü) äîêàçûâàþò ýòè ïðåäïîëîæåíèÿ. 
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Ðèñóíîê 1. Ïîëèöèêëè÷åñêèé ìóëüòèãðàô (ñåìàíòè÷åñêàÿ ñåòü), îïèñûâàþùèé 
 ðåãðåññèîííûå ñâÿçè-îòíîøåíèÿ ìåæäó ôàêòîðàìè-ïîêàçàòåëÿìè òåñòîâ Êýòòåëëà 

è Àéçåíêà ó ïðàâøåé 
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Ôàêòîð-ïîêàçàòåëü Q2 âõîäèò â ôàêòîð âòîðîãî ïîðÿäêà «ýêñòðàâåðñèÿ-
èíòðîâåðñèÿ» ïî òåñòó Êýòòåëëà, à òàêæå ñâÿçàí ñ ôàêòîðîì-ïîêàçàòåëåì 
«ýêñòðàâåðñèÿ-èíòðîâåðñèÿ» ïî òåñòó Àéçåíêà. 

Ôàêòîð-ïîêàçàòåëü Q2 òàêæå ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïîâåäåí÷åñêîé ÷àñòüþ 
åù¸ îäíîãî ôàêòîðà âòîðîãî ïîðÿäêà «íåçàâèñèìîñòü-ïîêîðíîñòü» è ñâÿ-
çàí ñ ôàêòîðîì-ïîêàçàòåëåì L (ïîäîçðèòåëüíîñòü), êîòîðûé ïî äàííûì 
Â. Ì. Ìåëüíèêîâà è Ë. Ò. ßìïîëüñêîãî ÿâëÿåòñÿ ýìîöèîíàëüíîé êîìïî-
íåíòîé «íåçàâèñèìîñòè». 

Ó÷èòûâàÿ êîëè÷åñòâî ñâÿçåé ó Q2 ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòîò ôàê-
òîð ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñèñòåìîîáðàçóþùèõ ôàêòîðîâ ïîëèöèêëè÷åñêîãî 
ìóëüòèãðàôà, îïèñûâàþùåãî ðåãðåññèîííûå ñâÿçè-îòíîøåíèÿ ìåæäó ïî-
êàçàòåëÿìè òåñòîâ Êýòòåëëà è Àéçåíêà. 

Ôàêòîðû-ïîêàçàòåëè C, L è Q4 âõîäÿò â ôàêòîð âòîðîãî ïîðÿäêà «òðå-
âîæíîñòü» ïî òåñó Êýòòåëëà. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî óðîâåíü ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòè èìååò ñâÿçü è âëèÿåò íà óðîâåíü òðåâîæíîñòè ÷åðåç ýìî-
öèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ îòðèöàòåëüíîãî õàðàêòåðà (ïîäîçðèòåëüíîñòü 
è íàïðÿæåííîñòü) è âîçìîæíîñòü êîíòðîëèðîâàòü ýìîöèè è ïîâåäåíèå 
(ôàêòîð-ïîêàçàòåëü Ñ). 

Íà ôàêòîð-ïîêàçàòåëü C âëèÿþò ôàêòîðû-ïîêàçàòåëè E, G è Q2 — ïî-
ëîæèòåëüíî, à ôàêòîðû-ïîêàçàòåëè L è Q4 — îòðèöàòåëüíî. Âëèÿíèå 
ôàêòîðà-ïîêàçàòåëÿ C íà ïîêàçàòåëè E, L è Q2 áûëî áîëüøèì ÷åì âëèÿíèÿ 
ýòèõ ôàêòîðîâ-ïîêàçàòåëåé íà ôàêòîð-ïîêàçàòåëü C, â òî âðåìÿ êàê âëèÿ-
íèå ôàêòîðà-ïîêàçàòåëÿ C íà ïîêàçàòåëè G è Q4 áûëî ìåíüøèì ÷åì âëèÿ-
íèå ýòèõ ôàêòîðîâ-ïîêàçàòåëåé íà ôàêòîð-ïîêàçàòåëü C. 

Ò. î. ýìîöèîíàëüíàÿ óñòîé÷èâîñòü ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíà ëèäåðñêîìó 
ïîòåíöèàëó ëè÷íîñòè (ñî÷åòàíèå ôàêòîðîâ E è Q2

 
— äîìèíàíòíîñòü è ñàìî-

ñòîÿòåëüíîñòü) è ÿâëÿåòñÿ óïðàâëÿþùåé õàðàêòåðèñòèêîé. Òàêæå ñëåäóåò 
îòìåòèòü, ÷òî ýìîöèîíàëüíàÿ óñòîé÷èâîñòü îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ôàêòîð 
âòîðîãî ïîðÿäêà «íåçàâèñèìîñòü-ïîêîðíîñòü», ò. ê. â íåãî âõîäÿò ïåðâè÷-
íûå ôàêòîðû-ïîêàçàòåëè E, L è Q2. Ôàêòîð C íåñåò íàèáîëüøèé âêëàä â 
øêàëó «òðåâîæíîñòè» âòîðîãî ïîðÿäêà, â êîòîðóþ òàêæå âõîäÿò ôàêòîðû-
ïîêàçàòåëè L è Q4. Ôàêòîðû C è G ñîäåðæàòåëüíî ïîõîæè, îñîáåííî â òîì, 
÷òî êàñàåòñÿ ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ. 

Ïðè àíàëèçå êîýôôèöèåíòîâ ðåãðåññèè, îïèñûâàþùèõ âçàèìîîòíîøå-
íèÿ ìåæäó ôàêòîðàìè-ïîêàçàòåëÿìè òåñòîâ Êýòòåëëà è Àéçåíêà ó ïðàâ-
øåé, íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ðåãðåññèîííûõ ñâÿçåé îòíîøåíèé îïðåäåëÿ-
ëîñü ó ôàêòîðà-ïîêàçàòåëÿ G — 7 ïàð, Q2 — 6 ïàð è Ñ — 5 ïàð (ðèñ. 1). Âñå 
âûÿâëåííûå ñâÿçè-îòíîøåíèÿ áûëè äâóñòîðîííèìè. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó ïðàâøåé âçàèìîâëèÿíèÿ ôàêòîðà-ïîêàçàòåëÿ G 
è ñâÿçàííûõ ñ íèì ôàêòîðîâ áûëè àñèììåòðè÷íû. Òàê âëèÿíèÿ ôàêòîðà 
G íà ñâÿçàííûå ñ íèì ôàêòîðû-ïîêàçàòåëè âûðàæàëèñü âåëè÷èíàìè ïî 
ìîäóëþ êîýôôèöèåíòîâ ðåãðåññèè â ïðåäåëàõ 1,94–3,05. Îáðàòíûå ñåìàí-
òè÷åñêèå ïàäåæè âûðàæàëèñü ïî ìîäóëþ âåëè÷èíàìè êîýôôèöèåíòîâ ðå-
ãðåññèè â ïðåäåëàõ 0,22–0,34. Äàííûé ôàêòîð õàðàêòåðèçóåò îñîáåííîñòè 
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû (íàñòîé÷èâîñòü, îðãàíèçîâàííîñòü, ñîâåñòëè-
âîñòü — áåçîòâåòñòâåííîñòü, íåîðãàíèçîâàííîñòü, íåäîáðîñîâåñòíîñòü) è 
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îñîáåííîñòè ðåãóëÿöèè ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ (ïðèíÿòèå èëè èãíîðèðîâà-
íèå îáùåïðèíÿòûõ ìîðàëüíûõ ïðàâèë è íîðì). Ïñèõîàíàëèòèêè èíòåðïðå-
òèðóþò ýòîò ôàêòîð êàê âûñîêîå ñóïåð-ýãî è êàê íèçêîå ñóïåð-ýãî. Òàêèì 
îáðàçîì â ñôîðìèðîâàííîé ñåìàíòè÷åñêîé ñåòè ìîðàëüíàÿ íîðìàòèâíîñòü 
ïðåòåíäóåò íà ðîëü óïðàâëÿþùåãî ýëåìåíòà. 

Âòîðûì ïî êîëè÷åñòâó ïàð ñâÿçåé-îòíîøåíèé îïðåäåëÿåòñÿ ôàêòîð Q2. 
Ñëåäóåò îñîáî ó÷èòûâàòü, ÷òî ïîêàçàòåëè ïî ýòîìó ôàêòîðó ìîãóò õàðàê-
òåðèçîâàòü îïðåäåëåííóþ ñîöèàáåëüíîñòü ëè÷íîñòè è èìåþò ïîñòîÿííóþ 
ñâÿçü ñ êðèòåðèÿìè ðåàëüíîé æèçíè. 

Ïî ñóùåñòâó, Êýòòåëë ñ÷èòàåò, ÷òî ýòîò ôàêòîð ÿâëÿåòñÿ «ìûñëÿùåé 
èíòðîâåðñèåé» è â ôîðìèðîâàíèè òàêîé ìîäåëè ïîâåäåíèÿ ñóùåñòâåííóþ 
ðîëü èãðàþò êàê ñåìåéíûå, òàê è îáùåñòâåííûå òðàäèöèè. Òàêèõ ëþäåé 
õàðàêòåðèçóåò äîâîëüíî âûñîêàÿ ñòåïåíü îñîçíàííîñòè â âûáîðå ëèíèè ïî-
âåäåíèÿ. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå ãîâîðÿò î òåñíîé âçàèìîñâÿçè ó ïðàâøåé äîìèíàíò-
íûõ ÷åðò, íåçàâèñèìîñòè è âðàæäåáíîñòè ñ ïîäîçðèòåëüíîñòüþ, ðåâíèâî-
ñòüþ, ýãîöåíòðèçìîì. À òàêæå âëàñòíîñòü, íåóñòóï÷èâîñòü, âðàæäåáíîñòü 
íàïðÿìóþ çàâèñÿò îò ñèëû è ýíåðãè÷íîñòè, ýìîöèîíàëüíîé è ìîòèâàöèîí-
íîé óñòîé÷èâîñòè, âûäåðæàííîñòè è ñîáðàííîñòè. 

Òàêæå ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî äèíàìèêà ýìîöèîíàëüíûõ ïåðåæèâàíèé ó 
ïðàâøåé çàâèñèò îò ðåãóëÿòîðíûõ ñâîéñòâ ëè÷íîñòè (ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ 
ñàìîäèñöèïëèíà è óðîâåíü ìîðàëüíîé íîðìàòèâíîñòè, ñîñòàâëÿþùèå ôàê-
òîð âòîðîãî ïîðÿäêà «ñîöèîïàòèÿ») â ñî÷åòàíèè ñ óðîâíåì èíòåëëåêòà. 

Èññëåäîâàíèå ñèñòåìíîñòè (âçàèìîîòíîøåíèé) ñâîéñòâ èíäèâèäó-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÷åðò (îñîáåííîñòåé) ëè÷íîñòè, îïðåäåëåííûõ ïî 
òåñòó Êýòòåëëà è Àéçåíêà ó ëåâøåé 

Ó ëåâøåé âûÿâëåííûå ðåãðåññèîííûå ñâÿçè-îòíîøåíèÿ íå îáåñïå÷èëè 
ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèöèêëè÷åñêîãî ìóëüòèãðàôà, à ñôîðìèðîâàëè ëèøü ðàçî-
ðâàííûé ãðàô-äåðåâî, ñîñòîÿùèé èç ÷åòûð¸õ ýëåìåíòîâ (ðèñ. 2). Âûÿâëåíî 
20 ïàð âçàèìíûõ âëèÿíèé, èç íèõ 10 ïîëîæèòåëüíûõ è 10 îòðèöàòåëüíûõ. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïåðâûé ýëåìåíò ãðàôà-äåðåâà ñîñòîèò èç òðåõ 
âåòîê. Ïåðâàÿ âåòêà ñîñòîèò èç ôàêòîðîâ-ïîêàçàòåëåé Å, «ýêñòðàâåðñèÿ-
èíòðîâåðñèÿ», Q2, êîòîðûå âõîäÿò â ãðóïïó êîììóíèêàòèâíûõ ñâîéñòâ. 
Ïî äàííûì Êýòòåëëà ñâÿçü ôàêòîðîâ-ïîêàçàòåëåé Å è «ýêñòðàâåðñèÿ-
èíòðîâåðñèÿ» õàðàêòåðíà áîëüøå äëÿ ìóæ÷èí. Çàìåòèì, ÷òî ôàêòîðû-
ïîêàçàòåëè Å è Q2 ó îáåîõ ïîëîâ âõîäÿò â ôàêòîð íåçàâèñèìîñòè âòîðîãî 
ïîðÿäêà. 

Âòîðàÿ âåòêà ñîñòîèò èç ôàêòîðîâ-ïîêàçàòåëåé Q4 è Ñ, êîòîðûå 
 îáúåäèíÿþòñÿ â ãðóïïó ýìîöèîíàëüíûõ ñâîéñòâ. È â òðåòüåé âåòêå ôàêòîð-
ïîêàçàòåëü Q3 èç ãðóïïû ðåãóëÿòîðíûõ ñâîéñòâ ëè÷íîñòè. Ñëåäóåò ïîä÷åð-
êíóòü, ÷òî ôàêòîðû-ïîêàçàòåëè Ñ, Q3 è Q4 âõîäÿò â øêàëó òðåâîæíîñòè 
âòîðîãî ïîðÿäêà. Ïîýòîìó ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ó ëåâøåé óðîâåíü äî-
ìèíàíòíîñòè ñâÿçàí ñ óðîâíåì òðåâîæíîñòè è îêàçûâàåò íà íåãî âëèÿíèå. 

Âòîðîé ýëåìåíò ãðàôà-äåðåâà ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ ôàêòîðîâ ïîêàçàòå-
ëåé: ôàêòîðû-ïîêàçàòåëè Î è Q1 ïî òåñòó Êýòòåëëà, à òàêæå «íåéðîòèçì» 
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Ðèñóíîê 2. Ãðàô-äåðåâî, îïèñûâàþùèé ðåãðåññèîííûå ñâÿçè-îòíîøåíèÿ ìåæäó 
ôàêòîðàìè-ïîêàçàòåëÿìè òåñòîâ Êýòòåëëà è Àéçåíêà ó ëåâøåé 

è ïîêàçàòåëü øêàëû «ëîæü» ïî òåñòó Àéçåíêà. Íàèáîëüøåå ÷èñëî ñâÿçåé-
îòíîøåíèé áûëî ó ôàêòîðà-ïîêàçàòåëÿ Î (óðîâåíü ÷óâñòâà âèíû). Îí îêà-
çûâàë áîëüøåå ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà Q1 (ðàäèêàëèçì-êîíñåðâàòèçì) 
è ïîêàçàòåëü øêàëû «ëîæü», à íà «íåéðîòèçì» — áîëüøåå îòðèöàòåëüíîå 
âëèÿíèå (ðèñ. 2). Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â ýòîì ýëåìåíòå ãðàôà-äåðåâà 
äàííûé ôàêòîð-ïîêàçàòåëü âûïîëíÿåò óïðàâëÿþùóþ ðîëü. Òàêæå ñëåäó-
åò îòìåòèòü âàæíîñòü ôàêòîðà-ïîêàçàòåëÿ Î ñ êëèíè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, 
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ò. ê. îí ÿâëÿåòñÿ âòîðûì ïî âàæíîñòè êîìïîíåíòîì ôàêòîðà òðåâîæíîñòè 
âòîðîãî ïîðÿäêà, èãðàåò âàæíóþ ðîëü â îïðåäåëåíèè ïàòîëîãèè. 

Òðåòèé è ÷åòâ¸ðòûé ýëåìåíòû ãðàôà-äåðåâà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé 2 
ïàðû âçàèìîñâÿçàííûõ ôàêòîðîâ-ïîêàçàòåëåé. Îäíà èç íèõ — îòðèöà-
òåëüíàÿ ñâÿçü ôàêòîðîâ-ïîêàçàòåëåé G (ìîðàëüíàÿ íîðìàòèâíîñòü) è 
I (ýìîöèîíàëüíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü), âòîðàÿ — ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü 
ôàêòîðîâ-ïîêàçàòåëåé H (ðîáîñòü — ñìåëîñòü) è F (áåñïå÷íîñòü). Âëèÿíèå 
ôàêòîðà-ïîêàçàòåëÿ G íà I áûëî áîëüøèì îáðàòíîãî âëèÿíèÿ è âëèÿíèå 
ôàêòîðà-ïîêàçàòåëÿ H íà F áûëî áîëüøèì îáðàòíîãî âëèÿíèÿ. Ñëåäóåò 
îòìåòèòü, ÷òî ïàðíîå ñî÷åòàíèå ôàêòîðîâ H è F îòðàæàåò ñêëîííîñòü ê 
ðèñêîâàííîìó ïîâåäåíèþ. Âûñîêèå çíà÷åíèÿ ôàêòîðîâ ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü 
îá îïòèìèçìå. Íèçêèå çíà÷åíèÿ ôàêòîðîâ âñòðå÷àþòñÿ ó òåõ, êòî ñêëîíåí 
äðàìàòèçèðîâàòü ñîáûòèÿ, óñëîæíÿòü ïðîèñõîäÿùåå. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â äàííîì ãðàôå-äåðåâå óïðàâëÿþùèå ôàêòîðû-
ïîêàçàòåëè Å è Î ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè äëÿ êëèíè÷åñêîé îöåíêè. Âûñîêîå Å 
èãðàåò âàæíóþ ðîëü ïðè îïðåäåëåíèè òàêîé ÷åðòû õàðàêòåðà, êàê õðîíè÷å-
ñêàÿ çëîñòü è, ñëåäîâàòåëüíî, ïðè îöåíêå ñîöèîïàòîâ. Ôàêòîð-ïîêàçàòåëü Î 
îòðàæàåò, ïðåæäå âñåãî, áåñïîêîéíóþ òðåâîæíîñòü è ÷óâñòâî âèíû, è, õîòÿ, 
îí ñ÷èòàåòñÿ Êýòòåëëîì íàèìåíåå ÷åòêî îïðåäåë¸ííûì, îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî 
îí ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå âàæíûõ ôàêòîðîâ ñ òî÷êè çðåíèÿ êëèíèêè. 

Ó ïðàâøåé ñ ôàêòîðàìè-ïîêàçàòåëÿìè M, N, O, Q1 è ïîêàçàòåëåì «ëæè» 
òåñòà Àéçåíêà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðåãðåññèîííûå ñâÿçè-îòíîøåíèÿ 
íå îïðåäåëÿëèñü. À ó ëåâøåé ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðåãðåññèîííûå 
ñâÿçè-îòíîøåíèÿ íå îïðåäåëÿëèñü ñ ïîêàçàòåëÿìè A, B, L, M, N. Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î òîì, 
÷òî âûøåïåðå÷èñëåííûå ïîêàçàòåëè íå ÿâëÿþòñÿ ýëåìåíòàìè ìíîæåñòâà 
àíàëèçèðóåìûõ ïîêàçàòåëåé. 

Ê ïîêàçàòåëÿì M (ìå÷òàòåëüíîñòü) è N (äèïëîìàòè÷íîñòü) ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìûå ðåãðåññèîííûå ñâÿçè-îòíîøåíèÿ íå îïðåäåëÿëèñü êàê ó 
ïðàâøåé, òàê è ó ëåâøåé. Ýòî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî ýòè ïî-
êàçàòåëè íå ÿâëÿþòñÿ ýëåìåíòàìè ìíîæåñòâà àíàëèçèðóåìûõ ïîêàçàòåëåé. 

Âûâîäû 
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé âûÿâëåíî, ÷òî ñ ïîìîùüþ ìå-

òîäîâ ìàòåìàòè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ, èñïîëüçîâàíèåì ìíîæåñòâåííîãî 
ðåãðåññèîííîãî è êîððåëÿöèîííîãî ìåòîäîâ àíàëèçà, ìåæäó ôàêòîðàìè-
ïîêàçàòåëÿìè òåñòîâ Êýòòåëëà è Àéçåíêà ó ïðàâøåé è ëåâøåé ïðîÿâëÿþò-
ñÿ îðèåíòèðîâàííûå âëèÿíèÿ, ñâÿçè-îòíîøåíèÿ. 

Âíóòðåííèå ìåõàíèçìû óïðàâëåíèÿ â ñòðóêòóðå ÷åðò ëè÷íîñòè ó ïðàâ-
øåé è ëåâøåé íå èäåíòè÷íû. Ó ïðàâøåé âûÿâëåííûå ñâÿçè-îòíîøåíèÿ 
ñôîðìèðîâàëè ïîëèöèêëè÷åñêèé ìóëüòèãðàô, ðåàëèçóþùèé ïðåäñòàâëåíèå 
ñôîðìèðîâàííûõ ïîíÿòèé (îòíîøåíèé ìåæäó ôàêòîðàìè-ïîêàçàòåëÿìè) â 
âèäå êîíöåïòóàëüíîé ñåìàíòè÷åñêîé ñåòè, à ó ëåâøåé áûëè ñôîðìèðîâàíû 
ôðàãìåíòû âçàèìîñâÿçåé-îòíîøåíèé. 

Ïðè ïðèìåíåíèè ìíîæåñòâåííîé ëèíåéíîé ðåãðåññèè ïîëó÷åííîå â íà-
øèõ èññëåäîâàíèÿõ áîëüøåå êîëè÷åñòâî ðåãðåññèîííûõ ñâÿçåé-îòíîøåíèé 
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ó ïðàâøåé, ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î áîëüøåì, ÷åì ó ëåâøåé íàïðÿæå-
íèè ðåãóëÿòîðíûõ ìåõàíèçìîâ óïðàâëåíèÿ ÷åðòàìè ëè÷íîñòè. 

Ó ëåâøåé â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì ó ïðàâøåé âûðàæåíà íåëèíåéíîñòü 
ìåõàíèçìîâ óïðàâëåíèÿ â ïðîñòðàíñòâåííîé ñòðóêòóðå ïñèõèêè ÷åëîâåêà. 
Ñèñòåìà ÷åðò ëè÷íîñòè ó ïðàâøåé îðãàíèçîâàíà áîëåå æåñòêî è ìåíåå èç-
ìåí÷èâà, ÷åì ó ëåâøåé. 

Áîëüøàÿ ÷àñòü ôàêòîðîâ-ïîêàçàòåëåé, âõîäÿùèõ â ãðóïïó èíòåëëåêòó-
àëüíûõ ñâîéñòâ ïî òåñòó Êýòòåëëà, êàê ó ïðàâøåé òàê è ó ëåâøåé íå ÿâëÿ-
åòñÿ ýëåìåíòàìè ìíîæåñòâà àíàëèçèðóåìûõ ïîêàçàòåëåé. 
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RESEARCHING OF SYSTEMS OF INDIVIDUALLY-TYPOLOGICAL 
FEATURES OF RIGHTIES’ AND LEFTIES’ PERSONALITY 

Summary 
At the article with the system approach, using multiple correlation and regression 

methods of analysis and the theory of graphs, the relations between individually-typo-
logical features of righties’ and lefties’ personality were identified. The used approach 
allowed creating semantic nets of studied factors. 

Key words: systems approach, mathematical modeling, semantic nets, individually-
typological features of personality, righty and lefty personality. 


