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Ó ñòàòò³ äîñë³äæåíî òâ³ð Â. Ñèìîíåíêà «Êàçêà ïðî Äóðèëà» â ÿêîñò³ ñèìâî-
ë³÷íîãî â³äîáðàæåííÿ ïñèõîñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³ àâòîðà. Âèÿâëåíî âïëèâ 
åêñêâ³çèòíèõ ñèòóàö³é íà ñòàíîâëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñòèëþ òâîð÷î¿ ä³-
ÿëüíîñò³. Ïðîàíàë³çîâàíî îáðàçè òà ñèìâîëè êàçêè ç îãëÿäó ïðîåêö³¿ íà íèõ 
åìîö³éíèõ ïåðåæèâàíü òà ïîä³é îñîáèñòîãî æèòòÿ ïîåòà. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òâîð÷³ñòü, ñèìâîë, àðõåòèï, ñàì³ñòü, ñàìîðåàë³çàö³ÿ. 

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íàóêîâå äîñë³äæåííÿ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ ÷åðåç ¿¿ 
óí³êàëüí³ñòü òà ñàìîáóòí³ñòü ìàº ´ðóíòóâàòèñÿ íà âèâ÷åíí³ íàéïåðøå ïðî-
äóêò³â òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ àâòîðà, îñê³ëüêè ñàìå ó íèõ âò³ëþºòüñÿ íåïîâòîð-
í³ñòü òâîðöÿ. Ïðîåêö³ºþ ëþäñüêî¿ äóø³ òà ïåðåæèòîãî åìîö³éíîãî äîñâ³äó, 
ñèìâîë³÷íîþ ðåïðåçåíòàö³ºþ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ëþäèíè, â ÿêèõ ìîæíà 
çíàéòè ïåðøîïðè÷èíè ¿¿ ïîâåä³íêè, º àâòîðñüê³ êàçêè. Ïñèõîëîã³÷íèé ï³ä-
õ³ä äî êàçîê ïåðåäáà÷àº ¿õ ñèìâîë³÷íó ³íòåðïðåòàö³þ. ²íòåðïðåòàö³ÿ êàçêè, 
âèêîðèñòàííÿ ¿¿ â ÿêîñò³ àðõåòèïíî¿ ìåòàôîðè ç ìåòîþ ïñèõîä³àãíîñòèêè, 
ïñèõîêîðåêö³¿, ïñèõîòåðàï³¿ ïåðåäáà÷àºòüñÿ ó êàçêîòåðàï³¿.Óñï³øí³ñòü çà-
ñòîñóâàííÿ êàçêîòåðàï³¿ ïîÿñíþºòüñÿ õàðàêòåðèñòèêàìè, ÿê³ ìàþòü êàçêè: 
ìåòàôîðè÷í³ñòü (äîñòóïí³ñòü ñïðèéìàííÿ), â³äñóòí³ñòü äèäàêòè÷íîñò³ (íå 
âèêëèêàº îïîð³â), ãëèáèííèé çì³ñò êàçêè — çàêîäîâàíèé äîñâ³ä ëþäñòâà: 
ÿê òè ñòàâèøñÿ äî ñâ³òó, òàê ³ ñâ³ò ñòàâèòüñÿ äî òåáå, àðõåòèïí³ñòü (áàãà-
òîãðàíí³ñòü, ñï³ëüí³ñòü òà áàãàòîð³âíåâ³ñòü ³íôîðìàö³¿, ÿêà çáåð³ãàºòüñÿ), 
ïîâíà ïñèõîëîã³÷íà çàõèùåí³ñòü (ñïðàâåäëèâ³ñòü òîðæåñòâóº çàâæäè, äîáðî 
çàâæäè ïåðåìàãàº, «âñå áóäå äîáðå»), åêçèñòåíö³éí³ñòü (â³äíîñí³ñòü äîáðà 
³ çëà, ì³íëèâ³ñòü, á³äè òà âèïðîáóâàííÿ ðîáëÿòü ëþäåé ñèëüí³øèìè ³ ìóä-
ð³øèìè, íåâèçíà÷åí³ñòü ÷àñó ³ ì³ñöÿ, ÷àð³âíèé îðåîë (ìàã³ÿ, ÷óäî, â³äñóò-
í³ñòü ìåíòàëüíèõ îáìåæåíü, ³ððàö³îíàëüí³ñòü). Êàçêó âèêîðèñòîâóþòü ÿê 
àðõåòèïíó ìåòàôîðó ç ìåòîþ: ïñèõîä³àãíîñòèêè (ïðîåêòèâíà ä³àãíîñòèêà, 
ùî îïèñóº ö³ë³ñíó êàðòèíó îñîáèñòîñò³, ¿¿ ïðîáëåìí³ òà ðåñóðñí³ åëåìåíòè), 
ïñèõîêîðåêö³¿ (ðîçâèòêó êðåàòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³ ÿê ðîçøèðåííÿ ñïåêòðà 
àëüòåðíàòèâíèõ ð³øåíü), ïñèõîòåðàï³¿ ³ ïñèõîëîã³÷íîãî êîíñóëüòóâàííÿ 
(çö³ëåííÿ çà äîïîìîãîþ êàçêè). 

Ë³òåðàòóðíà êàçêà ñòâîðþºòüñÿ ïèñüìåííèêîì ÷è ïîåòîì ó ïðîöåñ³ òâîð-
÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, ðåïðåçåíòóº îñîáëèâîñò³ éîãî ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ òà ìîæå áóòè 
ïðîåêö³ºþ ïðîöåñ³â, ùî â³äáóâàþòüñÿ â äóø³ ìèòöÿ, ñâîºð³äíèì ñïîñîáîì 
â³äðåàãóâàííÿ îñîáèñò³ñíî¿ äðàìè (ìàº ïñèõîòåðàïåâòè÷íèé åôåêò — âè-

© Êàëþæíà Ë. Á., 2014



75

ISSN 2304–1609. Â³ñíèê ÎÍÓ ³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà. Ïñèõîëîã³ÿ. 2014. Ò. 19. Âèï. 1 (31)

âîäèòü íà ïàï³ð åíåðã³þ êîíôë³êòó); ³íòåðïðåòàö³ÿ àâòîðñüêî¿ ë³òåðàòóðíî¿ 
êàçêè ìîæå âêàçàòè íà ãëèáèíí³ ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè, âèòîêè òâîð÷î¿ 
ä³ÿëüíîñò³. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Ïåðø³ ðîçâ³äêè â öàðèí³ äî-
ñë³äæåííÿ êàçîê äàòóþòüñÿ ùå Õ²Õ ñòîë³òòÿì, êîëè íàö³îíàëüíà ñàìî-
ñâ³äîì³ñòü ñïðÿìîâóâàëà çáèðà÷³â ôîëüêëîðó òà íàóêîâö³â íà âèâ÷åííÿ 
êàçîê ÿê âèðàçíèê³â íàö³îíàëüíî¿ äóø³ òà åòíîïñèõîëîã³¿. Ñòâåðäæóþ÷è 
ñïîð³äíåí³ñòü ì³ô³â òà íàðîäíèõ êàçîê, â÷åí³ øóêàëè â êàçêàõ ñâ³ä÷åííÿ 
ïåâíî¿ íàö³îíàëüíî¿ êóëüòóðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ó âèãëÿä³ ö³ííîñòåé, çâè÷à¿â 
òà â³ðóâàíü. Ïðîòÿãîì öèõ ñòîë³òü, ì³ô³÷íèé òà àíòðîïîëîã³÷íèé ï³äõ³ä äî 
âèâ÷åííÿ êàçêè ñïèðàâñÿ íà ïîñòóëàò ïðî ìîæëèâ³ñòü ï³çíàííÿ ïñèõîëîã³¿ 
åòí³÷íî¿ êóëüòóðè ÷åðåç êàçêó, îñîáëèâî ó ïåðâ³ñíèõ íàðîä³â. Öÿ ôîðìà 
åòíîïñèõîëîã³¿ ïðåäñòàâëåíà Â³ëüãåëüìîì Âóíäòîì ó «Ïñèõîëîã³¿ íàö³é», 
äå ñòâåðäæóâàëîñü, ùî êàçêà º íàéñòàð³øîþ ç óñ³õ ôîðì ðîçïîâ³ä³ òà ïðî-
ÿâëÿº îñíîâí³ àñïåêòè ïðèì³òèâíî¿ äóø³. 

Íà ïðîòèâàãó åòíîïñèõîëîã³¿, Ç. Ôðåéä ó ñâî¿é ïñèõîàíàë³òè÷í³é òåîð³¿ 
íàìàãàâñÿ âèîêðåìèòè á³ëüø óí³âåðñàëüí³ çàêîíè ïñèõîëîã³¿ ëþäñüêî¿ ïî-
âåä³íêè òà êóëüòóðè. Ôðåéä ââàæàâ êàçêè îñîáëèâî êîðèñíèìè äëÿ ³ëþ-
ñòðàö³¿ âëàñíî¿ òåîð³¿, îñê³ëüêè âîíè º äóæå ñõîæèìè äî ñí³â. Çà Ôðåéäîì ³ 
êàçêè, ³ ñíè âèêîðèñòîâóþòü ñèìâîëè äëÿ âèðàæåííÿ êîíôë³êò³â, òðèâîã òà 
çàáîðîíåíèõ áàæàíü, ÿê³ âèò³ñíÿþòüñÿ ó íåñâ³äîìå. Ôðåéä ïðîäåìîíñòðó-
âàâ âèêîðèñòàííÿ ó êàçêàõ ìîâè ñèìâîë³â, ùî â ïðîöåñ³ ïñèõîàíàë³òè÷íî¿ 
³íòåðïðåòàö³¿ ïðîÿâëÿþòü ëàòåíòí³ îñîáèñò³ñí³ çì³ñòè, íàïðèêëàä, àíàë³çó-
þ÷è Ëþäèíó — Âîâêà, â³í ïîì³òèâ, ùî â ñíàõ ïàö³ºíòà âèêîðèñòîâóâàëèñü 
ò³ æ ñèìâîëè, ùî ó êàçêàõ «Âîâê òà ñåìåðî êîçåíÿò» òà «×åðâîíà øàïî÷-
êà» áðàò³â Ãð³ìì äëÿ âèðàæåííÿ ñåêñóàëüíî¿ òðèâîãè (ñòóðáîâàíîñò³),ùî 
áóëà ðåçóëüòàòîì ïñèõîòðàâìóþ÷îãî äèòÿ÷îãî äîñâ³äó [4]. 

Ïîñë³äîâíèêè Ôðåéäà Ô. Ð³êë³í, Ã. Ñ³ëáåðåð, Å. Äæîóíñ ïðîäîâæèëè 
äîñë³äæåííÿ êàçîê ÿê çàñîáó âèðàæåííÿ âèò³ñíåíèõ ñåêñóàëüíèõ áàæàíü. 
Î. Ðàíê ââàæàâ êàçêè äîðîñëèìè ïðîåêö³ÿìè ôàíòàç³é äèòèíñòâà, â³í äî-
ñë³äæóâàâ ì³ôîëîã³÷íèõ òà êàçêîâèõ ãåðî¿â ÷åðåç ïðèçìó Åäèïîâîãî êîìï-
ëåêñó. 

Ê. Ã. Þíã ñòâîðèâ íàïðÿìîê àíàë³òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿêèé ìàâ çíà÷íèé 
âïëèâ íà äîñë³äæåííÿ êàçîê. Þíã øóêàâ äæåðåëî òà çíà÷åííÿ ñèìâîë³â 
ïîçà îêðåìîþ îñîáèñò³ñòþ òà ïàòîëîã³ºþ. Â³í ââàæàâ, ùî ñèìâîë³÷íà ìîâà 
ì³ô³â, ñí³â òà êàçîê ñòâîðþºòüñÿ ç ïîçà÷àñîâèõ ñèìâîë³÷íèõ ôîðì, ùî ìà-
þòü íàçâó àðõåòèï³â — óí³âåðñàëüíèõ ñèìâîë³â, ÿê³ âêàçóþòü øëÿõ ðîç-
âèòêó òà ïåðåòâîðåííÿ. Êàðë Þíã í³êîëè íå ââàæàâ âëàñíèé ìåòîä ³í-
òåðïðåòàö³¿ õóäîæí³õ òâîð³â âè÷åðïíèì. Â³í íàãîëîøóâàâ íà îáìåæåíîñò³ 
áóäü-ÿêîãî àíàë³çó ç òî÷êè çîðó ïñèõîëîã³¿ äëÿ òâîð³â ìèñòåöòâà, ÿê³ ìàþòü 
âëàñíó åñòåòè÷íó ôóíêö³þ. Þíã íå çàïåðå÷óº åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ 
ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó ñòîñîâíî ïðåäìåò³â ìèñòåöòâà, àëå íàïîëÿãàº íà 
íåîáõ³äíîñò³ çì³ùåííÿ àêöåíò³â ç âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé îñîáèñòî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ àâòîðà íà àíàë³ç îáðàç³â òà ¿õ ñèñòåì. «Ïåðøîîáðàçè» àáî àðõåòèïè º 
òèìè îá’ºäíóþ÷èìè íà÷àëàìè â ïñèõ³ö³ ëþäåé, ÿê³ ñïðèÿþòü ñïðèéìàííþ 
ìèñòåöòâà íåçàëåæíî â³ä ñîö³îêóëüòóðíèõ â³äì³ííîñòåé: «Ðåòåëüí³øå äî-
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ñë³äèâøè ö³ îáðàçè, ìè âèÿâèìî, ùî â ïåâíîìó ñìèñë³ âîíè º ñôîðìóëüîâà-
íèì ðåçóëüòàòîì âåëè÷åçíîãî òèïîâîãî äîñâ³äó íåçë³÷åííîãî ðÿäó ïðåäê³â» 
[5]. Òàêèì ÷èíîì, îäíèì ³ç çàâäàíü àíàë³òè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñòàº óñâ³-
äîìëåííÿ òèõ íåóñâ³äîìëåíèõ çì³ñò³â, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü â êîíñòðóþâàíí³ 
õóäîæí³õ îáðàç³â. Ïîçà êîíòðîëåì ñâ³äîìîñò³, êåðóþ÷èñü ñòèõ³éíèì æèò-
òºâèì ìàòåð³àëîì, ìèòåöü ó ñâîºìó òâîð³ íàìàãàºòüñÿ çðîçóì³òè ò³ ïðî-
áëåìè, ÿê³ ïîñòàþòü íà éîãî øëÿõó ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³. Äëÿ ì³ôó ÷è 
òðàäèö³éíî¿ ÷àð³âíî¿ êàçêè ïðèòàìàííå çîáðàæåííÿ ³äåàë³çîâàíîãî âàð³-
àíòà ëþäñüêî¿ äîë³, â àâòîðñüêîìó òâîð³ âíóòð³øí³é ñâ³ò ëþäèíè óñêëàä-
íþºòüñÿ, ïðîÿâëÿþ÷è ïðîáëåìè ïðîöåñó ³íäèâ³äóàö³¿ òà ñòàíîâëåííÿ îñî-
áèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó. Âïëèâàþ÷è íà òâîð÷èé ïðîöåñ, íåñâ³äîìå àâòîðà 
äèêòóº ñâî¿ çàêîíîì³ðíîñò³ êîíñòðóþâàííÿ ñèñòåìè îáðàç³â òâîðó. Ê. Þíã 
ïèñàâ: «Ó ì³ôàõ ³ êàçêàõ, òàê ñàìî ÿê ³ â ñíîâèä³ííÿõ, äóøà âèñëîâëþºòü-
ñÿ ïðî ñåáå ñàìó, à àðõåòèïè âèÿâëÿþòüñÿ ó ñâî¿é ïðèðîäí³é ç³ãðàíîñò³, ÿê 
«îôîðìëåííÿ ³ ïåðåòâîðåííÿ â³÷íîãî ñìèñëó â³÷íîãî çì³ñòó» [6, 303]. Â³í 
ââàæàº áåççàïåðå÷íèì çâ’ÿçîê ì³æ ïîä³ÿìè ÷àð³âíî¿ êàçêè òà ïåðèïåò³ÿìè 
âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ëþäèíè. Ê. Ã. Þíã ââàæàâ, ùî «ñâ³äîìå ïñèõ³÷íå îòðè-
ìóº «ùàñëèâó ìîæëèâ³ñòü» âçàºìîä³ÿòè ç òèì, ùî ïðîðèâàºòüñÿ ³ç íåñâ³äî-
ìîãî». Ñèìâîëè, ÿê³ íàäõîäÿòü ³ç íåñâ³äîìî¿ ñôåðè, º ìîâîþ íåñâ³äîìîãî, 
ÿêîþ âîíî ïîâ³äîìëÿº âñþ íåîáõ³äíó äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåì ³íôîðìàö³þ. 

Äîñë³äæåííÿ Ì.-Ë. ôîí Ôðàíö º êëàñè÷íèì ïðèêëàäîì þíã³àíñüêîãî 
àíàë³çó êàçîê, ÿêèé áàçóºòüñÿ íà òàêèõ ï³äõîäàõ: óñ³ ÷àð³âí³ êàçêè ì³ñòÿòü 
îïèñ Ñàìîñò³ òà øëÿõó ¿¿ ïîøóêó — ³íäèâ³äóàö³¿; àðõåòèïè, ÿê³ ì³ñòÿòüñÿ 
â êîëåêòèâíîìó íåñâ³äîìîìó, âò³ëþþòüñÿ â îáðàçàõ òà ïåðñîíàæàõ êàçêè; 
³íòåðïðåòàö³ÿ êàçêè ìàº â³äáóâàòèñÿ çà äîïîìîãîþ ïî÷óòò³â, â³ä÷óòò³â, ìèñ-
ëåííÿ òà ³íòó¿ö³¿; êàçêè º âò³ëåííÿì çàãàëüíîëþäñüêî¿ óí³âåðñàëüíî¿ îñíîâè 
áóòòÿ, êàçêà º ³íòåðíàö³îíàëüíèì íàäáàííÿì íà â³äì³íó â³ä ì³ô³â, ÿê³ â³äî-
áðàæàþòü êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé ðîçâèòîê ïåâíî¿ íàö³¿ [4]. 

Ìåòà ñòàòò³: çä³éñíèòè íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç îñîáëèâîñòåé ñèì-
âîë³÷íî¿ ðåïðåçåíòàö³¿ æèòòºâîãî òà òâîð÷îãî øëÿõó îñîáèñòîñò³ â àâòîð-
ñüê³é êàçö³. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Êîæåí õóäîæí³é òâ³ð º â³äîáðàæåííÿì 
îñîáèñòîñò³ àâòîðà, éîãî åìîö³éíèõ ïåðåæèâàíü òà øëÿõó ñàìîðåàë³çàö³¿. 
Ç. Ôðåéä ñòâåðäæóâàâ ïðî âàæëèâ³ñòü åìîö³éíîãî ïåðåæèâàííÿ äëÿ ñòâî-
ðåííÿ ë³òåðàòóðíèõ òâîð³â. Ê. Þíã ââàæàº ö³ííèìè äëÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ³í-
òåðïðåòàö³¿ òâîðè, ÿê³ íå ìîæíà íàçâàòè «ïñèõîëîã³÷íèìè», òîáòî çì³ñò 
ÿêèõ íå ì³ñòèòü ïîñòàíîâêè ïðîáëåìè ³ ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ â³äðàçó. 

Ìè âèõîäèëè ³ç ïðèïóùåííÿ, ùî êîæåí àâòîð ïðîåêòóº ñâî¿ æèòòºâ³ 
ïðîáëåìè íà ñþæåò íàïèñàíî¿ íèì êàçêè, ¿¿ ïåðñîíàæ³â, ³äåíòèô³êóº ñåáå ç 
îäí³ºþ ³ç ä³éîâèõ îñ³á. Ó êàçö³ ìàº ì³ñöå â³äîáðàæåííÿ àñïåêò³â ñåìàíòè÷-
íîãî ïðîñòîðó àâòîðà. Òâîð÷à ñïàäùèíà Âàñèëÿ Ñèìîíåíêà âðàæàº ñâîºþ 
ë³ðè÷í³ñòþ òà ïñèõîëîã³çìîì. «Êàçêà ïðî Äóðèëà» âèîêðåìëþºòüñÿ ñåðåä 
³íøèõ éîãî òâîð³â ñâîºþ ñþæåòíîþ ë³í³ºþ òà ñóïåðå÷ëèâ³ñòþ çîáðàæåíîãî. 

²ì’ÿ ãîëîâíîãî ãåðîÿ — Äóðèëî ïåðåãóêóºòüñÿ ç ³ìåíàìè ãåðî¿â êàçîê 
íàðîä³â ñâ³òó (²âàíêî — Äóðíèê ÷è Ãàíñ Äóðåíü), ÿê³ ââàæàëèñÿ íåçäàò-
íèìè ïðàâèòè êîðîë³âñòâîì, à â ðåçóëüòàò³ — áóëè íàéêðàùèìè êàíäèäà-
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òàìè íà ïðåñòîë. Íà äóìêó äåÿêèõ äîñë³äíèê³â ñëîâî «Äóðíèê» ïîõîäèòü 
â³ä ñëîâà «äð³ìó÷èé», òîáòî òîé, ùî ìàº â³äíîøåííÿ äî íåñâ³äîìî¿ ñôåðè, 
êåðóþ÷èñü ¿¿ ³ìïóëüñàìè, çäîáóâàº ïåðåìîãó íàä á³ëüø ñâ³äîìèìè ïðîòèâ-
íèêàìè. Àâòîð ³äåíòèô³êóº ñåáå ç ãîëîâíèì ãåðîºì, ó òâîð³ º ³íôîðìàö³ÿ 
ïðî ðåàëüí³ ïîä³¿ ç æèòòÿ ìèòöÿ: «³ äå òå çäîðîâ’ÿ áðàëîñÿ â íüîãî, êîëè 
âñå æèòòÿ áåçêîíå÷íèé ï³ñò?» (ãîëîäîìîð 1947 ð.); « — À íàâ³ùî øóêàòè? 
Ëèøàéñÿ, õëîï÷å, ó íàñ — ó íàñ íå æèòòÿ, à ñâÿòî…» (ñïðîáè ðàäÿíñüêèõ 
ïðîïàãàíäèñò³â ïåðåîð³ºíòóâàòè ïîåòà íà ïðîñëàâëåííÿ ðåæèìó). 

«Êàçêà ïðî Äóðèëà» ïî÷èíàºòüñÿ ç ðîçïîâ³ä³ ïðî Ïåòðà — áàòüêà Äóðèëà, 
ÿêèé, ùîéíî îäðóæèâøèñü, ï³øîâ òîïèòèñü. Â³í â³ëüíî ïî÷óâàºòüñÿ â ö³é 
ñôåð³, âì³º õîäèòè ïî âîä³. Äðóæèíà òóðáóºòüñÿ ïðî íüîãî ³ ïîâåðòàº äîäîìó. 

Íåâäîâç³ ó ãåðî¿â íàðîäæóºòüñÿ ñèí. Õëîïåöü âèð³ñ ³ éîãî ÿê íåóãîäíó 
âëàä³ äèòèíó, ÿêà ãîâîðèòü ïðàâäó, âèãàíÿþòü ³ç äîìó: «– Òè çíàºø, ÷è 
í³,/ ùî âèðîäîê òâ³é ãóáàòèé/ ñêàçàâ, í³áè ìè äóðí³?– /Ðîç³çëèâñÿ Ïåòðî:/ 
îòàê òîá³ é íà!/ Òà ÿ æ éîãî âèòóðþ ç äîìó,/ ùîá íå áàëàêàâ ìàëèé ñàòàíà/
òîãî, ùî óñ³ì â³äîìî… [1, 298]». Äèòèíó âèãàíÿþòü ç äîìó çà îçâó÷åííÿ 
âñ³ì â³äîìèõ ³ñòèí — òàê ïî÷èíàºòüñÿ øëÿõ Äóðèëà äî ïîøóêó Ñàìîñò³. 
Ñõîæå äî âëàñíîãî ãåðîÿ, àâòîð ïîñò³éíî ïîòåðïàâ ÷åðåç ïîòðåáó îçâó÷ó-
âàòè íåçàâóàëüîâàíó ïðàâäó. Â. Ñèìîíåíêî ïåðøó ³ ÷è íå ºäèíó äâ³éêó çà 
ñâî¿ øê³ëüí³ ðîêè îòðèìàâ çà òâ³ð íà òåìó «Ìîº ùàñëèâå äèòèíñòâî», íàïè-
ñàâøè, ùî ó íüîãî íå áóëî ùàñëèâîãî äèòèíñòâà — ïðàâäó îäíèì ðÿäêîì, 
çâàæàþ÷è íà ïåðåæèò³ ðîêè â³éíè, ãîëîäîìîðó, òÿæêó íåïîñèëüíó ô³çè÷íó 
ïðàöþ. Íà Ñèìîíåíêà áàòüêî âïëèâó íå ÷èíèâ, îñê³ëüêè çíèê ï³ñëÿ íàðî-
äæåííÿ ñèíà, í³áè âèãíàâøè éîãî ³ç ñâîãî æèòòÿ: «Óçÿâ ³ ïðîãíàâ. À ùî 
äóðíîìó? [1, 298]» 

Òåìà, ÿêà ïîñò³éíî çãàäóºòüñÿ ó êàçö³, — öå òåìà ãîëîäó — «íó, éäè 
âæå êëÿòà ðàõóáî, áî âäîìà ç ãîëîäó âð³æåø äóáà…», «³ äå òå çäîðîâ’ÿ áðà-
ëîñÿ â íüîãî, êîëè âñå æèòòÿ áåçêîíå÷íèé ï³ñò?» ìîæå áóòè ïîòðàêòîâàíà 
ÿê â ïðÿìîìó ñåíñ³ — Ñèìîíåíêî ïåðåæèâ ãîëîäîìîð 1946–1947 ðîê³â, òàê 
³ â ñåíñ³ «³íòåëåêòóàëüíîãî ãîëîäó» — íåäîñòóïíîñò³ ³íôîðìàö³¿, ïðàãíåí-
íÿ îòðèìàííÿ çíàíü ³ ñàìîðîçâèòêó. 

Õëîïåöü âèð³ñ ³ âèðóøèâ ó ïîøóêè ð³äíîãî êðàþ, àëå â³í íå çíàº, êóäè 
éîìó éòè, à ëþäè, ÿê³ éîìó çóñòð³ëèñü, êàæóòü, ùî Çåìëÿ ³äå ïî êîëó — 
òî é ïîøóêè áóäóòü ³òè ïî êîëó. Éîìó ðàäÿòü çàïèòàòè äîðîãè ó Ñîíöÿ. 
Ñîíöå — öå ñèìâîë ñèëè, òâîð÷îñò³, ÷îëîâ³÷èé ñèìâîë. 

Ïðîäîâæóþ÷è ïîøóêè ð³äíîãî êðàþ, Äóðèëî ïîòðàïëÿº â Ðàé — ì³ñ-
öå, ÿêå â ïñèõîàíàë³ç³ àñîö³þºòüñÿ ç³ ñâ³äîì³ñòþ ³ éîìó ïðîïîíóþòü òàì 
³ ëèøèòèñÿ. Òàì ïàíóþòü ïàïåðîâ³ ³ñòèíè, ÿê³ ï³ä çàãðîçîþ ñïàëåííÿ â³ä 
³ñêðè ñèìâîë³çóþòü êðèõê³ñòü ñâ³äîìèõ óñòàíîâîê ïåðåä àòàêîþ íåñâ³äîìî¿ 
ñôåðè. Ðîçãëÿäàþ÷è ñèìâîë Ðàþ ÿê âò³ëåííÿ ðàäÿíñüêî¿ ä³éñíîñò³, ìè ðî-
çóì³ºìî ¿¿ íåâ³äïîâ³äí³ñòü î÷³êóâàííÿì ïîåòà — çàñèëëÿ áþðîêðàò³¿ òà ñëî-
âîáëóäñòâà ñóïåðå÷èëî ñâ³òîãëÿäíèì óÿâëåííÿì ïîåòà ïðî ùàñëèâå æèòòÿ. 
Ãåðîé êàçêè çóñòð³÷àºòüñÿ ç íåãàòèâíèì, ðóéí³âíèì íàòèñêîì íàòîâïó, çà-
ñíîâíèêà ðàþ, ùî äåìîíñòðóº íåìîæëèâ³ñòü óíèêíåííÿ ïðîòèñòàâëåííÿ 
îñîáèñòîñò³ òà ñîö³óìó íà ïåâíîìó åòàï³ ðîçâèòêó. Êîíôë³êò îñîáèñòîñò³ ³ 
ñîö³óìó º ó òàêîìó âèïàäêó àðõåòèïíèì. 
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Ãîëîâíèé ãåðîé äèâóºòüñÿ òîìó, ùî ó æèòåë³â Ðàþ íîãè â êðîâ³. ¯ì äî-
âîäèòüñÿ õîäèòè ÷åðåç ð³÷êó ç êðîâ³ ³ ñë³ç. ×åðâîíèé êîë³ð êðîâ³ º ñèìâî-
ëîì ðàäÿíñüêî¿ ñèñòåìè — ðàþ, ïîáóäîâàíîãî íà êðîâ³. Äóðèëî ä³çíàºòüñÿ, 
ùî ó ðàþ ñòðà÷óþòü òèõ, õòî õî÷å äîáðàòèñÿ äî îñòðîâà ó ïîøóêàõ ùàñòÿ, 
«çàêóòîãî â ïå÷åðàõ í³ìèõ». Õëîïåöü ñ³ì äí³â âèòðàòèâ íà ðîçäóìè, ï³ñëÿ 
÷îãî âèð³øèâ âèðóøèòè äî ïå÷åð. Éîãî øëÿõ ïðîëÿãàâ ïî âîä³, à âîäà — 
åêâ³âàëåíò åë³êñèðó æèòòÿ, ìóäðîñò³, êëþ÷à äóõîâíîãî ï³çíàííÿ. Âîäà — 
äðåâí³é óí³âåðñàëüíèé ñèìâîë ÷èñòîòè, äæåðåëî æèòòÿ. Ó ïñèõîëîã³¿ âîäà 
óîñîáëþº åíåðã³þ íåñâ³äîìîãî, éîãî ãëèáèíè òà íåáåçïåêè. Äóðèëî éøîâ 
äî ïå÷åðè, íå çàíóðþþ÷èñü ó âîäó — ÿê áàòüêî «õîäèòü ïî âîä³ óì³â». Â³í 
çâ³ëüíèâ ä³â÷èíó ³ç ïå÷åðè, ÿêà ïîîá³öÿëà çóñòð³òè ïàðóáêà â áàòüê³âñüê³é 
õàò³. Ä³â÷èíà çíèêëà, à õëîïåöü ïîáà÷èâ, ÿê ãîðè ïî÷àëè ãîð³òè â îãí³, 
çíèêëà êðèâàâà ð³÷êà, à íà òèõ³é Çåëåí³é ãîð³ çàá³ë³ëà áàòüê³âñüêà õàòà. 
Ãàðìîí³çóâàâøè âëàñíèé âíóòð³øí³é ñâ³ò, ë³ðè÷íèé ãåðîé âèéøîâ íà øëÿõ 
ñàìîðåàë³çàö³¿ òà ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó. 

Ïîð³âíÿíî íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü ä³éîâèõ îñ³á êàçêè ñâ³ä÷èòü ïðî íàëåæ-
í³ñòü ¿õ äî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ãåðîÿ. Ñåðåä ä³éîâèõ îñ³á êàçêè âèä³ëÿºòü-
ñÿ îáðàç ìàòåð³. Ó á³ëüøîñò³ êóëüòóð «Ìàòè» ñèìâîë³çóº ïðèðîäó, çåìëþ, 
ïëîäþ÷³ñòü, õàð÷óâàííÿ, òóðáîòó, çàõèñò. Çã³äíî ç òðàêòóâàííÿì Þíãà, îá-
ðàç ìàòåð³ — öå îáðàç æ³íêè âçàãàë³ (Àí³ìè) — íåñâ³äîìî¿ æ³íî÷î¿ ñòîðîíè 
îñîáèñòîñò³ ÷îëîâ³êà, âò³ëþºòüñÿ ó ñíîâèä³ííÿõ ð³çíîìàí³òíèìè îáðàçàìè 
â³ä ñïîêóñíèö³ äî äóõîâíîãî íàñòàâíèêà òà ïðîâ³äíèêà. 

Ìàòè Ôåäîðà íàðîäèëà Äóðèëà ³ á³ëüøå í³ÿêîãî âïëèâó íà éîãî æèòòÿ 
íå ìàëà, õî÷à â ðåàëüíîìó æèòò³ ìàòè ìàëà âåëè÷åçíèé âïëèâ íà ñèíà, 
áóëà âèçíàíèì ìîðàëüíèì àâòîðèòåòîì, ïðî ¿¿ ïîäàëüøó äîëþ ïîåò âè-
ñëîâèâ ñòóðáîâàí³ñòü íàâ³òü â ïåðåäñìåðòí³é çàïèñö³. ²ì’ÿ êàçêîâî¿ ìàòåð³ 
Ôåäîðà º ïîõ³äíèì â³ä ÷îëîâ³÷îãî Ôåä³ð (òàê çâàëè ä³äà ïîåòà), ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî ÿñêðàâî âèðàæåí³ ìàñêóë³íí³ ðèñè ìàòåð³ òà îñîáëèâó ïîåòîâó 
ïðèâ’ÿçàí³ñòü äî íå¿. 

Ñèìîíåíêî ìàâ ïðèðîäíó ïîòðåáó ó òâîð÷îñò³, àäæå ëèøå ÷åðåç òâîð-
÷³ñòü â³í ì³ã çäîáóòè ñâîáîäó â³ä ìàòåðèíñüêîãî êîìïëåêñó. Ñèëüíå ñòðåì-
ë³ííÿ çáåðåãòè çâ’ÿçîê ç êîçàöüêèì êîð³ííÿì òàêîæ çóìîâëþºòüñÿ âïëè-
âîì öüîãî êîìïëåêñó. Ïðîðî÷èìè âèÿâèëèñÿ îñòàíí³ ðÿäêè êàçêè «…à ï³ä 
íåþ [õàòîþ] çàñìó÷åíà ìàòè/ ïàñå ñîíÿ÷íèõ çàé÷èê³â ó äâîð³… [1,303]»– 
ìàòè Ñèìîíåíêà äî îñòàíí³õ äí³â îáåð³ãàëà ïàì’ÿòü ñèíà (ñîíÿ÷í³ çàé÷è-
êè), êîëè éîãî ñîíöå çàõîâàëîñü çà ãîðèçîíò. 

Îáðàç äèòèíè ó êàçö³ âò³ëþº â ñåáå ÷èñòîòó, ïîòåíö³éí³ ìîæëèâîñò³, íå-
âèíí³ñòü, ùèð³ñòü — ñèìâîë ïåðøîïî÷àòêîâîãî ïðèðîäíîãî ñòàíó, öå í³áè 
âì³ñòèëèùå âñ³õ ìàéáóòí³õ ïîòåíö³é, îñíîâà ðîçâèòêó, ïåðåä÷óòòÿ çì³í, 
ùî íàáëèæàþòüñÿ, âîíà º îïîñåðåäêîâàíèì âì³ñòèëèùåì àí³ìè òà àí³ìóñó, 
ïîòåíö³àëó ìàéáóòíüîãî. Þíã ââàæàâ, ùî àðõåòèï «Äèòÿ» ñèìâîë³çóº ïî-
÷àòîê ïðîáóäæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ øëÿõîì âèîêðåìëåííÿ ³ç êî-
ëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî, ïîâ’ÿçàíî¿ ç íèì ñìåðò³ òà â³äðîäæåííÿ, äæåðåëî 
ðîçâèòêó òà ïåðåäâ³ñíèê áëèçüêèõ çì³í. 

Ïå÷åðà — ùå îäèí ³ç ñèìâîë³â òâîðó. Ç ïåðâ³ñíèõ ÷àñ³â ñèìâîë³çóº ïðè-
òóëîê, ïðèõèñòîê, ìàòåðèíñüêó óòðîáó, íàðîäæåííÿ ÷è â³äðîäæåííÿ, öåíòð 
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âñåñâ³òó. Äëÿ ïðîöåñó ³í³ö³àö³¿ ãåðîÿ öå ì³ñöå êîíöåíòðàö³¿ äóõîâíèõ ñèë, 
â³äðîäæåííÿ. Ê. Ã. Þíã ââàæàâ, ùî ïå÷åðà ñèìâîë³çóº òàºìíèöþ, íåïðè-
ñòóïí³ñòü òà ù³ëüí³ñòü íåñâ³äîìîãî òà º ìîòèâîì ïîäîëàííÿ âíóòð³øí³õ ñèë. 

Â ïñèõîàíàë³ç³ ïå÷åðà º ñèìâîëîì âíóòð³øíüîãî ïðîñòîðó, ìîðîêó, òåì-
íèõ ñòèõ³é âíóòð³øíüîãî æèòòÿ, ÿê³ ëÿêàþòü ÷åðåç ñâîþ íåï³çíàí³ñòü. Êîëè 
ãåðîé ñïóñêàºòüñÿ â ïå÷åðó — â³í ñòàº íà øëÿõ âíóòð³øíüîãî ï³çíàííÿ, ÿêå 
ìàº íà ìåò³ ñàìîàêòóàë³çàö³þ, ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ³ òâîð÷ó ðåàë³çàö³þ. Îá-
ðàç ïå÷åðè áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíèé ç ïðîöåñîì äðóãîãî íàðîäæåííÿ ÷è íà-
â³òü òðåòüîãî. Ïåðøå íàðîäæåííÿ — ô³çè÷íå. Äðóãå íàðîäæåííÿ íàçèâàþòü 
ïñèõ³÷íèì â³äðîäæåííÿì, ÿêå â³äáóâàºòüñÿ íà ð³âí³ ìîæëèâîñòåé ëþäñüêî¿ 
³íäèâ³äóàëüíîñò³. Òðåòº íàðîäæåííÿ â³äáóâàºòüñÿ â ïëàí³ äóõîâíîìó ³ â³ä-
êðèâàº øëÿõè äî íàä³íäèâ³äóàëüíèõ ñòàí³â ëþäèíè [2]. 

Âèñíîâêè. Òâîð÷èé àêò äîçâîëÿº ìèòöþ íàäàòè âíóòð³øí³ì ïåðåæèâàí-
íÿì ñèìâîë³÷íèé îáðàç, ÿêèé ïðîÿñíþº ïðèõîâàí³ äóøåâí³ ìîòèâè ³ ïîòÿ-
ãè, ñèìâîë³÷íî â³äîáðàçèòè ïîä³¿ ðåàëüíîãî æèòòÿ, â³äðåàãóâàòè ïñèõîòðàâ-
ìóþ÷³ ñèòóàö³¿. Íà öüîìó áàçóºòüñÿ åôåêò âïëèâó àðò-òåðàï³¿ — òâîð÷³ñòü 
äîçâîëÿº âèðàçèòè ³ñòèíí³ ïðèõîâàí³ ïî÷óòòÿ, ïðîæèòè ¿õ íà ñèìâîë³÷íîìó 
ð³âí³, â³äáóâàºòüñÿ ãëèáèííå ïðèéíÿòòÿ íå ïðèéíÿòîãî ðàí³øå, íåãàòèâí³ 
ÿêîñò³ ³ ïî÷óòòÿ îòðèìóþòü ìîæëèâ³ñòü íå ïîäàâëÿòèñÿ, à òðàíñôîðìóâà-
òèñÿ. Ðåçóëüòàòîì òâîð÷îãî îïðàöþâàííÿ ïñèõîòðàâìóþ÷î¿ ðåàëüíîñò³ º 
³íøà ôîðìà ïñèõ³÷íîãî ³ñíóâàííÿ, ÿêà ñïðèÿº ïîäàëüøîìó îçäîðîâëåííþ 
òà ïîâíîö³íí³é ñàìîðåàë³çàö³¿. 
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â êà÷åñòâå ñèìâîëè÷åñêîãî îòîáðàæåíèÿ ïñèõîñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè àâòîðà. Óñòà-
íîâëåíî âëèÿíèå ýêñêâèçèòíûõ ñèòóàöèé íà ôîðìèðîâàíèå èíäèâèäóàëüíîãî ñòèëÿ 
òâîð÷åñêîé äåÿëüíîñòè. Ïðîàíàëèçèðîâàíû îáðàçû è ñèìâîëû ñêàçêè ñ òî÷êè çðåíèÿ 
ïðîåêöèè íà íèõ ýìîöèîíàëüíûõ ïåðåæèâàíèé è ñîáûòèé ëè÷íîé æèçíè ñîçäàòåëÿ.
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THE PECULIARITIES OF SYMBOLIC REPRESENTATION OF LIFE 
AND CREATIVE ACTIVITY OF A PERSONALITY IN THE LITERARY 
FAIRY TALE

Abstract
Recently, there has been an increase of interest in fairy tale therapy. Fairy tale cre-

ation can be considered as a kind of such therapy, it can serve as a means of psychologi-
cal help to children and adults due to the characteristic features of the fairy tale like 
easiness for perception, absence of mechanisms of defense, vast data of information con-
tained, etc. The article deals with the investigation of a literary fairy tale as the reflec-
tion of the creator’s personality, emotions experienced by the author and his way to self-
realization. Literary fairy tale is created in the process of creative activity and expresses 
author’s attitude to reality, his inner world, his means of survival — has a therapeutic 
effect. The major task of this study is to provide scientific psychological analyses of the 
peculiarities of symbolic representation of life and creative realization of the personality 
in literary fairy-tale. The interpretation of literary fairy tale can give the explanation 
to hidden mechanisms of creative activity, in the fairy tale «The fairy tale about Fool» 
written by V. Symonenko the representation of the tragic events (his father left his 
family after his birth, famishment in 1947, the pressure of the society) called exquisite 
situations is traced. Emotions appearing under such circumstances influence all further 
life of the personality if they are not expressed in a literary work, a picture or a piece 
of music. Emotions find their way of revealing in symbols and author’s attitude to the 
characters of the story, he identifies himself with the main character – the Fool who is 
looking for the way of his self-development and self-realization.The symbols (mother, 
father, a baby, a girl, water, cave) used by the author are defined and explained on the 
basis of analytical theory. This research shows the importance of products of creative 
activity analyzing for understanding of inner mechanisms of creativity and its source.

Key words: art, symbol, archetype of the self, self-actualization. 
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