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ÈÃÐÛ

Â äàííîé ñòàòüå ïðåäñòàâëåí îáçîð îñíîâíûõ òåîðåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé 
â îáëàñòè âëèÿíèÿ êîìïüþòåðíûõ èãð íà ðàçâèòèå ðåá¸íêà, ïðîàíàëèçèðî-
âàíî îòíîøåíèå ê êîìïüþòåðíûì èãðàì äåòåé è èõ ðîäèòåëåé, ñîñòàâëåíà 
òèïîëîãèÿ êîìïüþòåðíûõ èãð, ïðåäïî÷èòàåìûõ äåòüìè ìëàäøåãî øêîëü-
íîãî âîçðàñòà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîìïüþòåð, êîìïüþòåðíûå èãðû, âèðòóàëüíàÿ ðåàëü-
íîñòü, âèäû êîìïüþòåðíûõ èãð, âëèÿíèå, ðàçâèòèå, ðîäèòåëüñêîå îòíîøå-
íèå, äåòè ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Íàøå âðåìÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ñòðåìèòåëüíûì 
ðàçâèòèåì èíôîðìàöèîííûõ è êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé, êîòîðûå ñó-
ùåñòâåííî ïåðåñòðàèâàþò ïðàêòèêó ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü êîìïüþòåðíûõ èãð âî âñ¸ì ìèðå ïðèíÿëà âïå÷àòëÿþùèé ðàçìàõ. 
Ñåãîäíÿ ðåá¸íîê æèâåò â ìèðå, îòëè÷íîì îò òîãî, â êîòîðîì âûðîñëè åãî 
ðîäèòåëè. Ñîâðåìåííûé äîøêîëüíèê îòäàåò ïðåäïî÷òåíèå íîâîìó ãàäæåòó, 
à íå íîâîé êðàñèâîé èãðóøêå. 

Äåéñòâèòåëüíî, áîëüøèíñòâî ñîâðåìåííûõ äåòåé ïëàíøåò è òåëåâèçîð 
ïðèâëåêàþò êóäà áîëüøå, ÷åì êíèãè, òåàòð è äðóãèå âèäû èñêóññòâà, è 
ìîæíî òîëüêî ïðåäïîëàãàòü, ê ÷åìó ýòà ïðîáëåìà ìîæåò ïðèâåñòè ÷åëî-
âå÷åñòâî â ñâîåì äàëüíåéøåì ðàçâèòèè. Òàê èëè èíà÷å, — ýòî ñðåäà, â 
êîòîðîé äåòè ðàñòóò, à ïîÿâëåíèå â èõ æèçíè íîâîé èãðîâîé ðåàëüíîñòè 
çàñòàâëÿåò âçðîñëûõ áîëåå âíèìàòåëüíî îòíåñòèñü ê ýòîìó íîâîìó òåõíè-
÷åñêîìó ÷óäó. 

Ñïîðû î âðåäå è ïîëüçå êîìïüþòåðà äëÿ ðåá¸íêà äàâíî âåäóòñÿ íà âñåõ 
ñîöèàëüíûõ óðîâíÿõ: ê ñàìûì ñïîðíûì àñïåêòàì îòíîñèòñÿ ïðîáëåìà 
âëèÿíèÿ êîìïüþòåðíîé èãðû íà ñòðóêòóðíûå è ñîäåðæàòåëüíûå õàðàê-
òåðèñòèêè ëè÷íîñòè. Èìåþùèåñÿ íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ìàëî÷èñëåííû è 
ïðèõîäÿò ê íåîäíîçíà÷íûì âûâîäàì: â ïîëüçó êàê ïîçèòèâíîãî âëèÿíèÿ 
êîìïüþòåðíîé èãðû íà ëè÷íîñòü, òàê è íåãàòèâíîãî, ñîîòâåòñòâåííî. Íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âñå îíè ïðîâîäèëèñü íà âûáîðêàõ ïîäðîñòêîâ è 
âçðîñëûõ (Âîéñêóíñêèé À. Â. [1], Ñîáêèí B. C. [15] è äðóãèå), òîãäà êàê 
ñîâðåìåííûå äåòè íà÷èíàþò èãðàòü â êîìïüþòåðíûå èãðû óæå â ñðåäíåì ñ 
2–3 ëåò. Îòäàâàÿ äîëæíîå ïðèòÿãàòåëüíîñòè êîìïüþòåðíûõ èãð, íåîáõîäè-
ìî îòìåòèòü, ÷òî îíè âûçûâàþò ó èññëåäîâàòåëåé ïðîòèâîðå÷èâûå ìíåíèÿ, 
îòíîñèòåëüíî èõ ïîëåçíîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ 
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îáóñëîâëåíà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðîáëåìîé øèðîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè 
êîìïüþòåðíûõ èãð ñðåäè þíûõ ïîëüçîâàòåëåé è ïðåâðàùåíèÿ èõ â îñíîâ-
íóþ ôîðìó äîñóãà.

Àíàëèç ïîñëåäíèõ èññëåäîâàíèé è ïóáëèêàöèé. Â ïñèõîëîãèè ïðîáëå-
ìû êîìïüþòåðíîé èãðû ðàññìàòðèâàþòñÿ òàêèìè çàðóáåæíûìè è îòå÷å-
ñòâåííûìè èññëåäîâàòåëÿìè, êàê Òèõîìèðîâ Î. Ê., Ôîìè÷åâà Þ. Â., Øàï-
êèí Ñ. À., Øìåëåâ À. Ã., ßíã Ê., Grossman D., Lord M., Roe K. è ìí. äð. 
Ó÷¸íûå åäèíîäóøíû ëèøü â îäíîì: ââåäåíèå â ïîâñåäíåâíóþ æèçíü êîì-
ïüþòåðîâ íàðÿäó ñ ïîëüçîé ïîðîäèëî è ðÿä ïðîáëåì, ñðåäè êîòîðûõ êîì-
ïüþòåðíàÿ àääèêöèÿ, èãðîâàÿ è èíòåðíåò-çàâèñèìîñòü (Áî÷êàð¸âà Í. Ë., 
Åãîðîâ À. Þ., Èâàíîâ Ì. Ñ., Ëèïêîâ À. È., Ëîñêóòîâà Â. À., Suler J., 
Reid Å., Young Ê. è äð.).

Ôîìè÷åâîé Þ. Â., Øìåë¸âûì À. Ã. è Øàïêèíûì À. Ñ., îäíèìè èç ïåð-
âûõ îòå÷åñòâåííûõ àâòîðîâ, êîòîðûå çàíèìàëèñü èçó÷åíèåì ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ àñïåêòîâ êîìïüþòåðíîé èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè [17; 18], îòìå÷àåòñÿ, 
÷òî ïîä âîçäåéñòâèåì êîìïüþòåðíûõ èãð ìîãóò ïðîèñõîäèòü èçìåíåíèÿ â 
ñòðóêòóðå ñàìîñîçíàíèÿ çà ñ÷¸ò òîãî, ÷òî êîìïüþòåðíàÿ èãðà îáåñïå÷èâàåò 
èíòåíñèâíûé îïûò àíàëèçà ñîáñòâåííûõ óñïåõîâ è íåóäà÷, à ýòî ïðèâî-
äèò ê èçìåíåíèþ ß-îáðàçà è ëîêóñà êîíòðîëÿ. Îâëàäåíèå êîìïüþòåðîì 
è èãðîâûå äîñòèæåíèÿ âûñòóïàþò âåäóùèì ñïîñîáîì ñàìîóòâåðæäåíèÿ, 
ïîâûøåíèÿ ñàìîîöåíêè ðåá¸íêà è ðîñòà åãî ðåéòèíãà ñðåäè ðîâåñíèêîâ. 
Ïî èõ íàáëþäåíèÿì, óâëå÷åíèå äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà êîìïüþòåðíûìè 
èãðàìè èçìåíÿåò èìåþùèåñÿ ó íèõ ïðåäïî÷òåíèÿ ñïîñîáîâ ïðîâåäåíèÿ äî-
ñóãà ëèøü íåñêîëüêî íåäåëü, ïîñëå ÷åãî äåòè âîçâðàùàþòñÿ ê ïðèâû÷íûì 
çàíÿòèÿì è óâëå÷åíèÿì [18, ñ. 86].

Íàèáîëåå øèðîêî èññëåäóåìîé ñôåðîé âëèÿíèÿ êîìïüþòåðíûõ èãð 
íà ðåá¸íêà ÿâëÿåòñÿ âûðàæåííàÿ àãðåññèâíîñòü ñîäåðæàíèÿ ìíîãèõ èãð 
[11]. Â òåîðåòè÷åñêèõ ïîäõîäàõ âûäåëÿþòñÿ äâå ïðîòèâîðå÷èâûõ òî÷êè 
çðåíèÿ — òåîðèÿ ñîöèàëüíîãî íàó÷åíèÿ óòâåðæäàåò, ÷òî èãðû, ñîäåðæà-
ùèå ìîäåëè àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ, âëèÿþò íà âðàæäåáíîñòü ðåá¸íêà, ÷òî 
ïîäîáíûå ìîäåëè áóäóò âîñïðîèçâîäèòüñÿ èì â ðåàëüíîñòè. Ñîãëàñíî æå 
ïñèõîàíàëèòè÷åñêèì òåîðèÿì, íàîáîðîò, êîìïüþòåðíûå èãðû äàþò âîç-
ìîæíîñòü îòðåãóëèðîâàòü âûòåñíÿåìûå ðåá¸íêîì àãðåññèâíûå èìïóëüñû, 
âûðàçèòü ÷óâñòâà ãíåâà, çëîñòè, ïðîÿâëåíèå êîòîðûõ íå îäîáðÿåòñÿ îêðó-
æàþùèìè. Â ýòîì ñëó÷àå, ïî ìíåíèþ Êóçíåöîâà Ã., èãðà ìîæåò èìåòü ýô-
ôåêò êàòàðñèñà, áûòü ñðåäñòâîì «ñàìîòåðàïèè» äëÿ ðåá¸íêà [7].

Fling S., Smith L., Rodriguez T. [21] ïîäòâåðæäàþò íàëè÷èå ñâÿçè ìåæ-
äó ñîäåðæàíèåì êîìïüþòåðíîé èãðû è óðîâíåì àãðåññèè â ïîñëåäóþùåé 
ñâîáîäíîé èãðå ðåá¸íêà, åãî âðàæäåáíîñòüþ è òðåâîæíîñòüþ. Ïðè÷¸ì ýòî 
âëèÿíèå óâåëè÷èâàåòñÿ ñ óâåëè÷åíèåì èíòåðàêòèâíîñòè (ò. å. âîçìîæíîñòè 
èãðîêà óïðàâëÿòü äåéñòâèÿìè ãåðîÿ), ðåàëèñòè÷íîñòè èãðû è âîçðàñòîì 
(äåòè áîëåå ñêëîííû ïðÿìî âîñïðîèçâîäèòü ìîäåëü ïîâåäåíèÿ ãåðîÿ èãðû).

Ïî ìíåíèþ Ñìèðíîâîé Å. Î., îòêðûòûì îñòàåòñÿ âîïðîñ î òîì, íàñêîëü-
êî äîëãîâðåìåííû ýòè ýôôåêòû, ïåðåíîñÿòñÿ ëè îíè â ðåàëüíóþ æèçíü 
(íàáëþäåíèÿ çà èãðîé è èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëèñü â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ) 
[14]. Ïî ýòè÷åñêèì ñîîáðàæåíèÿì èçó÷åíèå ðåàëüíîé æåñòîêîñòè è àãðåñ-
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ñèè ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Â òåõ æå ñëó÷àÿõ, êîãäà ðàññìàòðèâàëèñü 
èíäèâèäû, óæå ïðîÿâëÿâøèå àãðåññèâíîñòü, æåñòîêîñòü ê îêðóæàþùèì, 
íåâîçìîæíî îïðåäåëèòü, áûëî ëè ïåðâè÷íûì óâëå÷åíèå êîíêðåòíûì âèäîì 
êîìïüþòåðíûõ èãð èëè îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè ýòèõ èñïûòóåìûõ îáóñëîâè-
ëè ïðåäïî÷òåíèå îïðåäåëåííûõ èãð. 

Ó÷¸íûå äîñòàòî÷íî åäèíîäóøíû â òîì, ÷òî óâëå÷åíèå èãðàìè ïðèâîäèò 
ê îñêóäåíèþ âîîáðàæåíèÿ äåòåé, ïîñêîëüêó îáðàçíàÿ ñòîðîíà ñþæåòà ïðåä-
ëàãàåòñÿ â óæå ñòðóêòóðèðîâàííîì è óïàêîâàííîì ïðîèçâîäèòåëÿìè âèäå 
[7; 11].

×òåíèå ðàçëè÷íûõ ñàéòîâ, ãäå ðîäèòåëÿì ïðåäëàãàåòñÿ ñêà÷àòü ðàçâèâà-
þùóþ èãðó äëÿ ðåá¸íêà, âûçûâàåò äâîéñòâåííûå ÷óâñòâà. Ñ îäíîé ñòîðîíû, 
äåéñòâèòåëüíî, ÷òî ðÿä êîìïüþòåðíûõ èãð èìååò ïîçíàâàòåëüíóþ è ðàçâè-
âàþùóþ íàïðàâëåííîñòü. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âîçìóòèòåëüíû óòâåðæäåíèÿ 
ðàçðàáîò÷èêîâ êîìïüþòåðíûõ èãð î òîì, ÷òî îíè ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ 
ìåëêîé ìîòîðèêè. Äëèòåëüíûå êëèêè êîìïüþòåðíîé ìûøüþ ê ðàçâèòèþ 
ìåëêîé ìîòîðèêè íå èìåþò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ, òîãäà êàê ê ðàçâèòèþ 
«òóííåëüíîãî ñèíäðîìà» [7] — ñàìîå íåïîñðåäñòâåííîå. 

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî äåñÿòèëåòèå íàçàä êîìïüþòåðíàÿ èãðà áûëà ïðå-
ðîãàòèâîé âçðîñëûõ è ïîäðîñòêîâ, îäíàêî ñåãîäíÿ ðàçðàáîòàíî ìíîæåñòâî 
îáó÷àþùèõ èãð äëÿ äåòåé äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà, 
ðàçâèâàþùèõ ïðîñòðàíñòâåííîå ìûøëåíèå, èíòåëëåêò, ëîãèêó, ñêîðîñòü 
ðåàêöèè, ïàìÿòü, ðàñøèðÿþùèõ êðóãîçîð. È ðåøàþùåå çíà÷åíèå çäåñü 
ïðèîáðåòàåò òî, êàêèå èãðû âûáèðàþòñÿ äëÿ äåòåé âçðîñëûìè. 

Åñëè êîìïüþòåðíûé ìèð äåòåé îñòàâèòü áåç âíèìàíèÿ è êîíòðîëÿ âçðîñ-
ëûõ, òî ìîæíî ïîëó÷èòü î÷åíü íåîæèäàííûé è ïðîòèâîïîëîæíûé âîñïè-
òàòåëüíûì öåëÿì ðåçóëüòàò: âûÿñíèòü, êàêèå êîìïüþòåðíûå èãðû ïðåä-
ïî÷èòàþò ñîâðåìåííûå äåòè ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà, êàê ÷àñòî îíè 
èãðàþò è êàê ê ýòîìó îòíîñÿòñÿ èõ ðîäèòåëè.

Öåëü ñòàòüè — ïðîàíàëèçèðîâàòü ñïåöèôèêó êîìïüþòåðíîé èãðîâîé 
äåÿòåëüíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ îòíîøåíèÿ ê êîìïüþòåð-
íûì èãðàì è ñîçäàíèÿ òèïîëîãèè êîìïüþòåðíûõ èãð, ÿâëÿþùèõñÿ ïðè-
âëåêàòåëüíûìè äëÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, íàìè ñîñòàâëåíà àíêåòà, ñîäåð-
æàùàÿ 17 âîïðîñîâ. Äàííûå àíêåòèðîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ñóäèòü î íàëè÷èè 
èëè îòñóòñòâèè ó ó÷àùèõñÿ êîìïüþòåðíîé çàâèñèìîñòè, î ðåãóëÿðíîñòè 
ïîñåùåíèÿ è âðåìåíè, çàòðà÷åííîì èìè íà êîìïüþòåðíûå èãðû, ñîñòàâèòü 
ïðåäñòàâëåíèå îòíîñèòåëüíî èõ èãðîâûõ ïðåäïî÷òåíèé. 

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 100 ó÷àùèõñÿ ðàçíûõ øêîë ãîðîäà 
Ñèìôåðîïîëÿ (îò 7 äî 10 ëåò): 20 ó÷àùèõñÿ 1 êëàññîâ, 28 ó÷àùèõñÿ 2 êëàñ-
ñîâ, 22 ó÷àùèõñÿ 3 êëàññîâ è 30 ó÷àùèõñÿ 4 êëàññîâ. Ïîë ðåñïîíäåíòîâ: 
50 ìàëü÷èêîâ è 50 äåâî÷åê. 

Ïðåæäå ÷åì èçó÷àòü ïðè÷èíû óõîäà ðåá¸íêà â âèðòóàëüíóþ ðåàëüíîñòü, 
íåîáõîäèìî âûÿâèòü åãî èíòåðåñû è ïðåäïî÷òåíèÿ, îòíîøåíèå ê åãî óâëå-
÷åíèþ ðîäèòåëåé. Äëÿ ýòîãî 85 ðîäèòåëåé (28 îòöîâ è 57 ìàòåðåé) îòâåòèëè 
íà 18 âîïðîñîâ àíêåòû, ãäå àíàëèç îòâåòîâ ñ 1-ãî ïî 11-é âîïðîñ ïîçâîëÿåò 
îïðåäåëèòü óðîâåíü êîìïüþòåðíîé çàâèñèìîñòè ó ðåá¸íêà (çà îñíîâó âçÿòà 
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ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè èíòåðíåò-çàâèñèìîñòè ó äåòåé Êóëàêîâà Ñ. À. [8]); 
îòâåòû ñ 12-ãî ïî 18-é âîïðîñ îòðàæàþò îòíîøåíèå ðîäèòåëåé ê êîìïüþ-
òåðíûì èãðàì.

Ïîäñ÷åò è ñîîòíåñåíèå äàííûõ àíêåòèðîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ïðè ïîìîùè 
ìíîãîôóíêöèîíàëüíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî êðèòåðèÿ Ôèøåðà.

Ðåçóëüòàòû ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî âñå îïðîøåííûå 
äåòè ëþáÿò èãðàòü â êîìïüþòåðíûå (98 %) è ïîäâèæíûå èãðû (100 %). Íà 
âîïðîñ: «Êàêèå èãðû äëÿ òåáÿ áîëåå èíòåðåñíû: ïîäâèæíûå èëè êîìïüþ-
òåðíûå?» 23 % äåòåé îòâåòèëè, ÷òî êîìïüþòåðíûå, 12 % äåòåé âûáðàëè 
ïîäâèæíûå èãðû, 65 % — ëþáÿò îáà âèäà èãð.

Ïðèâëåêàòåëüíîñòü ïîäâèæíûõ èãð ìëàäøèå øêîëüíèêè ïîÿñíÿþò ñëå-
äóþùèì îáðàçîì:

• …ïîòîìó ÷òî ïîëåçíî äëÿ çäîðîâüÿ…
• …ïîòîìó ÷òî ìîæíî âûéòè âî äâîð è ïîèãðàòü ñ äðóçüÿìè…
• …ïîòîìó ÷òî ìîæíî áåãàòü, èíòåðåñíî, âåñåëî…
• …ëþáëþ áåãàòü è ïðÿòàòüñÿ….
• …èíòåðåñíî è âåñåëî áåãàòü, èãðàòü…
• …ìîæíî ïîèãðàòü âåñåëî, íàó÷èòü äðóãèõ èãðàòü â ýòó èãðó…
Êîìïüþòåðíûå èãðû ñ÷èòàþò áîëåå èíòåðåñíûìè ïðåèìóùåñòâåííî 

23 % ìàëü÷èêîâ:
• …ïîòîìó ÷òî òàì êàðòèíêè ÿðêèå, êðàñèâûå…
• …ïîòîìó ÷òî ìîãó èãðàòü â ñòðåëÿëêè…
• …ïîòîìó ÷òî òàì, åñëè óìð¸øü — çàíîâî íà÷èíàåøü…
• …ïîòîìó ÷òî òû íå óñòàíåøü è íå íàäî áåãàòü…
• …ïîòîìó ÷òî íèêòî íå êðè÷èò, ÷òî ìÿ÷îì ðàçîáüþ ëþñòðó, ÷òî ïûëü 

ïîäûìàþ, ìåøàþ…
• …ïîòîìó ÷òî âî âðåìÿ ïîäâèæíûõ èãð ÷àñòî ðóãàåìñÿ ìåæäó ñîáîé, 

êòî áóäåò ãëàâíûì…
• …îíè ïðîùå, èõ âêëþ÷àåøü, è íå áåæèøü çà êåì-òî…
• …â íèõ ìîæíî ñäåëàòü âñ¸, ÷òî çàõî÷åøü…
Åñëè ðàññìàòðèâàòü îòíîøåíèå ê êîìïüþòåðíûì èãðàì ïî âîçðàñòàì, òî 

êàðòèíà ñêëàäûâàåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: â ïåðâîì êëàññå èãðàþò 20 % 
äåòåé, âî âòîðîì êëàññå — 20 %, â òðåòüåì êëàññå — 20 %, â ÷åòâ¸ðòîì 
êëàññå — èãðàþò óæå 40 % äåòåé. Çàèíòåðåñîâàííîñòü ïîäâèæíûìè èãðà-
ìè ñîõðàíÿåòñÿ îò 1 ïî 4 êëàññ.

Î÷åíü òðóäíûì äëÿ îáðàáîòêè îêàçàëñÿ âîïðîñ: ñêîëüêî æå âðåìåíè 
òðàòÿò íà êîìïüþòåðíûå èãðû ðàçíûå ãðóïïû äåòåé. Ó ìëàäøèõ øêîëüíè-
êîâ åù¸ äî êîíöà íå ñôîðìèðîâàíî ÷óâñòâî âðåìåíè è èì òðóäíî îïðåäå-
ëèòü, ñêîëüêî âðåìåíè â äåíü îíè ïîñâÿùàþò êîìïüþòåðíîé èãðå. Ïîýòîìó 
â ýòîì âîïðîñå îðèåíòèðîì ÷àùå áûëè îòâåòû èõ ðîäèòåëåé: ìàëü÷èêè 
èãðàþò åæåäíåâíî áîëüøå, ÷åì äåâî÷êè íà +25 ìèíóò. Ýòî ïîäòâåðæäàåò 
âûñîêèé èíòåðåñ ìàëü÷èøåê ê èãðàì. 

Â ñðåäíåì çà êîìïüþòåðîì äåòè ïðîâîäÿò îò 20 ìèíóò äî 2 ÷àñîâ åæå-
äíåâíî, à â âûõîäíûå äíè — íà 1–2 ÷àñà áîëüøå. Ïðè÷¸ì âðåìÿ, ïðîâå-
ä¸ííîå çà êîìïüþòåðîì, ðàñïðåäåëÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: 70 % — ïðî-
ñìîòð ìóëüòôèëüìîâ, 30 % — êîìïüþòåðíûå èãðû.
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Âçãëÿäû íà ïîëüçó êîìïüþòåðíûõ èãð òàêæå èìåþò ñâîè îñîáåííîñòè ó 
äåòåé ðàçíûõ âîçðàñòîâ. 70 % äåòåé (ïðåèìóùåñòâåííî ó÷àùèåñÿ 1–2 êëàñ-
ñîâ) ñ÷èòàþò èãðû ïîëåçíûìè, 40 % äåòåé (ó÷àùèåñÿ 3–4 êëàññîâ) ñ÷èòàþò 
èõ ïðèâëåêàòåëüíûìè, íî «âðåäíûìè äëÿ ãëàç». 

Ïî ðåçóëüòàòàì îòâåòîâ íà âîïðîñ «×òî òû óìååøü äåëàòü íà êîìïüþ-
òåðå?» áîëüøèíñòâî ó÷àùèõñÿ 1–2 êëàññîâ, à èìåííî 48 ÷åëîâåê, óìåþò 
«èãðàòü», 11 — «âêëþ÷àòü», 4 ðåá¸íêà óìåþò «ïå÷àòàòü», 13 — «ðèñî-
âàòü», 7 — óìåþò ïîëüçîâàòüñÿ Èíòåðíåòîì. Âñå ó÷àùèåñÿ 3–4 êëàññîâ 
óìåþò èãðàòü, ïå÷àòàòü è ïîëüçîâàòüñÿ Èíòåðíåòîì. Ýòî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü 
âûâîä î òîì, ÷òî ìëàäøèå øêîëüíèêè ÿâëÿþòñÿ äîâîëüíî ïðîäâèíóòûìè 
ïîëüçîâàòåëÿìè. 

Â ðàìêàõ èçó÷åíèÿ óâëå÷¸ííîñòè ñîâðåìåííûõ äåòåé êîìïüþòåðíûìè 
èãðàìè íàñ èíòåðåñóåò âîïðîñ ïðåäñòàâëåííîñòè â ñóáêóëüòóðå äåòñòâà 
òàêæå è ïîäâèæíûõ èãð. Íà îñíîâàíèè äàííûõ àíêåòèðîâàíèÿ ó÷àùèõñÿ 
1–4 êëàññîâ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë ã. Ñèìôåðîïîëÿ ñîñòàâëåí ñïèñîê 
ëþáèìûõ èìè ïîäâèæíûõ èãð è ïðåäñòàâëåí íà ðèñóíêå 1. Äàííûå íà ðè-
ñóíêå ïðåäñòàâëåíû â ïðîöåíòàõ, ïî âåðòèêàëè óêàçàíû íàçâàíèÿ èãð, ïî 
ãîðèçîíòàëè — ÷èñëî âûáîðîâ òîé èëè èíîé èãðû äåòüìè.
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Ðèñ. 1. Ñîîòíîøåíèå ïðåäïî÷èòàåìûõ ïîäâèæíûõ èãð â âûáîðêå ìëàäøèõ 
øêîëüíèêîâ (â %)

Âñåãî äåòüìè 7–10 ëåò íàçâàíî 15 ïîäâèæíûõ èãð. Ýòî 4 ñïîðòèâíûõ 
èãðû: ôóòáîë (40 %), áàäìèíòîí (45 %), âîëåéáîë (10 %), áàñêåòáîë (15 %), 
òåííèñ (15 %); 8 íàðîäíûõ è äâîðîâûõ: «Ïðÿòêè» (70 %), «Äîãîíÿëêè» 
(70 %), «×àé-÷àé âûðó÷àé» (20 %), «Êàçàêè-ðàçáîéíèêè» (20 %), «Êðîêî-
äèë» («Ïàíòîìèìà») (70 %), «Êðàñêè» (30 %), «Êëàññèêè» (10 %); 3 ðîëå-
âûõ èãðû: «Äî÷êè-ìàòåðè» (40 %), «Øêîëà» (15 %) è «Ìàãàçèí» (45 %).

Ñïèñîê ëþáèìûõ êîìïüþòåðíûõ èãð ó÷àùèõñÿ îêàçàëñÿ áîëåå îáøèð-
íûì — 32 êîìïüþòåðíûå èãðû. Íà ïåðâîì ìåñòå àðêàäû, ïðèêëþ÷åíèÿ, íà 
âòîðîì — ëîãè÷åñêèå, à íà òðåòüåì — ðîëåâûå èãðû.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî æàíðû èãð ïåðåêëèêàþòñÿ: îäíà èãðà ìîæåò 
âêëþ÷àòü â ñåáÿ ðÿä æàíðîâ. Íàïðèìåð, ãîíêè — ýòî ñïîðòèâíûå êîìïüþ-
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òåðíûå èãðû-ñèìóëÿòîðû, êîãäà íà ïðîòÿæåíèè âñåé èãðû èãðîê çà ðóë¸ì 
ìàøèíû åäåò è ïðåîäîëåâàåò ïðåïÿòñòâèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ðàçäåëåíèå èãð 
óñëîâíî. Âñå íàçâàííûå êîìïüþòåðíûå èãðû ðàçäåëåíû íàìè â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ êëàññèôèêàöèÿìè Øìåëåâà À. Ã. (1988) [17] è Èâàíîâà Ì. (2003) 
[4] ñëåäóþùèì îáðàçîì: 

* Action (àíãë. äåéñòâèå). 30 % äåòåé (ïðåèìóùåñòâåííî ìàëü÷èêè) 
ïðåäïî÷èòàþò èãðàòü â ñòðåëÿëêè (àíã. «Shooter») è ñèìóëÿòîðû (àíãë. 
Simulator) — ýòî «Counter-Strike» (ðóñ. «Êîíòð-ñòðàéê»), «Óáèâàòîð», 
«Çîìáîìàíèÿ» è å¸ ðàçíîâèäíîñòè. Îñíîâíàÿ öåëü — ïðåîäîëåíèå ïðå-
ïÿòñòâèé, ïîñëåäîâàòåëüíîå ïðîõîæäåíèå óðîâíåé è óáèéñòâî ïðîòèâíè-
êà. Íàðÿäó ñ ðîëåâûìè èãðàìè èãðû óêàçàíîãî æàíðà ñ÷èòàþòñÿ Èâà-
íîâûì Ì. [4] íàèáîëåå îïàñíûìè â îòíîøåíèè âîçíèêíîâåíèÿ èãðîâîé 
çàâèñèìîñòè.

* Â Arkade (àíãë. Àðêàäû) èãðàþò 95 % ó÷àùèõñÿ: Angry Birds 
(«Çëûå ïòè÷êè»), «Subway Surf» (ìåòðî Ïðèáîé), «Ìàðèî», «Ãóáêà 
Áîá», «Ãàððè Ïîòòåð è ×åìïèîíàò ìèðà ïî êâèääè÷ó», «Ìàäàãàñêàð», 
«Ôóòóðàìà», «Òîì è Äæåððè», «Óòèíûå èñòîðèè». Âñå àðêàäíûå èãðû 
îòëè÷àþòñÿ ïðèìèòèâíûì ëèíåéíûì ñþæåòîì. Îñíîâíàÿ öåëü èãðîêà 
ñâîäèòñÿ ê ïðåîäîëåíèþ ïðåïÿòñòâèé è ïîñëåäîâàòåëüíîìó ïðîõîæäå-
íèþ óðîâíåé. 

* 65 % ó÷àùèõñÿ èãðàþò â «ëîãè÷åñêèå» èãðû, èãðû-êâåñòû, òàêèå êàê 
«Ôèêñèêè», «Ñìóðôèêè», «Ñìåøàðèêè», «Çóìà Ëåãåíäà» è ïð. 

* Â ñïîðòèâíûå èãðû-ñèìóëÿòîðû ïðåäïî÷èòàþò èãðàòü 40 % ó÷àùèõ-
ñÿ — ýòî ìîòîöèêëåòíûå, àâòîìîáèëüíûå ãîíêè (àíã. «Rasing») è ñïîðòèâ-
íå èãðû («Ôîðìóëà-1», «Òðàêòîðû», «Òà÷êè», «Âûñøèé ïèëîòàæ», «Ôóò-
áîë. Êóáîê ÔÈÔÀ»). 

* Èãðû-ïåðåîäåâàëêè «Îäåíüñÿ â Ïàðèæå», «Ñêàçî÷íàÿ ïðè÷åñêà», «Ãî-
òîâèì ïå÷åíüå», «Ìîíñòð Õàé», «Ñàëîí êðàñîòû» ïðåäïî÷èòàþò 40 % äå-
òåé (ïðåèìóùåñòâåííî äåâî÷êè).

* Íà äîëþ «RPG» (àíã. Role Plaing Game — ðîëåâûå èãðû), òàêèõ êàê 
«Avatar», «Ïàóòèíà: Ãàððè Ïîòòåð Forever», «Õîãâàðòñ — øêîëà þíûõ 
âîëøåáíèêîâ», «Áóìç», òî åñòü ìíîãîïîëüçîâàòåëüñêèõ îí-ëàéí èãð, ïðè-
õîäèòèñÿ 20 %.

* 5 % ìàëü÷èêîâ ëþáèò ýêøí-ñòðàòåãèþ ïîä íàçâàíèåì «Spider-Man» 
(ðóñ. ×åëîâåê-ïàóê).

Íà ðèñóíêå 2 ïðåäñòàâëåíî ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå íàèáîëåå ïðåäïî-
÷èòàåìûõ ó÷àùèìèñÿ 1–4 êëàññîâ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë ãîðîäà Ñèì-
ôåðîïîëÿ êîìïüþòåðíûõ èãð. 

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ âûäåëåíû ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ â èãðîâûõ ïðåä-
ïî÷òåíèÿõ äåòåé, êàñàþùèåñÿ êàê êîìïüþòåðíûõ, òàê è ïîäâèæíûõ èãð. 
Ìàëü÷èêè è äåâî÷êè îäèíàêîâî ëþáÿò èãðàòü â òàêèå ïîäâèæíûå èãðû, 
êàê áàäìèíòîí, ïðÿòêè, äîãîíÿëêè, êàçàêè-ðàçáîéíèêè è ïàíòîìèìà 
(ñì. ðèñ. 1); äåâî÷êè ïðåäïî÷èòàþò èãðàòü â «×àé-÷àé âûðó÷àé», «Êðà-
ñêè», «Êëàññèêè», «Äî÷êè-ìàòåðè», «Øêîëà» è «Ìàãàçèí», òîãäà êàê 
ìàëü÷èêè ïðåèìóùåñòâåííî èãðàþò â ñïîðòèâíûå èãðû: ôóòáîë, âîëåéáîë, 
áàñêåòáîë è òåííèñ.
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Ðèñ. 2. Ñîîòíîøåíèå ïðåäïî÷èòàåìûõ êîìïüþòåðíûõ èãð â âûáîðêå ìëàäøèõ 
øêîëüíèêîâ (â %)

Ïðîñìàòðèâàÿ îòíîøåíèÿ ê èãðàì ñðåäè æåíñêîãî è ìóæñêîãî ïîëà, îò-
÷åòëèâî âèäèì, ÷òî ìàëü÷èêè áîëüøå ëþáÿò êîìïüþòåð è áîëåå ïîãðóæåíû 
â ìèð âèðòóàëüíûõ èãð, ÷åì äåâî÷êè (p<0,05). Ýòî ñâÿçàíî íå òîëüêî ñ òåì, 
÷òî äåâî÷êè ëó÷øå ïîä÷èíÿþòñÿ ðàçëè÷íîãî ðîäà ïðàâèëàì è îãðàíè÷åíè-
ÿì, íî è ñ ñóùåñòâóþùèìè ñîöèàëüíûìè ñòåðåîòèïàìè. Îäíàêî ðåçóëüòà-
òû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ãîâîðÿò î òîì, ÷òî äåâî÷êè äåéñòâèòåëüíî 
óäåëÿþò èãðàì ìåíüøå âðåìåíè, ÷åì ìàëü÷èêè, è â ñâîèõ èãðîâûõ èíòåðå-
ñàõ îò íèõ îòëè÷àþòñÿ: äåâî÷êè èãðàþò â êîìïüþòåðíûå èãðû «Äëÿ äåâî-
÷åê» — ýòî ðàçëè÷íûå îíëàéí-ðèñîâàëêè, èãðû-ïðåîáðàæåíèÿ, ãäå òðåáó-
åòñÿ ïîäîáðàòü ñíîãñøèáàòåëüíûé íàðÿä äëÿ î÷àðîâàòåëüíîãî ïåðñîíàæà, 
èãðû, èìèòèðóþùèå èãðó â ïîâàðà, äîêòîðà, ïàðèêìàõåðà: «Happy Pony 
Dress Up» («Ñ÷àñòëèâûå ïëàòüÿ ïîíè»), «Îäåíüñÿ â Ïàðèæå», «Ñêàçî÷íàÿ 
ïðè÷åñêà», «Ãîòîâèì ïå÷åíüå», «Äàøà-ñëåäîïûò», «Ìîíñòð Õàé», «Ïàïè-
íû äî÷êè», «Ìàëåíüêèé âåòåðèíàð» è ò. ä. 

Ìàëü÷èêè ÷àùå âûáèðàþò àãðåññèâíûå êîìïüþòåðíûå èãðû: «ñòðåëÿë-
êè» è ñèìóëÿòîðû «Êîíòð-ñòðàéê», «Óáèâàòîð», «Çîìáîìàíèÿ», ýêøí-
ñòðàòåãèè «Spider-Man», ñïîðòèâíûå èãðû (èãðû-ñèìóëÿòîðû è ãîíêè), ðî-
ëåâûå èãðû. Äåâî÷êè ïî äàííûì àíêåòèðîâàíèÿ íå âûáèðàþò òàêîãî ðîäà 
èãðû. 

Â ðîëåâûå èãðû (àíã. «RPG») — «Avatar», «Ïàóòèíà: Ãàððè Ïîòòåð 
Forever», «Õîãâàðòñ — øêîëà þíûõ âîëøåáíèêîâ», «Áóìç» èãðàþò ïðåè-
ìóùåñòâåííî ìàëü÷èêè 3–4 êëàññîâ. Ïðè÷¸ì óâëå÷åííîñòü ðîëåâûìè èãðà-
ìè óâåëè÷èâàåòñÿ ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ: ÷åì ñòàðøå ðåá¸íîê, òåì ÷àùå îí 
íàçûâàë ðîëåâûå èãðû. Ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî, ïî íàøèì íàáëþäåíè-
ÿì, ñ äîñòóïíîñòüþ èíòåðíåòà, óìåíèåì çàãðóæàòü ïîíðàâèâøèåñÿ èãðû è 
óìåíüøåíèåì êîíòðîëÿ ðîäèòåëåé. 

Äåâî÷êè ïðåäïî÷èòàþò ëîãè÷åñêèå èãðû ÷àùå, ÷åì ìàëü÷èêè: èç 65 % 
èãðàþùèõ äåòåé — 40 % ñîñòàâëÿþò äåâî÷êè (40 %/25 %, p<0,01).

Èãðû, â êîòîðûå ñ óäîâîëüñòâèåì èãðàþò è ìàëü÷èêè, è äåâî÷êè — ýòî 
Arkade (àíã. Àðêàäû). Ëèäåðû ñðåäè íèõ, íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà è ïîëà 
äåòåé, — ýòî èãðà «Angry Birds» («Çëûå ïòè÷êè») è «Subway Surf». Ñðåäè 
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ôàíàòîâ «Angry Birds» («Çëûå ïòè÷êè») äåâî÷åê 25 %, à ìàëü÷èêîâ — 
30 %. «Subway Surf» ïðèâëåêàåò 35 % äåâî÷åê è 40 % ìàëü÷èêîâ. 

Ìàëü÷èêè ÷àùå èãðàþò â «Ìàðèî», «Ãóáêà Áîá», «Ãàððè Ïîòòåð è ×åì-
ïèîíàò ìèðà ïî êâèääè÷ó», «Ìàäàãàñêàð», «Ôóòóðàìà», à äåâî÷êè — â 
«Òîì è Äæåððè», «Óòèíûå èñòîðèè».

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñðåäè äåòåé 1–2 êëàññîâ ÿðêî âûðàæåíà ëþ-
áîâü ê èãðàì «Ãîâîðÿùèé Êîò Òîì» (àíã. «Talking Tom Cat 2») è èõ ðàçíî-
âèäíîñòÿì («Ãîâîðÿùèé Êîò Òîì 2», «Ãîâîðÿùèé Êîò Òîì», «Ãîâîðÿùèé 
Ïåñ Áåí» è ò.ä.). 40 äåòåé 7–8 ëåò ëþáÿò çàáàâíîãî ïåðñîíàæà Òîìà. Ýòîò 
ïåðñîíàæ ïîÿâèëñÿ íà ñâåò â 2010 ãîäó â êà÷åñòâå ïåðñîíàæà èãðû äëÿ iOS 
è Android óñòðîéñòâ. Ãîâîðÿùèé êîò Òîì — ãëàâíûé ãåðîé îäíîèìåííîãî 
ìîáèëüíîãî ïðèëîæåíèÿ, ðàçðàáîòàííîãî êèïðñêîé êîìïàíèåé «Outfit7» 
[23]. Èãðà âõîäèò â êîëëåêöèþ ïîïóëÿðíûõ ïðèëîæåíèé «Ãîâîðÿùèå äðó-
çüÿ». Ïîìèìî Ãîâîðÿùåãî êîòà Òîìà, íà ýêðàíàõ ìîáèëüíûõ óñòðîéñòâ 
îæèâàþò æèðàôû, ñîáàêè, åæè, äèíîçàâðû, ðîáîòû è äàæå áàêòåðèè. Òîì 
è åãî äðóçüÿ ðåàãèðóþò íà äåéñòâèÿ èãðîêà, âûÿñíÿþò îòíîøåíèÿ, ñåð-
äÿòñÿ è ðàäóþòñÿ, äåðóòñÿ è ìèðÿòñÿ. Î÷àðîâàòåëüíûå ïåðñîíàæè èãðû 
áåðóò â ïëåí ñâîèì îáàÿíèåì íå òîëüêî äåòåé, íî è âçðîñëûõ. Íà âîïðîñ: 
«Ïî÷åìó èìåííî ýòà èãðà íðàâèòñÿ?», äåòè îòâå÷àëè, ÷òî «îí ñìåøíîé è 
ìèëûé», «åãî ìîæíî ãëàäèòü», «îí íå ïîöàðàïàåò è íå óêóñèò — íå òî ÷òî 
æèâîé êîò», íî ñàìîå âàæíîå, íà íàø âçãëÿä, òî, ÷òî îíè ìîãóò «êîìàíäî-
âàòü êîòîì», «çàñòàâëÿòü åãî äåëàòü òî, ÷òî ïîæåëàþò».

Â çàâåðøåíèå âàæíî îòìåòèòü, ÷òî êîìïüþòåð è êîìïüþòåðíûå èãðû 
ÿâëÿþòñÿ àòðèáóòîì ñîâðåìåííîé æèçíè, îäíàêî îáðàùåíèå ñ íèìè òðåáóåò 
îñòîðîæíîñòè. Â êîìïüþòåðíûõ èãðàõ íåò òàêèõ ðàçâèâàþùèõ è ðàññëàáëÿ-
þùèõ ýôôåêòîâ, êîòîðûõ íåâîçìîæíî áûëî áû äîñòèãíóòü áåç íèõ, òî åñòü 
â ðåàëüíîì ïðîñòðàíñòâå è â ðåàëüíîì âðåìåíè æèçíè. Íî â ñèëó âûñîêîé 
äèíàìè÷íîñòè äåéñòâèÿ è êðàñî÷íîñòè êîìïüþòåðíîãî èçîáðàæåíèÿ â íèõ 
åñòü îñîáàÿ ïðèòÿãàòåëüíîñòü, îñîáåííî äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî è 
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòîâ, ïîñêîëüêó ìèðîâîñïðèÿòèå â äàííûå ïå-
ðèîäû æèçíè íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ íàãëÿäíî âîñïðèíèìàåìûìè îáðàçàìè. 
Íåçíà÷èòåëüíîñòü æèçíåííîãî îïûòà è îòñóòñòâèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, êðè-
òè÷íîñòè ìûøëåíèÿ äåëàþò âûøåíàçâàííóþ âîçðàñòíóþ êàòåãîðèþ îñîáî 
óÿçâèìîé ê ïðèíÿòèþ óâèäåííîãî íà ýêðàíå ìîíèòîðà çà äåéñòâèòåëüíîå. 

Ðîäèòåëè çàêà÷èâàþò â êîìïüþòåðû è ïëàíøåòû èãðû äëÿ ðàçâèòèÿ 
âíèìàíèÿ è ìûøëåíèÿ, òðåíèðîâêè áûñòðîòû ðåàêöèè (íàïðèìåð, ïàçëû 
ñ ðàçëè÷íûìè óðîâíÿìè ñëîæíîñòè). È äàæå äëÿ ðàçâèòèÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòè — ýòî òàêîé òèï èãð, ãäå ïðåäëàãàåòñÿ äîïîëíèòü êàðòèíêè, íàïðè-
ìåð, îáñòàâèòü ìåáåëüþ êâàðòèðó, äîïîëíèòü íåäîñòàþùèìè êàðòèíêàìè 
è ýëåìåíòàìè ðèñóíîê («Óáåðè â êîìíàòå», «Îäåíü Áàðáè»), óõàæèâàòü çà 
âèðòóàëüíîé êîøå÷êîé èëè ñîáà÷êîé è ò. ä. Èãðû òèïà «Òàìàãî÷è», ãäå 
â îáÿçàííîñòè ðåáåíêà âõîäèò óõîä, ëå÷åíèå, êóïàíèå, êîðìëåíèå êàæäî-
ãî æèâîòíîãî, à òàêæå ïîèñê åãî íîâîãî õîçÿèíà, ñîâðåìåííûõ äåòåé íå 
ñëèøêîì ïðèâëåêàåò. Êàê ïîêàçàëî èññëåäîâàíèå, ó÷àùèåñÿ 1–4 êëàññîâ 
(îñîáåííî ìàëü÷èêè) ïðåäïî÷èòàþò ýòèì «ïîëåçíûì» èãðàì áðîäèëêè è 
ñòðåëÿëêè.
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Âûâîäû
1) Äåòè 7–10 ëåò ìîãóò íàçâàòü íå áîëåå 4 ïîäâèæíûõ èãð, êîòîðûå èì 

íðàâÿòñÿ. Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî â ýòè èãðû îíè èãðàþò.
2) Îñâåäîìëåííîñòü äåòåé î êîìïüþòåðíûõ èãðàõ ñ âîçðàñòîì óâåëè÷è-

âàåòñÿ: ïåðâîêëàññíèêè íàçûâàþò â ñðåäíåì 4 ïîäâèæíûõ è 3 êîìïüþòåð-
íûõ èãðû, òîãäà êàê ó÷åíèêè 2–4 êëàññà â ñðåäíåì íàçûâàþò 6 ïîäâèæíûõ 
è 9 êîìïüþòåðíûõ èãð.

3) Ïîäâèæíûå èãðû ïðèâëåêàþò 15 % ó÷àñòíèêîâ îïðîñà, 23 % ó÷àñòíè-
êà ñ÷èòàþò áîëåå èíòåðåñíûìè êîìïüþòåðíûå, 65 % — ëþáÿò îáà âèäà èãð.

4) Â êîìïüþòåðíûõ èãðàõ äåòåé ïðèâëåêàåò ñâîáîäà äåéñòâèé, îòñóò-
ñòâèå êîíôëèêòîâ è òðóäíîñòåé â êîììóíèêàöèè, êðàñî÷íûé ìèð îáðàçîâ, 
îòñóòñòâèå íåîáðàòèìîñòè ñìåðòè. Â ïîäâèæíûõ èãðàõ — âîçìîæíîñòü ñâî-
áîäíî äâèãàòüñÿ, ðàäîâàòüñÿ, îáùàòüñÿ ñî ñâåðñòíèêàìè.

5) Íàèáîëåå ïîïóëÿðíûìè ñðåäè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ÿâëÿþòñÿ ìåíåå 
îïàñíûå â ïëàíå âîçíèêíîâåíèÿ èãðîâîé çàâèñèìîñòè ôëåø-èãðû (èãðû-
ðàçâëå÷åíèÿ).

6) Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ñóùåñòâóþò îò÷åòëèâûå ãåí-
äåðíûå ðàçëè÷èÿ â ïðåäïî÷òåíèè èãð. Ìàëü÷èêè ÷àùå èãðàþò â èãðû, ñâÿ-
çàííûå ñ íàñèëèåì, áîðüáîé, ñêîðîñòüþ è ñîðåâíîâàíèÿìè, çàòåì èäóò èãðû 
íà ëîâêîñòü, èãðû-ïðèêëþ÷åíèÿ, ðîëåâûå èãðû, íà ïîñëåäíåì ìåñòå — ëî-
ãè÷åñêèå èãðû. Äåâî÷êàì áîëüøå âñåãî íðàâÿòñÿ èãðû íà ëîâêîñòü, çàòåì 
ëîãè÷åñêèå èãðû è èãðû-ïðèêëþ÷åíèÿ. 

Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ ðîäèòåëåé ó÷àùèõñÿ ïîêàçàëè, ÷òî 
ìíåíèå äåòåé è ðîäèòåëåé î ïîëüçå êîìïüþòåðíûõ èãð ðàçäåëèëèñü. 
70 % ðîäèòåëåé ñ÷èòàþò êîìïüþòåðíûå èãðû âðåäíûìè, à 30 % — ïîëåç-
íûìè. 

Ïðîàíàëèçèðîâàâ îòâåòû ðîäèòåëåé ó÷àùèõñÿ íà âîïðîñ: «Ñêîëüêî âðå-
ìåíè Âû ïðîâîäèòå çà êîìïüþòåðîì â ñðåäíåì?», ìû ñäåëàëè âûâîä î òîì, 
÷òî áîëüøèíñòâî ðîäèòåëåé (70 %) ïðîâîäÿò çà êîìïüþòåðîì â ñðåäíåì 
1–2 ÷àñà â äåíü, 3 ÷àñà â äåíü ïðîâîäÿò 25 % ðîäèòåëåé, 5 % ïîëüçóþòñÿ 
êîìïüþòåðîì òîëüêî â âûõîäíûå äíè. Ñðåäè ðîäèòåëåé áîëüøå âðåìåíè çà 
êîìïüþòåðîì ïðîâîäÿò îòöû. 

Íà âîïðîñ: «Êàêèì êîíêðåòíî âèäîì äåÿòåëüíîñòè Âû çàíèìàåòåñü çà 
êîìïüþòåðîì?» áîëüøèíñòâî ðîäèòåëåé (100 %) îòâåòèëè, ÷òî îáùàþòñÿ â 
ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ, ñìîòðÿò ôèëüìû, ÷èòàþò èíôîðìàöèþ; 95 % èãðàþò â 
èãðû, 60 % — ðàáîòàþò. 

Íàìè âûÿâëåíû ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ â íàèáîëåå ïðåäïî÷èòàåìûõ ðîäè-
òåëÿìè ó÷àùèõñÿ âèäàõ çàíÿòèé íà êîìïüþòåðå: áîëüøèíñòâî îïðîøåí-
íûõ ìàòåðåé ïðåäïî÷èòàþò ñìîòðåòü ôèëüìû è îáùàòüñÿ â ñîöèàëüíûõ 
ñåòÿõ, òîãäà êàê ìóæ÷èíû ÷àùå èãðàþò â êîìïüþòåðíûå èãðû è ñìîòðÿò 
ôèëüìû.

Âûäåëåíû òðè ãðóïïû ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ ðàçíûì óðîâíåì èãðîâîé 
êîìïüþòåðíîé çàâèñèìîñòè: ó 60 % äåòåé âûÿâëåí íèçêèé óðîâåíü êîì-
ïüþòåðíîé çàâèñèìîñòè; ó 15 % — ñðåäíèé óðîâåíü êîìïüþòåðíîé çàâèñè-
ìîñòè, ó 25 % ó÷àùèõñÿ îáíàðóæåíà ÷ðåçìåðíàÿ óâëå÷åííîñòü êîìïüþòå-
ðîì, êîòîðàÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê ïñèõîëîãè÷åñêîé çàâèñèìîñòè.
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Ñîîòíåñåíèå ïîêàçàòåëåé îòíîñèòåëüíî ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ðî-
äèòåëåé ê êîìïüþòåðíûì èãðàì â òð¸õ âûäåëåííûõ ãðóïïàõ îòëè÷àþòñÿ 
íà óðîâíå ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè (ð<0,01). Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîí-
íîãî àíàëèçà ïîêàçûâàþò, ÷òî â ñåìüÿõ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ âûñîêèì 
óðîâíåì èãðîâîé êîìïüþòåðíîé çàâèñèìîñòè ðîäèòåëè äîâîëüíû òåì, ÷òî 
èõ äåòè ÷àñòî èãðàþò â êîìïüþòåðíûå èãðû. Ïðîáëåìà èãðîâîé êîìïüþ-
òåðíîé çàâèñèìîñòè íå ðàññìàòðèâàåòñÿ ðîäèòåëÿìè êàê ïðîáëåìà. Ìíîãèå 
ðîäèòåëè íå çíàêîìû ñ ïðàâèëàìè òåõíèêè áåçîïàñíîñòè è ñòàíäàðòàìè 
ðàáîòû ñ êîìïüþòåðîì äëÿ äåòåé äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîç-
ðàñòà, îíè ÷àñòî ïîêóïàþò ñâîèì äåòÿì ðàçëè÷íûå íîâèíêè, à èíîãäà ñàìè 
èãðàþò âìåñòå ñ äåòüìè â êîìïüþòåðíûå èãðû. Â òàêèõ ñåìüÿõ ðèñê âîç-
íèêíîâåíèÿ èãðîâîé êîìïüþòåðíîé çàâèñèìîñòè çíà÷èòåëåí. 

Ìíîãèå ðîäèòåëè óáåæäåíû, ÷òî êîìïüþòåðíûå èãðû âûïîëíÿþò ðàçâè-
âàþùóþ ôóíêöèþ è âûñòóïàþò â êà÷åñòâå ñðåäñòâà ïîâûøåíèÿ ïîòåíöèà-
ëîâ ðåáåíêà. ×àñòî ðîäèòåëè ñàìè îðèåíòèðóþò ñâîèõ äåòåé íà êîìïüþòåð-
íûå èãðû: ïîêóïàþò èì ðàçëè÷íûå íîâèíêè, îáåùàþò äåòÿì, ÷òî, ñäåëàâ 
óðîêè, îíè ñìîãóò èãðàòü ñòîëüêî, ñêîëüêî çàõîòÿò è ò. ä. 

Ðîäèòåëè âåðÿò, ÷òî êîìïüþòåðíûå ïðîãðàììû ìîãóò íàó÷èòü ðåáåíêà 
îïðåäåëåííûì ìîäåëÿì ïîâåäåíèÿ, ðàçâèòü îïðåäåëåííûå íàâûêè è óìå-
íèÿ. Ñ÷èòàþò, ÷òî áëàãîäàðÿ êîìïüþòåðó äåòè áûñòðåå îáó÷àþòñÿ. Ìëàä-
øèå øêîëüíèêè áûñòðî îñâàèâàþò èãðîâûå êîìïüþòåðíûå ïðèëîæåíèÿ, 
íî â ýòîì âîçðàñòå ïñèõèêà ðåáåíêà åù¸ î÷åíü ïëàñòè÷íà è íåñòàáèëüíà. 
Òîò ôàêò, ÷òî ðåáåíîê ëåãêî è áûñòðî îñâàèâàåò êîìïüþòåðíîå ïðîñòðàí-
ñòâî, íà íàø âçãëÿä, ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íåêîé ïðèìèòèâíîñòè ýòîé 
ñðåäû ïîçíàíèÿ. Â ðåàëüíîì ìèðå ãîðàçäî ñëîæíåå ðåàëèçîâàòü ïðîöåññû 
ïîçíàíèÿ, öåëåïîëàãàíèÿ, îñâàèâàòü ìåõàíèçìû îáùåíèÿ è ò. ä. Êîìïüþ-
òåðíûå èãðû íå ñîçäàþò ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé, òðåáóþùèõ êðåàòèâíîãî 
ðåøåíèÿ, íå äàþò âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé êîìïîíåíòû. 

Îïðåäåëåííàÿ ÷àñòü ðîäèòåëåé âîñïðèíèìàåò èãðó çà êîìïüþòåðîì êàê 
îòäûõ, ñ÷èòàÿ, ÷òî èãðàÿ, ðåá¸íîê ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü äëÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêîé ðàçðÿäêè. Ðåàëüíî æå ýòîãî íå ïðîèñõîäèò — âîçíèêàåò ëèøü äî-
ïîëíèòåëüíàÿ íàãðóçêà íà íåðâíóþ ñèñòåìó. 

Â õîäå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî èãðîâàÿ êîìïüþ-
òåðíàÿ çàâèñèìîñòü ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ êàê ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ôîðìà 
çàâèñèìîñòè îïðåäåëÿåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì ýìîöèîíàëüíûì îòíîøåíèåì 
ê êîìïüþòåðíîé èãðå, íèçêèì ñàìîêîíòðîëåì â êîìïüþòåðíîé èãðå, âû-
ñîêîé öåëåâîé íàïðàâëåííîñòüþ íà êîìïüþòåðíóþ èãðó è ïðåäïî÷òåíèåì 
âèðòóàëüíîãî îáùåíèÿ ðåàëüíîìó. Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû 
ðàçâèòèÿ èãðîâîé êîìïüþòåðíîé çàâèñèìîñòè â ýòîì âîçðàñòå ïðåäñòàâëÿ-
þò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü äâóõ ãðóïï õàðàêòåðèñòèê, ñâÿçàííûõ ñ îñîáåííî-
ñòÿìè äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé. 

Ê îñîáåííîñòÿì äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé îòíîñÿòñÿ: îòñóòñòâèå 
êîìïåòåíòíîñòè ó ðîäèòåëåé ïî ïðîáëåìå èãðîâîé êîìïüþòåðíîé çàâèñè-
ìîñòè (âûñîêàÿ âîâëå÷åííîñòü ðîäèòåëåé â äàííûé âèä äåÿòåëüíîñòè, ïî-
ëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ðîäèòåëåé ê óâëå÷åííîñòè äåòåé äàííûì âèäîì 
äåÿòåëüíîñòè), íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé (äåòè íå èìå-
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þò âîçìîæíîñòè áûòü â êîíòàêòå ñ ðîäèòåëÿìè, ðîäèòåëè íå çíàþò, ñ êåì 
äðóæèò ðåáåíîê, ðåäêî îáìåíèâàþòñÿ ñâîèìè ìûñëÿìè è ÷óâñòâàìè è ïð.). 

Ðîäèòåëÿì áûëè ïðåäëîæåíû ñëåäóþùèå âàðèàíòû ðåøåíèÿ ïðîáëåìû 
ïðîôèëàêòèêè êîìïüþòåðíîé çàâèñèìîñòè â æèçíè ñîâðåìåííûõ äåòåé:

* …ðîäèòåëÿì è ïåäàãîãàì ïðåäëàãàòü äåòÿì îñâàèâàòü íîâûå ïîäâèæ-
íûå èãðû

* …ïðîâîäèòü áîëüøå âðåìåíè íà ñâåæåì âîçäóõå 
* …êàê ìîæíî áîëüøå âðåìåíè ïðîâîäèòü ñîâìåñòíî è êà÷åñòâåííî ñ äåòüìè.
* …ïðîïàãàíäèðîâàòü çäîðîâûé îáðàç æèçíè ñâîèì ïðèìåðîì
* …ðàçâèâàòü èíòåðåñ íå ê êîìïüþòåðó, à ê æèâîìó îáùåíèþ 
* …ïðåäïî÷òèòåëüíî èñïîëüçîâàòü êîìïüþòåð â ó÷åáíîì ïðîöåññå èëè 

îñâàèâàòü åãî âìåñòå.
Ðîäèòåëüñêîå îòíîøåíèå ê ïðîáëåìå óâëå÷åííîñòè êîìïüþòåðîì äåòåé 

ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê àìáèâàëåíòíîå: 70 % ðîäèòåëåé îòìåòèëè íåãà-
òèâíûå ïîñëåäñòâèÿ óâëå÷åííîñòè ñîâðåìåííûõ äåòåé êîìïüþòåðíûìè 
èãðàìè, òîãäà êàê ñâîèì ëè÷íûì ïðèìåðîì îíè äåìîíñòðèðóþò îáðàòíîå: 
70 % ïðîâîäèò çà êîìïüþòåðîì â ñðåäíåì 1–2 ÷àñà â äåíü, à 95 % èãðàþò 
â êîìïüþòåðíûå èãðû. Ñðåäè ðîäèòåëåé áîëüøå âðåìåíè çà êîìïüþòåðîì 
ïðîâîäÿò ìóæ÷èíû. 

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïðîáëåìà îòâåòñòâåííîñòè çà äîñóã è âîñïèòàíèå 
äåòåé ñêðûâàåò ïðèçíàíèå òîãî, ÷òî çàèíòåðåñîâàííîñòü ðåá¸íêà ìëàäøå-
ãî øêîëüíîãî âîçðàñòà êîìïüþòåðîì âîçíèêàåò âñëåäñòâèå «ñâîáîäíîãî» 
äîñòóïà ê íåìó è ïîäðàæàíèÿ ðîäèòåëÿì, à íå âñëåäñòâèå «…îòñóòñòâèÿ 
îáîðóäîâàííûõ èãðîâûõ ïëîùàäîê äëÿ äåòåé âî äâîðàõ…» Äåòè ïðîÿâëÿþò 
áîëüøîé èíòåðåñ ê êîìïüþòåðó êàê ê ÷àñòè âçðîñëîãî ìèðà, ê ñïîñîáàì 
óïðàâëåíèÿ èì è âîçìîæíîñòÿì ðåøåíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ çàäà÷. Êîìïüþ-
òåð èçíà÷àëüíî íå ÿâëÿåòñÿ èãðóøêîé äëÿ ðåáåíêà, à â èãðàõ âîçíèêàåò 
êàê îäèí èç èíñòðóìåíòîâ âçðîñëîãî.

Âûâîäû. Â ðàáîòå ðàññìàòðèâàþòñÿ ëèøü íåêîòîðûå ïñèõîëîãè÷åñêèå 
àñïåêòû êîìïüþòåðíûõ èãð. Êàê ïîêàçûâàåò òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç, ðàáîò, 
ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ êîìïüþòåðíîé èãðû, äîñòà-
òî÷íî. Âûäåëÿþòñÿ äâà îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿ èññëåäîâàíèé: âëèÿíèå êîì-
ïüþòåðíûõ èãð íà îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ 
è ïîçíàâàòåëüíîå ðàçâèòèå. Ñ òî÷êè çðåíèÿ Þ. Â. Ôîìè÷åâà, À. Ã. Øìåëå-
âà, È. Á. Áóðìèñòðîâà, ìíîãî÷èñëåííûå ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå ñîáñòâåííî 
ïñèõîëîãè÷åñêèì àñïåêòàì êîìïüþòåðíûõ èãð, êàñàþòñÿ â îñíîâíîì èõ 
ïîëîæèòåëüíîé ðîëè â ðàçâèòèè ðàçëè÷íûõ íàâûêîâ è íå ó÷èòûâàþò èõ 
âëèÿíèÿ íà ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè èãðîêîâ. 

Íåáîëüøîå ÷èñëî èññëåäîâàíèé çàòðàãèâàåò è âòîðîé «âåêòîð» âî âçàè-
ìîäåéñòâèè ðåá¸íêà è êîìïüþòåðà — ïðåäïî÷òåíèÿ èãð â çàâèñèìîñòè îò 
îñîáåííîñòåé õàðàêòåðà ðåáåíêà. Ê ýôôåêòàì êîìïüþòåðíîé èãðû â ñôåðå 
ñîöèàëüíîãî è ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà îòíîñÿò ïðèâûêàíèå, óñâîå-
íèå ñòåðåîòèïîâ àãðåññèâíîãî è âðàæäåáíîãî ïîâåäåíèÿ [14; 15], ïîëîðîëå-
âûõ ñòåðåîòèïîâ è âîçäåéñòâèå íà îñîáåííîñòè õàðàêòåðà èãðàþùèõ.

Ïðåäñòàâëåíèÿ î êîìïüþòåðíîé èãðå ôîðìèðóþòñÿ â îñíîâíîì íà áàçå 
îáùåñòâåííûõ, íåíàó÷íûõ èíñòèòóòîâ — ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè, 
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ñïåöèàëèçèðîâàííûõ èãðîâûõ èçäàíèé è ïðî÷èõ. Ôóíäàìåíòàëüíûõ íàó÷-
íûõ èññëåäîâàíèé ïî äàííîé ïðîáëåìå âëèÿíèÿ êîìïüþòåðíûõ èãð íà äå-
òåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà íàìè íå îáíàðóæåíî. Òîãäà êàê èñïîëü-
çîâàíèå êîìïüþòåðà â æèçíè îáû÷íîãî ÷åëîâåêà, íà÷èíàÿ ñ ñàìîãî ðàííåãî 
âîçðàñòà, îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ìåíòàëüíî-ïñèõè÷åñêóþ ñòðóêòóðó ñóáúåê-
òà, ïåðåîðèåíòèðóåò åãî ñ òðàäèöèîííî æèòåéñêîãî îïûòà íà ïðèíöèïèàëü-
íî èíîé, äàëåêèé îò òîãî, ñ êîòîðûì îí èìåë äåëî â îáîçðèìîì ïðîøëîì. 
Âîïðîñ âëèÿíèÿ êîìïüþòåðíûõ èãð íà äåòåé îñòà¸òñÿ îòêðûòûì è òðåáóåò 
äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Îñíîâíàÿ öåëü èññëåäîâàíèÿ — ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ê ïðîáëåìå óâëå÷å-
íèÿ êîìïüþòåðíûìè èãðàìè äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà íå òîëü-
êî ïñèõîëîãîâ è ïåäàãîãîâ, íî è ðîäèòåëåé êàê ëèö, îòâåòñòâåííûõ çà èõ 
ìàññîâîå ðàñïðîñòðàíåíèå â äåòñêîé ñóáêóëüòóðå. 

Ãðàìîòíûé ïîäõîä ê âîïðîñàì, ñâÿçàííûì ñ òåõíè÷åñêèìè àñïåêòàìè 
èãðîâîé êîìïüþòåðíîé äåÿòåëüíîñòè, âîçìîæíî, áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ñíè-
æåíèþ ðèñêà âûñîêîãî óðîâíÿ èãðîâîé êîìïüþòåðíîé çàâèñèìîñòè. Íåîá-
õîäèìî ââåäåíèå ÷åòêîãî ìîíèòîðèíãà èãðîâîé êîìïüþòåðíîé äåÿòåëüíîñòè 
ðåá¸íêà, ââåäåíèå êîíòðîëÿ, çàêëþ÷àþùåãîñÿ â îïðåäåëåíèè âðåìåííûõ 
ãðàíèö ïðåáûâàíèÿ ðåáåíêà çà êîìïüþòåðîì. 
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Â. Ã. Ïàõîìîâà 
àñï³ðàíò 
Òàâð³éñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Â. ². Âåðíàäñüêîãî

ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ-ÀÍÀËÈÒÈ×Í² ÓßÂËÅÍÍß 
ÏÐÎ ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÓ ÑÏÅÖÈÔ²ÊÓ ÄÈÒß×Î¯
ÊÎÌÏ’ÞÒÅÐÍÎ¯ ÃÐÈ

Ðåçþìå 
Ó ö³é ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíèé îãëÿä îñíîâíèõ òåîðåòè÷íèõ äîñë³äæåíü â îáëàñ-

ò³ âïëèâó êîìï’þòåðíèõ ³ãîð íà ðîçâèòîê äèòèíè, ïðîàíàë³çîâàíî â³äíîøåííÿ äî 
êîìï’þòåðíèõ ³ãîð ä³òåé ³ ¿õ áàòüê³â, ñêëàäåíà òèïîëîã³ÿ êîìï’þòåðíèõ ³ãîð, ÿêèì 
â³ääàºòüñÿ ïåðåâàãà ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîìï’þòåð, êîìï’þòåðí³ ³ãðè, â³ðòóàëüíà ðåàëüí³ñòü, âèäè 
êîìï’þòåðíèõ ³ãîð, âïëèâ, ðîçâèòîê, áàòüê³âñüêå ñòàâëåííÿ, ä³òè ìîëîäøîãî 
øê³ëüíîãî â³êó.
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STRUCTURAL-ANALYTICAL REPRESENTATIONS 
OF THE PSYCHOLOGICAL SPECIFICS OF CHILDREN’S 
COMPUTER GAME

Abstract 
The article notes that the rapid development of information and computer technol-

ogy has not bypassed the world of childhood. Modern child lives in a world different 
from the one in which his parents grew up, and the emergence of a new life in their 
game reality, makes a careful attention to this phenomenon. In modern psychological 
approaches there are many opinions about the dangers and benefits of the computer 
in the child’s life. However, scientists are unanimous in saying that the introduction 
into the daily lives of the children of the computer along with the use of rocks and a 
number of problems, including computer addiction, the impoverishment of the imagi-
nation of children as imaginative side of the coin is offered in an already structured 
and packaged as producers. The aim of the article is to analyze the specifics of the 
game the computer activity of younger schoolchildren. By author pilot study gives an 
idea about the presence or absence of the younger students play computer dependence 
on the regularity of visits and the time spent by them on computer games; to make 
representation with respect to gaming preferences younger students, and the attitudes 
of parents towards their children’s computer activities.

Key words: computer, computer games, virtual reality, computer games types, the 
impact of development, parental relationship, children of primary school age.
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