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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ðàññìîòðåíèþ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèé èññëåäîâà-
íèÿ ôåíîìåíà ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà àêòèâíîñòè ñ ó÷åòîì åãî ñóáúåêòíûõ 
îíòî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèé è ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ê èññëåäîâàíèþ åãî 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â ïðèçìå ðåàëèçàöèè ñïîñîáíîñòè ê ñàìîðàçâèòèþ êàê 
îòêðûòîé è ñàìîäåòåðìèíèðóþùåéñÿ ñèñòåìû. 
Â ñòàòüå ïîäíèìàþòñÿ âîïðîñû î ñîîòíîøåíèè ÷åëîâåêà êàê ñóáúåêòà 
è ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà àêòèâíîñòè, àíàëèçèðóþòñÿ êàòåãîðèè èäåíòè÷-
íîñòè, âûÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷èÿ èäåíòè÷íîñòè èíäèâèäóàëüíîãî è ãðóïïî-
âîãî ñóáúåêòîâ, ðàññìàòðèâàåòñÿ ôåíîìåí ñóáúåêòíîñòè. Íà îñíîâàíèè 
àíàëèçà ñóùåñòâóþùèõ èññëåäîâàíèé äîêàçûâàåòñÿ ýâðèñòè÷åñêàÿ öåí-
íîñòü ñóáúåêòíîãî ïîäõîäà äëÿ èññëåäîâàíèÿ ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà. Âûäå-
ëÿþòñÿ òðè óðîâíÿ àíàëèçà ôåíîìåíà ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà, ó÷èòûâàþòñÿ 
íåîñîçíàâàåìûå àñïåêòû âíóòðèãðóïïîâîé äèíàìèêè è áåññîçíàòåëüíûå 
ìîòèâû ÷ëåíîâ ãðóïïû, à òàêæå è èõ âëèÿíèå íà íîðìàëüíîå èëè ïàòî-
ëîãè÷åñêîå ðàçâèòèå ãðóïïû êàê ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà. Ïðîâåäåííîå èñ-
ñëåäîâàíèå çàêëàäûâàåò îñíîâó äëÿ ñîçäàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî èíñòðó-
ìåíòàðèÿ äëÿ èññëåäîâàíèÿ íàðóøåíèé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ãðóïïû êàê 
ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãðóïïîâîé ñóáúåêò, ñóáúåêòíîñòü, ñèñòåìà, ñèñòåìîîáðà-
çóþùèé ôàêòîð, áåññîçíàòåëüíîå.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Íàøà ïîâñåäíåâíàÿ ðåàëüíîñòü ñòðåìèòåëüíî 
ìåíÿåòñÿ â ñâåòå ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ è êóëüòóðíûõ 
âûçîâîâ, åæåäíåâíî ñòàâÿùèõ ïîä ñîìíåíèå ñàìîñîçíàíèå è ñàìîîïðåäåëå-
íèå ÷åëîâåêîì ñåáÿ è ñâîåãî ìåñòà â ñòðóêòóðå ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé è 
ñèñòåìå ìåæëè÷íîñòíûõ ñâÿçåé. 

Ãëîáàëèçàöèîííûå ïðîöåññû â îáùåñòâå, â æèçíè êîíêðåòíîé ëè÷íîñòè 
îòðàæàþòñÿ â òîì, ÷òî ñåìüÿ êàê ïåðâè÷íàÿ ñîöèàëüíàÿ ñèñòåìà óñòóïàåò 
ìåñòî íàõîæäåíèþ ÷åëîâåêà â ñòðóêòóðå ïðîôåññèîíàëüíûõ îòíîøåíèé â 
ñâåòå òîãî, ÷òî èìåííî â òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè îí íàõîäèòñÿ áîëüøóþ 
÷àñòü ñâîåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè è èìåííî çäåñü âûíóæäåí ðåøàòü âîïðî-
ñû, ñâÿçàííûå ñ åãî ñàìîñòàíîâëåíèåì, ñàìîðàçâèòèåì è ñîâåðøåíñòâî-
âàíèåì. Áåç ýòîãî ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà îêàçûâàåòñÿ îò÷óæäåííîé îò ñâîåãî 
âíóòðåííåãî ïîòåíöèàëà, îòêàç îò ðàçâèòèÿ êîòîðîãî ïðèâîäèò ê ðàçíî-
îáðàçíûì ïñèõîëîãè÷åñêèì è ïñèõîñîìàòè÷åñêèì íàðóøåíèÿì.
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Âîïðîñû ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ñàìîäåòåðìèíàöèè ñâÿçàíû íå òîëüêî ñ îò-
äåëüíîé ëè÷íîñòíîé ýâîëþöèåé, íî ýòà ýâîëþöèÿ íåâîçìîæíà áåç âêëþ÷å-
íèÿ ëè÷íîñòè â êà÷åñòâå àêòèâíî äåéñòâóþùåãî ñòðóêòóðíîãî ýëåìåíòà â 
öåëîñòíóþ ñèñòåìó ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, êîòîðàÿ â ñâîþ î÷åðåäü 
ðàñïàäàåòñÿ íà ñâÿçàííûå ìåæäó ñîáîé áîëåå ìåëêèå ñîöèàëüíûå îáðàçîâà-
íèÿ, òàêèå êàê ñåìüÿ, ðåôåðåíòíûå íåôîðìàëüíûå ìàëûå ãðóïïû, îáúåäè-
íåííûå îáùåé ãðóïïîâîé êóëüòóðîé è ìîòèâàöèÿìè, ôîðìàëüíûå òðóäîâûå 
êîëëåêòèâû, êîòîðûå â óñëîâèÿõ ãëîáàëèçàöèè ìèðà âñå áîëüøå ïðèîáðå-
òàþò ÷åðòû íåôîðìàëüíûõ ãðóïï, íàñûùàþòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèìè ïðîöåñ-
ñàìè è ïñèõîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ãðóïïîâûõ ñòðóêòóð, â êîòîðûõ 
ëþäè îáúåäèíåíû òîíêèìè ìîòèâàöèîííûìè ôàêòîðàìè îñîçíàâàåìîé è 
íåîñîçíàâàåìîé ïðèðîäû, äåòåðìèíèðóþùèìè èõ àêòèâíîå ïîâåäåíèå.

Èìåííî ïîýòîìó ìû íå ìîæåì èññëåäîâàòü ôåíîìåí ãðóïïîâîãî ñóáúåê-
òà, ôèðìû èëè ïðåäïðèÿòèÿ, âçÿòîãî êàê ãðóïïîâîé ñóáúåêò àêòèâíîñòè 
áåç ó÷åòà åãî ñóáúåêòíûõ îíòî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèé è ñèñòåìíîãî 
ïîäõîäà ê åãî ôóíêöèîíèðîâàíèþ, êîòîðîå íåâîçìîæíî àíàëèçèðîâàòü áåç 
àêöåíòèðîâàíèÿ åãî ñïîñîáíîñòè ñàìîðàçâèòèÿ êàê îòêðûòîé è ñàìîäåòåð-
ìèíèðóþùåéñÿ ñèñòåìû.

Òàêèì îáðàçîì, öåëüþ äàííîé ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå íàó÷íûõ ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèé, íà êîòîðûõ âîçìîæíî îñóùåñòâèòü ñóáúåêòíûé 
ïîäõîä ê àíàëèçó ôåíîìåíà ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà àêòèâíîñòè â ðàìêàõ ìå-
òîäîëîãèè òåîðèè ñàìîðàçâèâàþùèõñÿ ñèñòåì. Çäåñü ìû äîëæíû çàòðîíóòü 
âîïðîñû î ñîîòíîøåíèè ÷åëîâåêà êàê ñóáúåêòà è ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà àê-
òèâíîñòè, ÷òî âûíóæäàåò îáðàòèòüñÿ ê êàòåãîðèÿì èäåíòè÷íîñòè è ðàçëè-
÷èé èäåíòè÷íîñòè ýòèõ äâóõ ñóáúåêòîâ. À òàêæå ê âîïðîñàì î âçàèìîñâÿçè 
è ìåòîäîëîãè÷åñêîé âçàèìîäîïîëíÿåìîñòè ñóáúåêòíîãî è ñèñòåìíîãî ïîä-
õîäà â ïñèõîëîãèè, ÷òî ïîçâîëèò íàì î÷åðòèòü ìåòîäîëîãè÷åñêîå îñíîâàíèå 
èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ãðóïïîâî-
ãî ñóáúåêòà.

Àíàëèç ïîñëåäíèõ èññëåäîâàíèé è ïóáëèêàöèé. Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí, ââå-
äÿ êàòåãîðèþ «ñóáúåêò» â ïñèõîëîãèþ ãðóïï è êîëëåêòèâîâ, àêöåíòèðîâàë 
âíèìàíèå íà òîì, ÷òî ýòî îòêðûëî ïåðñïåêòèâû èññëåäîâàíèÿ òàêèõ ñóãóáî 
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ è êà÷åñòâ ãðóïïû, êîòîðûå, äåòåðìèíèðóÿ ïðî-
öåññ åå ðàçâèòèÿ, ïðèâîäÿò ê ïåðåðîæäåíèþ îáúåêòèâíî ñóùåñòâóþùåé 
ãðóïïû â ñóãóáî ïñèõîëîãè÷åñêóþ îáùíîñòü. À. Â. Áðóøëèíñêèé ðàòîâàë çà 
óòâåðæäåíèå ñóáúåêòíîãî ïîäõîäà â ïñèõîëîãèè, áëàãîäàðÿ ÷åìó ïñèõîëî-
ãè÷åñêàÿ íàóêà îáîãàòèòñÿ ãðóïïîâûì ñóáúåêòîì â êà÷åñòâå ïðåäìåòà ñâî-
èõ èññëåäîâàíèé. Ñëåäóþùèå äàííûì ïóòåì Ê. À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ 
è Ë. È. Àíöûôåðîâà ñôîðìóëèðîâàëè îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ñóáúåêòíîãî 
ïîäõîäà êàê íîâîé ñõåìû àíàëèçà, èññëåäóþùåãî, êàê ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà 
çàäåéñòâóåòñÿ â ñîçäàíèè ñîöèàëüíûõ ìîäåëåé, â êîòîðûõ âîïëîùàþòñÿ 
îñîáåííîñòè îïðåäåëåííîãî îáùåñòâà â îïðåäåëåííûé ïåðèîä âðåìåíè.

Âî ìíîãèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ÷åëîâåêà êàê ñóáúåêòà ëî-
êóñ âíèìàíèÿ ñîñðåäîòî÷èâàåòñÿ íà ïñèõîëîãè÷åñêîì îáðàçîâàíèè, ÿâëÿþ-
ùåìñÿ ðåçóëüòàòîì åãî ñóáúåêòíîé àêòèâíîñòè — íà ôåíîìåíå ñóáúåêòíî-
ñòè [3]. Íàïðèìåð, Â. À. Ïåòðîâñêèì èññëåäóþòñÿ ôåíîìåíû ñóáúåêòíîñòè, 
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Â. À. Òàòåíêî — ìåõàíèçìû ñóáúåêòíîñòè, O. K. Îñíèöêèì — êîìïîíåíòû 
ñóáúåêòíîãî îïûòà, Å. À. Ñåðãèåíêî è Å. Ä. Áîæîâè÷ — çàêîíîìåðíîñòè 
ðàçâèòèÿ ñóáúåêòíîñòè â îíòîãåíåçå. Çàìåòíûé âêëàä â ðàçðàáîòêó êîí-
êðåòíûõ àñïåêòîâ ñóáúåêòíîãî ïîäõîäà âíîñÿò èññëåäîâàíèÿ óêðàèíñêèõ 
ïñèõîëîãîâ: Ì. Ò. Äðèãóñ (ïðîáëåìà ñóáúåêòíîé äåòåðìèíàöèè ó÷åíèÿ), 
À. Â. Êèðïó÷åíêî è B. C. Êàðïåíêî (ïðîáëåìà óðîâíåé ñóáúåêòíîñòè), 
E. Ë. Êîíîíêî (ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè), Ë. A. Ëåïèõîâîé 
(ïðîáëåìà ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ôåíîìåíîâ ñóáúåêòíîñòè). Íàìíî-
ãî ðåæå âñòðå÷àþòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïðèðîäû è ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðè-
ñòèê ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà (Ë. È. Àíöûôåðîâà, Ë. È. Áîæîâè÷, À. Â. Áðóø-
ëèíñêèé, À. È. Äîíöîâ, À. Ë. Æóðàâëåâ, Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí, Â. Â. Ðóáöîâ, 
Ë. È. Óìàíñêèé è äð.).

Ýâðèñòè÷åñêàÿ öåííîñòü ñóáúåêòíîãî ïîäõîäà äëÿ èññëåäîâàíèÿ ãðóï-
ïîâîãî ñóáúåêòà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí àêöåíòèðóåò âíèìàíèå íà âíó-
òðåííèõ ñóáúåêòèâíûõ óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ è ýâîëþöèè ãðóïïû: ñàìîäåòåð-
ìèíàöèè, ñàìîðàçâèòèè, íåàäàïòèâíîé àêòèâíîñòè è ò.ä. 

Å. À. Ñåðãèåíêî îòìå÷àåò, ÷òî ïðèìåíåíèå ñóáúåêòíîãî ïîäõîäà â àíàëè-
çå ïðîöåññîâ, ïðîòåêàþùèõ â ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîé îáùíîñòè, óäîáíî äëÿ 
ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû ïñèõîëîãîâ ñ ðàçëè÷íûìè ãðóïïàìè (â ïñèõîëîãèè îá-
ðàçîâàíèÿ, îðãàíèçàöèîííîé, êëèíè÷åñêîé, ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé è äð.) [4]. 

Èçëîæåíèå îñíîâíîãî ìàòåðèàëà èññëåäîâàíèÿ. Ãðóïïîâîé ñóáúåêò, 
åñòåñòâåííî, ñëàãàåòñÿ èç îòäåëüíûõ ñóáúåêòîâ, âõîäÿùèõ â äàííóþ ãðóï-
ïó. Íî ïñèõîëîãèÿ ãðóïïû êàê ñóáúåêòà íå ðàâíîçíà÷íà ïñèõîëîãèè ñî-
ñòàâëÿþùèõ åå ëè÷íîñòåé. Öåëîñòíîñòü ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà íåðàçðûâíî 
ñâÿçàíà ñ åãî ñèñòåìíîñòüþ. À ýòî îçíà÷àåò, ÷òî åìó ïðèñóùè, â òîì ÷èñëå, 
è òàêèå ïñèõîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà, êîòîðûå îòñóòñòâóþò ó îòäåëüíûõ ÷ëå-
íîâ ãðóïïû. Ïîýòîìó â èçâåñòíîì ñìûñëå ãðóïïîâîé ñóáúåêò ñóùåñòâóåò 
âíå êàæäîãî îòäåëüíîãî èíäèâèäóàëüíîãî ñóáúåêòà.

Ê. Ì. Ãàéäàð êàê èññëåäîâàòåëü ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôåíîìåíîâ, ñâÿçàííûõ 
ñ êàòåãîðèåé ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà, ïðåäëàãàåò îïðåäåëÿòü ïîíÿòèå «ãðóï-
ïîâîé ñóáúåêò» êàê îñîáîå äèíàìè÷åñêîå è ñèñòåìíîå êà÷åñòâî ãðóïïû, 
êàê ðåçóëüòàò äåéñòâèÿ ãðóïïû â êà÷åñòâå öåëîãî, êîãäà îíà â çíà÷èìûõ 
ñîöèàëüíûõ ñèòóàöèÿõ, îñóùåñòâëÿÿ ïîâåäåíèå, äåÿòåëüíîñòü, îáùåíèå è 
äðóãèå âèäû àêòèâíîñòè, ïðåîáðàçîâûâàåò ñèòóàöèè è ñàìó ñåáÿ. Ãëàâíîå 
â ýòîì ïðîöåññå, ïî åå ìíåíèþ, ÷òî ãðóïïà äàåò ñåáå îò÷åò, ÷òî îíà ñàìà 
ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ýòèõ ïðåîáðàçîâàíèé [2].

Òàêæå îíà ðàçâîäèò ïîíÿòèÿ «ãðóïïîâîé ñóáúåêò» è «ãðóïïîâàÿ ñóáú-
åêòíîñòü»: «Êîãäà ìû ãîâîðèì «ãðóïïîâîé ñóáúåêò», òî èìååì â âèäó ðå-
àëüíî ñóùåñòâóþùóþ ìàëóþ (êîíòàêòíóþ) ãðóïïó, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåò ñåáÿ 
êàê ñóáúåêò â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ ñâîåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Ïîíÿòèå æå 
«ãðóïïîâîé ñóáúåêòíîñòè» îòðàæàåò èíòåíöèþ, ïîçâîëÿþùóþ ãðóïïå êàê 
ñóáúåêòó ïðîÿâëÿòü ñåáÿ, è îäíîâðåìåííî ôèêñèðóåò òîò ôàêò, ÷òî íà äåëå 
ýòà âîçìîæíîñòü íå âñåãäà ðåàëèçóåòñÿ (èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, â ðàçëè÷-
íûõ ñôåðàõ ãðóïïîâîé àêòèâíîñòè ïðîÿâëÿåòñÿ íå îäèíàêîâî). Ïîýòîìó 
ãðóïïîâàÿ ñóáúåêòíîñòü èìååò ñèòóàöèîííûé õàðàêòåð. Ãðóïïà ðåàëèçóåò 
ñâîé ñóáúåêòíûé ïîòåíöèàë ëèøü ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ» [1, c. 150] 
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Ñòàíîâëåíèå ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà íà îñíîâå ìàëîé ãðóïïû — ïðîöåññ 
ñëîæíûé, äëèòåëüíûé è ïðîòèâîðå÷èâûé. Â èññëåäîâàíèÿõ Ê. Ì. Ãàéäàð 
íà ïðèìåðå ñòóäåí÷åñêèõ ãðóïïû ýòîò ïðîöåññ ïîêàçàí ïðè àêòóàëèçàöèè 
òàêèõ ñôåð ãðóïïîâîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, êàê ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü, 
îáùåíèå, âçàèìîîòíîøåíèÿ. Ãðóïïà ñòàíîâèòñÿ ñóáúåêòîì ëèøü ÷åðåç îñî-
çíàíèå ñåáÿ è äðóãèõ, ïîýòîìó ãðóïïîâîå ñîçíàíèå è ñàìîñîçíàíèå — íå-
ïðåìåííàÿ õàðàêòåðèñòèêà ãðóïïû êàê ñóáúåêòà.

Îáðàùàÿñü ê ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðèðîäå ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà â ïðèçìå 
ñèñòåìíî-ñóáúåêòíîãî ïîäõîäà, ìû ìîæåì âûäåëèòü íåñêîëüêî óðîâíåé 
äëÿ àíàëèçà ôåíîìåíà ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà àêòèâíîñòè â ðàìêàõ ìåòîäîëî-
ãèè òåîðèè ñàìîðàçâèâàþùèõñÿ ñèñòåì.

Ïåðâûé óðîâåíü — óðîâåíü ýíåðãåòè÷åñêîãî îñíîâàíèÿ åãî ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ äîëæåí çàòðàãèâàòü ïðîáëåìû èñòî÷íèêà è ôîðì ðåàëèçàöèè åñòå-
ñòâåííîé àêòèâíîñòè ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà. Â îòëè÷èå îò âûøåóïîìÿíóòûõ 
èññëåäîâàíèé, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî â îñíîâå ñóáúåêòíîé àêòèâíîñòè ãðóïïîâîãî 
ñóáúåêòà íàõîäÿòñÿ íå òîëüêî ôàêòîðû, ñâÿçàííûå ñ îñîçíàíèåì ñåáÿ êàê 
öåëîñòíîñòè, íî è íåîñîçíàâàåìûå ìîòèâàöèè, îñíîâàííûå íà áåññîçíàòåëü-
íûõ öåííîñòÿõ ãðóïïû, ñîîáùàþùèå åé îïðåäåëåííûé ñòèìóë ê ñàìîðàç-
âèòèþ. 

Íåñîîòâåòñòâèå ìåæäó ñîçíàòåëüíî ïîñòàâëåííûìè öåëÿìè è áåññîçíà-
òåëüíî ðåàëèçóþùèìèñÿ öåííîñòÿìè çàäàåò ñïåöèôè÷åñêóþ äóãó íàïðÿæå-
íèÿ, âûñâîáîæäàþùóþ ïîòåíöèàëüíóþ àêòèâíîñòü ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà. 
×åì áîëüøå äàííîå íåñîîòâåòñòâèå — òåì ÿð÷å âûðàæåíà àêòèâíîñòü. 

Äàëåå, íà ýòîì æå óðîâíå íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü àñïåêò ñîãëàñîâàí-
íîñòè ëèáî ðàññîãëàñîâàííîñòè áåññîçíàòåëüíûõ ìîòèâàöèé ÷ëåíîâ ãðóïïû 
êàê ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà. Ýòîò àñïåêò ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííûì ôóíäàìåíòîì 
öåëîñòíîñòè ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà, à ðàññîãëàñîâàííîñòü áåññîçíàòåëüíûõ 
èíòåíöèé îïðåäåëÿåò ñòåïåíü ôðàãìåíòàöèè ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà, ÷òî ïëà-
÷åâíî ñêàçûâàåòñÿ íà ïñèõîëîãè÷åñêîì êëèìàòå ãðóïïû è íà ýôôåêòèâíî-
ñòè ãðóïïîâîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòîò àñïåêò ñâÿçàí ñ òðåòüåé ñîñòàâëÿþùåé 
åñòåñòâåííîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî îñíîâàíèÿ àêòèâíîñòè ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà, 
à èìåííî — ñ òåíäåíöèåé ê àóòîäåñòðóêöèè.

Ôðàãìåíòèðîâàííîñòü ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî âìå-
ñòî òîãî, ÷òîáû ïðîèñõîäèëî ðàçâèòèå è ýâîëþöèÿ ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà â 
ôîðìàõ ñàìîîðãàíèçàöèè, ñàìîïðåîáðàçîâàíèÿ è ñàìîðåãóëÿöèè, íà÷èíà-
åòñÿ âíóòðèãðóïïîâàÿ áîðüáà è ñîïåðíè÷åñòâî ìåæäó ïîäãðóïïàìè ãðóïïû 
ñ öåëüþ îòâîåâàòü ïðèîðèòåò â óäîâëåòâîðåíèè íåîñîçíàâàåìûõ ìîòèâàöèé 
÷ëåíîâ êàæäîé èç ïîäãðóïï.

Òàêèì îáðàçîì, ýíåðãåòè÷åñêèé óðîâåíü ðåàëèçàöèè ñóáúåêòíîé àê-
òèâíîñòè ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà ñîîòíîñèòñÿ ñ êîíêðåòíî-ïñèõîëîãè÷åñêèì 
óðîâíåì àíàëèçà, ïðåäëîæåííûì Ê. Ì. Ãàéäàð [2], ãäå ôèêñèðóþòñÿ ñè-
ñòåìíûå ñâîéñòâà ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà: öåëîñòíîñòü, ñòðóêòóðíîñòü (â òîì 
÷èñëå èåðàðõè÷íîñòü), ñïîñîáíîñòü ê ñàìîîðãàíèçàöèè è ñàìîðàçâèòèþ. 

Ïðè÷åì îíà îòâîäèò ñàìîîðãàíèçàöèè ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà îòäåëüíîå 
ìåñòî, ñ÷èòàÿ, ÷òî î ñàìîîðãàíèçàöèè ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà ìîæíî ãîâî-
ðèòü òîãäà, êîãäà ïîä âëèÿíèåì âíóòðåííèõ ïðîöåññîâ ïî èíèöèàòèâå ñà-
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ìîé ãðóïïû èëè åå îòäåëüíûõ ïîäñèñòåì ñîçäàåòñÿ ñòðóêòóðà ñ ïðèñóùèìè 
åé ñâÿçÿìè ìåæäó ïîäñòðóêòóðàìè, ÷òî âîïëîùàåòñÿ â âûïîëíÿåìûõ ýòîé 
ãðóïïîé ôóíêöèÿõ. Ñàìîîðãàíèçàöèÿ åñòü èñòèííî ñóáúåêòíîå ñâîéñòâî 
ãðóïïû, ïîòîìó ÷òî èìåííî â íåì îíà ïðåäñòàåò êàê àâòîð ñîáñòâåííîé 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Ñïîñîáíîñòü ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà ê ñàìîðàçâèòèþ âû-
ðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî îí íàïðàâëÿåò ñîáñòâåííûå âíóòðåííèå ïîòåíöèàëû íà 
ïðåîáðàçîâàíèå ñâîåé ñòðóêòóðû è îðãàíèçàöèè [2].

Âòîðîé óðîâåíü àíàëèçà, ïî íàøåìó ïðåäñòàâëåíèþ, äîëæåí âêëþ÷àòü 
àíàëèç ðàçëè÷èé ìåæäó èäåíòè÷íîñòüþ ÷ëåíà ãðóïïû è èäåíòè÷íîñòüþ 
ãðóïïû êàê ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà àêòèâíîñòè. Íà äàííûé ìîìåíò óæå ñó-
ùåñòâóþò èññëåäîâàíèÿ, ïîêàçûâàþùèå ðàçðûâ ìåæäó ýòèìè ôåíîìåíàìè. 

Ìû æå â ñâîþ î÷åðåäü ñ÷èòàåì, ÷åì ýòîò ðàçðûâ ñèëüíåå, òåì áîëåå ðàç-
âèòà, óïîðÿäî÷åíà è ñôîðìèðîâàíà ãðóïïà êàê ãðóïïîâîé ñóáúåêò ðåàëè-
çóåìîé àêòèâíîñòè. ×åì ìåíüøå ýòîò ðàçðûâ, ÷åì ñèëüíåå áåññîçíàòåëüíàÿ 
äåòåðìèíèðîâàííîñòü âíóòðèãðóïïîâûõ ïðîöåññîâ ïàòîëîãè÷åñêèìè èí-
òåðâåíöèÿìè ñîäåðæàíèé áåññîçíàòåëüíîé ïñèõèêè ÷ëåíîâ ãðóïïû. Ïàðà-
äîêñàëüíûì â äàííîì ñëó÷àå ôåíîìåíîì áóäåò âûñòóïàòü òî, ÷òî âûñîêèå 
ïîêàçàòåëè ãðóïïîâîé ñïëî÷åííîñòè â äàííîé ñèòóàöèè ñâèäåòåëüñòâóþò 
íå îá óðîâíå ðàçâèòèÿ ãðóïïû, à î ñòåïåíè ïàòîëîãè÷íîñòè ïðîòåêàþùåé â 
íåé ãðóïïîâîé äèíàìèêè.

È, íàêîíåö, òðåòèé óðîâåíü ñóáúåêòíî-ñèñòåìíîãî àíàëèçà ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà äîëæåí áûòü íàïðàâëåí íà âûÿâëåíèå ñè-
ñòåìîîáðàçóþùèõ ôàêòîðîâ, ïîääåðæèâàþùèõ öåëîñòíîñòü è èåðàðõè÷å-
ñêóþ óïîðÿäî÷åííîñòü ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà. Ýòîò óðîâåíü àíàëèçà äîëæåí 
çàòðàãèâàòü ôåíîìåíîëîãèþ ãðóïïîâîé è êîðïîðàòèâíîé êóëüòóðû, âûÿâ-
ëÿÿ öåííîñòíî-ñìûñëîâîé êàðêàñ ñóùåñòâîâàíèÿ ãðóïïû êàê êîëëåêòèâíî-
ãî ñóáúåêòà.

Ñóáúåêòíûé ïîäõîä è ýâðèñòè÷íîñòü åãî ïðèìåíåíèÿ ìîæíî ðàññìàòðè-
âàòü ñ ïîçèöèé ôèëîñîôñêîãî àíàëèçà â äâóõ àñïåêòàõ: ïîçíàâàòåëüíîì 
(àíàëèòè÷åñêîì) è êîíñòðóêòèâíîì (äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ìîìåíòà ïåðåäà-
÷è èíôîðìàöèè â ãðàíèöàõ ôèðìû êàê ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà). Îíè èìåþò 
ñâîé àëãîðèòì ðåàëèçàöèè. Ïðè îïèñàòåëüíîì ïîäõîäå âíåøíèå ïðîÿâëå-
íèÿ ýòîé ñèñòåìû îáúÿñíÿþòñÿ ÷åðåç åå âíóòðåííåå óñòðîéñòâî — ñîñòàâ è 
ñòðóêòóðó ãðóïïû ñ íàëè÷èåì íàðóøåíèÿ åå ýôôåêòèâíîãî ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ. Ïðè ïðîåêòèðîâàíèè æå òàêîé ñèñòåìû íåîáõîäèì ïðîöåññ ðåêîí-
ñòðóêöèè íàðóøåíèÿ ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè: äåôåêò ôóíêöèîíèðîâàíèÿ — 
öåëü (ýôôåêò âëèÿíèÿ íà ÷ëåíîâ ãðóïïû) — ôóíêöèÿ (ðåàëüíûå ñïîñîáû 
«ïåðåäà÷è» äåôåêòà) — ñîñòàâ è ñòðóêòóðà (âêëþ÷åííûå è èñêëþ÷åííûå 
èç ìåæãðóïïîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ÷ëåíû ãðóïïû) — âíåøíèå óñëîâèÿ 
(ñîöèî-ýêîíîìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè óñëîâèé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ãðóï-
ïîâîãî ñóáúåêòà). 

Â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå â ðàìêàõ èññëåäóåìîé ïðî-
áëåìàòèêè òàêæå èçó÷àþòñÿ ñâîåîáðàçíûå ôîðìû ïðîÿâëåíèÿ ãðóïïîâîãî 
áåññîçíàòåëüíîãî, ÿâëÿþùèåñÿ åå ôåíîìåíîëîãè÷åñêèìè âîïëîùåíèÿìè. 
Ê íèì îáû÷íî îòíîñÿò ãðóïïîâûå ñòåðåîòèïû, ãðóïïîâûå ñèìâîëû, ãðóï-
ïîâûå ìèôû, ãðóïïîâûå óñòàíîâêè, ãðóïïîâûå çàùèòíûå ìåõàíèçìû. 
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Ãðóïïîâûå ñòåðåîòèïû è ïðåäóáåæäåíèÿ ÿâëÿþòñÿ òàêîé êîëëåêòèâíîé 
èíôîðìàöèåé, êîòîðàÿ âëèÿåò íà ìíåíèÿ, îöåíêè, âîñïðèÿòèå ÷ëåíàìè 
ãðóïïû äðóãèõ ëþäåé, àóò-ãðóïï è äåéñòâèòåëüíîñòè â öåëîì. 

Â ãðóïïîâûõ ñèìâîëàõ îòðàæàåòñÿ îáîáùåííîå ñîäåðæàíèå, êàñàþùåå-
ñÿ âàæíûõ êëþ÷åâûõ ìîìåíòîâ æèçíè ãðóïïû è ëþäåé, èõ ñîñòàâëÿþùèõ, 
â íèõ ñîñðåäîòî÷åíû ãðóïïîâûå öåííîñòè, îáðàçû (ãðóïïû êàê öåëîãî, åå 
ëèäåðà è îñíîâíûõ ãðóïïîâûõ àòðèáóòîâ). 

Ãðóïïîâîé ìèô îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñèñòåìà õîðîøî èíòåãðèðîâàííûõ âå-
ðîâàíèé, ðàçäåëÿåìûõ ãðóïïîé èëè áîëüøèíñòâîì åå ÷ëåíîâ. Îíè ñëóæàò 
óòâåðæäåíèþ èäåíòè÷íîñòè ãðóïïû. Â ïñèõîëîãèè ìàëûõ ãðóïï íàèáîëåå 
èññëåäîâàíû ñåìåéíûå ìèôû, õîðîøî èëëþñòðèðóþùèå îïèñàííûå çàêî-
íîìåðíîñòè. 

Ïîä ãðóïïîâûìè óñòàíîâêàìè ïîíèìàåòñÿ ãîòîâíîñòü ãðóïïû ê îïðåäå-
ëåííîìó òèïó èëè ñïîñîáó âîñïðèÿòèÿ, ðåàãèðîâàíèÿ, äåéñòâîâàíèÿ. 

Ãðóïïîâûå çàùèòíûå ìåõàíèçìû ïî àíàëîãèè ñ èíäèâèäóàëüíûìè çà-
ùèòíûìè ìåõàíèçìàìè — ýòî ïðîöåññû òðàíñôîðìàöèè èíôîðìàöèè (êàê 
ñîçíàòåëüíîé, òàê è áåññîçíàòåëüíîé), ôóíêöèîíèðóþùåé â ãðóïïå, êîòî-
ðûå ïðîèñõîäÿò ñ öåëüþ ìèíèìèçèðîâàòü åå òðàâìàòè÷åñêóþ ñèëó. 

Âûâîäû. Çàêëþ÷àÿ âûøåñêàçàííîå, ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ñóáú-
åêòíûé ïîäõîä ê àíàëèçó ôåíîìåíà ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà àêòèâíîñòè â 
ðàìêàõ ìåòîäîëîãèè òåîðèè ñàìîðàçâèâàþùèõñÿ ñèñòåì, îïèðàÿñü íà äî-
ñòèæåíèÿ îòå÷åñòâåííîé ñóáúåêòíîé ïñèõîëîãèè íàðÿäó ñ îñîçíàâàåìûìè 
àñïåêòàìè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà äîëæåí ó÷èòûâàòü è 
íåîñîçíàâàåìûå àñïåêòû âíóòðèãðóïïîâîé äèíàìèêè, à òàêæå áåññîçíà-
òåëüíûå ìîòèâû ÷ëåíîâ ãðóïïû è èõ âëèÿíèå íà íîðìàëüíûé ëèáî ïàòîëî-
ãè÷åñêèé õîä ðàçâèòèÿ ãðóïïû â êà÷åñòâå ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé â äàííîì íàïðàâëåíèè. Ïðåä-
ëîæåííûå âûøå òðè óðîâíÿ àíàëèçà ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ãðóïïîâîãî ñóáú-
åêòà îïèðàþòñÿ íà ýòè àñïåêòû, îòâå÷àÿ òðåáîâàíèÿì ñèñòåìíîãî ïîäõî-
äà, ðàññìàòðèâàþùåãî ãðóïïîâîãî ñóáúåêòà êàê ñàìîðàçâèâàþùóþñÿ è 
ñàìîäåòåðìèíèðóþùóþñÿ æèâóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñèñòåìó. Ýòî ïîçâîëÿ-
åò ñóùåñòâåííî äîïîëíèòü è ìåòîäîëîãè÷åñêè îáîãàòèòü ïðåäñòàâëåíèå î 
ãðóïïîâîì ñóáúåêòå, à òàêæå íàìåòèòü âåõè ñîçäàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî 
èíñòðóìåíòàðèÿ äëÿ èññëåäîâàíèÿ íàðóøåíèé â ôóíêöèîíèðîâàíèè ïî-
ñëåäíåãî íà îñíîâàíèè ïðåäëîæåííûõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé.
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Ðåçþìå 
Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ìåòîäîëîã³÷í³ ï³äñòàâè äîñë³äæåííÿ ôåíîìåíà ãðóïîâî-

ãî ñóá’ºêòà íà ï³äãðóíòò³ ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, äå äîñë³äæóºòüñÿ éîãî çäàòí³ñòü äî 
ñàìîðîçâèòêó ÿê â³äêðèòî¿ ñèñòåìè. Ó ñòàòò³ ï³äí³ìàþòüñÿ ïèòàííÿ ïðî ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà ³ ãðóïè ÿê ñóá’ºêòà àêòèâíîñò³, àíàë³çóþòüñÿ êàòåãîð³¿ 
³äåíòè÷íîñò³, âèÿâëÿþòüñÿ ðîçõîäæåííÿ ³äåíòè÷íîñò³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ³ ãðóïîâîãî 
ñóá’ºêò³â, ðîçãëÿäàºòüñÿ ôåíîìåí ñóá’ºêòíîñò³. Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó ³ñíóþ÷èõ äîñë³-
äæåíü äîâîäèòüñÿ åâðèñòè÷íà ö³íí³ñòü ñóá’ºêòíîãî òà ñèñòåìíîãî ï³äõîä³â äëÿ äî-
ñë³äæåííÿ ãðóïîâîãî ñóá’ºêòà. Âèä³ëÿþòüñÿ ð³âí³ äëÿ àíàë³çó ôåíîìåíà ãðóïîâîãî 
ñóá’ºêòà, âðàõîâóþòüñÿ íåóñâ³äîìëþâàí³ àñïåêòè âíóòð³øíüîãðóïîâî¿ äèíàì³êè ³ 
íåñâ³äîì³ ìîòèâè ÷ëåí³â ãðóïè, à òàêîæ ³ ¿õ âïëèâ íà íîðìàëüíèé ÷è ïàòîëîã³÷íèé 
ðîçâèòîê ãðóïè ÿê ãðóïîâîãî ñóá’ºêòà. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ çàêëàäàº îñíîâó äëÿ 
ñòâîðåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ äëÿ äîñë³äæåííÿ ïîðóøåíü ôóíêö³îíó-
âàííÿ ãðóïè ÿê ãðóïîâîãî ñóá’ºêòà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãðóïîâèé ñóá’ºêò, ñóá’ºêòí³ñòü, ñèñòåìà, ñèñòåìîóòâîðþþ÷èé 
ôàêòîð, íåñâ³äîìå.
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SUBJECTIVE APPROACH IN THE ANALYSIS OF THE PHENOMENON 
OF GROUP SUBJECT OF ACTIVITY IN THE METHODOLOGY 
OF SELF-DEVELOPING SYSTEM’S THEORY. 

Abstract 
The article examines onto-psychological and methodological foundations of study 

the phenomenon of group subject activity. Theme of the research is the phenomenol-
ogy of group and individual subjects and their subjectivity. Aim of the research is the 
conscious and unconscious factors functioning of the group as a system. The method of 
investigation is a literary and psychological analysis of the levels of functioning of the 
group subject as a system. We develop the concept of «group subject» as a special dy-
namic and systemic quality of the group as a result of actions of the group as a whole, 
when it is in important social situations, carrying out behavior, activity, communica-
tion and other activities, and converts the situation itself. We proved that the group 
becomes a subject only through the understanding of self and others, so the group 
consciousness and self-consciousness is the indispensable characteristic of the group as 
the subject. We insist that the need to analyze the differences between the identity of 
group and the identity of a members of the group as a group subject activity. At the 
moment, there are already researches which show the gap between these phenomena. 
We, in turn, believe when the smaller the gap, the more unconscious processes deter-
mines intergroup processes. Then pathological unconscious contents of the members 
of group determine intergroup processes. Within the framework of the investigation 
also we examined issues about peculiar manifestations of the group unconscious and 
its phenomenological incarnations. As a result, identified three levels of phenomenon 
analysis of group subject’s activity in the theory of self-developing systems method-
ology. Field of application the results is a practical activity of social psychologists, 
whose purpose is debugging functioning of small groups as a self-developing systems. 
As conclusion, the proposed research allows essentially complement and enrich the 
methodological idea of the essence of the subject group.

Key words: group subject, subjectness, system, system-forming factor, uncon-
scious.
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