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структура ставлення Підлітків іЗ ПОрушеннями ОПОрнО-
рухОвОгО аПарату дО іншОгО суб’єкта сПілкування 

У статті наведено результати дослідження стану розвитку структури став-
лення підлітків із порушеннями опорно-рухового апарату як суб’єктів 
ускладненого та неускладненого спілкування. Визначено чотири чинника, 
які представляють чотири типи структури ставлення до іншого суб’єкта 
спілкування. 
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Постановка проблеми. Однією із основних психологічних потреб підліт-
ка є прагнення до спілкування з однолітками, знайти своє місце у суспіль-
стві, бути «значимим». У зв’язку зі значними змінами у психофізичному 
розвитку підлітків та прагненням до самостійності у них виникають певні 
труднощі у взаємовідносинах з однолітками. Виявлення характерних труд-
нощів міжособистісного ставлення до партнера по спілкуванню дозволить 
цілеспрямовано розвити комунікативні якості підлітків та сприяти гармо-
нійному розвитку їх особистості в цілому. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Проблемі цілеспрямованого 
розвитку комунікативних навичок дітей із фізичними вадами присвячені 
праці таких вчених, як Є. Клопота [1], В. Козявкін [2], М. Матвєєва [6], 
О. Романенко [5], В. Синьов [6], О. Хохліна [6] та ін. В основі методо-
логічного підходу вивчення особливостей спілкування підлітків із пору-
шеннями опорно-рухового апарату було покладені ідеї В. Лабунської та 
Л. Орбан-Лембрик. А саме такі характеристики спілкування, як експре-
сивно-мовленнєві особливості партнерів, соціально-перцептивні особливос-
ті, ставлення — звертання партнерів один до одного, вміння та навички 
організації взаємодії та такі параметри як інтенсивність спілкування, кіль-
кість партнерів, наявність свідків, вік, стать, статус В. Лабунська [4]. До 
якостей особистості, що забезпечують успішний комунікативний процес, 
Л. Орбан-Лембрик [3] відносить перцептивні здібності, здібності встанов-
лювати, підтримувати контакт, здібності оптимально будувати свою мову 
у психологічному відношенні. Ці групи здібностей можна співставити з 
виділеними комунікативними якостями, а саме соціально-перцептивні, 
які представляють собою шаблонність сприйняття партнера, оцінка його 
почуттів та настрою, співвідношення дій і вчинків партнера з його осо-
бистісними якостями тощо; експресивно-мовленнєві — передбачають на-
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явність та характер вербальних та невербальних проявів; інструментальні, 
що характеризують вміння та навички партнерів в організації взаємодії. 

Виділення невиділених раніше частин загальної проблеми. Розвиток 
процесу спілкування підлітків із порушеннями опорно-рухового апарату 
становить окрему наукову проблему. Адже у зв’язку з різними за харак-
тером руховими, мовленнєвими, інтелектуальними та іншими бар’єрами у 
них виникають певні труднощі у взаємовідносинах із соціальним оточен-
ням. Виявлення особливостей ставлення підлітків із порушеннями опорно-
рухового апарату до іншого суб’єкта спілкування дозволить цілеспрямова-
но розвити комунікативні якості підлітків в умовах навчально-виховного 
процесу та сприяти гармонійному розвитку їх особистості в цілому. Саме 
цій проблемі присвячена стаття. 

Постановка завдання. Метою статті є виявлення кореляційного зв’язку 
між показниками інтенсивності виразності ставлення до іншого та соціаль-
но-психологічних характеристик спілкування підлітків із порушеннями 
опорно-рухового апарату в системі «підліток — однолітки». 

Виклад основного матеріалу дослідження. Для реалізації мети дослі-
дження були застосовані шкали міжособистісних відносин, адаптовані 
Ю. Менджерицькою [4], а саме «Шкала прийняття інших Фейя», «Шкала 
ворожості Кука — Медлей», «Шкала доброзичливості Кемпбелла», «Шка-
ла довіри Розенберга», «Шкала маніпулятивного ставлення Банта», «Опи-
тувальник міжособистісних відносин Шутца» та опитувальник «Соціаль-
но-психологічні характеристики суб’єкта спілкування» В. Лабунської [4]. 
Експериментальну групу склали діти старшого підліткового віку з порушен-
нями опорно-рухового апарату (переважно з ДЦП та наслідками поліомієлі-
ту зі збереженою інтелектуальною сферою — 202 особи). Контрольну групу 
склали діти старшого підліткового віку з нормальним фізичним розвитком 
(у кількості 205 осіб). Кількісний аналіз результатів дослідження експе-
риментальної групи здійснювався за допомогою кореляційного аналізу, об-
робка проводилась в редакторі електронних таблиць MS Excel 2000. Аналіз 
зв’язків між показниками здійснювався за допомогою коефіцієнта кореляції 
Пірсона. Узагальнені порівняльні дані стану розвитку структури ставлення 
підлітків як суб’єктів ускладненого та неускладненого спілкування експери-
ментальної та контрольної груп за опитувальником міжособистісних стосун-
ків Шутца на етапі констатувального експерименту подано в табл. 1. 

В результаті кореляційного аналізу було отримано статистично значущі 
коефіцієнти кореляції між показниками інтенсивності виразності ставлення 
до іншого та соціально-психологічних характеристик спілкування в системі 
«підліток — однолітки» експериментальної групи. Слід зазначити, що було 
виявлено достовірний зворотній зв’язок між «Шкалою прийняття інших 
Фейя» та «Шкалою цинізму» = − =( 0,219; 0,027)r p  і «Шкалою агресивності» 

= − =( 0,252; 0,011)r p . Між «Шкалою прийняття інших Фейя» та показником 
необхідної потреби контролю (Сw) виявлено достовірний позитивний зв’язок 

= =( 0,195; 0,049)r p . Тобто, чим більше підлітки з порушеннями опорно-ру-
хового апарату приймають оточуючих людей в процесі спілкування, тим 
менше вони агресивні та цинічні. На нашу думку, така закономірність від-
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бувається переважно в тому випадку, коли соціальне оточення (сім’я, шко-
ла, однолітки) підлітків виявляє доброзичливість, довіру, толерантне став-
лення, надає їм емоційну підтримку. Чим більше підлітки приймають 
оточуючих людей, тим більше їх потреба підкорятися іншим у спілкуванні. 
Така закономірність пояснюється прагненням підлітків відчувати себе зна-
чимими для оточення за умови виконання їх доручень, прохань тощо. 

Таблиця 1 

Стан розвитку структури ставлення підлітків як суб’єктів ускладненого 
та неускладненого спілкування 

№ 
з/п

Показ-
ники 

розвитку

Рівень розвитку структури ставлення (%)
Екстремаль-
но високий

Високий
Граничні 
значення 

Низький
Екстремаль-
но низький

Е К Е К Е К Е К Е К
1 Ie 11,9 3,4 36,1 47,8 38,6 44,4 11,9 3,9 1,5 0,5
2 Iw 35,6 30,7 41,6 42,0 10,4 8,8 3,5 17,6 8,9 1,0
3 Ce 11,9 8,8 24,3 34,6 39,1 25,9 21,3 29,8 3,5 1,0
4 Cw 1,0 1,0 12,9 8,8 42,1 17,6 33,2 50,7 10,9 22,0
5 Ae 1,0 2,4 24,3 20,5 56,4 64,9 17,8 11,7 0,5 0,5
6 Aw 3,0 0,5 17,8 30,2 45,0 17,6 32,7 47,3 1,5 4,4

Примітки: 1. Ie — виражена поведінка у сфері «включення»; 2. Iw — необхідна 
поведінка у сфері «включення»; 3. Ce — необхідна поведінка у сфері «контролю»; 
4. Cw — виражена поведінка у сфері «контролю»; 5. Ae — виражена поведінка у 
сфері «афекту»; 6. Aw — необхідна поведінка у сфері «афекту». 

«Шкала доброзичливості Кемпбелла» має прямий значущий зв’язок із 
«Шкалою довіри Розенберга» = =( 0,232; 0,019).r p  Виходячи з цього можна 
припустити, що чим більше підлітки з порушеннями опорно-рухового апа-
рату доброзичливі по відношенню до інших людей, тим більше вони їм 
довіряють. 

«Шкала довіри Розенберга» має зворотній зв’язок з показником необ-
хідної потреби в афекті (Aw) = − =( 0,200; 0,044).r p  Чим більше підлітки до-
віряють оточуючим, тим менше вони обережні при виборі осіб, з якими 
встановлюють глибокі емоційні відносини. 

«Шкала цинізму» має достовірний зв’язок зі «Шкалою агресивності» 
= =( 0,335; 0,001),r p  «Шкалою ворожості» = =( 0,291; 0,003)r p  та показником 

потреби вираженого контролю (Се) = =( 0,279; 0,004).r p  Тобто, чим більше 
цинізму в підлітків, тим агресивніше та ворожіше вони ставляться до ото-
чуючих людей та прагнуть контролювати ці відносини. Також виявлено 
зв’язок «Шкали цинізму» із показником необхідної потреби контролю 
(Cw) = − =( 0,254; 0,01),r p  показником необхідної потреби в афекті (Aw) 

= − =( 0,321; 0,001)r p  та «Шкалою маніпулятивного ставлення Банта» 
= − =( 0,290; 0,003).r p  Виходячи з вищесказаного, слід зазначити, що чим 

більше цинізму в підлітків, тим менше у них бажання підкорятися іншим 
у спілкуванні, бажання, щоб інші встановлювали з ними глибокі емоційні 
відносини, та схильність проявляти маніпулятивні дії. Цинічні прояви по-
ведінки підлітків є своєрідним самозахистом та самоствердженням. 
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«Шкала агресивності» має зворотній зв’язок зі «Шкалою маніпулятив-
ного ставлення Банта» = − =( 0,285; 0,004)r p  та показником необхідної по-
треби контролю (Cw) = − =( 0,296; 0,003).r p  Тобто, чим більше агресії прояв-
ляють підлітки до оточуючих, тим вони менше схильні проявляти 
маніпулятивні дії та підкорятися іншим у спілкуванні. 

Між «Шкалою маніпулятивного ставлення Банта» та показником необ-
хідної потреби в афекті (Aw) виявлено позитивний достовірний зв’язок 

= =( 0,255; 0,010).r p  Чим більше підлітки проявляють маніпулятивні дії по 
відношенню до оточення, тим більше їх бажання, щоб інші встановлювали 
з ними глибокі емоційні відносини. Ця закономірність свідчить, про те, що 
підлітки прагнуть, щоб інші встановлювали з ними глибокі емоційні від-
носини для подальшого маніпулювання ними. 

Показник вираженої потреби включення (Іе) має прямий зв’язок із по-
казником необхідної потреби контролю (Cw) = =( 0,246; 0,013),r p  показни-
ком потреби вираженого контролю (Се) ( = =0,398; 0,00003),r p  показником 
вираженої потреби афекту (Ае) = =( 0,286; 0,004),r p  показником необхідної 
потреби включення (Iw) ( = =0,379; 0,00008),r p  а також фактором навички 
взаємодії = =( 0,202; 0,041)r p  та умовами спілкування = =( 0,236; 0,017).r p  
Виходячи з вищесказаного, зазначимо, що чим більше проявляється у під-
літків бажання знаходитися в товаристві інших людей, тим більше їх ба-
жання підкорятися іншим у спілкуванні, контролювати ці відносини, 
встановлювати близькі емоційні відносини з оточенням та бажання, щоб 
інші проявляли до них інтерес та приймали їх у своє товариство. 

Показник необхідної потреби контролю (Сw) має достовірний позитив-
ний зв’язок із показником необхідної потреби включення (Iw) ( = =0,252; 0,011),r p

= =0,252; 0,011),r p  показником необхідної потреби в афекті (Aw) ( = =0,233; 0,018),r p= =0,233; 0,018),r p  
показником вираженої потреби афекту (Ае) = =( 0,379; 0,00008)r p  та зворот-
ній зв’язок із показником потреби вираженого контролю (Се) ( = − =0,261; 0,008).r p

= − =0,261; 0,008).r p  Чим більше бажання підлітків підкорятися іншим у спілкуван-
ні, тим більше бажання, щоб інші виявляли інтерес до них та приймали їх 
у своє товариство, встановлювали з ними глибокі емоційні відносини, са-
мим встановлювати глибокі емоційні відносини та менше бажання конт-
ролювати ці відносини. 

Експресивно-мовленнєвий фактор має тісний зв’язок із соціально-пер-
цептивним фактором ( = =0,823; 0,000001),r p  фактором ставлення-звертання 
( = =0,660; 0,0000001),r p  навичкам взаємодії ( = =0,691; 0,0000001)r p  та умо-
вами спілкування ( = =0,569; 0,0000001).r p  Виходячи з даних, можна при-
пустити, що чим більші експресивно-мовленнєві порушення має підліток, 
тим більше виникає труднощів спілкування в соціально-перцептивній сфе-
рі особистості, сфері ставлення-звертання до партнера по спілкуванню, 
сферах умінь, навичок організації взаємодії та умов спілкування, тобто 
впливає на всі групи характеристик спілкування. 

Соціально-перцептивний фактор тісно пов’язаний із фактором ставлен-
ня-звертання ( = =0,751; 0,0000001),r p  навичками взаємодії ( = =0,808; 0,0000001)r p

= =0,808; 0,0000001)r p  та умовами спілкування ( = =0,621; 0,0000001).r p  Тобто, чим 
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більше труднощів спілкування у підлітків в соціально-перцептивній сфері 
(невміння продемонструвати розуміння особливостей однолітка, точно оці-
нити його почуття та настрій тощо), тим більше у них виникає проблем 
спілкування у сфері навички, вміння організації взаємодії (звичка пере-
бивати розмову, невміння слухати іншого, невміння аргументувати свої 
зауваження тощо) та сфері умови спілкування (тривале спілкування з од-
нією і тією ж людиною, ускладнення спілкування в присутності сторонніх 
осіб тощо). 

Фактор ставлення-звертання має достовірний позитивний зв’язок із на-
вичками взаємодії = =( 0,491; 0,0000001).r p  Тобто, чим більше труднощів у 
спілкуванні виникає в підлітків у сфері ставлення-звертання (байдуже, 
підозріле, вороже ставлення до однолітка тощо), тим більше у них виника-
ють труднощі з уміннями та навичками організації взаємодії (звичка пере-
бивати розмову, невміння слухати іншого, невміння аргументувати свої 
зауваження тощо). 

Дані кореляційного аналізу були доповнені даними факторного аналізу. 
Для визначення типів структури ставлення до іншого суб’єктів спілкуван-
ня використовувався факторний аналіз показників інтенсивності виразнос-
ті ставлення до іншого, які були отримані в результаті обробки відповідей 
досліджуваних на питання і твердження опитувальників-шкал міжособис-
тісних відносин. Факторний аналіз проводився за методом головних ком-
понент з наступним Varimax-обертанням факторів за допомогою пакета 
SPSS 17. Для визначення кількості факторів використовувався критерій 
Кеттела. Міра адекватності вибірки Кайзера — Мейера — Олкіна (КМО) 
склала 0,58, що свідчить про задовільну адекватність факторної моделі 
матриці кореляцій такому набору змінних. Значущість тесту сферичності 
Бартлетта складає 0,000, що свідчить про існування кореляційних зв’язків 
між змінними вихідного масиву та можливість їх групування на основі 
тісноти кореляції. Було виділено чотири відносно незалежних фактори, 
які пояснюють 55,5 % варіацій значень за шкалами. Цей показник вважа-
ється достатнім для психологічних досліджень. 

За допомогою факторного аналізу відокремлено чотири чинника, які 
представляють чотири типи структури ставлення до іншого суб’єкта спіл-
кування (див. табл. 2). 

Зупинимось на характеристиці кожного чинника. Перший чинник по-
яснює 16,55 % загальної дисперсії і має факторне навантаження 2,152. 
До нього увійшли такі показники з високою позитивною факторною ва-
гою: цинізм (0,709), агресивність (0,508), ворожість (0,466) та з високою 
негативною факторною вагою: маніпулятивне ставлення (-0,696), потреба 
в емоційній холодності (-0,608). Відповідно до змісту перелічених по-
казників цей чинник був названий «Ворожо-агресивно-цинічний». Ця 
структура відповідає теоретичній моделі структури ставлення суб’єкта 
ускладненого спілкування, відповідно, підлітки з порушеннями опорно-
рухового апарату, які мають факторну вагу за цим показником, можуть 
бути позначені як суб’єкти ускладненого спілкування (23,3 % досліджу-
ваних). 
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Таблиця 2 

Структура ставлення до іншого суб’єктів (підлітків із порушеннями опорно-
рухового апарату) спілкування 

Вид ставлення F1 F2 F3 F4
Шкала цинізму 0,709 0,308 –0,139 –0,104
Шкала маніпулятивного ставлення Банта –0,696 0,179 –0,042 –0,048
Aw — потреба в емоц. холодності –0,608 0,013 –0,449 –0,020
Шкала агресивності 0,508 0,013 –0,353 –0,358
Шкала ворожості 0,466 –0,038 –0,418 –0,021
Ie — потреба соц. включення –0,021 0,827 –0,148 0,281
Ce — потреба контролю 0,238 0,701 0,058 –0,180
Iw — потреба соц. виключення –0,298 0,570 0,124 0,084
Шкала довіри Розенберга 0,068 0,065 0,671 0,008
Шкала доброзичливості Кемпбелла –0,081 0,008 0,639 –0,145
Шкала прийняття інших Фейя –0,097 –0,240 0,468 0,404
Ae — потреба в емоц. близькості 0,209 0,161 0,012 0,786
Cw — потреба підкорення –0,333 0,026 –0,179 0,778
Факторне навантаження 2,152 1,718 1,672 1,668
Процент загальної дисперсії 16,55 % 13,21 % 12,86 % 12,83 %

Примітка: F1 — «Ворожо-агресивно-цинічний» чинник, F2 — «Включено-конт-
ролюючий» чинник, F3 — «Доброзичливо-довірливо-приймаючий» чинник, F4 — 
«Емоційно-підкорено-приймаючий» чинник. 

Другий чинник пояснює 13,21 % загальної дисперсії і має факторне 
навантаження 1,718. До нього увійшли такі показники з високою пози-
тивною факторною вагою: потреба соціального включення (0,827), потреба 
контролю (0,701), потреба соціального виключення (0,570). У відповіднос-
ті зі змістом перелічених показників даний чинник був названий «Вклю-
чено-контролюючий». Дана структура позначена як амбівалентна тому, що 
в неї з великим факторним навантаженням увійшли ставлення, які скла-
дають теоретичну модель структури ставлення суб’єкта як неускладненого 
спілкування, так і ускладненого (21,8 % досліджуваних). 

Третій чинник пояснює 12,86 % загальної дисперсії і має факторне на-
вантаження 1,672. До нього увійшли такі показники з високою позитив-
ною факторною вагою: доброзичливість (0,639), довіра (0,671), прийняття 
інших (0,468). Відповідно до змісту перелічених показників цей чинник 
був названий «Доброзичливо-довірливо-приймаючий». Ця структура від-
повідає теоретичній моделі структури ставлення суб’єкта неускладненого 
спілкування, відповідно, підлітки з порушеннями опорно-рухового апа-
рату, які мають факторну вагу за цим показником, були позначені як 
суб’єкти неускладненого спілкування (25,2 % досліджуваних). 

Четвертий чинник пояснює 12,83 % загальної дисперсії і має факторне 
навантаження 1,668. До нього увійшли такі показники з високою пози-
тивною факторною вагою: прийняття інших (0,404), потреба в емоційній 
близькості (0,786), потреба підкорення (0,778). Відповідно до змісту перелі-
чених показників цей чинник був названий «Емоційно-підкорено-прийма-
ючий». Така структура відповідає теоретичній моделі структури ставлення 
суб’єкта неускладненого спілкування, відповідно, підлітки з порушеннями 
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опорно-рухового апарату, які мають факторну вагу за цим показником, 
були позначені як суб’єкти неускладненого спілкування (29,7 % досліджу-
ваних). 

Для зменшення проявів подібних труднощів міжособистісного спілку-
вання підлітків із порушеннями опорно-рухового апарату у системі «під-
літок — однолітки» доцільно створити психолого-педагогічні умови ціле-
спрямованого розвитку їх комунікативних якостей. 

Висновки. Структура ставлення до іншого суб’єктів спілкування (під-
літків із порушеннями опорно-рухового апарату) складається з чотирьох 
чинників, а саме: перший чинник «Ворожо-агресивно-цинічний» — ця 
структура відповідає теоретичній моделі структури ставлення суб’єкта 
ускладненого спілкування, відповідно, підлітки з порушеннями опорно-ру-
хового апарату, які мають факторну вагу за цим показником, були позначе-
ні як суб’єкти ускладненого спілкування (23,3 %). Другий чинник «Вклю-
чено-контролюючий» — ця структура позначена як амбівалентна тому, 
що в неї з високим факторним навантаженням увійшли ставлення, які 
складають теоретичну модель структури ставлення суб’єкта як неусклад-
неного спілкування, так і ускладненого (21,8 %). Третій чинник «Добро-
зичливо-довірливо-приймаючий» — ця структура відповідає теоретичній 
моделі структури ставлення суб’єкта неускладненого спілкування, відпо-
відно, підлітки з порушеннями опорно-рухового апарату, які мають фак-
торну вагу за цим показником, були позначені як суб’єкти неускладненого 
спілкування (25,2 %). Четвертий чинник «Емоційно-підкорено-приймаю-
чий» — ця структура відповідає теоретичній моделі структури ставлення 
суб’єкта неускладненого спілкування, відповідно, підлітки з порушеннями 
опорно-рухового апарату, які мають факторну вагу за цим показником, 
були позначені як суб’єкти неускладненого спілкування (29,7 %). 
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СТРУКТУРА ОТНОШЕНИЯ ПОДРОСТКОВ С НАРУШЕНИЯМИ 
ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АПАРАТА К ДРУГОМУ СУБЪЕКТУ 
ОБЩЕНИЯ 

Резюме 
В статье приведены результаты исследования состояния развития структуры от-

ношения подростков с нарушениями опорно-двигательного аппарата как субъектов 
затрудненного и незатрудненного общения. Определены четыре фактора, которые 
представляют четыре типа структуры отношения к другому субъекту общения. 

Ключевые слова: отношение к другому, подростки, нарушение опорно-двига-
тельного аппарата, затрудненное общение, незатрудненное общение. 
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STRUCTURE OF ATTITUDE OFADOLESCENTS WITH DISORDERS 
OF THE LOCOMOTOR TO ANOTHER ENTITY OF COMMUNICATION 

Abstract 
The results of investigation of the structure of the attitude of adolescents with 

disorders of the musculoskeletal system as complicated and uncomplicated business 
communicationwere showed. It was identified four factors that are four types of struc-
tures relationship to another entity communication. 

To identifive the type of structure attitude to other subjects of communication it 
was used factor analysis indicators expressive intensity ratio to another, which were 
obtained by processing the responses of subjects to questions and statements question-
naires, scales of interpersonal relations. 

Structure attitude to other subjects of communication (adolescents with disorders 
of the musculoskeletal system) consists of four factors, namely: the first factor «hos-
tile-aggressive and cynical» — this structure corresponds to the theoretical model 
of the structure of the attitude of the subject miscommunication, respectively, ado-
lescents with disorders of the musculoskeletal system, having the weight factor for 
this indicator have been marked as subjects of miscommunication. The second factor 
«Enabled-controlled» — this structure is designated as ambivalent because her high 
load factor included attitudes that make up the theoretical model of the attitude of the 
subject as uncomplicated communication and miscommunication. The third factor «be-
nevolent confidentially-host» — this structure corresponds to the theoretical model of 
the structure of the attitude of the subject uncomplicated communication accordingly 
adolescents with disorders of the musculoskeletal system, having the weight factor for 
this indicator have been marked as subjects uncomplicated communication. The fourth 
factor «Emotionally submissive-host» — this structure corresponds to the theoretical 
model of the structure of the attitude of the subject uncomplicated communication ac-
cordingly adolescents with disorders of the musculoskeletal system, having the weight 
factor for this indicator have been marked as subjects uncomplicated communication. 

Key words: relationship to other teenagers, violation of the musculoskeletal sys-
tem, miscommunication, uncomplicated communication. 
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