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Â ðàìêàõ äàíî¿ ïóáë³êàö³¿ çä³éñíåíà ñïðîáà ìåòîäîëîã³÷íîãî àíàë³çó êîí-
öåïòóàë³çàö³¿ ôåíîìåíó ïîâñÿêäåííîñò³ ÿê ìîäóñó ñîö³îëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ 
â ïðîöåñ³ ïàðàäèãìàëüíèõ çì³í íàóêîâîãî òåîðåòèçóâàííÿ ç ìåòîþ âèðî-
áëåííÿ êîìïëåêñíîãî ïîãëÿäó íà ïðîáëåìíå ïîëå äîñë³äæåíü ïîâñÿêäåí-
íîñò³ ç óðàõóâàííÿì ñïåöèô³êè ïðîöåñóàëüíîãî êîíòåêñòó àêòóàëüíî¿ ðå-
àëüíîñò³. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîâñÿêäåíí³ñòü, êîíöåïòóàë³çàö³ÿ, ðåôëåêñ³ÿ. 

Òåìà ïîâñÿêäåííîñò³ ì³öíî óâ³éøëà â ñôåðó ñó÷àñíîãî íàóêîâîãî ³íòå-
ðåñó é âæå âñòèãëà ñòâîðèòè âëàñíó òðàäèö³þ, ïî÷àëè ç’ÿâëÿòèñÿ äîñë³-
äæåííÿ ³ç ïðîáëåì êóëüòóðè ïîáóòó, ñïîñîáó æèòòÿ â ð³çí³ åïîõè, ô³ëîñîô-
ñüêîãî îñìèñëåííÿ ïîâñÿêäåííîñò³. Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ ³ àíàë³òèêà 
êóëüòóðè ïîâñÿêäåííîñò³ ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñòð³ìêèìè çì³íàìè ãëîáàëüíî¿, ³í-
ôîðìàö³éíî¿, ïîñò³íäóñòð³àëüíî¿, ïîñòìîäåðíî¿ ðåàëüíîñò³, ÿê³ òðàíñôîð-
ìóþòü ö³ííîñò³, íîðìè, ìîäåë³ ïîâåä³íêè, áóòòÿ, ³íòåãðóþ÷è â íèõ íå ³ñ-
íóþ÷³ ðàí³øå åëåìåíòè. ×åðåç öå â êóëüòóð³ ïîâñÿêäåííîñò³ íàéâèðàçí³øå 
âèäíî ñîö³àëüí³ òðàíñôîðìàö³¿, ùî ³ìïë³öèòíî ³ åêñïë³öèòíî â³äîáðàæàþòü 
ñïåöèô³êó ñóñï³ëüñòâà. Áåç çâåðíåííÿ äî êóëüòóðè ïîâñÿêäåííîñò³ íåìîæ-
ëèâî çðîçóì³òè ³ ò³ ³ííîâàö³¿, ÿê³ ôîðìóþòüñÿ â ñó÷àñí³é êóëüòóð³. Îòæå 
ì³ñöå êóëüòóðè ïîâñÿêäåííîñò³ â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ êóëüòóðè ì³íÿºòüñÿ, 
àëå ð³âåíü çíàííÿ ïðî íå¿ ïîêè ùî íåäîñòàòí³é, ùî â³äêðèâàº øèðîê³ ìîæ-
ëèâîñò³ äëÿ íàóêîâîãî àíàë³çó. 

Á³ëÿ âèòîê³â íàóêîâîãî âèâ÷åííÿ ïîâñÿêäåííîñò³ ñòîÿëè: Ì. Âåáåð, ÿêèé 
ââ³â ïîíÿòòÿ «îïîâñÿêäåíþâàííÿ»; Ó. Äæåéìñ, ùî ïîçíà÷èâ â íàóö³ «ìíî-
æèíí³ñòü æèòòºâèõ ñâ³ò³â»; Å. Ãóññåðëü, ùî âêàçàâ íà â³ä³ðâàí³ñòü íàóêè 
â³ä ïîâñÿêäåííîãî æèòòºâîãî ñâ³òó ëþäèíè; ï³çí³øå — A. Øþö, Ï. Áåðãåð, 
Í. Ëóìàí, Ô. Áðîäåëü, Í. Åë³àñ, À. Ëþäòêå, Ã. Ãàðô³íêåëü, X. Áëþìåí-
áåðã, Á. Âàëüäåíôåëüñ òà ³í. Ïðèíöèïè ³ñòîðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîâñÿê-
äåííîñò³ çàêëàäåí³ ôðàíöóçüêîþ «øêîëîþ àííàë³â»: Ì. Áëîê, Ô. Áðîäåëü, 
Æ. Ëå Ãîôô, Ë. Ôåâð òà ³í. 

Â óêðà¿íñüê³é òà ðîñ³éñüê³é ë³òåðàòóð³ â³äñóòíÿ òðèâàëà òðàäèö³ÿ âè-
â÷åííÿ ïîâñÿêäåííîñò³. Àëå âñå æ òàêè ïî÷èíàþ÷è ç 80-õ ðîê³â ÕÕ ñòîë³òòÿ 
äî íå¿ çâåðòàëèñÿ òàê³ ðîñ³éñüê³ äîñë³äíèêè, ÿê À. Ãóðåâè÷, Î. Çîëîòóõ³íà-
Àáîë³íà, Ë. ²îí³í, ². Êàñàâ³í ³ Þ. Ëåâàäà. Â Óêðà¿í³ äîñë³äæåííÿì ïîâñÿê-
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äåííÿ çàéìàþòüñÿ Ì. Áîé÷åíêî, Î. Õîäóñ, Ì. Ãàëóøêî, Â. Äàðèíñüêèé, 
². Êàðïåíêî, Â. Êèçèìà, À. Ëàêò³îíîâà òà ³íø³ â÷åí³. 

Óñ³ ö³ ï³äõîäè ïåðåêëèêàþòüñÿ ì³æ ñîáîþ ³ ñêëàäàþòü ñâîºð³äíèé êà-
ëåéäîñêîï, ÿêèé äàº íîâ³ êàðòèíè âèâ÷åííÿ ïîâñÿêäåííîñò³. Ó öüîìó ïëà-
í³ ââàæàºòüñÿ íåîáõ³äíèì âèðîáëåííÿ êîìïëåêñíîãî ïîãëÿäó íà ïðîáëåìíå 
ïîëå äîñë³äæåíü ïîâñÿêäåííîñò³ ç óðàõóâàííÿì ñïåöèô³êè ïðîöåñóàëüíîãî 
êîíòåêñòó àêòóàëüíî¿ ðåàëüíîñò³. Òîìó ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ º: íåçâàæàþ÷è 
íà ð³çíîìàí³òòÿ ³ ñóïåðå÷ëèâ³ñòü ï³äõîä³â äî âèâ÷åííÿ ïîâñÿêäåííîñò³, 
êîìïëåêñíèé àíàë³ç êîíöåïòóàë³çàö³¿ öüîãî ôåíîìåíó ÿê ìîäóñó ñîö³î-
ëîã³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ â ïðîöåñ³ ïàðàäèãìàëüíèõ çì³í íàóêîâîãî òåîðåòèçó-
âàííÿ. 

²íòåðåñ äî ïîâñÿêäåííîñò³ ïîâ’ÿçàíèé ³ç çàãàëüíîþ çì³íîþ ñòàâëåííÿ 
äî êóëüòóðè â ÕÕ ñòîë³òò³, âîíà ïî÷èíàº ñïðèéìàòèñÿ ÿê âåñü ñâ³ò òîãî, 
ùî ñòâîðåíî ëþäèíîþ, áåç æîðñòêî¿ ö³íí³ñíî¿ ³ºðàðõ³¿. Â ðåçóëüòàò³ â îð-
á³òó äîñë³äíèêà ïîòðàïëÿº ìàñà êóëüòóðíèõ îá’ºêò³â, ÿê³ ðàí³øå ïðîñòî 
íå ââàæàëèñÿ ã³äíèìè âèâ÷åííÿ ³ ñåðéîçíîãî äîñë³äæåííÿ, ïðèì³ðîì, óñÿ 
îáëàñòü ïîïóëÿðíî¿ êóëüòóðè, ÿêà ñòàëà ïðåäìåòîì âàãîìèõ íàóêîâèõ äî-
ñë³äæåíü ëèøå â ïåðø³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñòîë³òòÿ. Âèíèêàº ñâîºð³äíà ìîäà 
íà âèâ÷åííÿ ïîâñÿêäåííîñò³ â íàéð³çíîìàí³òí³øèõ äèñöèïë³íàõ — ³ñòîð³¿, 
ñîö³îëîã³¿, êóëüòóðîëîã³¿. 

Â ñîö³îëîã³÷í³é íàóêîâ³é äóìö³ îôîðìëþºòüñÿ îêðåìà ãàëóçü çíàííÿ — 
ñîö³îëîã³ÿ ïîâñÿêäåííîñò³, ÿêó ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê ñâîºð³äíèé òðåíä â ðîç-
âèòêó ñâ³òîâî¿ ñîö³îëîã³÷íî¿ äóìêè, ïîâ’ÿçàíèé ç êðèçîþ ïîÿñíþâàëüíèõ 
ìîäåëåé «âåëèêî¿» òåîð³¿ ³, ïåðåäóñ³ì, òåîð³¿ åë³ò ³ ñòðóêòóð. Ñòðóêòóð-
íèé ôóíêö³îíàë³çì ³ ñïîð³äíåí³ éîìó êëàñè÷í³ ñîö³îëîã³÷í³ òåîð³¿ íå ìîãëè 
³ íå ïðàãíóëè äî âèÿâëåííÿ ÿê³ñíî¿ ñïåöèô³êè ð³çíèõ ñóñï³ëüíèõ ÿâèù, 
îñê³ëüêè ãîëîâíîþ ìåòîþ çàÿâëÿëè ïîøóê ìîäåëåé, ùî äîçâîëÿþòü âè-
÷åðïíî îïèñàòè áóäü-ÿêó ñîö³àëüíó ñèòóàö³þ çà äîïîìîãîþ ê³íöåâîãî ÷èñëà 
³íäèâ³äóàëüíèõ çì³ííèõ — àíàë³òè÷íî ïåâíèõ õàðàêòåðèñòèê, ñòàòèñòè÷-
íèõ ïàðàìåòð³â. Òàê, äèðåêòîð Öåíòðó äîñë³äæåíü ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ 
Ì. Ìàôôåñîë³ òðàêòóº ï³äâèùåíó óâàãó äî ïîâñÿêäåííîñò³ ÿê îçíàêó êðàõó 
âåëèêèõ ïîÿñíþâàëüíèõ ñõåì ìèíóëîãî [1, c. 27]. Êëàñè÷íà ñîö³îëîã³ÿ íå-
õòóâàëà òàêèìè êðèòè÷íèìè ðèñàìè íàøîãî ñóñï³ëüñòâà ÿê ôðàãìåíòàö³ÿ, 
âèïàäêîâ³ñòü, õàîñ, çá³ã îáñòàâèí, ðèçèê, åôåìåðí³, ñïîíòàíí³ ïðîÿâè, ò³-
ëåñí³, åìîö³éí³ ³ ñàìîðåôëåêñèâí³ õàðàêòåðèñòèêè, ãëîáàë³çàö³ÿ. Íà äà-
íîìó åòàï³ êîíöåïò ö³ë³ñíîñò³ ñóñï³ëüñòâà çì³íþþòü êàòåãîð³¿ «ìåðåæà» 
(Ì. Êàñòåëüñ), «ïåðâèííà ñîö³àëüí³ñòü» (À. Êàéº), «ïðàêòèêè ñîö³àëüíèõ 
àêòîð³â» (Å. Ã³ääåíñ, Ï. Áóðäüº). 

Íàñòóïíîþ ïðè÷èíîþ çâåðíåííÿ äî ïðîáëåìàòèêè ïîâñÿêäåííîñò³ áóëà 
ôåì³í³ñòñüêà ñîö³àëüíà êðèòèêà ³ ôåì³í³ñòñüêà òåîð³ÿ, ÿêà âèâ÷àëà ïðî-
ÿâ ³ ïðè÷èíè ïðèãí³÷åííÿ, äèñêðèì³íàö³¿ ³ åêñïëóàòàö³¿ æ³íîê â êîíòåê-
ñòàõ ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ, îñîáëèâî â ñ³ì’¿ ³ íà ðîáî÷îìó ì³ñö³. Òîáòî 
â³äáóâàëàñü çàãàëüíîíàóêîâà é ìåòîäîëîã³÷íà çì³íà â ï³äõîäàõ äî îá’ºêòà ³ 
ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ — ôîêóñ ³íòåðåñó ñîö³îëîã³â çì³ùóºòüñÿ ç â³äíîñíî 
ñò³éêèõ ñòðóêòóð òà ³íñòèòóò³â â á³ê ì³êðîñîö³àëüíèõ ÿâèù ³ ïðîöåñ³â, íà 
äåòàë³çàö³þ ïîâñÿêäåííî¿ ïîâåä³íêè ³íäèâ³äà [2, c. 15]. 
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Ùå îäèí âàæëèâèé àðãóìåíò — âèçíàííÿ ïîâñÿêäåííîñò³ ó ÿêîñò³ ïðåä-
ìåòà íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ï³äêð³ïëþºòüñÿ òèì, ùî ïîâñÿêäåííå çíàííÿ 
ì³ñòèòü «ñóá’ºêòèâí³ òåîð³¿», òîáòî àêòóàë³çîâàí³ çíàííÿ ëþäèíè ïðî ñâ³ò 
³ ïðî ñåáå, ÿê³, â ñâîþ ÷åðãó, ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ó ðàö³îíàëüíîìó 
ï³çíàí³. Îñü ÷îìó ïîâñÿêäåíí³ñòü, ÿê ô³ëîñîôñüêà êàòåãîð³ÿ, º âàæëèâèì 
ìîìåíòîì ó äîñë³äæåíí³ ñó÷àñíîãî æèòòÿ, ÿêà ï³ä âïëèâîì çì³í ñòðóê-
òóð ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â òà â³äíîñèí ïåðåòâîðþº ïîâñÿêäåííå æèòòÿ, íàäàº 
éîìó âàð³àòèâíîñò³. 

Ó ðàìêàõ ñó÷àñíî¿ ñîö³îëîã³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ ñïåö³àëüíîìó ðîçãëÿäó ï³ä-
äàºòüñÿ íàéøèðøèé ñïåêòð ÿâèù «çâîðîòíî¿ ñòîðîíè» æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà: 

çîíóâàííÿ ïðîñòîðó ïîìåøêàííÿ â ïîáóò³; 
õðîíîìåòðàæ ÷àñó áóäåííîãî ³ âèõ³äíîãî äí³â, ïåð³îäó ïðàö³ ³ â³äïóñò-

êè, ñíó, à òàêîæ ôîðìè äîçâ³ëëÿ; 
ðîëüîâ³ ôóíêö³¿ â ð³çíèõ êîíòàêòíèõ ãðóïàõ (ñ³ìåéíèõ, îô³ñíèõ, êëóá-

íèõ ³ ³í.), òàêòèêè ìîâíî¿ ïîâåä³íêè; 
ïîðÿäîê ñîö³àë³çàö³¿ ð³çíèõ ãðîìàäñüêèõ ãðóï (ïîêîë³íü, ÷îëîâ³ê³â ³ 

æ³íîê, ïðåäñòàâíèê³â òèòóëüíèõ åòíîñ³â, ì³ãðàíò³â ³ òîìó ïîä³áíå); 
ôîðìè õàð÷óâàííÿ, ùîäåíí³ ³ ñâÿòêîâ³ ðèòóàëè, ìîäèô³êàö³¿ åòèêåòó, 

ìîäà (ñåìàíòèêà îäÿãó ³ âçóòòÿ, çà÷³ñêè ³ ìàê³ÿæó). 
Ïðîòå ïðèíöèïîâà â³äì³íí³ñòü ì³æ äîñë³äæåííÿì ïîáóòó ³ âèâ÷åííÿì 

ïîâñÿêäåííîñò³ ïîëÿãàº â òîìó, ùî â öåíòð³ óâàãè äîñë³äíèêà çíàõîäèòüñÿ 
íå áåçïîñåðåäíüî ïîáóò, à æèòòºâ³ ïðîáëåìè ³ ¿õ îñìèñëåííÿ ñó÷àñíèêàìè 
ïîä³é. ²íøèìè ñëîâàìè, ÿêùî åòíîãðàô ðåêîíñòðóþº ïîáóò, òî ñîö³îëîã 
àíàë³çóº åìîö³éí³ ðåàêö³¿ ëþäåé ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ¿õ â ïîáóò³ îòî÷óº, 
êîíöåíòðóº óâàãó íà ñóá’ºêòèâíîìó æèòòºâîìó äîñâ³ä³ ëþäåé. Â³í øóêàº 
â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ, ÿê âèïàäêîâà ïîä³ÿ ñòàº ñïî÷àòêó «íîðìàëüíèì âè-
íÿòêîì», à ïîò³ì — ïîøèðåíèì ÿâèùåì. 

Âèõ³äí³ ïîçèö³¿ ñîö³îëîã³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ áàçóþòüñÿ íà ïîºäíàíí³ íà-
ñòóïíèõ ³äåé: 

– çàñíîâíèê³â ôåíîìåíîëîã³÷íîãî íàïðÿìó ó ô³ëîñîô³¿ ³, çîêðåìà, Å. Ãóñ-
ñåðëÿ, ÿêèé ïåðøèì çâåðíóâ óâàãó íà çíà÷óù³ñòü ô³ëîñîôñüêîãî îñìèñëåí-
íÿ «ñôåðè ëþäñüêî¿ ïîâñÿêäåííîñò³», ÿêó â³í ³ìåíóâàâ «æèòòºâèì ñâ³òîì» 
[3, c. 35]. Íàòõíåííèé ³äåÿìè Å. Ãóññåðëÿ, çàñíîâíèê ñîö³àëüíî¿ ôåíîìå-
íîëîã³¿ À. Øþö çàïðîïîíóâàâ â³äìîâèòèñÿ â³ä ñïðèéíÿòòÿ «ñâ³òó, â ÿêîìó 
ìè æèâåìî», ÿê «íàïåðåä-äàíîãî» ³ çîñåðåäèòèñÿ íà àíàë³ç³ ïðîöåñ³â óòâî-
ðåííÿ ³ îáóìîâëåíîñò³ ö³º¿ óÿâíî¿ «íàïåðåä-äàíîñò³», òîáòî «ñâ³òó ëþäñüêî¿ 
áåçïîñåðåäíîñò³» — ïðàãíåíü ³ ôàíòàç³é, ñóìí³â³â ³ ðåàêö³é íà áåçïîñåðåäí³ 
îñîáèñò³ ïîä³¿ [4, c. 131]. À. Øþö ñàìå â ïðåäìåòíî-ò³ëåñíîìó ³ñíóâàíí³ 
áà÷èâ «ïåðåâàãè» ïîâñÿêäåííîñò³ â ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ñôåðàìè ëþäñüêî-
ãî äîñâ³äó (ðåë³ã³ºþ, ñíîì, ãðîþ, íàóêîâèì òåîðåòèçóâàííÿì, õóäîæíüîþ 
òâîð÷³ñòþ, ñâ³òîì äóøåâíî¿ õâîðîáè ³ òîìó ïîä³áíå), ÿê³ â³í íàçèâàâ ê³íöå-
âèìè îáëàñòÿìè çíà÷åíü âíàñë³äîê òîãî, ùî ïåðåõ³ä ç îäí³º¿ îáëàñò³ â ³íøó 
ïðèïóñêàº ñâîãî ðîäó ñìèñëîâèé ñòðèáîê; 

– íåçàäîâãî äî Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè çàñíîâíèê «ñîö³îãåíåòè÷íî¿ òåîð³¿ 
öèâ³ë³çàö³é» Í. Åë³àñ çàêëèêàâ ðîçãëÿäàòè ñóñï³ëüñòâî ³ îêðåìèõ ëþäåé «ÿê 
íåðîçä³ëüí³ àñïåêòè ºäèíîãî, àëå äîñèòü ì³íëèâîãî, íàáîðó âçàºìîçâ’ÿçê³â» 
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[1, c. 13]. Â³í ïîäàðóâàâ ñâ³òîâîìó ãóìàí³òàðíîìó çíàííþ áà÷åííÿ ðîç-
âèòêó öèâ³ë³çàö³é ÿê ïåðåïëåòåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ïðàêòèê (âèõîâàííÿ, 
ï³çíàííÿ, ïðàö³) ³ ñïîñîá³â ¿õ âïîðÿäêîâóâàííÿ, çàêð³ïëåíèõ ð³çíèìè ³í-
ñòèòóòàìè. Êð³ì òîãî, Í. Åë³àñ ïîñòàâèâ ïèòàííÿ: ÷è ìàºìî ìè ñïðàâó ó 
ðàç³ ïîâñÿêäåííîñò³ ³, â³äïîâ³äíî, ¿¿ ïðîòèëåæíîñò³ — «ïîçàïîâñÿêäåííîñ-
ò³» — ç ð³çíèìè ñôåðàìè ëþäñüêîãî ñóñï³ëüñòâà? Êëþ÷îâà äóìêà ñòàòò³ 
Í. Åë³àñà «Ïðî ïîíÿòòÿ ïîâñÿêäåííîñò³» ïîëÿãàº â òîìó, ùî «...ñòðóêòóðà 
ïîâñÿêäåííîñò³ íå íàä³ëåíà õàðàêòåðîì á³ëüø-ìåíø àâòîíîìíî¿ îñîáëèâî¿ 
ñòðóêòóðè, àëå º ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ ñòðóêòóðè äàíîãî ñîö³àëüíîãî øàðó 
é, — îñê³ëüêè éîãî íå ìîæíà ðîçãëÿäàòè ³çîëüîâàíî, — ÷àñòèíîþ âëàä-
íèõ ñòðóêòóð óñüîãî ñóñï³ëüñòâà». ×èñëåíí³ æ ñó÷àñí³ âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ 
«ïîâñÿêäåíí³ñòü», ââàæàº í³ìåöüêèé ñîö³îëîã, ³ìïë³öèòíî ìàþòü íà óâàç³ 
ïðîòèëåæíå ïîíÿòòÿ («íå-ïîâñÿêäåíí³ñòü»), ÿêå, îäíàê, çàçâè÷àé çàëèøà-
ºòüñÿ â ò³í³. Í. Åë³àñ ââàæàº çà íåîáõ³äíå îêðåñëèòè ö³ ñôåðè, ÿê³ ïðîòè-
ñòàâëÿþòüñÿ ïîâñÿêäåííîìó æèòòþ, ùîá óòî÷íèòè, ïðî ÿê³ ñàìå àñïåêòè 
ïîâñÿêäåííîñò³ éòèìåòüñÿ â òîìó ÷è ³íøîìó ðàç³ [1, c. 14]. Í³ìåöüêèé 
ô³ëîñîô Áåðíõàðä Âàëüäåíôåëüñ ðîçâèíóâ ³äå¿ Í. Åë³àñà, ñòâåðäæóþ÷è, ùî 
äîñë³äæåííÿ ïîâñÿêäåííîñò³ ìàº íàïðÿìó çàëåæàòè â³ä ì³ñöÿ, ÷àñó, ñåðå-
äîâèùà òà êóëüòóðè. Êð³ì òîãî, â³í çâåðíóâ óâàãó íà òå, ùî ïîâñÿêäåíí³ñòü 
ÿê ôàêò çíà÷íî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä óÿâëåíü ëþäåé ïðî íå¿. 

– êðîêîì äî âèä³ëåííÿ äîñë³äæåíü ïîâñÿêäåííîñò³ â îêðåìó ãàëóçü íà-
óêè ñòàëà ïîÿâà â 1960-ò³ ðÿäó ìîäåðí³ñòñüêèõ ñîö³îëîã³÷íèõ êîíöåïö³é 
³ ïåðåäóñ³ì òåîð³¿ ñîö³àëüíîãî êîíñòðóþâàííÿ Ï. Áåðãåðà ³ Ò. Ëóêìàíà. 
Ñàìå âîíè çàïðîïîíóâàëè âèâ÷àòè «çóñòð³÷³ ëþäåé â³÷-íà-â³÷», ââàæàþ÷è, 
ùî ñàìå òàê³ ñîö³àëüí³ âçàºìîä³¿ º îñíîâíèì çì³ñòîì ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ. 
Âîíè æ ïåðøèìè ïîñòàâèëè ïèòàííÿ ïðî ìîâó òàêèõ «çóñòð³÷åé» ³ øëÿõè 
«çàó÷óâàííÿ òèï³çàö³¿ ïîâñÿêäåííèõ ä³é», äàþ÷è òàêèì ÷èíîì ïîøòîâõ 
äîñë³äæåííÿì ñîö³àëüíîãî êîíñòðóþâàííÿ ³äåíòè÷íîñò³, ñòàò³, ³íâàë³äíîñò³ 
³ òîìó ïîä³áíå [5, c. 25]. 

Ï. Áåðãåð ³ Ò. Ëóêìàí âèä³ëÿþòü îçíàêè ïîâñÿêäåííîñò³, â³äì³÷àþ÷è 
òàê³ ¿¿ ðèñè ÿê: 

ñàìîî÷åâèäí³ñòü ³ñíóâàííÿ; 
ö³ë³ñí³ñòü ³ âïîðÿäêîâàí³ñòü; 
îð³ºíòàö³ÿ íà ïðèñóòí³ñòü; 
îð³ºíòàö³ÿ íà ñèòóàö³þ «òóò ³ çàðàç»; 
³íòåðñóá’ºêòèâí³ñòü; 
ïðîñòîðîâî-÷àñîâà ëîêàë³çàö³ÿ. 
Ó òåîð³¿ «ñîö³àëüíîãî êîíñòðóþâàííÿ ðåàëüíîñò³» éäåòüñÿ ïðî òå, ùî 

ñîö³àëüíà ðåàëüí³ñòü ñêëàäíèì ÷èíîì êîíñòðóþºòüñÿ ÷åðåç ñèñòåìó êîëåê-
òèâíèõ óÿâëåíü. Ó ñâîþ ÷åðãó, ìåõàí³çì ñîö³àëüíîãî êîíñòðóþâàííÿ ðåàëü-
íîñò³ ïîëÿãàº â äîòðèìàíí³ íàñòóïíèõ ÷îòèðüîõ ïðîöåäóð: õàá³òóàë³çàö³¿ 
(«äîâåäåííÿ äî çâè÷êè» àáî ïåðåòâîðåííÿ íà ïîâñÿêäåíí³ñòü), òèï³çàö³¿, 
³íñòèòóö³îíàë³çàö³¿ ³ ëåã³òèìàö³¿ [5, c. 34]; 

– ó ò³ æ 1960-ò³ ðîêè Ã. Ãàðô³íêåëü ³ À. Ñ³êóðåëü çàêëàëè îñíîâè ñî-
ö³îëîã³¿ ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ àáî «åòíîìåòîäîëîã³¿». Ìåòîþ ñîö³îëîã³¿ ïî-
âñÿêäåííîãî æèòòÿ ñòàëî âèÿâëåííÿ «ìåòîä³â, ÿêèìè êîðèñòóºòüñÿ ëþäèíà 
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â ñóñï³ëüñòâ³ äëÿ çä³éñíåííÿ ïîâñÿêäåííèõ ä³é», òîáòî àíàë³ç ñîö³àëüíèõ 
ïðàâèë ³ óïåðåäæåíü, ïðîöåñè ¿õ ôîðìóâàííÿ, òëóìà÷åííÿ îäíèìè ëþäü-
ìè ìîâè, ïîâåä³íêè ³ æåñò³â ³íøèõ [6, c. 125]. Ñóòü åòíîìåòîäîëîã³÷íîãî 
åêñïåðèìåíòóâàííÿ Ã. Ãàðô³íêåëÿ ïîëÿãàº â íåñïîä³âàíîìó ïîðóøåíí³ çà-
ãàëüíîïðèéíÿòîãî ³ íîðìàëüíîãî õîäó ïîä³é, ùî äîçâîëÿº âèÿâèòè çì³ñò ³ 
ôîðìè ïîâñÿêäåííèõ óÿâëåíü, ùî íå âèÿâëÿþòüñÿ ïðè íîðìàëüíîìó ïëèí³ 
æèòòÿ. Òîáòî çàâäÿêè ïðîâîêàö³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ îñòàííÿ «âèäàº» ñîêðî-
âåíí³ ìåõàí³çìè ñâîãî óñòðîþ. 

Ñâîºð³äíèì ðóáåæåì ó âèâ÷åíí³ ïîâñÿêäåííîñò³ ìîæíà ââàæàòè «àíòðî-
ïîëîã³÷íèé ïîâîðîò», ÿêèé ñòàâñÿ íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò. Â öåé ÷àñ ïî÷èíà-
ºòüñÿ âèäàâíè÷à ä³ÿëüí³ñòü À. Áåððà — çàñíîâíèêà æóðíàëó «²ñòîðè÷íèé 
ñèíòåç», íà ñòîð³íêàõ ÿêîãî äðóêóâàëèñÿ Ì. Áëîê ³ Ë. Ôåâð. Ñàìå ó ðàìêàõ 
çàñíîâàíî¿ íèìè «Øêîëè Àííàë³â» â öåíòð³ äîñë³äæåíü âñå ÷àñò³øå ñòàëà 
ç’ÿâëÿòèñÿ ïåðåñ³÷íà ëþäèíà ç³ ñâî¿ìè ïîâñÿêäåííèìè ïðîáëåìàìè õàð-
÷óâàííÿ, îäÿãó, æèòëà, çàéíÿòîñò³, ïðàö³, â³äïî÷èíêó, ìîðàë³ ³ òàê äàë³. 
²ñòîðèêè-àííàë³ñòè âèä³ëÿëè âèðîáíè÷³, ñïîæèâ÷³ òà òåõí³÷í³ óìîâè ìàòå-
ð³àëüíîãî æèòòÿ, àáî, ÿê ¿õ íàçèâàâ Ô. Áðîäåëü, «ñòðóêòóðè ïîâñÿêäåííîñ-
ò³». Öå òå, ùî º íåçì³ííèì ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó òà ñêëàäàº ìàòåð³àëüí³ 
óìîâè ³ñíóâàííÿ ëþäèíè ó ïåâíîìó ãåîãðàô³÷íîìó òà ñîö³àëüíîìó ñåðå-
äîâèù³ [7, c. 78]. 

²íøå ðîçóì³ííÿ ³ñòîð³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ äîì³íóº â ³òàë³éñüê³é òà í³ìåöü-
ê³é ³ñòîð³îãðàô³¿, äå äîñèòü ÷àñòî ¿¿ òðàêòóþòü ÿê ñèíîí³ì ïîíÿòòÿ «ì³êðî-
³ñòîð³¿». Çàñëóãîþ í³ìåöüêèõ ³ñòîðèê³â-êðèòèê³â «ñòàðî¿ íàóêè» (Õ. Ìåä³ê, 
À. Ëþäòêå) º çàêëèê äî äîñë³äæåííÿ ì³êðîñâ³ò³â ðÿäîâèõ ëþäåé, ìàëèõ 
ñóñï³ëüíèõ ãðóï. ²òàë³éñüê³ äîñë³äíèêè çâåðíóëè óâàãó íå ëèøå íà ïî-
øèðåíå, òèïîâå, àëå é îäèíè÷íå òà âèïàäêîâå â ³ñòîð³¿, áóäü òî ³íäèâ³ä ÷è 
ïîä³ÿ. Ôîêóñ àíàë³çó äîñë³äíèêà ïîâñÿêäåííîñò³ — âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíîãî ç 
òî÷êè çîðó ³íäèâ³äà. ²íäèâ³ä â äîñë³äæåííÿõ ïîâñÿêäåííîñò³ ìàº áóòè â³ä-
òâîðåíèé ÿê òàêèé, ùî ä³º íà æèòòºâ³é ñöåí³ â çàäàíèõ îáñòàâèíàõ (ïðè-
ðîäíèõ, òèì÷àñîâèõ ³ ïîë³òè÷íèõ), ùî âèçíà÷àº ñèòóàö³þ, êîíñòðóþº — 
ñï³ëüíî ç ³íøèìè — ñîö³àëüí³ ðîë³ òà ãðàº ¿õ [7, c. 79]. 

Äîñë³äíèê ³ñòîð³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ À. Õåëëåð ï³äêðåñëþâàëà, ùî ãîëî-
âíå â ïîâñÿêäåííîñò³ — öå ³íäèâ³äóàëüíå â³äòâîðåííÿ. Çà ¿¿ âèçíà÷åííÿì, 
«ïîâñÿêäåííå æèòòÿ º ñóêóïí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ ³íäèâ³äóóì³â ïî â³äòâîðåííþ, 
ùî ñòâîðþþòü óìîâè ³ äëÿ ñóñï³ëüíîãî â³äòâîðåííÿ» [öèò. çà 1, c. 153]. 
¯¿ ³äå¿ áóëè ðîçâèíåí³ ³ äîïîâíåí³ ³íøèìè äîñë³äíèêàìè, çîêðåìà Æ. Áî-
äð³ÿðîì, ùî â ðåçóëüòàò³ äàëî ìîæëèâ³ñòü çä³éñíèòè âèñíîâîê ïðî òå, ùî 
ïîâñÿêäåíí³ñòü — öå ñâ³ò âñ³õ ëþäåé, â ÿêîìó ïîâèíåí äîñë³äæóâàòèñÿ íå 
ò³ëüêè ìàòåð³àëüíèé á³ê, êóëüòóðà, æèòëî, îäÿã, àëå ³ ïîâñÿêäåííà ïîâå-
ä³íêà, ìèñëåííÿ òà ïåðåæèâàííÿ [8, c. 54]. Îñîáëèâî ñë³ä âèä³ëèòè ðîáîòè 
Ì. Ôóêî, â ÿêèõ ðàçîì ç âèâ÷åííÿì ñàìèõ ïîâñÿêäåííèõ ïðàêòèê àíòè-
÷íîñò³ òà êëàñè÷íèõ åïîõ (ñïîñîáè ãîâîðèòè, ðîáèòè ³ ïîâîäèòèñÿ) çàëó÷à-
þòüñÿ ³ òåîðåòè÷í³ ôîðìóëþâàííÿ ô³ëîñîô³¿ ³ íàóêè, ùî ñòîñóþòüñÿ öèõ 
ïîâñÿêäåííèõ ïðàêòèê [9, c. 162]. 

²íòåðåñ äî ïîâñÿêäåííîñò³ â ñó÷àñí³é ñîö³àëüí³é òåîð³¿ é ãóìàí³òàðíîìó 
çíàíí³ â³äðîäæóâàâñÿ ï³ä çíàêîì «ïðàêòè÷íîãî ïîâîðîòó» — ñïðîá ôîð-
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ìóâàííÿ íîâîãî òåîðåòè÷íîãî êîíñåíñóñó íà îñíîâ³ ïîíÿòòÿ «ïðàêòèêè». 
Ñîö³îëîã³÷í³é êîíöåïòóàë³çàö³¿ «ïðàêòèê» ñïðèÿëè òðè ñó÷àñí³ òåîð³¿: 
ñòðóêòóðàë³ñòñüêèé êîíñòðóêòèâ³çì Ï. Áóðäüº, òåîð³ÿ ñòðóêòóðàö³¿ Å. Ã³ä-
äåíñà é åòíîìåòîäîëîã³ÿ Ã. Ãàðô³íêåëÿ. Ó ðîáîòàõ Ï. Áóðäüº, Å. Ã³ääåí-
ñà é Ã. Ãàðô³íêåëÿ ïðàêòè÷íà ä³ÿ íàä³ëÿëàñÿ òðüîìà îñíîâíèìè ðèñàìè: 
äîì³íóþ÷îþ ïîçèö³ºþ ó ñâ³ò³ ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ, ïðèíöèïîâîþ â³äì³í-
í³ñòþ â³ä ðåôëåêñèâíèõ ä³é ³ ïîäâ³éíèì (ñóá’ºêòèâíî-îá’ºêòèâíèì) õàðàê-
òåðîì. ßêùî ó ôåíîìåíîëîã³÷íèõ ³ íåîìàðêñèñòñüêèõ âåðñ³ÿõ ñîö³îëîã³¿ 
ïîâñÿêäåííîñò³ ìîâà éøëà ïðî «æèòòºâèé ñâ³ò» ÿê «âåðõîâíó ðåàëüí³ñòü» 
ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ (À. Øþö [4, c. 131]), òî çàâäÿêè «ïðàêòè÷íîìó ïî-
âîðîòó» ïîâñÿêäåíí³ñòü ïî÷àëà ðîçãëÿäàòèñÿ â ÿêîñò³ ðóòèííèõ ïðàêòèê ³ 
íåðåôëåêñèâíèõ ä³é [10, c. 20]. Îíòîëîã³÷íèìè ïåðåäóìîâàìè äàíîãî ïî-
âîðîòó º óñâ³äîìëåííÿ ö³ííîñò³ ð³çíîìàí³òíèõ òèï³â ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó, 
åìîö³éíî-ïîâåä³íêîâèõ ñòðàòåã³é, ïëþðàë³çìó ïîâñÿêäåííèõ ïðàêòèê — 
âñüîãî òîãî, ùî ó Ï. Áåðãåðà îòðèìàëî íàçâó «³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ æèòòÿ» 
[5, c. 42], ó Ç. Áàóìàíà — «³íäèâ³äóàë³çîâàíå ñóñï³ëüñòâî» [11, c. 65]. 

Çà îñòàíí³ ðîêè ñîö³îëîã³ÿ ïîâñÿêäåííîñò³ ³ñòîòíî çì³íèëà ñâ³é òåîðåòèêî-
ìåòîäîëîã³÷íèé ³íñòðóìåíòàð³é. Êðèòè÷íîìó ïåðåîñìèñëåííþ â 1990-ò³ ðð. 
ï³ääàëîñÿ ô³ëîñîôñüêî-ñîö³îëîã³÷íå ðîçóì³ííÿ ïîâñÿêäåííîñò³ À. Øþöà. 
Íà îñíîâ³ ïåðåîñìèñëåííÿ øþöåð³âñüêî¿ ôåíîìåíîëîã³¿ ñêëàâñÿ ï³äõ³ä, 
ïðåäñòàâëåíèé, ïðèì³ðîì, â ðîáîòàõ í³ìåöüêîãî äîñë³äíèêà Õ. Áàðäòà, ùî 
íàãîëîøóº íà ðîçð³çíåíí³ ïîâñÿêäåííèõ ³ ïîçàïîâñÿêäåííèõ ñèòóàö³é (ïî-
ãðàíè÷íèõ, êðèçîâèõ ³ äðàìàòè÷íèõ, à òàêîæ ñèòóàö³é, ÿê³ ïåðåæèâàþòüñÿ 
ÿê «ïðèãîäíèöüê³» àáî æèòòºâèé «ïîâîðîò»). Ó÷åíèé ï³äêðåñëþâàâ, ùî 
ôàêòè÷íî á³ëüø³ñòü ñèòóàö³é º «çì³øàíèìè», òîáòî âèêëþ÷íî «ïîçàïî-
âñÿêäåíí³ ñèòóàö³¿» ìîæóòü áóòè ïðîíèçàí³ ñóòî ïîâñÿêäåííèìè ÿâèùàìè, 
òàê ³ âèêëþ÷íî ïîâñÿêäåíí³ñòü ìîæå íåñòè â ñîá³ «åêçîòèêó íåçâè÷íîñò³». 

Â ðîáîòàõ îñòàíí³õ ðîê³â ñîö³îëîã³ºþ âèâ÷àºòüñÿ íå ñò³ëüêè ôàêòè÷íà 
îáñòàíîâêà ïîâñÿêäåííîñò³, ñê³ëüêè ñàìîâ³ä÷óòòÿ ³íäèâ³ä³â, ¿õ ñóá’ºêòèâí³ 
óÿâëåííÿ ïðî ñåáå ñàìèõ ³ ïðî ñâ³ò íàâêðóãè, ôîðìè ñï³ëêóâàííÿ ³ ³íñòèòó-
òè êóëüòóðè. Òîáòî ïðåäìåòîì ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñòàº íå ñò³ëüêè 
ñîö³àëüíà ðåàëüí³ñòü, ñê³ëüêè ñòàâëåííÿ äî íå¿, ôîðìè ¿¿ ïðåäñòàâëåííÿ 
ó ñâ³äîìîñò³ ëþäåé. Ñîö³îëîã ïîâñÿêäåííîñò³ ïðàãíå ç’ÿñóâàòè, ÿê ïåðå-
ñ³÷íà ëþäèíà ïîÿñíþº ñîá³ ³ ³íøèì ñâîþ ïîâåä³íêó, çä³éñíåííÿ òîãî àáî 
³íøîãî â÷èíêó ïðè ñï³ëêóâàíí³ ç ëþäüìè, ùî ¿¿ îòî÷óþòü, à òàêîæ çâè÷í³ 
â ñóñï³ëüñòâ³ íîðìè ïðàö³, â³äïî÷èíêó, ¿æ³, âèõîâàííÿ ä³òåé, ñ³ìåéíèõ ³ 
ëþáîâíèõ ñòîñóíê³â. 

Ìîæíà ñêàçàòè, ùî ïîâñÿêäåííèé ñâ³ò — öå âñå òå, ùî ó ñâ³äîìîñò³ ëþ-
äèíè ïîâ’ÿçàíî ç î÷åâèäí³ñòþ, àëå ïðîòèñòî¿òü ñïðîá³ ¿¿ òåîðåòè÷íîãî îïèñó 
â êàòåãîð³ÿõ òà âèçíà÷åííÿõ. Î÷åâèäíå ñëóæèòü îñíîâîþ ïîâñÿêäåííîãî 
æèòòÿ, ðåãóëþº â÷èíêè òà ä³¿. Öå âñå òå, ùî â æèòò³ ëþäèíè â³äáóâàºòüñÿ 
ùîäíÿ, ïåâíèì ÷èíîì ïåðåæèâàºòüñÿ ³ îö³íþºòüñÿ ÿê ðóòèííå, òðèâ³àëüíå, 
à, â³äòàê, ñòàº ïîâñÿêäåííèì, íåìèíó÷èì, îáîâ’ÿçêîâèì, çâè÷íèì. Ìîæíà 
ñêàçàòè, ùî ïîâñÿêäåíí³ñòü, çà âèñëîâîì Ô. Òåíáðóêà, ïðåäñòàâëåíà «ðå-
ïðåçåíòàòèâíîþ êóëüòóðîþ» [öèò.: çà 1, ñ. 29]. Òîáòî òàêîþ êóëüòóðîþ, 
ÿêà âèçíàºòüñÿ òà ñïðèéìàºòüñÿ. ², ùî âàæëèâî, ñïðèéìàþòüñÿ íå ò³ëüêè 
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â³ðóâàííÿ, ³äå¿, ïåðåêîíàííÿ ëþäåé, à é òàêîæ ìîòèâè, ñïîíóêàííÿ, ð³çíî-
ìàí³òí³ ³íòåíö³¿ òîùî. 

Ï³äâîäÿ÷è ï³äñóìîê íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî, íåçâàæàþ÷è íà ð³çíî-
ìàí³òòÿ ³ ñóïåðå÷ëèâ³ñòü ï³äõîä³â äî âèâ÷åííÿ ïîâñÿêäåííîñò³ â îñòàíí³ 
äåñÿòèë³òòÿ, ìîæíà âèä³ëèòè äâ³ îñíîâí³ òåíäåíö³¿, äâà ïîëþñè âèâ÷åííÿ 
ïðîáëåìè ïîâñÿêäåííîñò³. Ïåðøèé ïðàãíå àíàë³çóâàòè ïîâñÿêäåííå æèòòÿ 
êðèòè÷íî, ³äåíòèô³êóâàòè ð³çí³ âèäè ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó â ñîö³àëüíîìó 
êîíòåêñò³ â³ä÷óòòÿ êàï³òàë³ñòè÷íî¿ ñó÷àñíîñò³ («ìîäåðí³ò³»), à òàêîæ óñâ³-
äîìèòè ç íàéá³ëüøîþ ïîâíîòîþ «âèçâîëüíèé» ïîòåíö³àë, ïðèñóòí³é â ïî-
âñÿêäåííîñò³. Öåé «êðèòè÷íî-ä³àëåêòè÷íèé» ïîãëÿä ïîâ’ÿçàíèé ç íåîìàðê-
ñèñòñüêèì êðèëîì êóëüòóðíî¿ ³ ñîö³àëüíî¿ êðèòèêè, ïðåäñòàâëåíî¿ òàêèìè 
â³äîìèìè ô³ãóðàìè, ÿê Â. Áåíüÿì³í, Á. Âàëüäåíôåëüñ, Ì. Áëîê, À. Ëå-
ôåáð, Ô. Áðîäåëü. Äðóãèé ï³äõ³ä ïðîòèñòî¿òü çàíàäòî àáñòðàêòíîìó ³ äåòåð-
ì³í³ñòè÷íîìó ïîãëÿäó áàãàòüîõ ê³ëüê³ñíèõ ñîö³àëüíèõ äîñë³äæåíü ³ ìàº íà 
ìåò³ ãëèáøå ðîçóì³ííÿ îáëàñò³ áåçïîñåðåäíüîãî æèòòºâîãî äîñâ³äó. Äî ö³º¿ 
òåíäåíö³¿ ó âèâ÷åíí³ ïîâñÿêäåííîñò³, ÿêó ìîæíà íàçâàòè ³íòåðïðåòàòèâíî-
òåêñòóàëüíîþ, ìîæíà â³äíåñòè ó÷åíèõ, ùî ´ðóíòóþòüñÿ íà òåîð³ÿõ òàêèõ 
ºâðîïåéñüêèõ ìèñëèòåë³â, ÿê Å. Ãóññåðëü, À. Øþö ³ Ì. Âåáåð, à òàêîæ 
ïðåäñòàâíèê³â àìåðèêàíñüêîãî ïðàãìàòèçìó (Ó. Äæåéìñ). Öåé íàïðÿì 
âêëþ÷àº ñîö³àëüíèé êîíñòðóêòèâ³çì Ï. Áåðãåðà ³ Ò. Ëóêìàíà, äðàìàòóðã³÷-
íèé ï³äõ³ä ². Ãîôôìàíà, åòíîìåòîäîëîã³þ, á³ëÿ âèòîê³â ÿêîãî ñòî¿òü Ã. Ãàð-
ô³íêåëü. Îñíîâíîþ ³äåºþ ïðåäñòàâíèê³â äðóãî¿ ãðóïè º òå, ùî äîñë³äíèêè 
ñîö³àëüíîãî ñâ³òó ïîâèíí³ àðòèêóëþâàòè ³íòåðïðåòàòèâíå ðîçóì³ííÿ òîãî, 
ÿêèì ÷èíîì àêòîðè ðîçâèâàþòü «âíóòð³øíº çíàííÿ» ïåâíèõ ñîö³àëüíèõ 
ïðîöåñ³â ³ âèêîðèñòîâóþòü éîãî, ùîá ä³ÿòè â³ëüíî ³ òâîð÷î. 

Ïðåäñòàâëåí³ íàìè êîíöåïö³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ õî÷à ³ ðîçð³çíÿþòüñÿ ì³æ 
ñîáîþ, àëå âñå òàêè ìàþòü áàãàòî ñõîæîãî â ðîçóì³íí³ ö³º¿ ïðîáëåìè. Âñ³ 
àâòîðè òàê ÷è ³íàêøå çãîäí³ ç òèì, ùî ïîâñÿêäåíí³ñòü º îñîáëèâîþ ñôåðîþ 
äîñâ³äó, ÿêà âèñòóïàº ÿê âàæëèâèé ³ àêòóàëüíèé ïëàñò êóëüòóðè, ó âèâ÷åí³ 
³ îïèñ³ ÿêî¿ äîñÿãíóò³ ïåâí³ ðåçóëüòàòè. Ïðåäìåòíà ãàëóçü ïîâñÿêäåííîñò³ 
îõîïëþº á³ëüøèì ÷èíîì íåâèðîáíè÷ó, ñïîæèâ÷ó ñôåðó, ñôåðó äîçâ³ëëÿ, 
í³æ âèðîáíè÷ó, ñôåðó ïðèâàòíîãî æèòòÿ, àí³æ æèòòÿ ãðîìàäñüêîãî. 

Òàêèì ÷èíîì, ìè ìîæåìî çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ó ðîáîòàõ ñó÷àñíèõ 
â÷åíèõ íàì³òèëàñÿ òåíäåíö³ÿ ðîçãëÿäàòè ïîáóò, ïîâñÿêäåííå æèòòÿ íå ³çî-
ëüîâàíî, íå ÿê ñôåðó, â³ä³ðâàíó â³ä ñîö³àëüíèõ ïðîöåñ³â òà ÿâèù, âåëèêèõ 
³ñòîðè÷íèõ ïîä³é, ïîë³òèêè, íàóêîâîãî ³ òåõí³÷íîãî ïðîãðåñó, à ÿê îáëàñòü, 
â ÿê³é ïðîÿâëÿþòüñÿ, çàëîìëþþòüñÿ ìàã³ñòðàëüí³ ñîö³àëüí³ ïðîöåñè ³ ÿêà, 
ó ñâîþ ÷åðãó, ÷èíèòü ³ñòîòíèé âïëèâ íà ðîçâèòîê óñüîãî ñóñï³ëüñòâà. 

Ïîÿâà òåìè ïîâñÿêäåííîñò³ â ñó÷àñíèõ ñîö³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ 
ïîâ’ÿçàíà ç êðèòèêîþ àáñòðàêòíèõ ñîö³îëîã³÷íèõ ñèñòåì, ðîçâèòêîì ôå-
ì³í³ñòñüêèõ òà ïîñòìîäåðí³ñòñüêèõ òåîð³é, ³ç çàòâåðäæåííÿì íîâîãî ðî-
çóì³ííÿ ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³, çã³äíî ç ÿêèì ¿¿ õ³ä âèçíà÷àºòüñÿ íå ëèøå 
ïîë³òè÷íèìè ïîä³ÿìè, åêîíîì³÷íèìè çàêîíàìè, âèäàòíèìè îñîáèñòîñòÿìè, 
àëå ³ íåïðèì³òíèì ïëèíîì ïîâñÿêäåííèõ ñïðàâ, æèòòÿì çâè÷àéíèõ ëþäåé. 

Âêàçàí³ îáñòàâèíè â ñîö³îëîã³÷í³é òåîð³¿ çíàéøëè âèðàæåííÿ â ðÿä³ «ìå-
òîäîëîã³÷íèõ ïîâîðîò³â», çîêðåìà â «àíòðîïîëîã³÷íîìó» òà «ïðàêòè÷íîìó». 
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Òàêèì ÷èíîì, ìè ìîæåìî â³äçíà÷èòè, ùî ³ñòîð³ÿ ïîâñÿêäåííîñò³ ïðî-
òÿãîì ÕÕ ñò. íàáóëà çíà÷íîãî ðîçâèòêó â äîðîáêàõ ³ñòîðèê³â, ô³ëîñîô³â, 
ñîö³îëîã³â, êóëüòóðîëîã³â. Íàäçâè÷àéíî âèñîêà ïîïóëÿðí³ñòü äàíî¿ òåìàòè-
êè òà ïîïèò íà íå¿ âèñòóïàþòü â ÿêîñò³ ïîêàçíèêà ñîö³àëüíîãî çàìîâëåííÿ, 
â³äïîâ³ääþ íàóêè ³ êóëüòóðè â ö³ëîìó íà ïîòðåáó, ÿêà òåïåð óæå ìîãóòíüî 
çàÿâèëà ïðî ñåáå, â îñìèñëåíí³ ³ çàòâåðäæåíí³ ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ ÿê 
ö³ííîñò³ ñó÷àñíî¿ êóëüòóðè. 

Âèùåíàâåäåí³ êîíöåïö³¿ äîïîâíþþòü îäíà îäíó ó ñïðîá³ îñÿãíåííÿ é 
àíàë³çó ïîâñÿêäåííîñò³. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ùå íå ö³ëêîì âèêðèñòàë³çó-
âàëàñÿ òåðì³íîëîã³ÿ ïîâñÿêäåííîñò³, íå äî ê³íöÿ ðîçêðèò³ ¿¿ ïðåäìåò òà 
îá’ºêò. À îñê³ëüêè áåç ðîçóì³ííÿ ïîâñÿêäåííîñò³ íåìîæëèâå ïîâíîö³ííå 
âèâ÷åííÿ æîäíî¿ ãóìàí³òàðíî¿ íàóêè, ¿¿ ïîäàëüøå äîñë³äæåííÿ º ñüîãîäí³ 
îñîáëèâî àêòóàëüíèì. 

Ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè 

1. Îðëîâ È. Á. Ñîâåòñêàÿ ïîâñåäíåâíîñòü / È. Á. Îðëîâ. — Ì., 2008. — 230 ñ. 
2. Àéçåíñòàéí Ç. Ýêñïîðòíûé ôåìèíèçì Ñåâåðà è Çàïàäà / Ç. Àéçåíñòàéí // Ãåíäåðíûå èñ-

ñëåäîâàíèÿ. — 1998. — ¹ 1. — Ñ. 15–17. 
3. Ãóññåðëü Å. Êðèçèñ åâðîïåéñêèõ íàóê è òðàíñöåíäåíòàëüíàÿ ôåíîìåíîëîãèÿ / Å. Ãóñ-

ñåðëü. — Íîâî÷åðêàññê, 1994. — 154 ñ. 
4. Øþö À. Ñòðóêòóðà ïîâñåäíåâíîãî ìûøëåíèÿ / À. Øþö // Ñîöèîë. èññëåä. — 1988. — 

¹ 2. — Ñ. 130–136. 
5. Áåðãåð Ï., Ëóêìàí Ò. Ñîöèàëüíîå êîíñòðóèðîâàíèå ðåàëüíîñòè. Òðàêòàò ïî ñîöèîëîãèè 

çíàíèÿ / Ï. Áåðãåð, Ò. Ëóêìàí. — Ì., 1995. — 303 ñ. 
6. Ôèëìåð Ï. Îá ýòíîìåòîäîëîãèè Ãàðîëüäà Ãàðôèíêåëÿ / Ï. Ôèëìåð // Íîâûå íàïðàâëåíèÿ 

â ñîöèîëîãè÷åñêîé òåîðèè. — Ì., 1998. — C. 123–135. 
7. Ëþäòêå À. ×òî òàêîå èñòîðèÿ ïîâñåäíåâíîñòè? Åå äîñòèæåíèÿ è ïåðñïåêòèâû â Ãåðìàíèè 

/ À. Ëþäòêå // Ñîöèàëüíàÿ èñòîðèÿ. Åæåãîäíèê. 1998/1999. — Ì., 1999. — Ñ. 77–79. 
8. Áîäðèéÿð Æ. Â òåíè ìîë÷àëèâîãî áîëüøèíñòâà, èëè Êîíåö ñîöèàëüíîãî / Æ. Áîäðèé-

ÿð. — Åêàòåðèíáóðã: Èçä-âî Óðàëüñê. óí-òà, 2000. — 86 ñ. 
9. Ôóêî Ì. Âëàñòü è òåëî / Ì. Ôóêî. — ÑÏá., 2008. — 231 ñ. 

10. Áóðäüå Ï. Ñîöèàëüíûå ïîëÿ è ïðàêòèêè / Ï. Áóðäüå. — Ì., 2001. — 185 ñ. 
11. Áàóìàí Ç. Èíäèâèäóàëèçèðîâàíîå îáùåñòâî / Ç. Áàóìàí. — Ì.: Ëîãîñ, 2002. — 390 ñ. 

Ñòàòòÿ íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 11.11.2013 



122

ISSN 2304–1439. Â³ñíèê ÎÍÓ ³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà. Ñîö³îëîã³ÿ ³ ïîë³òè÷í³ íàóêè. 2013. Ò. 18. Âèï. 3 (19)

Å. À. Ñêëÿðåíêî 
Äíåïðîïåòðîâñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èìåíè Î. Ãîí÷àðà 
ä. 72, ïð. Ãàãàðèíà, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, 49010, Óêðàèíà 

ÏÎÂÑÅÄÍÅÂÍÎÑÒÜ ÊÀÊ ÊÎÍÖÅÏÒÓÀËÜÍÛÉ ÌÎÄÓÑ 
ÑÎÖÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÅÔËÅÊÑÈÈ 

Ðåçþìå 
Â ðàìêàõ äàííîé ïóáëèêàöèè îñóùåñòâëåíà ïîïûòêà ìåòîäîëîãè÷åñêîãî àíàëè-

çà êîíöåïòóàëèçàöèè ôåíîìåíà ïîâñåäíåâíîñòè êàê ìîäóñà ñîöèîëîãè÷åñêîé ðåô-
ëåêñèè â ïðîöåññå ïàðàäèãìàëüíûõ èçìåíåíèé íàó÷íîãî òåîðåòèçèðîâàíèÿ ñ öåëüþ 
âûðàáîòêè êîìïëåêñíîãî âçãëÿäà íà ïðîáëåìíîå ïîëå èññëåäîâàíèé ïîâñåäíåâíîñòè 
ñ ó÷åòîì ñïåöèôèêè ïðîöåññóàëüíîãî êîíòåêñòà àêòóàëüíîé ðåàëüíîñòè. 
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DAILY LIFE AS A CONCEPTUAL MODUS OF SOCIOLOGICAL 
REFLECTION 

Summary 
As part of this publication effected attempt methodological analysis of the concep-

tualization of the phenomenon of everyday life as a mode of sociological reflection in 
the process of paradigm changes in scientific theorizing in order to develop a com-
prehensive view of the problem field studies of everyday life, taking into account the 
specific context actual reality. 
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