
ІНФОРМАЦІЯ 
про республіканський семінар Білорусії  

з міжнародною участю та майстеркласом  
“Нові технології в артроскопічній хірургії та ендопротезуванні суглобів”  

30–31 травня 2013 р., м. Мінськ

INFORMATION 
аbout republican seminar in Byelorussia with international participation and master-classes 

“New technologies in arthroscopic surgery and endoprosthesis of joints” 
30–31 May 2013 in Minsk

8. “Лікування пошкоджень хряща — теперішній стан 
і майбутнє” — семінар провели професори М. Оччі (Япо-
нія), М. Брітберг (Швеція), E. Кон (Італія), Р. Вердонк 
(Бельгія), А. Міначчі (США).

Проаналізовані різні методи лікування, основний на-
голос зроблено на клітинні методи лікування, а саме за-
стосування мезенхімальних стромальних клітин, із за-
стосуванням нових покривних матеріалів та програмо-
ваних “факторів росту”.

Усього під час конгресу було прочитано 294 лекції, 
проведено 35 засідань, 14 хірургічних демонстрацій, 32 
інструктивнi лекції, 35 симпозіумів, 26 курсів на муляжах. 

На електронній постерній сесії було представлено понад 
1800 стендових доповідей.

Проф. О. О. Коструб та доктор мед. наук І. М. Зазірний 
брали активну участь в організаційній роботі конгресу 
і стали членами виконкому ISAKOS, де будуть працюва-
ти до 2015 р.

Президентом ISAKOS на наступні 2 роки обраний 
професор університету Кобе Масахіро Куросака (Япо-
нія). Наступний конгрес відбудеться 7–11 червня 2015 р. 
у м. Ліон (Франція).

 
Професор О. О. Коструб

Доктор мед. наук І. М. Зазірний
Канд. мед. наук П. В. Болховітін

З 30 по 31 травня в Мінську відбувся республіканський 
семінар Білорусії з міжнародною участю та майстер-
класом “Нові технології в артроскопічній хірургії та ен-
допротезуванні суглобів”. У семінарі взяли участь понад 
100 лікарів з усіх регіонів Білорусії, які займаються питан-
нями ендопротезування та артроскопії суглобів. Семінар 
був організований Міністерством охорони здоров’я Рес-
публіки Білорусь і Республіканським науково-дослідним 
центром травматології та ортопедії.

Семінар відкрили Перший заступник Міністра охоро-
ни здоров’я Республіки Білорусь Д. Л. Піневич та дирек-
тор РНДЦ травматології та ортопедії професор А. В. Бє-
лєцький.

До участі в семінарі були запрошені фахівці з-за кор-
дону: В. Бенкович (Ізраїль), М. Фьодоровас (Литва), Т. Юнг 
(Німеччина), М. Корнілов (Росія), Р. Шмігельський (Поль-
ща); від України — І. М. Зазірний та О. О. Коструб.

Під час семінару було проведено чотири майстер-
класи для білоруських лікарів з питань пластики перед-
ньої хрестоподібної зв’язки та ендопротезування колін-
ного суглоба, прочитано 33 лекції.

Велику зацікавленість викликали лекції гостей семі-
нару:

1. Бенкович В. (Ізраїль):
• Нові технології ендопротезування колінного сугло-

ба для молодих пацієнтів.
• Ревізійне ендопротезування колінного суглоба.

2. Зазірний І. М. (Украіна):
• Артроскопічні  техніки  швів  менісків  колінного 

суглоба.
• Лікування нестабільності надколінника.
• Пошкодження  довгої  голівки  двоголового  м’яза 

стегна.

3. Корнілов М. М. (Росія):
• Баланс колінного суглоба при варусній та вальгус-

ній деформації.
• Відновлення  кісткових  де фектів  при  первинному 

ендопротезуванні колінного суглоба.
• Ендопротезування  при  нестабільності  колінного 

суглоба.
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• Як досягти максимального згинання при ендопро-
тезуванні колінного суглоба?

4. Коструб О. О. (Україна):
• Методи відновлення медіальної патело-фемо раль-

ної зв’язки при латеральній нестабільності надко-
лінника.

• Показання  та  протипоказання  до  артроскопії 
кульшового суглоба.

• Хірургічне  лікування  посттравматичної  неста-
більності плечового суглоба.

5. Фьодоровас М. (Литва):
• Артроскопічне  відновлення  пошкодження  рота-

торної манжети плеча.
• Артроскопічний тенодез довгої головки двоголового 

м’яза плеча.

• Стратегія  лікування  рецидивів  передньої  неста-
більності плечового суглоба.

6. Шмігельський Р. (Польща):
• Новий погляд на анатомію ПХЗ.
• Реконструкція ПХЗ з нового погляду на анатомію.
• Біомеханика  гомілково стопного  суглоба  з  погляду 

на реконструкцію таранно-малогомілкової зв’язки.

7. Юнг Т. (Німеччина):
• Артроскопічна реконструкція ПХЗ.

На цьому зібранні було прийнято рішення створити 
Білоруську асоціацію артроскопії, хірургії колінного су-
глоба та спортивної травматології.

Президент УАСТКА, професор О. О. Коструб
Секретар УАСТКА, д-р мед. наук І. М. Зазірний
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