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Ñâÿçü ñòàòüè ñ íàó÷íûìè òåìàìè. Ñòàòüÿ ÿâëÿåòñÿ 
ôðàãìåíòîì ïëàíîâîé íàó÷íîé òåìû êàôåäðû îïåðàòèâ-
íîé õèðóðãèè ñ òîïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèåé «Ì³íëèâ³ñòü, 
ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³, âçàºìîâ³äíîñèíè óòâîðåíü ãî-
ëîâè, ÷åðåïà, ãîëîâíîãî ìîçêó òà ¿õ ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ» 
(ãîñóäàðñòâåííàÿ ðåãèñòðàöèÿ ¹0109U002006).

Âñòóïëåíèå. Èçâåñòíî, ÷òî çàäíÿÿ ÷åðåïíàÿ ÿìêà (fos-
sacraniiposterior), ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæíûõ îò-
äåëîâ âíóòðåííåãî îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, óñëîâíûì âõîäîì 
êîòîðîé ïðèíÿòî ñ÷èòàòü òåíòîðèàëüíîå îòâåðñòèå, à âû-
õîäîì áîëüøîå îòâåðñòèå çàòûëî÷íîé êîñòè.

Êðàíèîìåòðè÷åñêèå îñíîâû âçàèìîîòíîøåíèé çàäíåé 
÷åðåïíîé ÿìêè ñ êîíå÷íûìè îòäåëàìè ãîëîâíîãî ìîçãà 
äåòàëüíî îïèñàíû â ðàáîòàõ [1,4,5-8]. Îòäåëüíî èçó÷åíû 
îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè [2], à òàêæå 
áîëüøîãî îòâåðñòèÿ çàòûëî÷íîé êîñòè [3].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü èíäèâèäóàëüíûå ðàçëè-
÷èÿ ôîðìû, ðàçìåðîâ è ïîëîæåíèÿ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ñ 
ó÷¸òîì òîïîãðàôèè òåíòîðèàëüíîãî è áîëüøîãî îòâåðñòèé. 

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèå âû-
ïîëíåíî íà 150 òðóïàõ ëþäåé çðåëîãî è ïîæèëîãî âîçðàñòà 

è êîëëåêöèè ÷åðåïîâ ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííûõ êðàíèî-
ìåòðè÷åñêèõ è ñòåðåîòîïîìåòðè÷åñêèõ ìåòîäèê, âàðèàöè-
îííî – ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà è êîìïüþòåðíîé ãðàôèêè. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå.Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ó ëþäåé çðåëîãî è ïîæèëîãî âîçðàñòîâ ñóùå-
ñòâóþò îïðåäåë¸ííûå ìîðôîìåòðè÷åñêèå ñîîòíîøåíèÿ 
ìåæäó îòäåëàìè è êîñòíûìè ñòðóêòóðàìè çàäíåé ÷åðåïíîé 
ÿìêè â çàâèñèìîñòè îò èíäèâèäóàëüíîãî ñòðîåíèÿ ÷åðåïà 
(òàáë.1). Ó äîëèõîöåôàëîâ îáû÷íî ïðåîáëàäàþò áîêîâûå 
îòðåçêè ïåðèìåòðà, à ïåðåäíèå è çàäíèå îòðåçêè – ó ìåçî- 
è áðàõèöåôàëîâ. Îáùàÿ ïðîòÿæåííîñòü «âõîäíîãî» ïåðè-
ìåòðà çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè îáû÷íî ïðåîáëàäàåò ó ëèö ñ 
áðàõèöåôàëè÷åñêîé ôîðìîé ãîëîâû, äîñòèãàÿ ó íèõ 30.1 
– 31.8 ñì. Ó âçðîñëûõ ëþäåé ñ ìåçîöåôàëè÷åñêîé ôîðìîé 
íå ïðåâûøàåò 29.1 – 29.9 ñì, ñ äîëèõîöåôàëè÷åñêîé – 28.0 
– 29.0 ñì. Ïðè óâåëè÷åíèè áîêîâûõ îòðåçêîâ ïðîèñõîäèò 
óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ ïåðåäíåãî è çàäíèõ îòðåçêîâ, ÷òî 
íàáëþäàåòñÿ ó äîëèõîöåôàëîâ (òàáë. 1). Òàê, äëèíà Ç×ß 
êîëåáëåòñÿ îò 7.0 äî 11.0 ñì, ñ íåáîëüøèì ïðåîáëàäà-
íèåì ó ìåçî- è äîëèõîöåôàëîâ, ñîîòâåòñòâåííî äëèíà 
áîëüøîãî îòâåðñòèÿ íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 3.1 – 4.8 ñì è 

Òàáëèöà 1

Àìïëèòóäà óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ó ëþäåé çðåëîãî è ñòàð÷åñêîãî 
âîçðàñòîââ çàâèñèìîñòè îò èíäèâèäóàëüíîé ôîðìû ãîëîâû (â ñì)

¹
ï/ï

Èññëåäóåìûå 
ïðèçíàêè

áðàõèöåôàëû ìåçîöåôàëû äîëèõîöåôàëû

äèàïàçîí àìïëèòóäà äèàïàçîí àìïëèòóäà äèàïàçîí àìïëèòóäà

1 äëèíà ÂÎ×* 12,9-15,3 2,4 13,5-16,6 3,1 14,3-16,4 2,1

2 äëèíà Ç×ß** 8,3-10,0 1,7 8,1-10,1 2,0 9,2-10,2 1,0

3 øèðèíà Ç×ß 10,8-12,7 1,9 10,2-12,2 2,0 10,4-11,6 1,2

4 äëèíà îòâåðñòèÿ 3,4-4,0 0,6 3,3-4,0 0,7 3,5-4,3 0,8

5 øèðèíà îòâåðñòèÿ 2,9-3,4 0,5 2,1-3,3 1,2 2,2-3,2 1,0

6 óãîë ïèðàìèä 92-1210 290 92-1160 240 91-1000 90

Ïðèìå÷àíèå: *ÂÎ× – âíóòðåííåå îñíîâàíèå ÷åðåïà; **Ç×ß – çàäíÿÿ ÷åðåïíàÿ ÿìêà. 
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íå íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíûõ ðàçëè÷èé â çàâèñèìîñòè îò 
èíäèâèäóàëüíîãî ñòðîåíèÿ ÷åðåïà. Øèðèíà çàäíåé ÷åðåï-
íîé ÿìêè ó ëþäåé çðåëîãî âîçðàñòà âàðüèðóåò îò 9.2 äî 
13.5 ñì ñ ìàêñèìàëüíûìè ïàðàìåòðàìè ó áðàõèöåôàëîâ. 
Øèðèíà áîëüøîãî îòâåðñòèÿ èçìåíÿåòñÿ îò 2.2 äî 4.1 ñì. 

Â ñîîòâåòñòâèè ñ èíäèâèäóàëüíîé àíàòîìè÷åñêîé èç-
ìåí÷èâîñòüþ ðàçìåðîâ âíóòðåííåãî îñíîâàíèÿ ÷åðåïà è 
çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè íàõîäÿòñÿ ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé 
óãëà ñõîæäåíèÿ (êîíâåðãåíöèè) ïèðàìèä âèñî÷íûõ êîñòåé. 
Òàê,  ó ëþäåé çðåëîãî âîçðàñòà óãîë êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ 
90 – 1180.Áîëåå øèðîêèé óãîë íàáëþäàåòñÿ ó ëèö ñ áðàõè-
öåôàëè÷åñêîé ôîðìîé ãîëîâû (106 - 1180), ó ìåçîöåôàëîâ 
îòìå÷àþòñÿ èçìåíåíèÿ óãëà îò 101 äî 1180, ó äîëèõîöåôà-
ëîâ – îò 90 äî 1070. Ó æåíùèí ýòîãî âîçðàñòà ïðîñëåæèâà-
åòñÿ ïîäîáíàÿ òåíäåíöèÿ èçìåí÷èâîñòè ïîêàçàòåëåé óãëà 
êîíâåðãåíöèè ïèðàìèä âèñî÷íûõ êîñòåé: ó áðàõèöåôàëîâ 
îí êîëåáëåòñÿ îò 102 äî 1200, ó ìåçî- è äîëèõîöåôàëîâ – 
99 – 1140. Ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà îòìå÷àþòñÿ èçìåíåíèÿ 
ïîêàçàòåëåé óãëà äî 121 – 1240. 

Âû÷èñëåíèå êîýôôèöèåíòà âàðèàöèè óêàçàëî íà âû-
ñîêóþ îäíîðîäíîñòü ïðîäîëüíûõ ðàçìåðîâ âíóòðåííåãî 
îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè è áîëüøîãî îò-
âåðñòèÿ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòîò ïîêàçàòåëü íàõîäèò-
ñÿ â ïðåäåëàõ 5%, ðåæå îò 5 äî10%. Íàèìåíüøóþ ñòåïåíü 
èçìåí÷èâîñòè èìååò óãîë ñõîæäåíèÿ ïèðàìèä âèñî÷íûõ 
êîñòåé, îñîáåííî ó áðàõèöåôàëîâ. Íàèìåíüøåé îäíîðîä-
íîñòüþ îòëè÷àþòñÿ ðàçìåðû áîëüøîãî îòâåðñòèÿ ñ ó÷¸òîì 
êðàéíèõ ôîðì ñòðîåíèÿ ÷åðåïà. 

Íàðÿäó ñ ýòèì óñòàíîâëåíà ñèëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó 
äëèíîé âíóòðåííåãî îñíîâàíèÿ ÷åðåïà è äëèíîé çàäíåé 
÷åðåïíîé ÿìêè, îñîáåííî ó äîëèõîöåôàëîâ îáîèõ ïîëîâ. 
Ñðåäíÿÿ è ñëàáàÿ êîððåëÿöèÿ îáíàðóæåíà ìåæäó äëèíîé 
çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè è óãëîì ñõîæäåíèÿ ïèðàìèä âèñî÷-
íûõ êîñòåé, à òàêæå ìåæäó äëèíîé âíóòðåííåãî îñíîâàíèÿ 
÷åðåïà è äëèíîé áîëüøîãî îòâåðñòèÿ. Ìåæäó øèðèíîé 
çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè è øèðèíîé áîëüøîãî îòâåðñòèÿ â 
îñíîâíîì èìååòñÿ ïðÿìàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ çàâèñèìîñòü, 
áîëüøå âûðàæåííàÿ ó áðàõèöåôàëîâ (òàáë.2).

Ïëîùàäü çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé 
çàâèñèìîñòè îò èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé å¸ ïðîäîëü-
íûõ è ïîïåðå÷íûõ ðàçìåðîâ ñ ó÷åòîì âîçðàñòà è ïîëà. Ó 
ìóæ÷èí çðåëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà îíà íàõîäèòñÿ 
â ïðåäåëàõ 68 – 108 ñì2: ó áðàõèöåôàëîâ 93 – 108 ñì2, ó 
ìåçî- è äîëèõîöåôàëîâ – 68 – 92 ñì2. Äëÿ æåíùèí òàêæå 
õàðàêòåðíà ïîäîáíàÿ âàðèàáåëüíîñòü ïëîùàäè çàäíåé ÷å-
ðåïíîé ÿìêè è å¸ îòâåðñòèé. 

Ó âçðîñëûõ ëþäåé ãëóáèíà çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè êî-
ëåáëåòñÿ îò 0.3 äî 5.5 ñì ñ õàðàêòåðíûì óâåëè÷åíèåì 
ïàðàìåòðà ñ äîëèõîöåôàëè÷åñêîé ôîðìîé ÷åðåïà. Ñîîò-
âåòñòâåííî, èíäåêñ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ïðåîáëàäàåò ó 
áðàõèöåôàëîâ ìóæñêîãî ïîëà (156.25 – 181.53), æåíñêîãî 
ñ áðàõèöåôàëè÷åñêîé ôîðìîé ãîëîâû (143.67 – 146.51). 
Ìèíèìàëüíîå çíà÷åíèå èíäåêñà îòìå÷åíû ó äîëèõîöåôà-
ëîâ îáîèõ ïîëîâ (113.04 – 118.55; 109.52 – 123.91).

Ïðè äîëèõîöåôàëè÷åñêîé ôîðìå ãîëîâû íàáëþäàþòñÿ 
íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè ãëóáèííî-ïîïåðå÷íîãî óêàçàòå-
ëÿ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè (36.73 – 43.68; 37.78 – 40.40). 
Ãëóáèííî-ïîïåðå÷íûé óêàçàòåëü çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè 
ïîñòåïåííî óìåíüøàåòñÿ ó áðàõèöåôàëîâ äî 32.00 – 39.82 
(ìóæ.) è 31.37 – 33.69 (æåí.). Óñòàíîâëåí äèàïàçîí ðàçëè-
÷èé ôîðìû ÂÎ×, Ç×ß è ÁÎ (ðèñ. 1). 

Âûâîäû.
1. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÂÎ× è ÁÎèìåþò âûðàæåííûå èí-

äèâèäóàëüíûå àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè, ïîäòâåðæ-
äàþùèåñÿ ïðîâåä¸ííûìè èçìåðåíèÿìè è âàðèàöèîííî-
ñòàòèñòè÷åñêèìè äàííûìè. 2. Óñòàíîâëåíî ïðåîáëàäàíèå 
ïðîäîëüíûõ ðàçìåðîâ ìåæäó êðàíèîìåòðè÷åñêèìè òî÷-
êàìè ÂÎ× è ÁÎó äîëèõîöåôàëîâ è ïîïåðå÷íûõ ó áðàõè-
öåôàëîâ, ÷òî õàðàêòåðèçóåò âàðèàáåëüíîñòü èõ ïëîùàäè. 
3. Îïðåäåëåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó îñíîâíûìè 

êðàíèîìåòðè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè ÂÎ× è ÁÎ, êîòîðûå 
âåäóò ê ìíîãîîáðàçèþ èõ ôîðìû è ïîëîæåíèÿ. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. Ïëàíè-
ðóåòñÿ äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ðàçëè÷èÿ ôîðìû, ðàçìåðîâ 
è ïîëîæåíèÿ çàäíåé ÷åðåïíîé ÿìêè ñ ó÷¸òîì òîïîãðàôèè 
òåíòîðèàëüíîãî è áîëüøîãî îòâåðñòèéñ ïîçèöèè èíäèâè-
äóàëüíîé àíàòîìè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè ñ ïîñëåäóþùèì 
ðàññìîòðåíèåì â ïðàêòè÷åñêîì îòíîøåíèè.

Òàáëèöà 2

Èíäèâèäóàëüíàÿ èçìåí÷èâîñòü ðàçìåðîâ ÁÎ è ÂÎ× 
ó ëþäåé çðåëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòîâ (â ìì)

¹
                                Ôîðìà ãîëîâû

Èññë. ïðèçíàê
äîëèõîêðàíû ìåçîêðàíû áðàõèêðàíû

1. Äëèíà ÁÎ* 31-46 28-41 25-40

2. Øèðèíà ÁÎ 22-30 23-33 28-36

3. Ïëîùàäü ÁÎ 551,3-1133,5 510,4-1045,8 551,3-1133,5

4. Óãîë ñõîæäåíèÿ Ê×ÂÊ** 90-108° 92-113° 105-118°

5. Äëèíà ÂÎ× 128-152 135-150 127-147

6. Øèðèíà ÂÎ× 96-116 102-133 114-152

Ïðèìå÷àíèå: ÁÎ – áîëüøîå îòâåðñòèå; Ê×ÂÊ – êàìåíèñòûå ÷àñòè âèñî÷íîé êîñòè.

Ðèñ. 1. Èíäèâèäóàëüíàÿ àíàòîìè÷åñêàÿ 

èçìåí÷èâîñòü ôîðìû ÂÎ× è ÁÎ:     

               À – äîëèõîöåôàëè÷åñêèé ðÿä; 

Á – ìåçîöåôàëè÷åñêèé ðÿä; Â – áðàõèöåôàëè÷åñêèé ðÿä.
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ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÅÌ ÃÈÏÅÐÃÐÀÂÈÒÀÖÈÈ
ÃÓ «Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè Ñ.È.Ãåîðãèåâñêîãî» 

(ã. Ñèìôåðîïîëü)

Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â ðàì-
êàõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé òåìû êàôåäðû íîðìàëü-
íîé àíàòîìèè ÷åëîâåêà ÃÓ «Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé 
ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ñ.È. Ãåîðãèåâñêîãî» ¹ 
0104U002080 «Âîçðàñòíûå ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå îñî-
áåííîñòè îòäåëüíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà ïîä âîç-
äåéñòâèåì ãðàâèòàöèîííûõ ïåðåãðóçîê è ïðè ðàçëè÷íûõ 
ìåòîäàõ èõ êîððåêöèè».

Âñòóïëåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, â ñâÿçè ñ áóðíûì 
ðàçâèòèåì àâèàêîñìè÷åñêîé îòðàñëè, ðåçêî âîçðîñëè íà-
ãðóçêè íà ïèëîòîâ, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñòàâèò ïåðåä èñ-
ñëåäîâàòåëÿìè çàäà÷ó âûÿñíèòü îñíîâíûå ïàòîãåíåòè÷å-
ñêèå ìåõàíèçìû âëèÿíèÿ ãèïåðãðàâèòàöèîííîé íàãðóçêè 
íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà [3, 5]. Â ñâÿçè ñ ýòèì, àêòóàëüíûìè 
ÿâëÿþòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ñòðóêòóðíûõ îñîáåí-
íîñòåé ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è òêàíåé ïðè âîçäåéñòâèè ïåðå-
ãðóçîê, ðåçóëüòàòû êîòîðûõ îáåñïå÷àò ìîðôîëîãè÷åñêóþ 

îñíîâó äàëüíåéøèõ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ è òåðàïåâòè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèé. 

Ïî÷êà, êàê îðãàí ìî÷åîáðàçîâàíèÿ, èãðàåò âàæíóþ ðîëü 
â ïîääåðæàíèè ãîìåîñòàçà îðãàíèçìà. Ïðè íàðóøåíèè åå 
ôóíêöèé íàáëþäàþòñÿ ðåçêèå ñèñòåìíûå îòêëîíåíèÿ, çà÷à-
ñòóþ ïðèâîäÿùèå ê âîçíèêíîâåíèþ çàáîëåâàíèé, èíâàëèäè-
çàöèè. Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì [1, 2], ïî÷êà ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé îäèí èç íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûõ ê ãðàâèòàöèîííûì 
íàãðóçêàì îðãàíîâ, ÷òî ñâÿçàíî ñ ðàñïîëîæåíèåì îðãàíà â 
íèæíåé ÷àñòè òåëà, âîñïðèèì÷èâîñòüþ îðãàíà ê ñìåùåíèÿì 
ïðè âîçíèêíîâåíèè óñêîðåíèé, à òàêæå ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ 
çàâèñèìîñòè ôóíêöèé ãëîìåðóëÿðíîãî àïïàðàòà îò ñèñòåì-
íûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, íàðóøåíèÿ êîòîðûõ ïðè 
ãèïåðãðàâèòàöèîííûõ âîçäåéñòâèÿõ, çà÷àñòóþ, ÿâëÿåòñÿ 
ïóñêîâûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì ìåõàíèçìîì.

Ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, ñòðóêòóðíûå èçìå-
íåíèÿ ïî÷åê ïðè âîçäåéñòâèè ãèïåðãðàâèòàöèîííîãî 
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