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Ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ôðàãìåíòîì ÍÈÐ «Èçó÷èòü âîçðàñòíûå 
îñîáåííîñòè ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ âçàèìîñâÿ-
çåé â ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìå ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè 
è ðàçðàáîòàòü ìåòîäû êîððåêöèè èõ íàðóøåíèé 
(ÂÍ.25.01.006.03, ¹ ãîñðåãèñòðàöèè 0103U000008).

Âñòóïëåíèå. Èçâåñòíî, ÷òî ïðîöåññû ñòàðåíèÿ ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ ñîêðàùåíèåì äèàïàçîíà è èçìåíåíèåì 
êà÷åñòâà êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ðåàêöèé 
 2 . Íåðâíûé è èììóííûé êîíòðîëè îñëàáåâàþò. Ðåàê-
òèâíîñòü ê äåéñòâèþ ãóìîðàëüíûõ ôàêòîðîâ ìåíÿåòñÿ. 
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Ïðîãðåññèðóåò èììóíîäåïðåññèÿ, íàðóøàåòñÿ ïàìÿòü 
èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê, íàðóøàåòñÿ áàëàíñ õåëïå-
ðîâ è êèëëåðîâ [9,10] Ìîðôîöèòîõèìè÷åñêèå ñâîéñòâà 
ëèìôîöèòîâ ìåíÿþòñÿ, èõ öèòîòîêñè÷íîñòü óñèëèâàåò-
ñÿ [4]. Èñêàæåíèå èììóííîé ðåàêòèâíîñòè è ïîÿâëåíèå 
íîâûõ àíòèãåíîâ â ïåðåðîæäàþùèõñÿ êëåòêàõ ñòàðåþùåãî 
îðãàíèçìà ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ïðîöåññîâ àóòîèì-
ìóííîé íàïðàâëåííîñòè [6]. Îòìå÷åííûå âîçðàñòíûå îñî-
áåííîñòè èììóííîé ðåàêòèâíîñòè â îïðåäåëåííîé ìåðå 
ñâÿçàíû ñ èçìåíåíèÿìè â ïåðâè÷íûõ è âòîðè÷íûõ ëèìôî-
èäíûõ îðãàíàõ, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ è ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà 
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ãäå ñëåäóåò èñêàòü ïðèçíàêè 
èíâîëþòèâíîãî ïðîöåññà [10]. Ðàçâèòèå àóòîèììóííîé ïà-
òîëîãèè, ñ òî÷êè çðåíèÿ èììóíîìîðôîëîãèè, ïðîÿâëÿåòñÿ 
â èçìåíåíèè ïðîöåññîâ ïðîëèôåðàöèè, äèôôåðåíöèðîâ-
êè, ìåòàáîëèçìà, ýêñïðåññèè ðåöåïòîðîâ, ìåæêëåòî÷íûõ 
êîîïåðàòèâíûõ âîçäåéñòâèé, ðåæèìîâ ñèíõðîíèçàöèè 
ýòèõ ïðîöåññîâ ìåæäó ñîáîé è ñ ðåãóëÿòîðíûìè ôàêòîðà-
ìè [8]. Ðàçâèòèå, â ÷àñòíîñòè, àíòèæåëóäî÷íîãî àóòîèì-
ìóííîãî ïðîöåññà âåäåò ê âîçíèêíîâåíèþ àóòîèììóííîãî 
ãàñòðèòà, çàâåðøàþùåãîñÿ àòðîôèåé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè 
òåëà æåëóäêà. Äàííûé ôàêò ñâÿçûâàþò ñ âîçðàñòàíèåì 
óðîâíÿ àïîïòîçà â ýïèòåëèè ôóíäàëüíûõ æåëåç [8-10]. 
Ïàòîëîãèÿ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè òåñíî 
ñîïðÿæåíà ñ çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè è æåë÷åâûâîäÿùèõ 
ïóòåé. Ñâÿçü çàáîëåâàíèé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé è ãàïàòî-
áèëèàðíîé ñèñòåì ÿâëÿåòñÿ äâóñòîðîííåé, èõ ôîðìèðî-
âàíèå ïîä÷èíåíî îáùèì ïàòîãåíåòè÷åñêèì çàêîíîìåð-
íîñòÿì è îáóñëîâëåíî òåñíîé àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíîé 
ñâÿçüþ. Â ëèòåðàòóðå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ 
ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïðè öèððîçå 
ïå÷åíè, ïðè ôîðìèðîâàíèè “ãåïàòîãåííûõ” ÿçâ. Ïîêàçàíî 
÷àñòîå ñî÷åòàíèå ÿçâåííîé áîëåçíè ñ ïàòîëîãèåé ãåïà-
òîáèëèàðíîé ñèñòåìû. Èçâåñòíî, ÷òî ïðè õðîíè÷åñêèõ 
çàáîëåâàíèÿõ æåëóäêà è ïå÷åíè â ñîñòàâå æåëóäêà è ïå-
÷åíè â ñîñòàâå æåëóäî÷íîãî ñîêà ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå 
ñîäåðæàíèÿ ýëåêòðîëèòîâ è ìèêðîýëåìåíòîâ [5]. Îäíàêî 
ïóáëèêàöèè, îòðàæàþùèå âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè ìîð-
ôîôóíêöèîíàëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèé ýòèõ ñèñòåì â óñëî-
âèÿõ ïàòîëîãèè, ìàëî÷èñëåííû. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Â ýòîé ñâÿçè àêòóàëüíûì, íà 
íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé 
ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ äóîäåíàëüíîé ñëèçèñòîé 
îáîëî÷êè (ÑÎ), êèñëîòîîáðàçóþùåé ôóíêöèè æåëóäêà è 
ìèêðîýëåìåíòíîãî ñîñòàâà æåëóäî÷íîãî ñîêà è èõ âçàè-
ìîñâÿçåé ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ õîëåöèñòýêòîìèþ ïî ïî-
âîäó æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè.

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåäåíû ìîðôî-
ëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè 
ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÑÎ ËÄÏÊ) ó 37 
áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ õîëåöèñòýêòîìèþ. Â çàâèñèìîñòè îò 
âîçðàñòà ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû: I ãðóï-
ïà – 10 áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 44 ëåò, II ãðóïïà - 14 áîëüíûõ 
â âîçðàñòå îò 45 äî 59 ëåò, III ãðóïïà - 13 áîëüíûõ â âîçðàñ-
òå 60 ëåò è ñòàðøå.

Çàáîð áèîïòàòîâ îñóùåñòâëÿëè â ïðîöåññå ýçîôàãî-
ãàñòðîäóîäåíîñêîïèè èç ÑÎ ËÄÏÊ. Áèîïñèéíûé ìàòåðèàë 
ôèêñèðîâàëè â 10% íåéòðàëüíîì ôîðìàëèíå, îáåçâî-
æèâàëè â ñïèðòàõ âîñõîäÿùåé êîíöåíòðàöèè è çàëèâàëè 
â ïàðàôèí. Ãèñòîëîãè÷åñêèå ñðåçû òîëùèíîé 5-7 ìêì 
îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, àëüöèàíîâûì 
ñèíèì, ïî Ìàëëîðè-Ñëèí÷åíêî, ñòàâèëè PAS-ðåàêöèþ. 
Ïðè ìèêðîñêîïèè èçó÷àëè îáùóþ ìîðôîôóíêöèîíàëü-
íóþ îðãàíèçàöèþ ÑÎ, îïðåäåëÿëè õàðàêòåð è òÿæåñòü 
ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Ïðîâîäèëè ïîëóêîëè÷å-
ñòâåííóþ îöåíêó êëåòî÷íîé ïëîòíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî 
èíôèëüòðàòà ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè ÑÎ ËÄÏÊ, óðîâíÿ 
àêòèâíîñòè âîñïàëåíèÿ, ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ìåñòíîé 
àëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè ïî òðåõáàëëüíîé ñèñòåìå: ñëàáûå 

ïðîÿâëåíèÿ èçó÷àåìîãî ïðèçíàêà – 1 áàëë (1-ÿ ñòåïåíü), 
óìåðåííûå – 2 áàëëà (2-ÿ ñòåïåíü), ðåçêî âûðàæåííûå – 3 
áàëëà (3-ÿ ñòåïåíü). Ïðîâîäèëè ìîðôîìåòðè÷åñêèé àíà-
ëèç ñîñòîÿíèÿ ÑÎ ËÄÏÊ. Èçìåðÿëè ðàçìåðû ÂÐ è ÊÐ, èõ 
êîëè÷åñòâî íà 1 ìì l.m.m., ïðîòÿæåííîñòü ýïèòåëèàëüíîãî 
ïîêðîâà è ñîäåðæàíèå â íåì ÁÊ è êëåòîê Ïàíåòà. Îöåíèâà-
ëè îáúåìíóþ äîëþ Áðóííåðîâñêèõ æåëåç â æåëåçèñòîì àï-
ïàðàòå ÑÎ ËÄÏÊ. Îïðåäåëÿëè óäåëüíûé âåñ ëèìôîöèòîâ, 
ïëàçìîöèòîâ, íåéòðîôèëîâ, ýîçèíîôèëîâ è ìàêðîôàãîâ 
äèôôåðåíöèðîâàííî â êëåòî÷íîì èíôèëüòðàòå ñòðîìû ÂÐ 
è ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè ÑÎ â ñëîå ÊÐ.

Ïðîèçâîäèëè ôðàêöèîííî çàáîð æåëóäî÷íîãî ñîäåð-
æèìîãî  ñ èçó÷åíèåì êèñëîòîîáðàçóþùåé ôóíêöèè æåëóä-
êà è èññëåäîâàíèåì â æåëóäî÷íîì ñîêå âîäîðîäíûõ èîíîâ 
è ìèêðîýëåìåíòîâ êàëèÿ è íàòðèÿ [7].

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ìîðôîìåòðè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïðèêëàäíûõ 
ïðîãðàìì Statistica 6.0 â ñðåäå “Windows”.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Êîððå-
ëÿöèîííûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ïîñòõîëåöèñòýêòî-
ìè÷åñêèì ñèíäðîìîì (ÏÕÝÑ) ìîëîæå 45 ëåò â ÑÎ ËÄÏÊ 
â ñëó÷àÿõ àòðîôèè âîðñèíîê (ÂÐ) ïðîèñõîäèëî çàêîíî-
ìåðíîå óìåíüøåíèå èõ âûñîòû (r=-0,80), ïðîòÿæåííîñòè 
ýïèòåëèàëüíîãî ïîêðîâà (r=-0,67), ñîäåðæàíèÿ â ýïèòåëèè 
áîêàëîâèäíûõ êëåòîê (ÁÊ) (r=-0,64). Ïðè÷åì óìåíüøåíèå 
êîëè÷åñòâà ÁÊ â ÂÐ ñî÷åòàëîñü ñ óâåëè÷åíèå îáúåìíîé 
äîëè êëåòîê Áðóííåðîâñêèõ êëåòîê â êðèïòàõ (ÊÐ) (r=-
0,60). Àòðîôèÿ ÂÐ ïðÿìî êîððåëèðîâàëà ñ àòðîôèåé ÊÐ 
(r=+0,68). Âûðàæåííîñòü àòðîôèè ÊÐ ïîçèòèâíî çàâèñèëà 
îò èíòåíñèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëüòðàòà (r=+0,71) 
è ãèïåðïëàçèè ëèìôîèäíûõ ôîëëèêóëîâ (r=+0,72). Ïîÿâëå-
íèå ïîñëåäíèõ, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðÿìî îïðåäåëÿëîñü ñòå-
ïåíüþ âûðàæåííîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà (r=+0,65) 
è ñî÷åòàëîñü ñ óâåëè÷åíèåì óäåëüíîãî âåñà ýîçèíîôèëîâ 
(r=+0,71) è ìàêðîôàãîâ â ÑÎ (r=+0,84). Óìåíüøåíèå êîëè-
÷åñòâà ÊÐ ïðîèñõîäèëî íà ôîíå óñèëåíèÿ èíòåíñèâíîñòè 
ìåñòíîé àëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè (r=-0,66), óâåëè÷åíèÿ â 
ÂÐ êîëè÷åñòâà ýîçèíîôèëîâ (r=-0,74) è ìàêðîôàãîâ (r=-
0,80). Ñîäåðæàíèå ïëàçìîöèòîâ â ñëîå ÊÐ îòðèöàòåëüíî 
êîððåëèðîâàëî ñ îáúåìíîé äîëåé Áðóííåðîâñêèõ æåëåç â 
ÑÎ (r=-0,70).

Ïîèñê êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé ìåæäó ìîðôîëîãè÷å-
ñêèìè ïîêàçàòåëÿìè ÑÎ ËÄÏÊ è ñîñòîÿíèåì ñåêðåòîðíîé 
àêòèâíîñòè æåëóäêà ïîêàçàë, ÷òî óâåëè÷åíèå îáúåìà æå-
ëóäî÷íîãî ñîêà ñî÷åòàëîñü ñ ðàçâèòèåì àëëåðãè÷åñêîé 
ðåàêöèè (r=+0,93) è óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà ÊÐ (r=-0,83) 
â ÑÎ ËÄÏÊ. Ïîêàçàòåëè ðÍ îòðèöàòåëüíî êîððåëèðîâàëè 
ñ óðîâíåì àêòèâíîñòè âîñïàëåíèÿ (r=-0,90), êîëè÷åñòâîì 
ÂÐ (r=-0,97) è ïðîòÿæåííîñòüþ èõ ýïèòåëèàëüíîãî ïî-
êðîâà (r=-0,82). Ïîâûøåíèå òåìïà ñåêðåöèè Í+èîíîâ 
ïîëîæèòåëüíî êîððåëèðîâàëî ñ êëåòî÷íîé ïëîòíîñòüþ 
âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëüòðàòà (r=+0,82) è âûðàæåííî-
ñòüþ àëëåðãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà âîñïàëåíèÿ (r=+0,92). 
Êîíöåíòðàöèÿ ãàñòðîìóêîïðîòåèäîâ ïðÿìî îòðàæàëàñü íà 
êîëè÷åñòâå ÂÐ (r=+0,90).

Ó áîëüíûõ 45-59 ëåò, êàê è ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû, àòðîôèÿ 
ÂÐ ñîïðîâîæäàëàñü äîñòîâåðíûì ñîêðàùåíèåì èõ ýïèòå-
ëèàëüíîé ïîêðîâà (r=-0,92), ÷òî ïðÿìî îòðàæàëîñü íà êî-
ëè÷åñòâå â íåì ÁÊ (r=+0,63). Óìåíüøåíèå ïðîòÿæåííîñòè 
ýïèòåëèÿ ÂÐ è ñîäåðæàíèÿ â íåì ÁÊ â îäèíàêîâîé ñòåïåíè 
çàâèñåëè îò âûðàæåííîñòè àòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ÊÐ 
(r=-0,52), ãäå ðàñïîëàãàåòñÿ êàìáèàëüíàÿ çîíà ýïèòåëèÿ. 
Îáíàðóæåííîå ó âñåõ áîëüíûõ ñîêðàùåíèå â ÊÐ ïîïóëÿöèè 
êëåòîê Ïàíåòà çàâèñåëî îò îáúåìà çàìåùåíèÿ êðèïòàëü-
íîãî ýïèòåëèÿ êëåòêàìè Áðóííåðîâñêèõ æåëåç (r=-0,54) 
è èíòåíñèâíîñòè àòðîôèè ÊÐ (r=-0,54). Êîëè÷åñòâî ÊÐ 
íà åäèíèöó äëèíû l.m.m. óìåíüøàëîñü ïî ìåðå óñèëåíèÿ 
âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèè ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè 
ÑÎ ËÄÏÊ (r=-0,58). Ïðîÿâëåíèÿ ìåñòíîé àëëåðãè÷åñêîé 
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ðåàêöèè ïðÿìî êîððåëèðîâàëè ñ óðîâíåì àêòèâíîñòè âîñ-
ïàëåíèÿ (r=+0,52), óäåëüíûì âåñîì ýîçèíîôèëîâ â ñòðîìå 
ÂÐ (r=+0,83) è ñëîå ÊÐ (r=+0,66). Èíòåðåñíî çàìåòèòü, ÷òî 
ðàçâèòèå æåëóäî÷íîé ìåòàïëàçèè ïðÿìî êîððåëèðîâàëî 
ñ óðîâíåì àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè (r=+0,69).

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè äàííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé ÑÎ ËÄÏÊ ñ ðåçóëüòàòàìè èçó÷åíèÿ æåëóäî÷íîé 
ñåêðåöèè âûÿâëåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó 
îáúåìîì æåëóäî÷íîãî ñîêà è êîëè÷åñòâîì êëåòîê Ïàíåòà â 
ÊÐ (r=+0,61), à òàêæå ìåæäó óðîâíåì ðÍ, ñ îäíîé ñòîðîíû, 
è âåëè÷èíîé ÂÐ (r=+0,61) è ïðîòÿæåííîñòüþ èõ ýïèòåëèÿ 
(r=+0,63) – ñ äðóãîé. 

Ó áîëüíûõ ÏÕÝÑ 60 ëåò è ñòàðøå, êàê è â ïåðâûõ äâóõ 
ãðóïïàõ, àòðîôèÿ ÂÐ ïðîÿâëÿëàñü, ïðåæäå âñåãî, â óìåíü-
øåíèè âûñîòû ÂÐ (r=-0,88) è ñîêðàùåíèè ïðîòÿæåííîñòè 
èõ ýïèòåëèàëüíîãî ïîêðîâà (r=+0,90), à àòðîôèÿ ÊÐ – â 
óìåíüøåíèè èõ êîëè÷åñòâà íà åäèíèöó äëèíû l.m.m. (r=-
0,72). Óñèëåíèå âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèè ñîáñòâåí-
íîé ïëàñòèíêè ÑÎ ËÄÏÊ ñîïðîâîæäàëîñü ïîâûøåíèåì ÷à-
ñòîòû âñòðå÷àåìîñòè  ëèìôîèäíûõ ôîëëèêóëîâ (r=+0,67), 
ñ ïîÿâëåíèåì êîòîðûõ îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ 
ïëàçìîöèòîâ â ñòðîìå ÂÐ (r=+0,66). Àëëåðãè÷åñêèé êîì-
ïîíåíò, êàê è âî Ï ãðóïïå, ïî ñâîåé âûðàæåííîñòè ïðÿìî 
êîððåëèðîâàë ñ óðîâíåì àêòèâíîñòè âîñïàëåíèÿ (r=+0,58) 
è õàðàêòåðèçîâàëñÿ óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ ýîçèíîôè-
ëîâ è â ñòðîìå ÂÐ (r=+0,65), è â ñëîå ÊÐ (r=+0,71). Ðàçâèòèå 
æåëóäî÷íîé ìåòàïëàçèè ýïèòåëèÿ ÂÐ íàõîäèëîñü â ïðÿìîé 
êîððåëÿöèîííîé ñâÿçè ñ óäåëüíûì âåñîì íåéòðîôèëîâ 
(r=+0,61) è ýîçèíîôèëîâ (r=+0,63) â êëåòî÷íîì èíôèëü-
òðàòå ñòðîìû ÂÐ.

Ñîïîñòàâëåíèå äàííûõ ìîðôîëîãèè ñ ïîêàçàòåëÿìè 
æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè ïîêàçàëî ïðÿìóþ âçàèìîçàâèñè-
ìîñòü ìåæäó îáúåìîì æåëóäî÷íîãî ñîêà è òîëùèíîé ÂÐ 
â ÑÎ ËÄÏÊ (r=+0,69), ìåæäó òåìïîì ñåêðåöèè Í+èîíîâ è 
ïðîÿâëåíèÿìè àòðîôèè ÊÐ (r=+0,83), ìåæäó êîíöåíòðàöèåé 
ãàñòðîìóêîïðîòåèäîâ, ñ îäíîé ñòîðîíû, è âûðàæåííîñòüþ 
âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèè (r=+0,64) è êîëè÷åñòâîì 
ëèìôîèäíûõ ôîëëèêóëîâ â ÑÎ ËÄÏÊ (r=+0,78) – ñ äðóãîé.

Òàêèì îáðàçîì, êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ 
äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ó áîëüíûõ ÏÕÝÑ I è II 
ãðóïï ïðîãðåññèðîâàíèå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ÑÎ 
ËÄÏÊ ïðèâîäèò ê ãèïåðïëàçèè ëèìôîèäíûõ ôîëëèêóëîâ è 
ïîÿâëåíèþ àëëåðãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà. Èçìåíåíèÿ óðîâ-
íÿ êèñëîòíîñòè æåëóäî÷íîãî ñîêà ïðÿìî âçàèìîñâÿçàíû ñ 
ïîêàçàòåëÿìè ãèñòîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè âîñïàëåíèÿ è 

êîëè÷åñòâà ÂÐ è ïðîòÿæåííîñòüþ èõ ýïèòåëèàëüíîãî ïî-
êðîâà â ÑÎ ËÄÏÊ

Ïðè êîððåëÿöèîííîì àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÑÎ ËÄÏÊ áîëüíûõ III ãðóïïû 
óñòàíîâëåíî, ÷òî óñèëåíèå âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèè 
ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè ÑÎ ËÄÏÊ ñîïðîâîæäàëîñü ïîâû-
øåíèåì ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè ëèìôîèäíûõ ôîëëèêóëîâ, 
÷òî ïðèâîäèëî ê âîçðàñòàíèþ óäåëüíîãî âåñà ïëàçìîöè-
òîâ â ñòðîìå ÂÐ è ïîÿâëåíèþ ýíäîñêîïè÷åñêîãî ñèìïòîìà 
“ìàííîé êðóïû”. Êîððåëÿöèîííîé çàâèñèìîñòè ìîðôîëî-
ãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé îò óðîâíÿ êèñëîòíîñòè æåëóäî÷íîãî 
ñîêà íå âûÿâëåíî.

Îòìå÷åíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó äåáèò-
÷àñîì ñîëÿíîé êèñëîòû, êàëèÿ è íàòðèÿ ó áîëüíûõ I ãðóïïû  
(r = 0,81 è 0,84; p < 0,01 è 0,05 ñîîòâåòñòâåííî), ó áîëüíûõ 
II ãðóïïû (r = 0,61 è 0,45 ñîîòâåòñòâåííî; p < 0,01 è 0,05 ñî-
îòâåòñòâåííî). Ó áîëüíûõ ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû îò-
ìå÷åíà îáðàòíàÿ êîðåëëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó äåáèò-÷àñîì 
ñîëÿíîé êèñëîòû, êàëèÿ è íàòðèÿ (r = - 0,67 è  - 0,62 ñîîòâåò-
ñòâåííî; p < 0,001 è 0,01 ñîîòâåòñòâåííî). Òàêèì îáðàçîì, 
ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè íàòðèÿ â æåëóäî÷íîì ñîêå ó áîëü-
íûõ ÏÕÝÑ äî 60 ëåò ñ ïîâûøåííîé ñåêðåòîðíîé äåÿòåëü-
íîñòüþ æåëóäêà îáóñëîâëåíî ðàçâåäåíèåì åãî âñëåäñòâèå 
óâåëè÷åíèÿ îáúåìà ñåêðåöèè, à íå àáñîëþòíûì óìåíüøåíè-
åì ïîñòóïëåíèÿ íàòðèÿ â æåëóäî÷íûé ñîê. Ó áîëüíûõ ñòàðøå 
60 ëåò ñî ñíèæåííîé ñåêðåòîðíîé ôóíêöèåé æåëóäêà íàáëþ-
äàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ïðåîáëàäàíèå âûäåëåíèÿ èîíîâ êàëèÿ 
è íàòðèÿ íàä âûäåëåíèåì èîíîâ âîäîðîäà.

Âûâîäû. 
1. Âûÿâëåíî, ÷òî ïðîãðåññèðîâàíèå õðîíè÷åñêîãî 

âîñïàëåíèÿ ñ âîçðàñòîì ïðèâîäèò ê àòðîôèè âîðñèíîê è 
êðèïò, ïðè ýòîì ñîêðàùàåòñÿ ïðîòÿæåííîñòü ýïèòåëèÿ ñ 
óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà áîêàëîâèäíûõ êëåòîê è êëåòîê 
Ïàíåòà.

2. Ó áîëüíûõ äî 45 ëåò õðîíèçàöèÿ ïðîöåññà ïðèâîäèò 
ê ãèïåðïëàçèè ëèìôîèäíûõ ôîëëèêóëîâ ñ ïîÿâëåíèåì àë-
ëåðãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà.

3. Î äîñòàòî÷íîì ôóíêöèîíàëüíîì ðåçåðâå îðãàíèçìà 
áîëüíûõ äî 45 ëåò ñâèäåòåëüñòâóåò óâåëè÷åíèå êîíöåíòðà-
öèè êàëèÿ è íàòðèÿ â æåëóäî÷íîì ñîêå. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. Äàëü-
íåéøèå èññëåäîâàíèÿ ìèêðîýëåìåíòíîãî ñîñòàâà æåëó-
äî÷íîãî ñîêà ñ ïðèâëå÷åíèåì îñíîâíûõ ýññåíöèàëüíûõ 
ìèêðîýëåìåíòîâ ó áîëüíûõ ïîñëå õîëåöèñòýêòîìèè ïîçâî-
ëèò îñóùåñòâèòü äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ.
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Äàíà ðîáîòà º ôðàãìåíòîì íàóêîâî¿ òåìè 
«Ïàòîãåíåòè÷í³ ï³äõîäè äî ìåòîä³â ë³êóâàííÿ îñíîâ-
íèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ 
ìåõàí³çì³â ïîøêîäæåííÿ òâåðäèõ òêàíèí çóá³â, òêàíèí åí-
äîäîíòó, ïàðîäîíòó òà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà» 
¹ äåðæ.ðåºñòðàö³¿0104U004411. 

Âñòóï. Â òåïåð³øí³é ÷àñ, êîëè äîñÿãíåííÿ â 
îáëàñò³ ôàðìàêîëîã³¿ äîçâîëÿþòü óñï³øíî áîðîòèñÿ ç 
áàêòåð³àëüíèìè ³ â³ðóñíèìè çàõâîðþâàííÿìè, ì³êîçè çàëè-
øàþòüñÿ âàæëèâîþ ïðîáëåìîþ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (Õðîí³êà 
ÂÎÎÇ, 2005). 

Ñåðåä ì³òîòè÷íèõ ³íôåêö³é, ÿê³ ìàþòü íàéá³ëüø ñóòòºâå 
ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ, âèä³ëÿþòü êàíäèäîçè. Ïîøèðåí³ñòü 
çàõâîðþâàííÿ ïîâ’ÿçàíà ³ç çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ 
àíòèá³îòèê³â, ãîðìîíàëüíèõ ïðåïàðàò³â, öèòîñòàòèê³â, 
³ìóíîäåïðåñàíò³â, à òàêîæ ç³ çá³ëüøåííÿì ÷èñëà õâîðîá, 
ÿê³ ñëóãóþòü ôîíîì äëÿ ðîçâèòêó êàíäèäîç³â (íîâîóòâî-
ðåííÿ, çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â êðîâîòâîðåííÿ, ãîðìîíàëüí³ 
äèñôóíêö³¿, ³ìóíîäåô³ö³òí³ ñòàíè). Õðîí³÷í³ çàõâîðþâàí-
íÿ, ïîñò³éí³ òðàâìè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà 
(ÑÎÏÐ) òà òêàíèí ïàðîäîíòà ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ òà òðè-
âàëîìó ïåðåá³ãó êàíäèäîçíèõ ³íôåêö³é [1,3].

Çà äàíèìè êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü (Ñòóïàê Î.Ï., 
2009) õðîí³÷íèé ïåðåá³ã êàíäèäîçó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 70,9% âèïàäêàõ. Íàé÷àñò³øå êàíäè-
äîç ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà ä³àãíîñòóâàëè ó 
âèãëÿä³ ãëîñèòó 64,5% òà ñòîìàòèòó 12,5%, ð³äøå ó âèãëÿä³ 
ïàëàòèí³òó 6,3% òà õåéë³òó 2,1%, ùî Äèìí³÷ Ë.Î.(2002) 
ïîâ’ÿçóº ç àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè ¿¿ áóäî-
âè [4].

Òàêîæ â³äîìî, ùî òåðì³í ïåðåá³ãó çàõâîðþâàí-
íÿ âèêëèêàº ñóòòºâ³ çì³íè â áàãàòîøàðîâîìó ïëîñêîìó 

åï³òåë³¿, çì³íþº éîãî ôóíêö³¿ òà âëàñòèâîñò³ [2].
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëî 

âèâ÷åííÿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ õàðàêòåðèñòèêè ñëèçîâî¿ îáîëîí-
êè ïîðîæíèíè ðîòà ó õâîðèõ íà àòðîô³÷íèé êàíäèäîç ïðè 
õðîí³÷íîìó óðàæåíí³.

Îá’ºêòè ³ ìåòîäè äîñë³äæåíü. Ìàòåð³àëîì 
ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñëóãóâàâ á³îïòàò òêàíèí ÿçèêà 
ç ä³ëÿíîê íàéá³ëüø âèðàæåíîãî óðàæåííÿ ïðè õðîí³÷íîìó 
àòðîô³÷íîìó êàíäèäîç³. Îäíî÷àñíî ïðîâîäèëè ç³øêð³á äëÿ 
êóëüòóðàëüíîãî âèâ÷åííÿ ìàòåð³àëó ç ïîâåðõí³ ÿçèêà øëÿ-
õîì äîñë³äæåííÿ ìàçê³â. Îòðèìàíèé ìàòåð³àë ô³êñóâàëè 
â 10% ðîç÷èí³ íåéòðàëüíîãî ôîðìàë³íó. Äàë³ ô³êñîâàíèé 
á³îïòàò çàëèâàëè ó ïàðàô³í òà âèãîòîâëÿëè çð³çè, ÿê³ ïîò³ì 
çàáàðâëþâàëè çà Ãðàì-Âåéãåðòîì. Âñüîãî âèãîòîâëåíî 29 
çðàçê³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ìàêðî-
ñêîï³÷íî ïðè õðîí³÷íîìó êàíäèäîç³ ïîâåðõíÿ ÿçèêà ïîêðè-
òà á³ëóâàòèì íàëüîòîì, çà âèêëþ÷åííÿì ê³í÷èêà òà áîêîâèõ 
ïîâåðõîíü. Íàë³ò ìàº á³ëèé, à ³íîä³ æîâòî-êîðè÷íåâèé àáî 
êîðè÷íåâèé êîë³ð. ²íøà ïîâåðõíÿ ÿçèêà ìàº ÿñêðàâî ÷åð-
âîíó îêðàñêó, ìîæëèâà íàÿâí³ñòü åðîç³é. Äëÿ àòðîô³÷íîãî 
êàíäèäîçíîãî ãëîñèòó õàðàêòåðíà ç÷åð÷åí³ñòü ÿçèêà ïî-
âçäîâæí³ìè òà ïîïåðå÷íèìè áîðîçíàìè, à òàêîæ àòðîô³ÿ 
ñîñî÷ê³â, òàê çâàíèé «ãóìîâèé» ÿçèê (ðèñ.1). Ïðè êàíäè-
äîçíèõ óðàæåííÿõ â äåÿêèõ âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ã³-
ïåðòðîô³ÿ ³ ã³ïåðêåðàòîç ñîñî÷ê³â ÿçèêó äî ÿêèõ â³äíîñÿòü 
òàê çâàíèé «÷îðíèé âîëîõàòèé ÿçèê».

Ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ çðàçê³â ñïîñòåð³ãàëèñÿ 
ÿâèùà äèñòðîô³¿ áàãàòîøàðîâîãî ïëîñêîãî åï³òåë³þ, êë³òèíè 
á³ëüø ãëèáîêèõ øàð³â áóëè íàáóõë³, â³äì³÷àâñÿ òàêîæ ì³æ-
êë³òèííèé íàáðÿê. Ãðèáè Candida âèÿâëÿëèñÿ íà ïîâåðõí³ ó 
âèãëÿä³ ÷èñëåííèõ ñêóï÷åíü ïñåâäîì³öåë³þ òà ïîîäèíîêèõ 
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