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Ê³êàë³øâ³ë³ Ë.À., Ê³ï³àí³ Å.Ã., Ðàì³øâ³ë³ Ì.Á., Äæàíä³åð³ Ë.À., Áåíàøâ³ë³ Ë.
Ðåçþìå. Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷èòè õàðàêòåð çì³í, ³íòåíñèâíîñò³ ðåâåðñ³¿ â ïå÷³íö³ ïðè òèì÷àñîâîìó 

âèêëþ÷åíí³ îðãàíó ç êðîâîïîñòà÷àííÿ ³ â ð³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ ðåïåðôóç³¿.
Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ áóëè ïðîâåäåí³ íà 12 äîðîñëèõ á³ëèõ ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð, âàãîþ 150-200ãð. Ï³ñëÿ 

ëàïàðîòîì³¿ ïå÷³íêîâî-äâàíàäöÿòèïàëà çâ'ÿçêà âèä³ëÿëàñü ³ ïåðåòèñêàëàñü òóðí³êåòîì ïðîòÿãîì 10 õâèëèí. Çàá³ð çðàçê³â 
òêàíèíè ïå÷³íêè ïðîâîäèâñÿ ÷åðåç 15 õâ., 24, 48 ãîäèí ³ 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ðåïåðôóç³¿.

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ðîçâèâàþòüñÿ â³äðàçó ï³ñëÿ ïåðåòèñêàííÿ òóðí³êåòîì ïå÷³íêîâî-
äâàíàäöÿòèïàëî¿ çâ'ÿçêè. Íåçâàæàþ÷è íà ðåïåðôóç³¿, ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ òðèâàëè ïðîòÿãîì ïåðøèõ 24 ãîäèí ï³ñëÿ 
ïåðåòèñêàííÿ çâ'ÿçêè. ßê ïîêàçàëè íàø³ äîñë³äæåííÿ, ç ìîìåíòó â³äíîâëåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ïå÷³íêè íà 48-³é ãîäèí³ 
â³äáóâàºòüñÿ ìàéæå ïîâíà ñòðóêòóðíà ³ ôóíêö³îíàëüíà ðåàá³ë³òàö³ÿ öüîãî îðãàíó. ×åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ òèì÷àñîâî¿ îêëþç³¿ 
àôåðåíòíèõ ñóäèí ïå÷³íêè ïðè ðîçòèí³ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íåìàº ïîì³òíèõ çì³í. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïå÷³íêà, ³øåì³ÿ.

UDC 616.36-089.811:572.7 
MORPHOLOGICAL CHANGES IN LIVER TISSUE AFTER  IT’S TEMPORARY ISOLATION FROM BLOOD FLOW
Kikalishvili L.A., Kipiani E.G., Ramishvili M. B., Jandieri L.A., Benashvili L.G.
Summary. The aim of our investigation was to  define the character of changes in liver tissue repairing during it’s temporary 

blood flow isolation after several periods from reperfusion.
 Experimental investigations were performed on 12 adult white Wistar rats, 150-200gr. weight .After the laparotomy the hepa-

toduodenal ligament was exposed  and clumped for 10 minutes. The liver tissue samples were taken after 15 min., 24, 48 hours 
and 3 month of reperfusion.

 Investigations has shown that damage progress beguns  immediately after the turnicket application on hepatoduodenal ligament. 
In spite of the reperfusion,  the damage processes increase was proceed during the first 24 hours after turniqet administration. After 
48 hours began the fast rehabilitation processes, and after 3 monthes  morphological features doesn’t differ from the normal date. 

Key words:  liver, ischemia.
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ÏÅÐØÎÃÎ ÇÐ²ËÎÃÎ Â²ÊÓ
Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà (ì. Â³ííèöÿ)

Çâ'ÿçîê ðîáîòè ç íàóêîâèìè òåìàìè ³ ïëàíàìè. Äî-
ñë³äæåííÿ ïðîâåäåíå íà áàç³ íàóêîâî-äîñë³äíîãî öåíòðó 
Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. 
Ì.².Ïèðîãîâà â ðàìêàõ çàãàëüíî-óí³âåðñèòåòñüêî¿ íàóêîâî¿ 
òåìàòèêè “Ðîçðîáêà íîðìàòèâíèõ êðèòåð³¿â çäîðîâ’ÿ ð³çíèõ 
â³êîâèõ òà ñòàòåâèõ ãðóï íàñåëåííÿ íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ àí-
òðîïîãåíåòè÷íèõ òà ô³ç³îëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê îðãàí³çìó 
ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ìàðêåð³â ìóëüòèôàêòîð³àëüíèõ çàõâî-
ðþâàíü” (¹ äåðæàâíî¿ ðåºñòðàö³¿: 0103U008992).

Âñòóï. Â³äîìî, ùî óìîâè ³ ñïîñ³á æèòòÿ ìåøêàíö³â 
îêðåìèõ ðåã³îí³â êðà¿íè ³ñòîòíî â³äð³çíÿþòüñÿ, â çâ'ÿçêó ç 
öèì âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàþòü äîñë³äæåííÿ ðåã³îíàëüíèõ 
îñîáëèâîñòåé çäîðîâ'ÿ îêðåìèõ ãðóï íàñåëåííÿ [6].

Â ðÿä³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü [4, 7] âñòàíîâëåíî, ùî 
ñòàí çäîðîâ'ÿ ëþäèíè â ð³çí³ ïåð³îäè îíòîãåíåçó áàãàòî â 
÷îìó âèçíà÷àºòüñÿ ñòóïåíåì âçàºìîçâ'ÿçêó ìîðôîôóíêö³-
îíàëüíèõ ñèñòåì, ùî õàðàêòåðèçóþòü êîíñòèòóö³îíàëüíó 
ö³ë³ñí³ñòü îðãàí³çìó. Ðîçãëÿä âçàºìîçâ'ÿçêó ôóíêö³îíàëü-
íèõ ³ ìîðôîëîã³÷íèõ àñïåêò³â ðîçâèòêó îðãàí³çìó ëþäèíè 
äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê ïðî ñòàí ¿¿ çäîðîâ'ÿ. Âñòàíîâ-
ëåííÿ òàêîãî ðîäó âçàºìîçâ'ÿçê³â º îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ çà-
âäàíü ìåäèöèíè â äàíèé ÷àñ.

Â áàãàòüîõ äîñë³äæåííÿõ âñòàíîâëåíî çàëåæí³ñòü àíà-
òîì³÷íèõ ïàðàìåòð³â íèðîê, ÿê â³ä ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó 
îðãàíó, òàê ³ â³ä ñîìàòè÷íèõ ïàðàìåòð³â îðãàí³çìó [1, 9, 11]. 
Îäíàê, äàí³ ïðî çâ’ÿçêè ñîíîãðàô³÷íèõ ïàðàìåòð³â íèðîê ç 
îñîáëèâîñòÿìè áóäîâè ò³ëà íàñåëåííÿ Ïîä³ëüñüêîãî ðåã³î-
íó Óêðà¿íè äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó ìàëî âèñâ³òëåí³ ó íàóêîâ³é 
ë³òåðàòóð³ [2].

Ìåòà äàíî¿ ðîáîòè – âèâ÷èòè îñîáëèâîñ-
ò³ âçàºìîçâ’ÿçê³â ñîíîãðàô³÷íèõ ïàðàìåòð³â íèðîê ³ç 
àíòðîïî-ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè çäîðîâèõ 
ì³ñüêèõ ÷îëîâ³ê³â Ïîä³ëëÿ ïåðøîãî çð³ëîãî â³êó.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íà áàç³ íàóêîâî-
äîñë³äíîãî öåíòðó Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî 

óí³âåðñèòåòó ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà äëÿ â³äáîðó êîíòèíãåíòó 
çäîðîâîãî íàñåëåííÿ ï³ñëÿ àíêåòóâàííÿ äîáðîâîëüö³â 
áóëî â³ä³áðàíî 657 ì³ñüêèõ ÷îëîâ³ê³â (â³ä 21 äî 35 ðîê³â) 
óêðà¿íñüêî¿ åòí³÷íî¿ ãðóïè, ÿê³ ó òðåòüîìó ïîêîë³íí³ ïðî-
æèâàþòü íà òåðèòîð³¿ Ïîä³ëüñüêîãî ðåã³îíó Óêðà¿íè. Óñ³ì 
¿ì, çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíîãî îïèòóâàëüíèêà, áóëî ïðî-
âåäåíî ïîâòîðíå àíêåòóâàííÿ ùîäî íàÿâíîñò³ â àíàìíåç³ 
áóäü-ÿêèõ çàõâîðþâàíü â ðåçóëüòàò³ ÷îãî áóëî â³ä³áðàíî 
äëÿ ïîäàëüøîãî îáñòåæåííÿ 236 ÷îëîâ³ê³â. Äàë³ áóëî ïðî-
âåäåíî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå äîñë³äæåííÿ æ³íîê, ÿêå âêëþ-
÷àëî â ñåáå: êàðä³îãðàô³þ; ðåîâàçîãðàô³þ; ñï³ðîãðàô³þ; 
ñîíîãðàô³÷íó ä³àãíîñòèêó ñåðöÿ, ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí, 
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ 
ïîðîæíèíè, íèðîê, ñå÷îâîãî ì³õóðà, ìàòêè òà ÿº÷íèê³â; ñòî-
ìàòîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ; âèçíà÷åííÿ îñíîâíèõ á³îõ³ì³÷íèõ 
ïîêàçíèê³â êðîâ³; îö³íêó ð³âíÿ ãîðìîí³â ùèòîïîä³áíî¿ çàëî-
çè òà ÿº÷íèê³â.

Ó ðåçóëüòàò³ áóëî â³ä³áðàíî 97 çäîðîâèõ ì³ñüêèõ ÷îëî-
â³ê³â Ïîä³ëëÿ ïåðøîãî çð³ëîãî â³êó, ÿêèì ïðîâåëè àíòðîïî-
ìåòðè÷íå îáñòåæåííÿ çà Â.Â. Áóíàêîì [3]. Ðîçðàõóíêîâèì 
øëÿõîì çà ìåòîäèêîþ Äþ Áóà âèçíà÷àëè ïëîùó ïîâåðõí³ 
ò³ëà. Âèçíà÷åííÿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ æèðîâîãî, ê³ñòêî-
âîãî ³ ì’ÿçîâîãî êîìïîíåíò³â ìàñè ò³ëà ðîçðàõîâóâàëè çà 
ôîðìóëè J. Matiegka [12]; êð³ì òîãî, ì’ÿçîâèé êîìïîíåíò – 
çà ôîðìóëàìè Àìåðèêàíñüêîãî ³íñòèòóòó õàð÷óâàííÿ (À²Õ) 
[10]. Îö³íêó ñîìàòîòèïó ïðîâîäèëè çà ìàòåìàòè÷íîþ ñõå-
ìîþ J. Carter i B. Heath [8].

Ñîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ îáîõ íèðîê ïðîâåäåíî 
çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ñèñòåìè 
“CAPASEE” SSA-220A (Toshiba, ßïîí³ÿ) êîíâåêñíèì äàò-
÷èêîì ç ðîáî÷îþ ÷àñòîòîþ 3.75 ÌÃö òà ä³àãíîñòè÷íî¿ óëü-
òðàçâóêîâî¿ ñèñòåìè Voluson 730 Pro (Àâñòð³ÿ), êîíâåêñíèé 
äàò÷èê 4-10 ÌÃö. Âèçíà÷àëè: äîâæèíó ³ ïîïåðå÷íèé ðîçì³ð 
ïðàâî¿ (ÏÍ) ³ ë³âî¿ íèðêè (ËÍ), ïåðåäíüî-çàäí³é ðîçì³ð ÏÍ ³ 
ËÍ; ïëîù³ ïîçäîâæíüîãî òà ïîïåðå÷íîãî ïåðåòèíó ÏÍ ³ ËÍ 
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ó ö³ëîìó òà íèðêîâîãî ñèíóñó. Îá’ºì (V) êîæíî¿ íèðêè âèðà-
õîâóâàëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ôîðìóëîþ: V = 0,524 õ äî-
âæèíó íèðêè õ ïîïåðå÷íèé ðîçì³ð íèðêè õ ïåðåäíüî-çàäí³é 
ðîçì³ð íèðêè. Íèðêîâèé ³íäåêñ äëÿ êîæíî¿ íèðêè âèðàõî-
âóâàëè ÿê â³äíîøåííÿ ïëîù³ ïîçäîâæíüîãî ïåðåð³çó ñèíóñó 
íèðêè äî ïëîù³ ïîçäîâæíüîãî ïåðåð³çó íèðêè.

Îö³íêà êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ïðîâåäåíà ó ïàêåò³ 
“STATISTICA 6.1” (íàëåæèòü íàóêîâî-äîñë³äíîìó öåíòðó 
Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. 
Ì.².Ïèðîãîâà, ë³öåíç³éíèé ¹ BXXR901E246022FA).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñòàíîâ-
ëåíî, ùî äîâæèíà ÏÍ ó ÷îëîâ³ê³â ïåðøîãî çð³ëîãî â³êó ìàº 
ç àíòðîïî-ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè íàñòóïí³ 
äîñòîâ³ðí³ ïðÿì³ êîðåëÿö³¿: ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç øèðèíîþ 
äèñòàëüíèõ åï³ô³ç³â (ØÄÅ) ïåðåäïë³÷÷ÿ, ñòåãíà òà ãîì³ëêè 
ñïðàâà é çë³âà, òðüîìà îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè 
êèñò³, ïåðåäïë³÷÷ÿ ó âåðõí³é òà íèæí³é òðåòèíàõ) òà ê³ñò-
êîâèì êîìïîíåíòîì ìàñè ò³ëà çà Ìàòåéêî (r=0,30-0,43); 
ñëàáê³ – ç ì’ÿçîâîþ ìàñîþ, âèçíà÷åíîþ çà Ìàòåéêî é À²Õ 
(r=0,27 ³ r=0,25 â³äïîâ³äíî).

Ïîïåðå÷íèé ðîçì³ð ÏÍ ìàº ç àíòðîïî-
ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè ïåâí³ ñòàòèñòè÷íî 
çíà÷óù³ çâ’ÿçêè: ïðÿì³ ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç ìàñîþ, ïëîùåþ 
ïîâåðõí³ ò³ëà, ñüîìà îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè 
ïåðåäïë³÷÷ÿ ó âåðõí³é òà íèæí³é òðåòèíàõ, ãîì³ëêè ó âåðõí³é 
òðåòèí³, øè¿, òàë³¿, êèñò³, ñòîïè), ì³æâåðòëþãîâîþ â³äñòàí-
íþ òàçà òà ì’ÿçîâîþ ìàñîþ, âèçíà÷åíîþ çà Ìàòåéêî é À²Õ 
(r=0,30-0,42); îáåðíåí³ ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç òîâùèíîþ ÷îòè-
ðüîõ òîâùèíîþ øê³ðíî-æèðîâèõ ñêëàäîê (ØÆÑ) (âèì³ðÿíèõ 
íà çàäí³é òà ïåðåäí³é ïîâåðõíÿõ ïëå÷à, ïåðåäïë³÷÷³, ãðóäÿõ, 
r=-0,32-(-0,46)); ïðÿì³ ñëàáê³ – ç îáõâàòîì ïëå÷à ó íàïðóæå-
íîìó ñòàí³ é ØÄÅ ñòåãíà ñïðàâà (r=0,28 ³ r=0,27 â³äïîâ³äíî).

Ïåðåäíüî-çàäí³é ðîçì³ð ÏÍ ìàº ç àíòðîïî-
ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè íàñòóïí³ äîñòîâ³ðí³ 
êîðåëÿö³¿: ïðÿì³ ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç ï’ÿòüìà îáõâàòíèìè 
ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè ïåðåäïë³÷÷ÿ ó íèæí³é òðåòèí³, ãîì³ë-
êè ó âåðõí³é òðåòèí³, øè¿, òàë³¿, êèñò³) òà ì’ÿçîâîþ ìàñîþ, 
âèçíà÷åíîþ çà Ìàòåéêî é À²Õ (r=0,31-0,36); îáåðíåí³ 
ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç òîâùèíîþ ØÆÑ, âèì³ðÿíèõ íà çàäí³é 
ïîâåðõí³ ïëå÷à òà ïåðåäïë³÷÷³ (r=-0,31 â îáîõ âèïàäêàõ); 
ïðÿì³ ñëàáê³ – ç ìàñîþ, ïëîùåþ ïîâåðõí³ ò³ëà, îáõâàòàìè 
ïåðåäïë³÷÷ÿ ó âåðõí³é òðåòèí³ òà ãîì³ëêè ó íèæí³é òðåòèí³, 
ì³æâåðòëþãîâîþ â³äñòàííþ òàçà é ØÄÅ ïåðåäïë³÷÷ÿ çë³âà 
(r=0,27-0,29).

Ïëîùà ïîçäîâæíüîãî ïåðåð³çó ÏÍ ç áàãàòüìà àíòðîïî-
ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè ìàº ñòàòèñòè÷íî çíà-
÷óù³ êîðåëÿö³¿: ïðÿì³ ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç äâîìà òîòàëü-
íèìè ðîçì³ðàìè (ìàñîþ é ïëîùåþ ïîâåðõí³ ò³ëà), ñüîìà 
îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè ïëå÷à ó íàïðóæåíîìó 
ñòàí³, ïåðåäïë³÷÷ÿ ó âåðõí³é òà íèæí³é òðåòèíàõ, ãîì³ëêè 
ó âåðõí³é òðåòèí³, øè¿, òàë³¿, êèñò³), ì³æâåðòëþãîâîþ â³ä-
ñòàííþ òàçà, ØÄÅ ñòåãíà ñïðàâà é çë³âà, ì’ÿçîâîþ ìàñîþ 
ò³ëà, âèçíà÷åíîþ çà Ìàòåéêî é À²Õ (r=0,31-0,46); îáåðíåí³ 
ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç òîâùèíîþ òðüîõ ØÆÑ (âèì³ðÿíèõ íà 
çàäí³é ³ ïåðåäí³é ïîâåðõíÿõ ïëå÷à, ïåðåäïë³÷÷³, r=-0,37-
(-0,38)); ïðÿì³ ñëàáê³ – ç ÷îòèðìà îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè 
(îáõâàòàìè ïëå÷à ó íåíàïðóæåíîìó ñòàí³, ñòîïè, ãðóäíî¿ 
êë³òêè íà âäèõó ³ ïðè ñïîê³éíîìó äèõàíí³), ïîïåðå÷íèì 
íèæíüî-ãðóäíèì ðîçì³ðîì, ØÄÅ ïåðåäïë³÷÷ÿ ñïðàâà òà 
ãîì³ëêè çë³âà, ê³ñòêîâèì êîìïîíåíòîì ìàñè ò³ëà çà Ìàòåé-
êî (r=0,25-0,29); îáåðíåíó ñëàáêó – ç òîâùèíîþ ØÆÑ íà 
ãðóäÿõ (r=-0,28).

Ïëîùà ïîïåðå÷íîãî ïåðåð³çó ÏÍ ìàº ç àíòðîïî-
ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè ÷èñëåíí³ äîñòîâ³ðí³ 
çâ’ÿçêè: ïðÿì³ ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç äâîìà òîòàëüíèìè ðîçì³-
ðàìè (ìàñîþ ³ ïëîùåþ ïîâåðõí³ ò³ëà), äåâ’ÿòüìà îáõâàòíè-
ìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè ïåðåäïë³÷÷ÿ é ãîì³ëêè ó âåðõí³é 
òà íèæí³é òðåòèíàõ, øè¿, òàë³¿, êèñò³, ñòîïè, ãðóäíî¿ êë³òêè 
íà âäèõó), ì³æâåðòëþãîâîþ â³äñòàíííþ òàçà, ØÄÅ ïåðåä-
ïë³÷÷ÿ çë³âà, ì’ÿçîâîþ ìàñîþ ò³ëà, âèçíà÷åíîþ çà Ìàòåéêî 
é À²Õ (r=0,30-0,42); ïðÿì³ ñëàáê³ – ç äâîìà ïîçäîâæí³ìè 

ðîçì³ðàìè (ðîñòîì ³ âèñîòîþ ïëå÷îâî¿ àíòðîïîìåòðè÷íî¿ 
òî÷êè), ï’ÿòüìà îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè ïëå÷à 
ó íàïðóæåíîìó ³ íåíàïðóæåíîìó ñòàíàõ, ñòåãîí, ãðóäíî¿ 
êë³òêè íà âèäèõó ³ ïðè ñïîê³éíîìó äèõàíí³), ÷îòèðìà ä³àìå-
òðàìè ò³ëà (ïîïåðå÷íèì ñåðåäèííî-ãðóäíèì ³ ïåðåäíüî-
çàäí³ì ðîçì³ðàìè ãðóäíî¿ êë³òêè, øèðèíîþ ïëå÷åé ³ ì³æ-
ãðåáíåâîþ â³äñòàííþ òàçà) (r=0,25-0,29); îáåðíåí³ ñëàáê³ 
– ç òîâùèíîþ äâîõ ØÆÑ (âèì³ðÿíèõ íà çàäí³é ïîâåðõí³ 
ïëå÷à é ïåðåäïë³÷÷³, r=-0,27 â îáîõ âèïàäêàõ).

Ïëîùà ïîçäîâæíüîãî ïåðåð³çó ñèíóñà ÏÍ ìàº ç 
àíòðîïî-ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè ñòàòèñòè÷íî 
çíà÷óù³ êîðåëÿö³¿: ïðÿì³ ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç äâîìà òîòàëü-
íèìè ðîçì³ðàìè (ìàñîþ é ïëîùåþ ïîâåðõí³ ò³ëà), òðüîìà 
îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè ïåðåäïë³÷÷ÿ é ãîì³ëêè 
ó âåðõí³é òðåòèí³, ñòîïè), ì³æâåðòëþãîâîþ â³äñòàííþ òàçà, 
ØÄÅ ñòåãíà ñïðàâà é çë³âà, ì’ÿçîâîþ ìàñîþ ò³ëà, âèçíà÷å-
íîþ çà Ìàòåéêî é À²Õ (r=0,31-0,40); îáåðíåí³ ñåðåäíüî¿ ñèëè 
– ç òîâùèíîþ ÷îòèðüîõ ØÆÑ (âèì³ðÿíèõ íà çàäí³é ³ ïåðå-
äí³é ïîâåðõíÿõ ïëå÷à, ïåðåäïë³÷÷³, ãðóäÿõ, r=-0,30-(-0,34)); 
ïðÿì³ ñëàáê³ – ç â³ñüìîìà îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòà-
ìè ïëå÷à ó íàïðóæåíîìó ñòàí³, ïåðåäïë³÷÷ÿ ó íèæí³é òðåòèí³, 
ñòåãíà, øè¿, òàë³¿, êèñò³, ãðóäíî¿ êë³òêè íà âäèõó ³ ïðè ñïî-
ê³éíîìó äèõàíí³), ïîïåðå÷íèì íèæíüî-ãðóäíèì ðîçì³ðîì, 
ê³ñòêîâèì êîìïîíåíòîì ìàñè ò³ëà çà Ìàòåéêî (r=0,25-0,29).

Ïëîùà ïîïåðå÷íîãî ïåðåð³çó ñèíóñà ÏÍ ìàº ç 
àíòðîïî-ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè ÷èñëåíí³ äî-
ñòîâ³ðí³ çâ’ÿçêè: ïðÿì³ ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç òîòàëüíèìè ðîç-
ì³ðàìè (ðîñòîì, ìàñîþ ³ ïëîùåþ ïîâåðõí³ ò³ëà), âèñîòîþ 
äâîõ àíòðîïîìåòðè÷íèõ òî÷îê (íàäãðóäèííî¿ é ïëå÷îâî¿), 
äåâ’ÿòüìà îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè ïëå÷à ó íà-
ïðóæåíîìó ñòàí³, ïåðåäïë³÷÷ÿ ó íèæí³é òðåòèí³, ãîì³ëêè ó 
âåðõí³é òà íèæí³é òðåòèíàõ, øè¿, òàë³¿, ñòîïè, ãðóäíî¿ êë³òêè 
íà âäèõó ³ ïðè ñïîê³éíîìó äèõàíí³), òðüîìà ä³àìåòðàìè ò³ëà 
(ïîïåðå÷íèìè ñåðåäèííî- ³ íèæíüî-ãðóäíèì ðîçì³ðàìè 
ãðóäíî¿ êë³òêè, ì³æâåðòëþãîâîþ â³äñòàííþ òàçà), ì’ÿçîâîþ 
ìàñîþ ò³ëà, âèçíà÷åíîþ çà Ìàòåéêî é À²Õ (r=0,30-0,48); 
ïðÿì³ ñëàáê³ – ç âèñîòîþ âåðòëþãîâî¿ àíòðîïîìåòðè÷íî¿ 
òî÷êè, ï’ÿòüìà îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè ïëå÷à ó 
íåíàïðóæåíîìó ñòàí³, ñòåãíà, êèñò³, ñòåãîí, ãðóäíî¿ êë³ò-
êè íà âèäèõó), äâîìà ä³àìåòðàìè ò³ëà (øèðèíîþ ïëå÷åé ³ 
ì³æãðåáíåâîþ â³äñòàííþ òàçà), ØÄÅ ñòåãíà ñïðàâà é ãî-
ì³ëêè çë³âà, ê³ñòêîâèì êîìïîíåíòîì ìàñè ò³ëà çà Ìàòåéêî 
(r=0,26-0,29); îáåðíåíèé ñëàáêèé – ç òîâùèíîþ ØÆÑ, âè-
ì³ðÿíî¿ íà ïåðåäí³é ïîâåðõí³ ïëå÷à (r=-0,26).

Îá’ºì ÏÍ ç ïåâíèìè àíòðîïî-ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè 
ïàðàìåòðàìè ìàº ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ çâ’ÿçêè: ïðÿì³ ñå-
ðåäíüî¿ ñèëè – ç äâîìà òîòàëüíèìè ðîçì³ðàìè (ìàñîþ ³ 
ïëîùåþ ïîâåðõí³ ò³ëà), ñüîìà îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îá-
õâàòàìè ïåðåäïë³÷÷ÿ ó âåðõí³é òà íèæí³é òðåòèíàõ, ãîì³ëêè 
ó âåðõí³é òðåòèí³, øè¿, òàë³¿, êèñò³, ñòîïè), ì³æâåðòëþãîâîþ 
â³äñòàííþ òàçà, ØÄÅ ïåðåäïë³÷÷ÿ ñïðàâà é çë³âà, ì’ÿçîâîþ 
ìàñîþ ò³ëà, âèçíà÷åíîþ çà Ìàòåéêî é À²Õ (r=0,30-0,45); 
îáåðíåí³ ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç òîâùèíîþ òðüîõ ØÆÑ (âèì³-
ðÿíèõ íà çàäí³é ³ ïåðåäí³é ïîâåðõíÿõ ïëå÷à, ïåðåäïë³÷÷³, 
r=-0,31-(-0,44)); ïðÿì³ ñëàáê³ – ç äâîìà ïîçäîâæí³ìè ðîç-
ì³ðàìè (ðîñòîì ³ âèñîòîþ íàäãðóäèííî¿ àíòðîïîìåòðè÷íî¿ 
òî÷êè), ÷îòèðìà îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè ïëå÷à 
ó íàïðóæåíîìó ³ íåíàïðóæåíîìó ñòàíàõ, ãîì³ëêè ó íèæí³é 
òðåòèí³, ãðóäíî¿ êë³òêè íà âäèõó), øèðèíîþ ïëå÷åé (r=0,25-
0,29); îáåðíåíèé ñëàáêèé – ç òîâùèíîþ ØÆÑ íà ãðóäÿõ 
(r=-0,28).

Íèðêîâèé ³íäåêñ ÏÍ äîñòîâ³ðíî ïðÿìî êîðåëþº ëèøå 
ç òðüîìà àíòðîïîìåòðè÷íèìè ïàðàìåòðàìè: òîâùèíîþ 
ØÆÑ, âèì³ðÿíî¿ íà ñòåãí³ – ç ñåðåäíüîþ ñèëîþ (r=0,31); 
îáõâàòîì ñòîïè ³ ØÄÅ ñòåãíà ñïðàâà – ç³ ñëàáêîþ ñèëîþ 
(r=0,25 ³ r=0,26 â³äïîâ³äíî).

Äîâæèíà ËÍ ó ÷îëîâ³ê³â ïåðøîãî çð³ëîãî â³êó ìàº ç 
àíòðîïî-ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè ÷èñëåíí³ 
äîñòîâ³ðí³ êîðåëÿö³¿: ïðÿì³ ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç äâîìà òî-
òàëüíèìè ðîçì³ðàìè (ìàñîþ ³ ïëîùåþ ïîâåðõí³ ò³ëà), âñ³ìà 
îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè ïëå÷à ó íàïðóæåíîìó 
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³ íåíàïðóæåíîìó ñòàíàõ, ñòåãíà, ïåðåäïë³÷÷ÿ é ãîì³ëêè ó 
âåðõí³é òà íèæí³é òðåòèíàõ, øè¿, òàë³¿, ñòåãîí, êèñò³, ñòîïè, 
ãðóäíî¿ êë³òêè), ï’ÿòüìà ä³àìåòðàìè ò³ëà (ïîïåðå÷íèìè 
ñåðåäèííî- òà íèæíüî-ãðóäíèì ðîçì³ðàìè ãðóäíî¿ êë³òêè, 
ì³æîñòüîâîþ, ì³æãðåáíåâîþ òà ì³æâåðòëþãîâîþ â³äñòà-
íÿìè òàçà), ØÄÅ ïåðåäïë³÷÷ÿ, ñòåãíà é ãîì³ëêè ñïðàâà òà 
çë³âà, ìåçîìîðôíèì êîìïîíåíòîì ñîìàòîòèïó, ì’ÿçîâîþ 
ìàñîþ ò³ëà, âèçíà÷åíîþ çà Ìàòåéêî é À²Õ, ê³ñòêîâèì êîì-
ïîíåíòîì ìàñè ò³ëà çà Ìàòåéêî (r=0,31-0,51); îáåðíåíó 
ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç åêòîìîðôíèì êîìïîíåíòîì ñîìàòîòè-
ïó (r=-0,35); ïðÿì³ ñëàáê³ – ç ØÄÅ ïëå÷à ñïðàâà é çë³âà òà 
æèðîâèì êîìïîíåíòîì ìàñè ò³ëà çà Ìàòåéêî (r=0,27-0,29).

Ïîïåðå÷íèé ðîçì³ð ËÍ ìàº ç àíòðîïî-
ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè òàê³ ñòàòèñòè÷íî çíà-
÷óù³ çâ’ÿçêè: ïðÿì³ ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç ðîñòîì, òðüîìà îá-
õâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè ñòîïè, ãîì³ëêè ó âåðõí³é 
òà íèæí³é òðåòèíàõ), ì’ÿçîâèì êîìïîíåíòîì ìàñè ò³ëà, 
âèçíà÷åíèì çà Ìàòåéêî (r=0,30-0,37); îáåðíåí³ ñåðåäíüî¿ 
ñèëè – ç òîâùèíîþ ÷îòèðüîõ ØÆÑ (âèì³ðÿíèõ íà çàäí³é òà 
ïåðåäí³é ïîâåðõíÿõ ïëå÷à, ïåðåäïë³÷÷³, ãðóäÿõ, r=-0,30-
(-0,40)); ïðÿì³ ñëàáê³ – ç ïëîùåþ ïîâåðõí³ ò³ëà, âèñîòîþ 
íàäãðóäèííî¿ àíòðîïîìåòðè÷íî¿ òî÷êè, äâîìà îáõâàòíèìè 
ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè òàë³¿ é ïåðåäïë³÷÷ÿ ó íèæí³é òðåòè-
í³), òðüîìà ä³àìåòðàìè ò³ëà (ïîïåðå÷íèì íèæíüî-ãðóäíèì 
ðîçì³ðîì, øèðèíîþ ïëå÷åé, ì³æâåðòëþãîâîþ â³äñòàííþ 
òàçà), ì’ÿçîâîþ ìàñîþ, âèçíà÷åíîþ çà ôîðìóëîþ À²Õ 
(r=0,25-0,28); îáåðíåíèé ñëàáêèé – ç åíäîìîðôíèì êîì-
ïîíåíòîì ñîìàòîòèïó (r=-0,27).

Ïåðåäíüî-çàäí³é ðîçì³ð ËÍ ìàº ç àíòðîïî-
ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè ÷èñëåíí³ äîñòîâ³ðí³ 
êîðåëÿö³¿: ïðÿì³ ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç òîòàëüíèìè ðîçì³ðàìè 
(ðîñòîì, ìàñîþ, ïëîùåþ ïîâåðõí³ ò³ëà), âèñîòîþ òðüîõ àí-
òðîïîìåòðè÷íèõ òî÷îê (íàäãðóäèííî¿, ëîáêîâî¿ é âåðòëþ-
ãîâî¿), ïåðåâàæíîþ á³ëüø³ñòþ îáõâàòíèõ ðîçì³ð³â (îáõâà-
òàìè ïëå÷à ó íåíàïðóæåíîìó ñòàí³, ïåðåäïë³÷÷ÿ é ãîì³ëêè ó 
âåðõí³é òà íèæí³é òðåòèíàõ, øè¿, òàë³¿, ñòåãîí, êèñò³, ñòîïè, 
ãðóäíî¿ êë³òêè), ÷îòèðìà ä³àìåòðàìè ò³ëà (ïåðåäíüî-çàäí³ì 
ðîçì³ðîì ãðóäíî¿ êë³òêè, øèðèíîþ ïëå÷åé, ì³æãðåáíåâîþ 
é ì³æâåðòëþãîâîþ â³äñòàíÿìè òàçà), ØÄÅ ñòåãíà ñïðàâà é 
çë³âà, ïåðåäïë³÷÷ÿ çë³âà, ì’ÿçîâîþ ìàñîþ ò³ëà, âèçíà÷åíîþ 
çà Ìàòåéêî é À²Õ, ê³ñòêîâèì êîìïîíåíòîì ìàñè ò³ëà çà Ìà-
òåéêî (r=0,30-0,48); ïðÿì³ ñëàáê³ – ç îáõâàòîì ïëå÷à ó íà-
ïðóæåíîìó ñòàí³, ì³æîñòüîâîþ â³äñòàííþ òàçà, ØÄÅ ïëå÷à 
é ãîì³ëêè çë³âà òà ïåðåäïë³÷÷ÿ ñïðàâà, òîâùèíîþ äâîõ 
ØÆÑ (âèì³ðÿíèõ íà æèâîò³ é ñòåãí³) æèðîâèì êîìïîíåíòîì 
ìàñè ò³ëà çà Ìàòåéêî (r=0,26-0,29).

Ïëîùà ïîçäîâæíüîãî ïåðåð³çó ËÍ ç áàãàòüìà àíòðîïî-
ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè ìàº ñòàòèñòè÷íî çíà-
÷óù³ çâ’ÿçêè: ïðÿì³ ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç äâîìà òîòàëüíèìè 
ðîçì³ðàìè (ìàñîþ é ïëîùåþ ïîâåðõí³ ò³ëà), â³ñüìîìà 
îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè ïëå÷à ó íàïðóæåíîìó 
ñòàí³, ñòåãíà, ïåðåäïë³÷÷ÿ ³ ãîì³ëêè ó âåðõí³é òà íèæí³é 
òðåòèíàõ, òàë³¿, êèñò³), äâîìà ä³àìåòðàìè ò³ëà (ïîïåðå÷íèì 
íèæíüî-ãðóäíèì ðîçì³ðîì, ì³æâåðòëþãîâîþ â³äñòàííþ 
òàçà), ØÄÅ ïåðåäïë³÷÷ÿ ³ ñòåãíà ñïðàâà òà çë³âà, ì’ÿçîâîþ 
ìàñîþ ò³ëà, âèçíà÷åíîþ çà Ìàòåéêî é À²Õ (r=0,30-0,44); 
îáåðíåí³ ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç òîâùèíîþ äâîõ ØÆÑ (âèì³-
ðÿíèõ íà ïåðåäí³é ïîâåðõí³ ïëå÷à (r=-0,31) é ïåðåäïë³÷÷³ 
(r=-0,40); ïðÿì³ ñëàáê³ – ç ðîñòîì, òðüîìà îáõâàòíèìè ðîç-
ì³ðàìè (îáõâàòàìè ïëå÷à ó íåíàïðóæåíîìó ñòàí³, ñòåãîí, 
ñòîïè), ïîïåðå÷íèì ñåðåäèííî-ãðóäíèì ðîçì³ðîì, ê³ñòêî-
âèì êîìïîíåíòîì ìàñè ò³ëà çà Ìàòåéêî (r=0,25-0,29).

Ïëîùà ïîïåðå÷íîãî ïåðåð³çó ËÍ ³ç ñåðåäíüîþ ñèëîþ 
äîñòîâ³ðíî ïðÿìî êîðåëþº ç òîòàëüíèìè ðîçì³ðàìè, âèñî-
òîþ äâîõ àíòðîïîìåòðè÷íèõ òî÷îê (ëîáêîâî¿ ³ âåðòëþãîâî¿), 
äåâ’ÿòüìà îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè ïåðåäïë³÷÷ÿ 
ó íèæí³é òðåòèí³, ãîì³ëêè ó âåðõí³é òà íèæí³é òðåòèíàõ, òàë³¿, 
ñòåãîí, ñòîïè, ãðóäíî¿ êë³òêè íà âäèõó, âèäèõó ³ ïðè ñïîê³é-
íîìó äèõàíí³), ï’ÿòüìà ä³àìåòðàìè ò³ëà (ïåðåäíüî-çàäí³ì 
ðîçì³ðîì ãðóäíî¿ êë³òêè, øèðèíîþ ïëå÷åé, ì³æîñòüîâîþ, 
ì³æãðåáíåâîþ ³ ì³æâåðòëþãîâîþ â³äñòàíÿìè òàçà), ØÄÅ 

ïåðåäïë³÷÷ÿ çë³âà, ì’ÿçîâèì ³ ê³ñòêîâèì êîìïîíåíòàìè 
ìàñè ò³ëà çà Ìàòåéêî òà ì’ÿçîâîþ ìàñîþ ò³ëà, âèçíà÷åíîþ 
çà À²Õ (r=0,30-0,40). Òàêîæ â äàí³é ãðóï³ îñ³á ïëîùà ïîïåðå-
÷íîãî ïåðåð³çó ËÍ ìàº äîñòîâ³ðí³ ïðÿì³ ñëàáê³ êîðåëÿö³éí³ 
çâ’ÿçêè ç âèñîòîþ íàäãðóäèííî¿ àíòðîïîìåòðè÷íî¿ òî÷êè, 
ï’ÿòüìà îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè ïëå÷à ó íà-
ïðóæåíîìó ³ íåíàïðóæåíîìó ñòàíàõ, ïåðåäïë³÷÷ÿ ó âåðõí³é 
òðåòèí³, øè¿, êèñò³), ØÄÅ ïåðåäïë³÷÷ÿ ñïðàâà ³ ïëå÷à çë³âà 
(r=0,25-0,29).

Ïëîùà ïîçäîâæíüîãî ïåðåð³çó ñèíóñà ËÍ ìàº ç 
àíòðîïî-ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè íàñòóïí³ ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óù³ êîðåëÿö³¿: ïðÿì³ ñåðåäíî¿ ñèëè – ç òðüîìà 
îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè ïåðåäïë³÷÷ÿ ó âåðõí³é 
òðåòèí³, ãîì³ëêè ó âåðõí³é òà íèæí³é òðåòèíàõ), äâîìà ïî-
ïåðå÷íèìè ðîçì³ðàìè ãðóäíî¿ êë³òêè (ñåðåäèííî- ³ íèæíüî-
ãðóäíèì), ØÄÅ ñòåãíà ñïðàâà é çë³âà (r=0,30-0,42); îáåð-
íåíó ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç òîâùèíîþ ØÆÑ íà ïåðåäïë³÷÷³ 
(r=-0,33); ïðÿì³ ñëàáê³ – ç äâîìà òîòàëüíèìè ðîçì³ðàìè 
(ìàñîþ é ïëîùåþ ïîâåðõí³ ò³ëà), ÷îòèðìà îáõâàòíèìè ðîç-
ì³ðàìè (îáõâàòàìè ïåðåäïë³÷÷ÿ ó íèæí³é òðåòèí³, øè¿, òàë³¿, 
ñòîïè), ØÄÅ ïåðåäïë³÷÷ÿ çë³âà, ì’ÿçîâèì ³ ê³ñòêîâèì êîì-
ïîíåíòàìè ìàñè ò³ëà çà Ìàòåéêî òà ì’ÿçîâîþ ìàñîþ ò³ëà, 
âèçíà÷åíîþ çà À²Õ (r=0,25-0,28); îáåðíåíó ñëàáêó – ç òîâ-
ùèíîþ ØÆÑ íà ïåðåäí³é ïîâåðõí³ ïëå÷à (r=-0,29).

Ïëîùà ïîïåðå÷íîãî ïåðåð³çó ñèíóñà ËÍ ³ç ñåðåäíüîþ 
ñèëîþ äîñòîâ³ðíî ïðÿìî êîðåëþº ç äâîìà òîòàëüíèìè ðîç-
ì³ðàìè (ìàñîþ ³ ïëîùåþ ïîâåðõí³ ò³ëà), âèñîòîþ âåðòëþãî-
âî¿ àíòðîïîìåòðè÷íî¿ òî÷êè, ñüîìà îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè 
(îáõâàòàìè ïåðåäïë³÷÷ÿ ó íèæí³é òðåòèí³, ãîì³ëêè ó âåðõí³é 
òà íèæí³é òðåòèíàõ, øè¿, òàë³¿, ñòåãîí, ñòîïè), äâîìà ðîç-
ì³ðàìè òàçà (ì³æãðåáíåâîþ ³ ì³æâåðòëþãîâîþ â³äñòàíÿ-
ìè), ì’ÿçîâîþ ìàñîþ ò³ëà, âèçíà÷åíîþ çà Ìàòåéêî é À²Õ 
(r=0,30-0,40). Òàêîæ â äàí³é ãðóï³ îñ³á ïëîùà ïîïåðå÷íîãî 
ïåðåð³çó ñèíóñà ËÍ ìàº äîñòîâ³ðí³ ïðÿì³ ñëàáê³ çâ’ÿçêè ç 
ðîñòîì, ï’ÿòüìà îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (îáõâàòàìè ïëå÷à 
ó íàïðóæåíîìó ³ íåíàïðóæåíîìó ñòàíàõ, êèñò³, ãðóäíî¿ êë³ò-
êè íà âäèõó ³ ïðè ñïîê³éíîìó äèõàíí³), øèðèíîþ ïëå÷åé, 
ØÄÅ ñòåãíà ñïðàâà é ïåðåäïë³÷÷ÿ çë³âà, ê³ñòêîâèì êîìïî-
íåíòîì ìàñè ò³ëà çà Ìàòåéêî (r=0,25-0,29).

Îá’ºì ËÍ ç á³ëüø³ñòþ àíòðîïî-ñîìàòîòèïîëîã³÷íèõ ïà-
ðàìåòð³â ìàº äîñòîâ³ðí³ ïðÿì³ çâ’ÿçêè: ñåðåäíüî¿ ñèëè – ç 
òîòàëüíèìè ðîçì³ðàìè, âèñîòîþ òðüîõ àíòðîïîìåòðè÷íèõ 
òî÷îê (íàäãðóäèííî¿, ëîáêîâî¿, âåðòëþãîâî¿), ïðàêòè÷íî 
âñ³ìà îáõâàòíèìè ðîçì³ðàìè (çà âèíÿòêîì îáõâàòà ñòåãíà, 
ç ÿêèì âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíèé ñëàáêèé êîðåëÿö³éíèé 
çâ’ÿçîê), ï’ÿòüìà ä³àìåòðàìè ò³ëà (ïîïåðå÷íèìè ñåðåä-
èííî- ³ íèæíüî-ãðóäíèì ðîçì³ðàìè, øèðèíîþ ïëå÷åé, 
ì³æãðåáíåâîþ ³ ì³æâåðòëþãîâîþ â³äñòàíÿìè òàçà), ØÄÅ 
ïåðåäïë³÷÷ÿ ³ ñòåãíà ñïðàâà òà çë³âà, ì’ÿçîâèì ³ ê³ñòêîâèì 
êîìïîíåíòàìè ìàñè ò³ëà çà Ìàòåéêî òà ì’ÿçîâîþ ìàñîþ 
ò³ëà, âèçíà÷åíîþ çà À²Õ (r=0,30-0,56); ñëàáê³ – ç îáõâàòîì 
ñòåãíà (r=0,27) é ØÄÅ ãîì³ëêè çë³âà (r=0,29).

Íèðêîâèé ³íäåêñ ËÍ ìàº äîñòîâ³ðíèé îáåðíåíèé 
çâ’ÿçîê ñåðåäíüî¿ ñèëè ëèøå ç ïåðåäíüî-çàäí³ì ðîçì³ðîì 
ãðóäíî¿ êë³òêè (r=-0,30).

Òàêèì ÷èíîì, ìîðôîìåòðè÷í³ ïàðàìåòðè îáîõ íèðîê 
(çà âèíÿòêîì ³íäåêñ³â) ó ÷îëîâ³ê³â ïåðøîãî çð³ëîãî â³êó 
ìàþòü ç àíòðîïîìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè ³ êîìïîíåíòà-
ìè ìàñè ò³ëà ÷èñëåíí³, ïåðåâàæíî ïðÿì³ ñåðåäíüî¿ ñèëè ³ 
ïðÿì³ ñëàáê³ çâ’ÿçêè. Ñåðåä àíòðîïî-ñîìàòîòèïîëîã³÷íèõ 
ïîêàçíèê³â, ç ÿêèìè â äàí³é ãðóï³ îñ³á ìîðôîìåòðè÷í³ ïà-
ðàìåòðè îáîõ íèðîê êîðåëþþòü íàéêðàùå – ìàñà ³ ïëîùà 
ïîâåðõí³ ò³ëà, á³ëüø³ñòü îáõâàòíèõ ðîçì³ð³â ò³ëà, ä³àìåòðè 
ò³ëà (ì³æâåðòëþãîâà ³ ì³æãðåáíåâà â³äñòàí³ òàçà, øèðèíà 
ïëå÷åé, ïîïåðå÷í³ ðîçì³ðè ãðóäíî¿ êë³òêè), ØÄÅ äîâãèõ 
ê³ñòîê ê³íö³âîê, ì’ÿçîâà ³ ê³ñòêîâà ìàñè ò³ëà çà Ìàòåéêî é 
ì’ÿçîâà ìàñà çà À²Õ. Ö³êàâî, ùî ó ÷îëîâ³ê³â ïåðøîãî çð³ëîãî 
â³êó ìîðôîìåòðè÷í³ ïàðàìåòðè îáîõ íèðîê (êð³ì äîâæèíè 
îáîõ íèðîê, ïëîù³ ïîïåðå÷íîãî ïåðåð³çó ËÍ é ¿¿ ñèíóñà, 
îá’ºìó ËÍ) ìàþòü ïåâí³ äîñòîâ³ðí³ çâ’ÿçêè ç òîâùèíîþ 
ØÆÑ: ÷àñò³øå îáåðíåí³ – ç òîâùèíîþ ØÆÑ, âèì³ðÿíèõ íà 
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âåðõí³é ïîëîâèí³ ò³ëà (ðóö³ é ãðóäÿõ), ð³äøå ïðÿì³ – ç òîâ-
ùèíîþ ØÆÑ, âèì³ðÿíèõ íà íèæí³é ïîëîâèí³ ò³ëà (æèâîò³ 
é ñòåãí³). Ïðèâåðòàº óâàãó íàÿâí³ñòü ïåâíèõ îçíàê àñèìå-
òð³¿ â çâ’ÿçêàõ óëüòðàñîíîãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â íèðîê ç 
àíòðîïî-ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè. Òàê, äåÿê³ 
ìîðôîìåòðè÷í³ ïàðàìåòðè ËÍ (äîâæèíà, òîâùèíà é îá’ºì) 
ìàþòü ç àíòðîïîìåòðè÷íèìè ðîçì³ðàìè á³ëüø ñóòòºâ³ (ó 
ê³ëüê³ñíîìó ³ ÿê³ñíîìó â³äíîøåíí³) äîñòîâ³ðí³ êîðåëÿö³¿, í³æ 
àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ÏÍ.

Â ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåííÿõ ².Â. Ãóíàñà ³ç ñï³âàâò. [5] ó 
æ³íîê ïåðøîãî çð³ëîãî â³êó âñòàíîâëåíî, ùî îêðåì³ ìîð-
ôîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè íèðîê äîñòîâ³ðíî íå êîðåëþþòü ç 
ö³ëèìè ãðóïàìè àíòðîïî-ñîìàòîòèïîëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â: 
äîâæèíà ÏÍ äîñòîâ³ðíî íå êîðåëþº ç ØÄÅ äîâãèõ ê³ñòîê 
ê³íö³âîê, òîâùèíîþ ØÆÑ òà êîìïîíåíòàìè ñîìàòîòèïó, 
äîâæèíà ËÍ – ç ïîçäîâæí³ìè ðîçì³ðàìè ò³ëà; ïîïåðå÷íèé 
ðîçì³ð ÏÍ íå ìàº äîñòîâ³ðíèõ êîðåëÿö³é ç ïîçäîâæí³-
ìè ðîçì³ðàìè ò³ëà (ðîñòîì ³ âèñîòîþ àíòðîïîìåòðè÷íèõ 
òî÷îê) é êîìïîíåíòàìè ñîìàòîòèïó, øèðèíà ËÍ – ç ïî-
çäîâæí³ìè ðîçì³ðàìè é òîâùèíîþ ØÆÑ; ïåðåäíüî-çàäí³é 
ðîçì³ð ÏÍ – ç ïîçäîâæí³ìè ðîçì³ðàìè ò³ëà é ØÄÅ äîâãèõ 
ê³ñòîê ê³íö³âîê, ïåðåäíüî-çàäí³é ðîçì³ð ËÍ íå ìàº äîñòî-
â³ðíèõ çâ’ÿçê³â ç ïîçäîâæí³ìè ðîçì³ðàìè ò³ëà, òîâùèíîþ 
ØÆÑ é êîìïîíåíòàìè ñîìàòîòèïó. Ó æ³íîê òàêîæ âñòà-
íîâëåí³ ïðîÿâè àñèìåòð³¿ çâ’ÿçê³â. Òàê äîâæèíà, ïëîùà 

ïîçäîâæíüîãî ïåðåð³çó ³ ïëîùà ïîçäîâæíüîãî ïåðåð³çó 
ñèíóñà ËÍ ìàþòü á³ëüøå äîñòîâ³ðíèõ êîðåëÿö³é ç àíòðîïî-
ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè, í³æ â³äïîâ³äí³ ïîêàç-
íèêè ÏÍ.

Âèñíîâêè.
1. Ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ÷îëîâ³ê³â Ïîä³ëëÿ ïåðøîãî 

çð³ëîãî â³êó á³ëüø³ñòü äîñòîâ³ðíèõ çâ’ÿçê³â ñîíîãðàô³÷íèõ 
ïàðàìåòð³â îáîõ íèðîê ³ç àíòðîïî-ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè 
ïàðàìåòðàìè º ïðÿìèìè ñåðåäíüî¿ ñèëè òà ñëàáêèìè.

2. Íàé÷àñò³øå äîñòîâ³ðí³ çâ’ÿçêè ç ñîíîãðàô³÷íèìè ïà-
ðàìåòðàìè íèðîê âñòàíîâëåí³ ç ìàñîþ, ïëîùåþ ïîâåðõí³ 
ò³ëà, á³ëüø³ñòþ îáõâàòíèõ ðîçì³ð³â ò³ëà, ä³àìåòðàìè ò³ëà, 
ØÄÅ äîâãèõ ê³ñòîê ê³íö³âîê, ì’ÿçîâîþ òà ê³ñòêîâîþ ìàñàìè 
ò³ëà çà Ìàòåéêî é ì’ÿçîâîþ ìàñîþ çà À²Õ.

3. Íàéá³ëüø âèðàæåí³ ïðîÿâè àñèìåòð³¿ çâ’ÿçê³â 
ñîíîãðàô³÷íèõ ïàðàìåòð³â ÏÍ ³ ËÍ ³ç àíòðîïî-
ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè çà ñèëîþ ³ ê³ëüê³ñòþ 
âñòàíîâëåí³ äëÿ äîâæèíè, òîâùèíè é îá’ºìó íèðîê.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïðîâåäåíà 
îö³íêà âçàºìîçâ’ÿçê³â ñîíîãðàô³÷íèõ ïàðàìåòð³â íèðîê 
³ç àíòðîïî-ñîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè çäîðîâèõ 
ì³ñüêèõ ÷îëîâ³ê³â Ïîä³ëëÿ ïåðøîãî çð³ëîãî â³êó äîçâîëèòü 
ðîçðîáèòè ìîäåë³ íîðìàòèâíèõ çíà÷åíü ë³í³éíèõ ðîçì³ð³â 
³ îá’ºìó íèðîê òà á³ëüø êîðåêòíî îö³íèòè ñòàí íèðîê ïðè 
ð³çíèõ çàõâîðþâàííÿõ.
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ÌÈ ÇÄÎÐÎÂÈÕ ×ÎËÎÂ²Ê²Â ÏÎÄ²ËËß ÏÅÐØÎÃÎ ÇÐ²ËÎÃÎ Â²ÊÓ
Êîâàëåíêî Ä.À.
Ðåçþìå. Ó 97 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ì³ñüêèõ ÷îëîâ³ê³â Ïîä³ëëÿ ïåðøîãî çð³ëîãî â³êó âñòàíîâëåí³ îñîáëèâîñò³ çâ’ÿçê³â 

ñîíîãðàô³÷íèõ ïàðàìåòð³â íèðîê ³ç àíòðîïî-ñîìàòîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè. Á³ëüø³ñòü âñòàíîâëåíèõ äîñòîâ³ðíèõ 
êîðåëÿö³é îáîõ íèðîê ³ç àíòðîïîìåòðè÷íèìè é ñîìàòîìàòîòèïîëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè º ïðÿìèìè ñåðåäíüî¿ ñèëè é 
ñëàáêèìè. Äîâåäåíî, ùî äîâæèíà, òîâùèíà é îá’ºì ë³âî¿ íèðêè ìàþòü ç àíòðîïîìåòðè÷íèìè ðîçì³ðàìè á³ëüø ñóòòºâ³ (ó 
ê³ëüê³ñíîìó ³ ÿê³ñíîìó â³äíîøåíí³) äîñòîâ³ðí³ êîðåëÿö³¿, í³æ àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ïðàâî¿ íèðêè.
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Êîâàëåíêî Ä.À.
Ðåçþìå. Ó 97 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ãîðîäñêèõ ìóæ÷èí Ïîäîëüÿ ïåðâîãî çðåëîãî âîçðàñòà óñòàíîâëåíû 

îñîáåííîñòè ñâÿçåé ñîíîãðàôè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïî÷åê ñ àíòðîïî-ñîìàòîòèïîëîãè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè. 
Áîëüøèíñòâî óñòàíîâëåííûõ äîñòîâåðíûõ êîððåëÿöèé îáîèõ ïî÷åê ñ àíòðîïîìåòðè÷åñêèìè è ñîìàòîòèïîëîãè÷åñêèìè 
ïàðàìåòðàìè åñòü ïðÿìûìè ñðåäíåé ñèëû è ñëàáûìè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî äëèíà, òîëùèíà è îáúåì ëåâîé ïî÷êè èìåþò 
ñ àíòðîïîìåòðè÷åñêèìè ðàçìåðàìè áîëåå çíà÷èòåëüíûå (â êîëè÷åñòâåííîì è êà÷åñòâåííîì îòíîøåíèè) äîñòîâåðíûå 
êîððåëÿöèè, íåæåëè àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè ïðàâîé ïî÷êè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîððåëÿöèè, ñîíîãðàôè÷åñêèå ïàðàìåòðû ïî÷åê, àíòðîïî-ñîìàòîòèïîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû, 
çäîðîâûå ìóæ÷èíû.
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CORRELATIONS SONOGRAPHIC PARAMETERS OF KIDNEYS WITH ANTHROPO-SOMATOTYPOLOGICAL INDICES IN 

HEALTHY FIRST MATURE AGE MALES OF PODILLYA
Êîvalenko D.À.
Summary. Peculiarities of correlations sonographic parameters of kidneys with anthropo-somatotypological indices are es-

timated in 97 practically healthy urban first mature age males of Podillya. Majority valid correlations of both kidneys with anthro-
pometrical and somatotypological parameters are direct, middle or low power. It is proved that length, thickness and volume of 
the left kidney has more denominated (quantitative and qualitative) valid correlations with anthropometrical sizes than analogous 
indices of the right kidney.
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ÌÎÐÔÎËÎÃ²ß ÑÅËÅÇ²ÍÊÈ ÏÐÈ ÏÎÐÒÀËÜÍ²É Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²¯: 

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÅ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ (ì. Êè¿â)

Ñòàòòÿ º ôðàãìåíòîì íàóêîâî-äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè 
«Ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè â óìîâàõ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïîðòàëüíî¿ 
ã³ïåðòåíç³¿», (íîìåð äåðæðåºñòðàö³¿ 0110U001488, 2010-
2011 ðîêè).

Âñòóï. Íåçâàæàþ÷è íà íàÿâí³ñòü äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ 
â³äîìîñòåé  ïðî còàí ñåëåç³íêè â íîðì³ [11] òà â óìîâàõ 
ïîðòàëüíîãî áëîêó, ö³  äàí³ íåð³äêî ñóïåðå÷ëèâ³, âàæêî ïî-
ð³âíÿí³ ³ íå çàâæäè âèð³øóþòü ïîñòàâëåíèõ ïðàêòèêîþ ìå-
äèöèíè ïèòàíü [8]. Ó òîé æå ÷àñ ðîçá³æíîñò³ â îö³íö³ ³ âèáîð³ 
ìåòîä³â  ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ çíà-
÷íîþ ì³ðîþ îáóìîâëåí³ â³äñóòí³ñòþ ÷³òêèõ êðèòåð³¿â îö³íêè 
äèíàì³êè ñòðóêòóðíèõ ïåðåòâîðåíü ñåëåç³íêè [6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè çàêîíîì³ðí³ñòü ìîðôî-
ôóíêö³îíàëüíèõ ïåðåòâîðåíü ñåëåç³íêè â óìîâàõ åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ 
íà 33 ùóðàõ- ñàìöÿõ ë³í³¿ «Vistar  albicans» ó â³ö³ 7 ì³ñÿö³â 
ïîñòíàòàëüíîãî ðîçâèòêó.

Ìàñà òâàðèí äî ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó ñêëàäàëà â³ä 300 
äî 320 ãðàì.

Íà ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü íà ëàáîðàòîðíèõ òâà-
ðèíàõ îòðèìàíî äîçâ³ë Êîì³ñ³¿ ïî á³îåòèö³ ÍÌÓ ³ìåí³ 
Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ïðîòîêîë  ¹  52  â³ä  2  ëþòîãî 2011 ðîêó. 

Òðèâàë³ñòü äîñë³äæåííÿ ñêëàëà 180 äí³â.
Âñ³ òâàðèíè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà ãðóïè – îñíîâíó (28 

òâàðèí) ³ êîíòðîëüíó (5 òâàðèí, ÿêèì íå ïðîâîäèëè îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü).

Ìåòîäàìè ìîäåëþâàííÿ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ íà åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèíàõ áóëè îäíîìîìåíòí³ ïîâíà [3] òà 
÷àñòêîâà [2] åêñòðàâàçàëüí³ ñòîâáóðîâ³  ïîðòàëüí³ îêëþç³¿. 
Ìåòîä àíåñòåç³¿ – íàðêîç [9]. 

Âñ³õ òâàðèí äîñë³äíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï, ùî ëèøèëèñü 
æèâèìè äî çàê³í÷åííÿ åêñïåðèìåíòó, ï³ääàâàëè åâòàíàç³¿  
÷åðåç 1, 3, 7, 30, 90, 180  ä³á äîñë³äæåííÿ øëÿõîì ââåäåííÿ 
ëåòàëüíî¿ äîçè  çàãàëüíîãî àíåñòåòèêà ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ëà-
ïàðîòîì³¿ òà âèì³ðþâàííÿ òèñêó ó âîð³òí³é âåí³.

Ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ áóëè àíàòîì³÷í³, çàãàëüí³ ã³ñòî-
ëîã³÷í³ (îïèñ ìàêðîïðåïàðàòó, ìàêðî- òà ì³êðîñêîï³÷í³ ìå-
òîäèêè äîñë³äæåííÿ ñóäèííîãî ðóñëà, ñâ³òëîâà ì³êðîñêî-
ï³ÿ ïðåïàðàò³â, çàáàðâëåíèõ ãåìàòîêñèë³íîì òà åîçèíîì, 
ï³êðîôóêñèíîì òà åîçèíîì çà âàí Ã³çîí) [12], ã³ñòîõ³ì³÷í³ 
ìåòîäèêè [7], ìîðôîìåòðè÷í³ ìåòîäè, à òàêîæ ñòàòèñòè÷í³.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ðîçâèòîê 
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ìàâ õàðàêòåð, 
ùî íàãàäóâàâ ðîçâèòîê  äàíîãî çàõâîðþâàííÿ ó ëþäåé 
[1;4]. Ìè îòðèìàëè ïîñòóïîâå çðîñòàííÿ çíà÷åíü òèñêó â 
âîð³òí³é âåí³ â³ä  174±18 ìì âîä. ñò. (â ñòðîê 7-10 ä³á åêñ-
ïåðèìåíòó) äî 178±15 ìì. âîä. ñò.  (30 ä³á åêñïåðèìåíòó) ³ 
ïîäàëüøå ïîâ³ëüíå ¿õíå çìåíøåííÿ  äî 154±21 ìì. âîä. ñò.

Ï³ñëÿ 1-3 äîáè ðîçâèòêó åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïîðòàëüíî¿ 
ã³ïåðòåíç³¿ ìîðôîëîã³÷íà êàðòèíà ñåëåç³íêè õàðàêòåðèçó-
âàëàñÿ çàãàëüíèì íàáðÿêîì âñ³õ ¿¿ ñòðóêòóð. 

Çâóæåííÿ àðòåð³àëüíî¿ ÷àñòèíè ñóäèííî¿ ñèñòåìè ñå-
ëåç³íêè ìîæíà ðîçãëÿäàòè, ÿê ðåàêö³þ ñóäèí íà çìåíøåííÿ 
ïðèòîêó êðîâ³ äî îðãàíó. Âèðàæåíå ðîçøèðåííÿ òðàáåêó-
ëÿðíèõ âåí ³ âåíîçíèõ ñèíóñ³â ÷åðâîíî¿ ïóëüïè ãîâîðèëî 
ïðî òå, ùî ï³ä ÷àñ âåíîçíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ êîìïåíñàòîðíî-
ïðèñòîñóâàëüí³ ìåõàí³çìè çä³éñíþâàëèñÿ ïåðåâàæíî íà 
ð³âí³ âåíîçíîãî ðóñëà. Ïîâíîêðîâ’ÿ âåíîçíî¿ ÷àñòèíè ñó-
äèííî¿ ñèñòåìè, àãðåãàö³ÿ ôîðìåíèõ åëåìåíò³â êðîâ³ â íèõ 
- öå ïàòîëîã³÷í³ ðåàêö³¿, ÿê³ å íåïðÿìèìè îçíàêàìè ïîðó-
øåííÿ ñóäèííî¿ ïðîíèêíîñò³. Â ðåçóëüòàò³ çãóùåííÿ êðîâ³ 
³ óòâîðåííÿ â ïðîñâ³ò³ ñóäèí àãðåãàò³â ôîðìåíèõ åëåìåíò³â 
êðîâ³  ïîðóøóâàëèñÿ ¿¿ ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ â ñòîðîíó ï³ä-
âèùåííÿ â’ÿçêîñò³, ùî øâèäêî áëîêóâàëî êàï³ëÿðíèé êðî-
âîòîê ³ ïðèçâîäèëî äî ³øåì³¿ òêàíèí ñåëåç³íêè, ÿêà ïîñè-
ëþâàëàñÿ ñïàçìîì ñóäèí àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè îðãàíà [5].

Â ñòðîê 7-10 ä³á ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåí-
ç³¿  ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â ñòðîì³ ³ ïàðåíõ³ì³ ñåëåç³íêè çðîñòàëè 
³ äîñÿãàëè ñâîº¿ âèðàæåíîñò³ íà 30 äåíü ³ñíóâàííÿ ïàòîëîã³¿.

Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè â êàïñóë³ ³ òðàáåêóëàõ ñåëåç³íêè õà-
ðàêòåðèçóâàëèñü ïîäàëüøèì çá³ëüøåííÿì ñòóïåíþ íàáðÿ-
êó âîëîêíèñòèõ ñòðóêòóð ³, ÿê ðåçóëüòàò, çá³ëüøåííÿì ïèòî-
ìî¿ âàãè êàïñóëè ³ òðàáåêóë ñåëåç³íêè. Çá³ëüøåííÿ îá’ºìó 
ñòðîìè îðãàíó ïðèçâîäèëî äî ïî÷àòêó ðóéíóâàííÿ ñòðóê-
òóðè âîëîêíèñòèõ åëåìåíò³â - ðîçøàðóâàííÿ ïó÷ê³â êîëàãå-
íîâèõ âîëîêîí òà ïîðóøåííÿ àðõ³òåêòîí³êè åëàñòè÷íèõ âî-
ëîêîí. Àëå ïðîöåñ äåñòðóêö³¿ ñòðîìè ñåëåç³íêè, à çíà÷èòü 
³ ñòóï³íü íàáðÿêó, áóëè á³ëüøå âèðàæåí³ â êàïñóë³ îðãàíó, 
à ñàìå â ¿¿ çîâí³øíüîìó ³ âíóòð³øíüîìó øàðàõ. Ñàìå â öèõ 
øàðàõ çóñòð³÷àëàñÿ íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ðîçøàðîâàíèõ êî-
ëàãåíîâèõ âîëîêîí. Öå ïîÿñíþâàëè òèì, ùî, íàñàìïåðåä, 
ñàìå ñåðåäí³é øàð º îñíîâíèì â ôóíêö³îíàëüíîìó ïëàí³ 
øàðîì, ÿêèé ïåðåøêîäæàº ïåðåðîçòÿãíåííþ ñåëåç³íêè ï³ä 
÷àñ çì³íè ¿¿ îá’ºìó. Á³ëüø íàáðÿêëîþ ÷àñòèíîþ òðàáåêóë 
ñåëåç³íêè, íàâïàêè, º ñåðåäíÿ ¿õ ÷àñòèíà. Öå â³äáóâàºòüñÿ 
çà ðàõóíîê òîãî, ùî ñàìå â ö³é ÷àñòèí³ òðàáåêóë ðîçòàøî-
âóþòüñÿ òðàáåêóëÿðí³ ñóäèíè,  ïðè ïîðóøåíí³ ñóäèííî-
òêàíèííî¿  ïðîíèêíîñò³ ÿêèõ ³ âèíèêàþòü ðîçøàðóâàííÿ.

Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ïàðåíõ³ìè ñåëåç³íêè õàðàêòåðè-
çóâàëèñÿ, â ïåðøó ÷åðãó, çíà÷íèì çá³ëüøåííÿì îá’ºìó 
÷åðâîíî¿ ïóëüïè. Çá³ëüøåííÿ îá’ºìó âåíîçíèõ ñèíóñ³â 
âèíèêàëî çà ðàõóíîê ïåðåïîâíåííÿ ¿õ âåíîçíîþ êðîâ’þ. 
Òàêå ïåðåðîçòÿãíåííÿ ñèíóñ³â ïðèçâîäèëî äî çá³ëüøåííÿ 
ê³ëüêîñò³ ³ ðîçì³ð³â ïop ì³æ åíäîòåë³àëüíèìè êë³òèíàìè. 
Ö³ çì³íè, â ñâîþ ÷åðãó, ïðèçâîäèëè äî ïåðåíàâàíòàæåííÿ 
êðîâ’þ ïóëüïàðíèõ òÿæ³â ³ çá³ëüøåííÿ ¿õ îá’ºìó.

Ç áîêó ñóäèííî¿ ñèñòåìè ñåëåç³íêè ïàòîëîã³÷í³ ïðî-
öåñè õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ïîäàëüøèì çðîñòàííÿì çì³í 
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