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ÂÎÇÐÀÑÒÍÎÌ ÀÑÏÅÊÒÅ
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Ðåçþìå. Ìåòîäîì ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè èññëåäîâàíû 7, 45 è 100 ñóòî÷íûå èíòàêòíûå êðûñû è êðûñû, êîòîðûì 

ìîäåëèðîâàëè ñîñòîÿíèå âðîæäåííîãî ãèïîòèðåîçà (ÂÃÒ). Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ðàçâèòèè ÂÃÒ ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûå 
èçìåíåíèÿ â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà îòìå÷àþòñÿ óæå ó þâåíèëüíûõ (7 ñóòî÷íûõ) êðûñ. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ íàëè÷èåì ìàëî 
äèôôåðåíöèðîâàííûõ íåéðîíîâ, êîòîðûå íå ðàçîøëèñü ïîñëîéíî, è ñâèäåòåëüñòâóåò î çàäåðæêå ñòðàòèôèêàöèè è 
êëåòî÷íîé äèôôåðåíöèàöèè. Ñ óâåëè÷åíèåì ñðîêà íàáëþäåíèé äî 45 ñóòîê èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçãà 
ïðèîáðåòàþò áîëüøóþ âûðàçèòåëüíîñòü. Äëÿ íåéðîíîâ õàðàêòåðíî ïîÿâëåíèå êëåòîê, èçìåíåííûõ ïî òåìíîìó òèïó, ÷òî  
ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì  ïðîàïîïòîçíûõ èçìåíåíèé. Íà ïîçäíèõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ÂÃÒ (100 ñóòîê) â ãîëîâíîì ìîçãå íà ôîíå 
êîëè÷åñòâåííîãî óìåíüøåíèÿ èõ ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ âûðàæåíû àäàïòàöèîííûå ïðîöåññû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãîëîâíîé ìîçã, êðûñû, âðîæäåííûé ãèïîòèðåîç, ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ
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ULTRASTRUCTURAL CHANGES OF RAT BRAIN WITH CONGENITAL HYPOTHYROIDISM IN AGING ASPEKT
Petrenko V., Stechenko L., Kuftyreva T., Chuhray S., Dovhan R.
Summary. The method of electron microscopy study 7, 45 and 100 daily intact rats and rats that modeled the condition 

of congenital hypothyroidism (CHT). Established that the development CHT morpho-functional changes in the cerebral cortex 
appear already in the juvenile (7 day old) rats. It shows the presence of differentiated neurons was not dispersed layer with, and 
shows a delay of stratification and cell differentiation. With increasing observation period to 45 days the changes in brain struc-
tures become more expressive. For the typical appearance of neuronal cells, modified by a dark type, which is a manifestation 
proapoptoznyh changes. At later stages of development CHT (100 days) in the brain against the background of the quantitative 
decrease in their structural components expressed adaptive processes.
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Ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå «Èíñòèòóò íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè 

èì. Â.Ê. Ãóñàêà Íàöèîíàëüíîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê Óêðàèíû» (ã. Äîíåöê)

Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî â ðàìêàõ ïëàíîâîé íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû «Èçó÷èòü âîçìîæíîñòè áèîìî-
äèôèêàöèè àðòåðèàëüíûõ êñåíîãðàôòîâ â ýêñïåðèìåíòå» 
(¹ ãîñðåãèñòðàöèè 0111U 002052).

Âñòóïëåíèå. Åæåãîäíî â ìèðå ïðîâîäèòñÿ îêîëî 
275 000 îïåðàöèé ïî ïðîòåçèðîâàíèþ ñåðäå÷íûõ êëà-
ïàíîâ. Â êà÷åñòâå îäíîãî èç íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ 
ìàòåðèàëîâ äëÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè âðîæäåí-
íûõ è ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà ðàññìàòðèâàþòñÿ 
áèîëîãè÷åñêèå òðàíñïëàíòàòû íà îñíîâå êñåíîëîãè÷íîãî 
ìàòåðèàëà (êñåíîãðàôòû). Â îòëè÷èå îò ìåõàíè÷åñêèõ êëà-
ïàíîâ îíè ïîçâîëÿþò èçáåæàòü àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè 
è îáëàäàþò ïîòåíöèàëîì ê ðåìîäåëèðîâàíèþ â îðãàíèçìå 
ðåöèïèåíòà, ÷òî îñîáåííî âàæíî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà íåîá-
õîäèìî îáåñïå÷èòü íå òîëüêî ïîääåðæàíèå è îáíîâëåíèå 
ñòðóêòóðû òðàíñïëàíòàòà, íî è åãî ðîñò [6].

Â ïîñëåäíèå ãîäû àêòèâíî ðàçðàáàòûâàþòñÿ ìåòîäû 
îáðàáîòêè òðàíñïëàíòàòîâ, îáåñïå÷èâàþùèå ãèáåëü êëå-
òîê äîíîðà. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òàêîé ïîäõîä áóäåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü óìåíüøåíèþ èììóííîãî îòâåòà è ïîâûøåíèþ 
äîëãîâå÷íîñòè òðàíñïëàíòàòîâ êëàïàíîâ ñåðäöà [2, 3, 5, 
7]. Óâåëè÷åíèå äîëãîâå÷íîñòè è ñàìîîáíîâëåíèå ãðàôòà 
òàêæå çàâèñÿò îò òîãî, íàñêîëüêî áûñòðî òêàíåîáðàçóþ-
ùèå êëåòêè ðåöèïèåíòà ïðîíèêíóò â ìàòðèêñ äîíîðñêîãî 
êëàïàíà, îáðàçóþò òàì ïîïóëÿöèþ è ïðèñòóïÿò ê ñîçäàíèþ 
ñîáñòâåííîãî ìàòðèêñà [2]. Ìàêñèìàëüíîãî ñîêðàùåíèÿ 
íåîáõîäèìîãî äëÿ ýòîãî âðåìåíè ìîæíî äîáèòüñÿ ïðè 
óñëîâèè çàñåëåíèÿ òðàíñïëàíòàòà àóòîêëåòêàìè ðåöèïè-
åíòà åùå íà ñòàäèè êóëüòèâèðîâàíèÿ.

Èñïîëüçóåìûå â ìèðîâîé ïðàêòèêå ìåòîäû äåâèòàëè-
çàöèè êëàïàíîâ ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå îñíîâíûå ãðóï-
ïû: ñ èñïîëüçîâàíèåì âåùåñòâ, âûçûâàþùèõ íåêðîç è 
ìåòîäû, íàöåëåííûå íà èíäóöèðîâàíèå àïîïòîòè÷åñêîé 
ãèáåëè êëåòîê [2]. Íåêðîçèíäóöèðóþùèå ìåòîäû ïîçâî-
ëÿþò äîñòè÷ü ýôôåêòà äåâèòàëèçàöèè çà îòíîñèòåëüíî 

íåïðîäîëæèòåëüíûé ïåðèîä âðåìåíè. Îäíàêî ñóùåñòâóåò 
ðèñê íåêîòîðîãî ïîâðåæäåíèÿ ìàòðèêñà ïîä äåéñòâèåì 
ëèçîñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ, ÷òî, â äàëüíåéøåì, ìîæåò 
ïðèâåñòè ê  êàëüöèôèêàöèè òêàíè. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìû 
ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ïðåäïî÷òèòåëüíåé áóäåò èñïîëüçîâà-
íèå âåùåñòâ, èíèöèèðóþùèõ àïîïòîòè÷åñêóþ ãèáåëü êëå-
òî÷íîé ñîñòàâëÿþùåé òðàíñïëàíòàòà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Äåâèòàëèçèðîâàíèå êñåíîãåí-
íûõ ãðàôòîâ ñåðäå÷íûõ êëàïàíîâ, à òàêæå ïîñëåäóþùàÿ 
îöåíêà èõ àäãåçèâíîñòè äëÿ êëåòî÷íîãî ìàòåðèàëà.

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèå 
ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñåðäå÷íûõ êëàïàíîâ  6-ìå-
ñÿ÷íûõ ñâèíåé. Îáðàçöû, ïðèíèìàâøèå ó÷àñòèå â èñ-
ñëåäîâàíèÿõ, áûëè  ïîäâåðæåíû âîçäåéñòâèþ àïîïòîç-
âûçûâàþùåãî ðàñòâîðà â òå÷åíèå 2-õ ñóòîê. Â êà÷åñòâå 
òàêîâîãî èñïîëüçîâàëñÿ ðàñòâîð ÝÄÒÀ (Sigma, ÑØÀ) â 
êîíöåíòðàöèè 10 ìÌ. Ïî èñòå÷åíèè çàäàííîãî âðåìåíè 
ýêñïîçèöèè îáðàçöû òùàòåëüíî îòìûâàëèñü â ñðåäå ñ 
ñîäåðæàíèåì ñîëåé â êîíöåíòðàöèè áëèçêîé ê ôèçèîëî-
ãè÷åñêîé. Ñ öåëüþ ïðîâåðêè çàïóñêà àïîïòîçà ÷àñòü îá-
ðàçöîâ ïîäâåðãàëàñü ãèñòîëîãè÷åñêîìó àíàëèçó (îêðàñêà 
ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì).

 Ñ öåëüþ îöåíêè ñîõðàíåíèÿ àäãåçèâíûõ ñâîéñòâ, äå-
âèòàëèçèðîâàííûå ãðàôòû èíêóáèðîâàëè ñ ôåòàëüíûìè 
ôèáðîáëàñòàìè  ÷åëîâåêà, âûäåëåííûìè è êóëüòèâèðî-
âàííûìè â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêîé [4]. 
Ïåðåä èíêóáàöèåé êóëüòóðà ôèáðîáëàñòîâ áûëà îêðàøåíà 
âèòàëüíûì ôëóîðåñöåíòíûì êðàñèòåëåì PKH 67 Green 
(Sigma, ÑØÀ) è ðåñóñïåíäèðîâàíà â êóëüòóðàëüíîé ñðåäå. 
Ñòåïåíü àäãåçèâíîñòè äåâèòàëèçèðîâàííîé òêàíè ñåðäå÷-
íûõ êëàïàíîâ  îöåíèâàëàñü íà 5-å ñóòêè èíêóáàöèè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ôëóîðåñöåíòíîãî ìèêðîñêîïà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Àïîï-
òîç èìååò ñâîè îòëè÷èòåëüíûå ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðèçíà-
êè, êàê íà ñâåòîîïòè÷åñêîì, òàê è íà óëüòðàñòðóêòóðíîì 
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óðîâíå. Ïðè îêðàñêå ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì àïîïòîç 
îïðåäåëÿåòñÿ â åäèíè÷íûõ êëåòêàõ èëè íåáîëüøèõ ãðóïïàõ 
êëåòîê. Àïîïòîòè÷åñêèå êëåòêè âûãëÿäÿò êàê îêðóãëûå èëè 
îâàëüíûå ñêîïëåíèÿ èíòåíñèâíî ýîçèíîôèëüíîé öèòî-
ïëàçìû ñ ïëîòíûìè ôðàãìåíòàìè ÿäåðíîãî õðîìàòèíà [7]. 

Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî ãèñòîëîãè÷åñêî-
ãî àíàëèçà, â îáðàçöàõ, ïðîøåäøèõ îáðàáîòêó ðàñòâîðîì 
ÝÄÒÀ, íàáëþäàþòñÿ ïåðå÷èñëåííûå âûøå ìîðôîëîãè-
÷åñêèå ïðèçíàêè àïîïòîçà (ðèñ.1). Óìåíüøàåòñÿ îáùåå 
êîëè÷åñòâî êëåòîê; ó áîëüøèíñòâà èç íèõ âûðàæåíû ìîð-
ôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ÿäðàõ (êàðèîïèêíîç, êàðèîðåê-
ñèñ).  Âñå ýòè èçìåíåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò îá óñïåøíîé 
èíèöèàöèè àïîïòîçà. Êëåòêè æå êîíòðîëüíûõ (èíòàêòíûõ) 
îáðàçöîâ, íàïðîòèâ, èìåþò íîðìàëüíóþ ìîðôîëîãèþ, õà-
ðàêòåðíóþ äëÿ ôèáðîáëàñòîâ: âûòÿíóòûå âåðåòåíîîáðàç-
íîé ôîðìû êëåòêè ñ îâàëüíûì ÿäðîì.

Îñíîâó ýêñòðàöåëëþëÿðíîãî ìàòðèêñà ãðàôòîâ ñî-
ñòàâëÿþò ýëàñòèíîâûå è êîëëàãåíîâûå âîëîêíà. Ôèáðî-
áëàñòû, êàê èçâåñòíî, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îñíîâíóþ 
êëåòî÷íóþ ôîðìó ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, êîòîðàÿ ñèíòå-
çèðóåò ôèáðèëëÿðíûå áåëêè (êîëëàãåí, ýëàñòèí è äðóãèå). 
Ïîýòîìó, âçàèìîñâÿçü íàëè÷èÿ ôèáðîáëàñòîâ â ñòðîìå 
ãðàôòà è ñòåïåíè, à òàêæå ñêîðîñòè åãî äàëüíåéøåé ðå-
êîíñòðóêöèè ÿâëÿåòñÿ î÷åâèäíîé. Èìåííî ýòèì ôàêòîì 

Ðèñ.1. Ãèñòîëîãè÷åñêèé àíàëèç ìîðôîëîãèè êëåòîê 

êñåíîãðàôòà. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. 

Óâåëè÷åíèå × 400 (îêóëÿð-10, îáúåêòèâ-40).

à) êîíòðîëüíûé (èíòàêòíûé) îáðàçåö; 

á) ýêñïåðèìåíòàëüíûé îáðàçåö, ïîäâåðãàâøèéñÿ 

îáðàáîòêå ðàñòâîðîì ÝÄÒÀ â òå÷åíèå 2-õ ñóòîê 

ñ ïîñëåäóþùåé îòìûâêîé.

áûëî îáóñëîâëåíî íàøå ñòðåìëåíèå îöåíèòü àäãåçèâíûå 
âîçìîæíîñòè ãðàôòîâ, ïðîøåäøèõ îáðàáîòêó.

Âî âðåìÿ ôëóîðåñöåíòíîãî àíàëèçà áóäóùèõ òðàíñ-
ïëàíòàòîâ íàáëþäàëîñü ÿðêî âûðàæåííîå ñâå÷åíèå àäãå-
çèðîâàííûõ íà ñîåäèíèòåëüíîòêàííîì ìàòðèêñå êëåòîê â 
ëó÷àõ ñèíå-ôèîëåòîâîãî ñïåêòðà (ðèñ.2), ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ñîõðàíåíèè âíåêëåòî÷íûì ìàòðèêñîì àäãåçèâíûõ 
ñâîéñòâ è åãî ïðèãîäíîñòè, â äàëüíåéøåì, äëÿ çàñåëåíèÿ 
òêàíåîáðàçóþùèìè àóòîêëåòêàìè ðåöèïèåíòà.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î 
òîì, ÷òî ðàñòâîð ÝÄÒÀ, â âûáðàííîé íàìè êîíöåíòðàöèè 
(10 ìÌ), à òàêæå ñõåìà îáðàáîòêè ãðàôòîâ ÿâëÿþòñÿ ýô-
ôåêòèâíûìè ñ òî÷êè çðåíèÿ äåâèòàëèçàöèè. Èíèöèàöèÿ 
àïîïòîçà ïðîøëà óñïåøíî. Ïîñëå îáðàáîòêè äåâèòàëèçè-
ðóþùèì ðàñòâîðîì ñîåäèíèòåëüíîòêàííûé ìàòðèêñ ãðàô-
òà ñîõðàíÿåò àäãåçèâíîñòü è, ñëåäîâàòåëüíî, ïðèãîäåí äëÿ 
äàëüíåéøåãî çàñåëåíèÿ êëåòêàìè ñ öåëüþ ðåâèòàëèçàöèè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. Ïëàíè-
ðóåòñÿ ïðîâåäåíèå äîêëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé ñ öåëüþ 
îöåíêè ïðèãîäíîñòè ôèçè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïîëó÷åííûõ 
äåâèòàëèçèðîâàííûõ êëàïàíîâ äëÿ ãåìîäèíàìè÷åñêîé 
êîððåêöèè in vivo, à òàêæå ýôôåêòèâíîñòü èõ çàñåëåíèÿ ñî 
âðåìåíåì êëåòêàìè îðãàíèçìà ðåöèïèåíòà.

Ðèñ. 2. Ôëóîðåñöåíòíûé àíàëèç àäãåçèâíûõ ñâîéñòâ 

âíåêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà îáðàáîòàííûõ êñåíîãåííûõ ãðàôòîâ 

(5-å ñóòêè èíêóáàöèè ñ ôèáðîáëàñòàìè). 
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ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌÓ ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÇ² ÒÀ ÉÎÃÎ ÊÎÐÅÊÖ²¯
Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.².Ïèðîãîâà (ì. Â³ííèöÿ)

Çâ’ÿçîê ðîáîòè ç íàóêîâèìè òåìàìè ³ ïëàíà-
ìè: ðîáîòà º ôðàãìåíòîì òåìè êîìïëåêñíî¿  íàóêîâî-
äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó ³ì.Ì.². Ïèðîãîâà «Ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé 
ñòàí êðîâîíîñíîãî ðóñëà òà êë³òèííèõ åëåìåíò³â îðãàí³â ³ 
òêàíèí ïðè  åêñïåðèìåíòàëüíîìó àòåðîñêëåðîç³ â óìîâàõ 
ãåííî¿ òåðàï³¿» (¹ äåðæåºñòðàö³¿ 0108U001484).

Âñòóï.  Çà äàíèìè ñåñ³¿ Åâðîïåéñüêîãî ðåã³îíàëüíîãî 
êîì³òåòó ÂÎÎÇ ó 2010 ðîö³ 85% âèïàäê³â ñìåðò³ ó Åâðîïåé-
ñüêîìó ðåã³îí³ âèêëèêàí³ íå³íôåêö³éíèìè õâîðîáàìè, îñíî-
âí³ ç ÿêèõ: çàõâîðþâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ³ ðàê. 
Ò³ëüêè â ÑØÀ ³ Åâðîï³ ïðîòÿãîì ÕÕ ñòîë³òòÿ â³ä íàñë³äê³â 
àòåðîñêëåðîçó ïîìåðëî áëèçüêî 360 ìëí. ëþäåé. Ó Åâðîï³ 
ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ ÿâëÿþòüñÿ ïðè÷èíîþ ñìåð-
ò³ ó 38% ÷îëîâ³ê³â ³ 44% æ³íîê â³êîì äî 75 ðîê³â, à â íàéáëèæ-
÷³ 30 ðîê³â î÷³êóºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ñìåðòíîñò³, ÿêà îáóìîâ-
ëåíà ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ ³ ìîçêîâèì ³íñóëüòîì, íà 
25-30% [1]. Óêðà¿íà ïîñ³äàº ïðîâ³äí³ ì³ñöÿ çà ïîêàçíèêàìè 
ïî ñìåðòíîñò³ â³ä çàõâîðþâàíü ñåðöÿ ³ ñóäèí â Åâðîï³ [2].

Ñåðöåâî-ñóäèííà ñèñòåìà äóæå ÷óòëèâà äî òèðî¿äíîãî 
ãîðìîíó. Â òèðî¿äí³é äèñôóíêö³¿ äàâíî ðîçï³çíàþòü øèðî-
êèé ñïåêòð êàðä³àëüíèõ çì³í [4]. Ã³ïîòèðåî¿äèçì ÷àñòî àñî-
ö³þºòüñÿ ³ç ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ ³ ñïðèÿº ï³äâèùåíîìó 
ðèçèêó ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîçó [3]. Âèñîê³ ïðîêîàãóëÿö³éí³ 
ôàêòîðè ñïðèÿþòü ïðåòðîìáîòè÷íîìó ñòàíó ³ ìîæóòü âïëè-
âàòè íà ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîçó ÷åðåç àêòèâàö³þ 
ãåìîñòàòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ³ óòâîðåííÿ òðîìá³íó [5]. Ãåííà 
òåðàï³ÿ ââàæàºòüñÿ àëüòåðíàòèâîþ êëàñè÷íî¿ òåðàï³¿ ìåäè-
êàìåíòàìè êàðä³îâàñêóëÿðíèõ çàõâîðþâàíü [6].

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ óëüòðàñòðóêòóðíèõ 
çì³í ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó àòåðî-
ñêëåðîç³ ³ éîãî ãåíí³é êîðåêö³¿.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâå-
äåíî íà á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ 
ç âèõ³äíîþ ìàñîþ ò³ëà 150-200 ãðàì³â. Âèâ÷àëè ï’ÿòü ãðóï 
òâàðèí: ïåðøà ãðóïà- ³íòàêòí³ ùóð³; äðóãà ãðóïà - ùóð³, 
ÿêèì ââîäèëè 4(6)Ìåòèë-2-òèîóðàöèë â äîç³ 12 ìã/êã 
ïðîòÿãîì 30 ä³á; òâàðèíàì 3, 4 òà 5 ãðóï  ïðîòÿãîì 30 ä³á 
ñòâîðþâàëè ìîäåëü àòåðîñêëåðîçó øëÿõîì çãîäîâóâàííÿ 
ùóðàì õîëåñòåðîëó â äîç³ 0,5 ã/êã ç ñîíÿøíèêîâîþ îë³ºþ 
³ äîäàòêîâî 4(6)Ìåòèë-2-òèîóðàöèëó. Òâàðèíàì 4 ãðóïè ç 
ïðîô³ëàêòè÷íîþ ìåòîþ ââîäèëè ãåí àïîÅ ïî 50 ìêã ÄÍÊ íà 
òâàðèíó âíóòð³øíüîì’ÿçåâî [7] îäíîðàçîâî â ïåðøèé äåíü 
äîñë³äæåííÿ, à ùóðàì ï’ÿòî¿ ãðóïè ³ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ 

ãåí àïîÅ ââîäèëè â ò³é æå ñàì³é äîç³, àëå íà 15 äîáó åêñ-
ïåðèìåíòó, êîëè íàâàíòàæåííÿ õîëåñòåðèíîì âèêëèêàëî 
ðîçâèòîê âèðàæåíî¿ äèñë³ïîïðîòå¿íåì³¿. Â ê³íö³ äîñë³äó 
âñ³õ ùóð³â âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó øëÿõîì ïåðåäîçóâàí-
íÿ åô³ðíîãî íàðêîçó. Äëÿ åëåêòðîíîì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ øìàòî÷êè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè çàáèðàëè ³ ô³êñóâà-
ëè 2,5% ðîç÷èíîì ãëþòàðîâîãî àëüäåã³äó íà ôîñôàòíîìó 
áóôåð³ (ðÍ 7,4), äîô³êñîâóâàëè â 1% ðîç÷èíîì îñì³þ. Çà-
ëèâàëè â ñóì³ø åïîêñèäíèõ ñìîë (Åïîí 812). Çð³çè âèãî-
òîâëÿëè íà óëüòðàì³êðîòîì³ ÓÌÒÏ7. Óëüòðàñòðóêòóðíå äî-
ñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà ì³êðîñêîï³ ÏÅÌ 125Ê.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âàæëè-
âèì äëÿ ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè â åêñïåðèìåíò³ º âñòàíîâëåííÿ óëüòðà-
ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³ÿ òèðîöèò³â ³ êðîâîíîñíèõ êàï³ëÿð³â â 
íîðì³. Åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ 
çàëîçè ³íòàêòíèõ òâàðèí ïîêàçàëè, ùî êë³òèííèé êîìïî-
íåíò ôîë³êóë³â – òèðîöèò ìàº ñïåöèô³÷í³ îçíàêè óëüòðà-
ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç éîãî åíäîêðèííîþ 
ôóíêö³ºþ (ðèñ.1).

Ðèñ. 1. Ôðàãìåíò ñò³íêè ôîë³êóëà ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ³íòàê-

òíèõ ùóð³â: òèðîöèòè íèçüêîïðèçìàòè÷íî¿ ôîðìè (1) ç îêðó-

ãëèìè ÿäðàìè (2), ì³êðîâîðñèíêàìè (3) òà ðåçîðáö³éíèìè 

âàêóîëÿìè (4) íà àï³êàëüí³é ïîâåðõí³; âóçüêà áàçàëüíà ìåìá-

ðàíà (5); ïðîñâ³ò êàï³ëÿðà (6). õ 8000.
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