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Çâ’ÿçîê ðîáîòè ç íàóêîâèìè òåìàìè ³ ïëàíà-
ìè: ðîáîòà º ôðàãìåíòîì òåìè êîìïëåêñíî¿  íàóêîâî-
äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó ³ì.Ì.². Ïèðîãîâà «Ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé 
ñòàí êðîâîíîñíîãî ðóñëà òà êë³òèííèõ åëåìåíò³â îðãàí³â ³ 
òêàíèí ïðè  åêñïåðèìåíòàëüíîìó àòåðîñêëåðîç³ â óìîâàõ 
ãåííî¿ òåðàï³¿» (¹ äåðæåºñòðàö³¿ 0108U001484).

Âñòóï.  Çà äàíèìè ñåñ³¿ Åâðîïåéñüêîãî ðåã³îíàëüíîãî 
êîì³òåòó ÂÎÎÇ ó 2010 ðîö³ 85% âèïàäê³â ñìåðò³ ó Åâðîïåé-
ñüêîìó ðåã³îí³ âèêëèêàí³ íå³íôåêö³éíèìè õâîðîáàìè, îñíî-
âí³ ç ÿêèõ: çàõâîðþâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ³ ðàê. 
Ò³ëüêè â ÑØÀ ³ Åâðîï³ ïðîòÿãîì ÕÕ ñòîë³òòÿ â³ä íàñë³äê³â 
àòåðîñêëåðîçó ïîìåðëî áëèçüêî 360 ìëí. ëþäåé. Ó Åâðîï³ 
ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ ÿâëÿþòüñÿ ïðè÷èíîþ ñìåð-
ò³ ó 38% ÷îëîâ³ê³â ³ 44% æ³íîê â³êîì äî 75 ðîê³â, à â íàéáëèæ-
÷³ 30 ðîê³â î÷³êóºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ñìåðòíîñò³, ÿêà îáóìîâ-
ëåíà ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ ³ ìîçêîâèì ³íñóëüòîì, íà 
25-30% [1]. Óêðà¿íà ïîñ³äàº ïðîâ³äí³ ì³ñöÿ çà ïîêàçíèêàìè 
ïî ñìåðòíîñò³ â³ä çàõâîðþâàíü ñåðöÿ ³ ñóäèí â Åâðîï³ [2].

Ñåðöåâî-ñóäèííà ñèñòåìà äóæå ÷óòëèâà äî òèðî¿äíîãî 
ãîðìîíó. Â òèðî¿äí³é äèñôóíêö³¿ äàâíî ðîçï³çíàþòü øèðî-
êèé ñïåêòð êàðä³àëüíèõ çì³í [4]. Ã³ïîòèðåî¿äèçì ÷àñòî àñî-
ö³þºòüñÿ ³ç ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ ³ ñïðèÿº ï³äâèùåíîìó 
ðèçèêó ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîçó [3]. Âèñîê³ ïðîêîàãóëÿö³éí³ 
ôàêòîðè ñïðèÿþòü ïðåòðîìáîòè÷íîìó ñòàíó ³ ìîæóòü âïëè-
âàòè íà ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîçó ÷åðåç àêòèâàö³þ 
ãåìîñòàòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ³ óòâîðåííÿ òðîìá³íó [5]. Ãåííà 
òåðàï³ÿ ââàæàºòüñÿ àëüòåðíàòèâîþ êëàñè÷íî¿ òåðàï³¿ ìåäè-
êàìåíòàìè êàðä³îâàñêóëÿðíèõ çàõâîðþâàíü [6].

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ óëüòðàñòðóêòóðíèõ 
çì³í ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó àòåðî-
ñêëåðîç³ ³ éîãî ãåíí³é êîðåêö³¿.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâå-
äåíî íà á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ 
ç âèõ³äíîþ ìàñîþ ò³ëà 150-200 ãðàì³â. Âèâ÷àëè ï’ÿòü ãðóï 
òâàðèí: ïåðøà ãðóïà- ³íòàêòí³ ùóð³; äðóãà ãðóïà - ùóð³, 
ÿêèì ââîäèëè 4(6)Ìåòèë-2-òèîóðàöèë â äîç³ 12 ìã/êã 
ïðîòÿãîì 30 ä³á; òâàðèíàì 3, 4 òà 5 ãðóï  ïðîòÿãîì 30 ä³á 
ñòâîðþâàëè ìîäåëü àòåðîñêëåðîçó øëÿõîì çãîäîâóâàííÿ 
ùóðàì õîëåñòåðîëó â äîç³ 0,5 ã/êã ç ñîíÿøíèêîâîþ îë³ºþ 
³ äîäàòêîâî 4(6)Ìåòèë-2-òèîóðàöèëó. Òâàðèíàì 4 ãðóïè ç 
ïðîô³ëàêòè÷íîþ ìåòîþ ââîäèëè ãåí àïîÅ ïî 50 ìêã ÄÍÊ íà 
òâàðèíó âíóòð³øíüîì’ÿçåâî [7] îäíîðàçîâî â ïåðøèé äåíü 
äîñë³äæåííÿ, à ùóðàì ï’ÿòî¿ ãðóïè ³ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ 

ãåí àïîÅ ââîäèëè â ò³é æå ñàì³é äîç³, àëå íà 15 äîáó åêñ-
ïåðèìåíòó, êîëè íàâàíòàæåííÿ õîëåñòåðèíîì âèêëèêàëî 
ðîçâèòîê âèðàæåíî¿ äèñë³ïîïðîòå¿íåì³¿. Â ê³íö³ äîñë³äó 
âñ³õ ùóð³â âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó øëÿõîì ïåðåäîçóâàí-
íÿ åô³ðíîãî íàðêîçó. Äëÿ åëåêòðîíîì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ øìàòî÷êè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè çàáèðàëè ³ ô³êñóâà-
ëè 2,5% ðîç÷èíîì ãëþòàðîâîãî àëüäåã³äó íà ôîñôàòíîìó 
áóôåð³ (ðÍ 7,4), äîô³êñîâóâàëè â 1% ðîç÷èíîì îñì³þ. Çà-
ëèâàëè â ñóì³ø åïîêñèäíèõ ñìîë (Åïîí 812). Çð³çè âèãî-
òîâëÿëè íà óëüòðàì³êðîòîì³ ÓÌÒÏ7. Óëüòðàñòðóêòóðíå äî-
ñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà ì³êðîñêîï³ ÏÅÌ 125Ê.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âàæëè-
âèì äëÿ ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè â åêñïåðèìåíò³ º âñòàíîâëåííÿ óëüòðà-
ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³ÿ òèðîöèò³â ³ êðîâîíîñíèõ êàï³ëÿð³â â 
íîðì³. Åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ 
çàëîçè ³íòàêòíèõ òâàðèí ïîêàçàëè, ùî êë³òèííèé êîìïî-
íåíò ôîë³êóë³â – òèðîöèò ìàº ñïåöèô³÷í³ îçíàêè óëüòðà-
ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç éîãî åíäîêðèííîþ 
ôóíêö³ºþ (ðèñ.1).

Ðèñ. 1. Ôðàãìåíò ñò³íêè ôîë³êóëà ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ³íòàê-

òíèõ ùóð³â: òèðîöèòè íèçüêîïðèçìàòè÷íî¿ ôîðìè (1) ç îêðó-

ãëèìè ÿäðàìè (2), ì³êðîâîðñèíêàìè (3) òà ðåçîðáö³éíèìè 

âàêóîëÿìè (4) íà àï³êàëüí³é ïîâåðõí³; âóçüêà áàçàëüíà ìåìá-

ðàíà (5); ïðîñâ³ò êàï³ëÿðà (6). õ 8000.
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Äëÿ êðîâîíîñíèõ êàï³ëÿð³â ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â 
íîðì³ õàðàêòåðí³ ïîì³ðí³ ïðîñâ³òè, ó ÿêèõ ìîæóòü ñïîñòå-
ð³ãàòèñü ôîðìåí³ åëåìåíòè êðîâ³. Ñò³íêà ñóäèí âèñòåëåíà 
åíäîòåë³îöèòàìè, ùî ìàþòü âèòÿãíóòó, ïëîñêó ôîðìó. 
Âàãîìîþ îçíàêîþ öèòîïëàçìàòè÷íèõ ä³ëÿíîê åíäîòåë³þ º 
ôåíåñòðè – íåâåëèê³ ä³ëÿíêè, äå â³äñóòíÿ öèòîïëàçìà. Òàêà 
ñòðóêòóðíà îðãàí³çàö³ÿ â³äïîâ³äàº â³ñöåðàëüíîìó òèïó ãå-
ìîêàï³ëÿð³â, ùî õàðàêòåðíî äëÿ åíäîêðèííèõ îðãàí³â ³ çà-
áåñïå÷óº òðàíñêàï³ëÿðí³ îáì³íí³ ïðîöåñè.

Ñóáì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè  
òâàðèí ïðè  çàñòîñóâàíí³ ìåòèëò³îóðàöèëó âñòàíîâèëè, 
ùî á³ëüø³ñòü òèðîöèò³â çáåð³ãàº  ïðèòàìàííó öüîìó îðãàíó 
ñòðóêòóðíó îðãàí³çàö³þ. Êë³òèíè  â ñêëàä³ ñò³íêè ôîë³êóë³â 
ìàþòü ïåðåâàæíî íèçüêîïðèçìàòè÷íó ôîðìó. ßäðà òèðî-
öèò³â ìàþòü îêðóãëî-îâàëüíó ôîðìó, ³íîä³ íàÿâí³ íåâåëèê³ 
³íâàã³íàö³¿ êàð³îëåìè. Ì³æ âíóòð³øíüîþ ³ çîâí³øíüîþ ÿäåð-
íèìè ìåìáðàíàìè íàÿâíèé âóçüêèé, ð³âíîì³ðíèé ïåðèíó-
êëåàðíèé ïðîñò³ð. Ó êàð³îïëàçì³ ïåðåâàæàº åóõðîìàòèí,  
ÿäåðöå íåâåëèêå, á³ëÿ íüîãî òà â êàð³îïëàçì³ á³ëÿ êàð³îëå-
ìè íàÿâí³ ñêóï÷åííÿ ðèáîíóêëåîïðîòå¿ä³â (ÐÍÏ) - ãðàíóë 
ðèáîñîìàëüíîãî òèïó.

Ñóáì³êðîñêîï³÷íà îðãàí³çàö³ÿ êðîâîíîñíèõ êàï³ëÿð³â 
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ïðè  çàñòîñóâàíí³ ìåòèëò³îóðàöèëó 
ïîä³áíà äî ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ ¿õ ó îðãàí³ ³íòàêòíèõ òâà-
ðèí. Òàê, äëÿ ãåìîêàï³ëÿð³â õàðàêòåðí³ íåøèðîê³ ïðîñâ³òè, 
ó ÿêèõ ìîæóòü ñïîñòåð³ãàòèñü ôîðìåí³ åëåìåíòè êðîâ³. Åí-
äîòåë³îöèòè ïîäîâãàñòî¿ ôîðìè º êë³òèííèì êîìïîíåíòîì 
ñò³íêè ñóäèí.

Åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ 
çàëîçè òâàðèí ïðè   åêñïåðèìåíòàëüíîìó àòåðîñêëåðîç³ 
âñòàíîâèëè çì³íè, ùî õàðàêòåðí³ äëÿ ã³ïîôóíêö³¿ îðãàíó. 
Çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ôîë³êóë³â çá³ëüøåíà â ðîçì³ð³ ³ ìàº ñò³íêó, 
ùî ñòâîðåíà ïëîñêèìè, òîáòî íèçüêèìè çà âèñîòîþ, ïî-
äîâãàñòî¿ ôîðìè òèðîöèòàìè.  ßäðà òàêèõ òèðîöèò³â âè-
ãëÿäàþòü çìåíøåíèìè, ìàþòü îâàëüíîâèäîâæåíó ôîðìó. 
Êàð³îïëàçìà âêëþ÷àº åëåêòðîííîù³ëüí³ ä³ëÿíêè ãåòåðîõ-
ðîìàòèíó, íåâåëèê³ îñì³îô³ëüí³ ÿäåðöÿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ 
ð³äêî, ÿäåðí³ ïîðè ïîîäèíîê³. Ñóáì³êðîñêîï³÷íî â ôîë³êó-
ëàõ âñòàíîâëåí³ òèðîöèòè, ùî ìàþòü ó öèòîïëàçì³ êðóïí³, 
êðóãë³, ï³äâèùåíî¿ îñì³îô³ë³¿ ë³ï³äîïîä³áí³ âêëþ÷åííÿ, ÿê³ 
ìîæóòü áóòè ëîêàë³çîâàí³ ÷àñò³øå â àï³êàëüí³é ÷àñòèí³ öèòî-
ïëàçìè, àáî â ³íøèõ ä³ëÿíêàõ. Âñòàíîâëåíî, ùî íà îêðåìèõ 
ä³ëÿíêàõ ó ôîë³êóëàõ òèðîöèòè íå ïðèëÿãàþòü ù³ëüíî äî 
ñò³íêè ãåìîêàï³ëÿð³â, à â³äîêðåìëåí³ â³ä íèõ ïðîøàðêàìè 
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. Ñïîëó÷íîòêàíèííà ñìóæêà, âèãëÿäàº 
íàáðÿêëîþ, ìàº åëåêòðîííîñâ³òëèé àìîðôíèé êîìïîíåíò ³ 
îêðåì³ êîëàãåíîâ³ ô³áðèëè (ðèñ.2).

Çì³íþºòüñÿ óëüòðàñòðóêòóðíà îðãàí³çàö³ÿ êðîâîíîñíèõ 
êàï³ëÿð³â. Á³ëüø³ñòü ç íèõ ìàþòü øèðîê³ ïðîñâ³òè, çàïîâíå-
í³ åðèòðîöèòàìè. Â öèòîïëàçì³ åíäîòåë³îöèò³â ìàëî îðãà-
íåë ³ ï³íîöèòîçíèõ ïóõèðö³â, ¿õ ïëàçìîëåìà ëþìåíàëüíî¿ 
ïîâåðõí³ íåð³âíà, ì³êðîâîðñèíêè ïîîäèíîê³. Ó öèòîïëàçìà-
òè÷íèõ âèòîí÷åíèõ ä³ëÿíêàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ìàëî ôåíåñòð.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñóáì³êðîñêîï³÷íîãî ñòàíó 
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè  òâàðèí ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó 
àòåðîñêëåðîç³ çà óìîâ ïîïåðåäíüîãî ââåäåííÿ ãåíó àïîÅ 
ïîêàçàëè, ùî òèðîöèòè â ñêëàä³ á³ëüøîñò³ ôîë³êóë³â ìàþòü 
ïðÿìîêóòíó ôîðìó, ùî çíà÷íî âèùå í³æ â ïîïåðåäí³é ãðóï³. 
ßäðà òèðîöèò³â îêðóãëî-îâàëüíî¿ ôîðìè, ¿õ êàð³îëåìà íà 
îêðåìèõ ä³ëÿíêàõ íåð³âíà çà ðàõóíîê ³íâàã³íàö³é. Â êàð³-
îïëàçì³ ïåðåâàæàº åóõðîìàòèí,  à á³ëÿ ÿäåðöÿ òà á³ëÿ êà-
ð³îëåìè íàÿâí³ ñêóï÷åííÿ ÐÍÏ. Ïåðèíóêëåàðíèé ïðîñò³ð 
âóçüêèé ³ ð³âíîì³ðíèé, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ÿäåðí³ ïîðè. Â 
àï³êàëüí³é ÷àñòèí³ öèòîïëàçìè òèðîöèò³â íàÿâí³ ì³êðîïó-
õèðö³, íåâåëèê³ îñì³îô³ëüí³, êðóãë³ ë³çîñîìè.  Ïëàçìîëåìà 
íà àï³êàëüí³é ä³ëÿíö³ ìàº ì³êðîâîðñèíêè, ÿêèõ á³ëüøå, í³æ ó 
òâàðèí ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó àòåðîñêëåðîç³ áåç êîðåê-
ö³¿ (ðèñ.3).

Ðèñ. 2. Ôðàãìåíò ñò³íêè ôîë³êóëà ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ùóð³â 

ç åêñïåðèìåíòàëüíèì àòåðîñêëåðîçîì: 

òèðîöèò (1) ñïëîùåíî¿ ôîðìè, 

ç âèòÿãíóòèì ïî ïåðèìåòðó ôîë³êóëà ÿäðîì (2) 

³ äð³áíèìè ì³êðîâîðñèíêàìè (3) àï³êàëüíî¿ ïîâåðõí³; 

øèðîêà áàçàëüíà ìåìáðàíà (4). Õ 8000.

Ðèñ. 3. Ôðàãìåíò ñò³íêè ôîë³êóëà ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ùóð³â 

ç åêñïåðèìåíòàëüíèì àòåðîñêëåðîçîì ³ ïîïåðåäí³ì 

ââåäåííÿì ãåíà àïîÅ: íèçüêîïðèçìàòè÷íèé òèðîöèò (1) 

ç îêðóãëèì ÿäðîì (2) ³ ìíîæèííèìè ì³êðîâîðñèíêàìè (3) 

íà àï³êàëü³é ïîâåðõí³; 

ïðîñâ³ò ôîë³êóëà (4), 

êàï³ëÿð ç ôåíåñòðîâàíèì åíäîòåë³ºì (5). Õ 8000.

Ñóáì³êðîñêîï³÷íà îðãàí³çàö³ÿ êðîâîíîñíèõ êàï³ëÿð³â 
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó àòåðîñêëå-
ðîç³ çà óìîâ ïîïåðåäíüîãî ââåäåííÿ ãåíó àïîÅ íå òàê çíà-
÷íî çì³íåíà ÿê ó òâàðèí ïðè àòåðîñêëåðîç³ áåç êîðåêö³¿. Äëÿ 
ãåìîêàï³ëÿð³â õàðàêòåðí³ íåøèðîê³ ïðîñâ³òè, ó ÿêèõ ìîæóòü 
ñïîñòåð³ãàòèñü ôîðìåí³ åëåìåíòè êðîâ³. Åíäîòåë³îöèòè ïî-
äîâãàñòî¿ ôîðìè ç³ çâè÷íèì êë³òèííèì êîìïîíåíòîì ñò³íêè 
ñóäèí.  Íàâêîëî åë³ïñîïîä³áíî¿ ôîðìè ÿäåð ðîçòàøîâàí³ 
íåâåëèê³ ³ íå÷èñåëüí³ îðãàíåëè. Ó öèòîïëàçìàòè÷íèõ ä³ëÿí-
êàõ åíäîòåë³îöèò³â ÷³òêî âèçíà÷àþòüñÿ ôåíåñòðè,  à íà ëþ-
ìåíàëüí³é ïîâåðõí³ êë³òèí íàÿâí³ ïîîäèíîê³ ì³êðîâîðñèíêè. 
Òàêà ñòðóêòóðíà îðãàí³çàö³ÿ ãåìîêàï³ëÿð³â ñâ³ä÷èòü ïðî 
íîðìàëüíèé ïåðåá³ã òðàíñêàï³ëÿðíèõ îáì³ííèõ ïðîöåñ³â.

Ïðîâåäåí³ ñóáì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ ùèòîïîä³á-
íî¿ çàëîçè  òâàðèí çà óìîâ ë³êóâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî 
àòåðîñêëåðîçó ãåíîì àïîÅ âñòàíîâèëè íåîäíîð³äí³ñòü àáî 
ãåòåðîãåíí³ñòü çì³í òèðîöèò³â â ñêëàä³ ôîë³êóë³â îðãàíó. Â 
÷àñòèí³ ôîë³êóë³â, ïåðåâàæíî á³ëüøèõ çà ïëîùåþ, òèðî-
öèòè â ñêëàä³ ñò³íêè  ìàþòü ïîäîâãàñòó ôîðìó òà ìàëó âè-
ñîòó. Â  öèòîïëàçì³ òèðîöèò³â ïîì³ðíà ù³ëüí³ñòü îðãàíåë, 
êàíàëüö³ ãðàíóëÿðíî¿ åíäîïëàçìîòè÷íî¿ ñ³òêè íå÷èñåëüí³, 
ðîçøèðåí³, ÿê ³ öèñòåðíè  êîìïëåêñó Ãîëüäæ³. ×àñòèíà ì³òî-
õîíäð³é ã³ïåðòðîôîâàíà, ìàº ïîäîâãàñòó àáî êðóãëó ôîðìó, 
ïîì³ðíî¿ åëåêòðîííî¿ ù³ëüíîñò³ ìàòðèêñ òà ÷³òê³ êðèñòè. Â 
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öèòîïëàçì³ º òàêîæ íåâåëèê³ ïåðâèíí³ ë³çîñîìè ³ ïîîäèíîê³ 
ôàãîñîìè. Íà àï³êàëüí³é ïîâåðõí³ òàêèõ òèðîöèò³â âñòàíîâ-
ëåíî áàãàòî ì³êðîâîðñèíîê.

Âèÿâëåíà ñòðóêòóðíà îðãàí³çàö³ÿ êðîâîíîñíèõ êàï³ëÿ-
ð³â ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â óìîâàõ ë³êóâàííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî 
ïîêðàùåííÿ  òðàíñêàï³ëÿðíèõ îáì³ííèõ ïðîöåñ³â ó ïîð³â-
íÿíí³ ç íåë³êîâàíèìè òâàðèíàìè.

Âèñíîâêè.
1. Óëüòðàñòðóêòóðí³ äîñë³äæåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè 

á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ ùóð³â ³íòàêòíî¿ ãðóïè ñâ³ä÷àòü ïðî â³äñóò-
í³ñòü âèäîâèõ îñîáëèâîñòåé ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ îðãàíó.

2. Ïðè  çàñòîñóâàíí³ ìåòèëò³îóðàöèëó â ìåíø³é ì³ð³, à 

ïðè åêñïåðèìåíòàüíîìó àòåðîñêëåðîç³ áåç êîðåêö³¿ â á³ëü-
ø³é ì³ð³ â ùèòîïîä³áí³é çàëîç³ â³äáóâàþòüñÿ çì³íè, ÿê³ â³ä-
ïîâ³äàþòü ã³ïîôóíêö³¿ îðãàíó.

3. Çà óìîâ êîðåêö³¿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî àòåðîñêëåðîçó 
âñòàíîâëåíî ïîçèòèâíèé âïëèâ ââåäåííÿ ãåíà àïîÅ íà óëü-
òðàñòðóêòóðíó îðãàí³çàö³þ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ùî õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ çáåðåæåííÿì ñòðóêòóðè ÿäåð, ïîêðàùåííÿì 
ñòàíó îðãàíåë òà ì³êðîâîðñèíîê òèðîöèò³â ³  â³äíîâëåííÿì 
ñòðóêòóðè ãåìîêàï³ëÿð³â, îñîáëèâî â ðåæèì³ ïðîô³ëàêòèêè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïëàíóºòüñÿ 
äåòàëüíå ì³êðîìîðôîìåòðè÷íå äîñë³äæåííÿ êîìïîíåíò³â 
ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
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Âñòóï. Âàæëèâèì º îö³íèòè ðîëü õîëîäîâîãî ôàêòîðà 
(ÿê ìîæëèâîãî ³íäóêòîðà âèíèêàþ÷èõ çì³í), âïëèâó ÿêîãî 
çàçíàº á³ëüø³ñòü æèâèõ ³ñòîò [2, 3]. Â³äîìî, ùî âèêëèêàíà 

õîëîäîâèì âïëèâîì ïåðåáóäîâà ìåòàáîë³çìó â îðãàí³çì³ 
ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íèìè ìîðôîëîã³÷íèìè çì³íàìè ó 
âñ³õ îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ [11]. Ó ðîçìà¿òò³ åò³îïàòîãåíåòè÷íèõ 
ïðè÷èí çàõâîðþâàíü ñå÷îâîãî ì³õóðà âàãîìó ðîëü â³ä³ãðàº 
ñàìå ã³ïîòåðì³ÿ [5], ïîðÿä ç öèì, ïðè ç’ÿñóâàíí³ ïèòàííÿ 
òêàíèííîãî ãîìåîñòàçó ³ ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàíü ñå÷îâîãî 
ì³õóðà ïðîáëåìà ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ñòàº îäí³ºþ ç ïðîâ³äíèõ, 
òàê ÿê â³äñóòí³ñòü ÷³òêèõ äàíèõ ïðî ìîðôîëîã³÷í³ ³ ôóíêö³î-
íàëüí³ çì³íè â ³íòðàîðãàííèõ êðîâîíîñíèõ ñóäèíàõ ãàëüìóº 


