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ï³äâèùåííÿì àãðåñ³¿, ïîã³ðøàííÿì àïåòèòó, ñõóäíåííÿì 
ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí òà ðîçâèòêîì ó íèõ ñóòòºâèõ ìàêðî- òà 
ì³êðîñêîï³÷íèõ çì³í ó ëåãåíåâ³é òêàíèí³.

Âèñíîâêè. Õðîí³÷íèé ñòðåñ ó ùóð³â ïðèçâîäèòü äî âèðà-
æåíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ó ëåãåíåâ³é òêàíèí³, ùî ìîæå ñïðè-
ÿòè âèíèêíåííþ òà ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü îðãàí³â äèõàííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïîäàëüøå ïî-
ãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ëåãåíåâî¿ òêàíèíè, 
ùî âèíèêàþòü ï³ä ä³ºþ ñòðåñó, º àêòóàëüíèì äëÿ ñó÷àñíî¿ 
ìåäè÷íî¿ íàóêè, îñê³ëüêè äîïîìîæå ó ïîøóêîâ³ øëÿõ³â ïðî-
ô³ëàêòèêè âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü îðãàí³â 
äèõàííÿ ³ ï³äâèùåíí³ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿.
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Ðåçþìå. Íà ñüîãîäí³ íàéïîøèðåí³øîþ ïàòîëîã³ºþ â ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè çàëèøàþòüñÿ 

õâîðîáè îðãàí³â äèõàííÿ. Îäíèì ç ôàêòîð³â, ùî ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ ³ ðîçâèòêó ö³º¿ ïàòîëîã³¿ º õðîí³÷íèé ñòðåñ. Àâòîðè 
äîñë³äæóâàëè âïëèâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî õðîí³÷íîãî ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó íà ëåãåí³ ùóð³â. Áóëè âèÿâëåí³ ìîðôîëîã³÷í³ 
çì³íè, ïðèòàìàíí³ äëÿ «ñòðåñîðíî¿ ëåãåí³».
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ñÿ áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ. Îäíèì èç ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ âîçíèêíîâåíèþ è ðàçâèòèþ ýòîé ïàòîëîãèè, ÿâëÿåòñÿ 
õðîíè÷åñêèé ñòðåññ. Àâòîðû èññëåäîâàëè âëèÿíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî õðîíè÷åñêîãî èììîáèëèçàöèîííîãî ñòðåññà íà 
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Summary. Today the most common pathology in the structure of population, Ukraine remain respiratory diseases. One of 

the factors contributing to the emergence and development of this disease is chronic stress. The authors investigated the effect 
of experimental chronic immobilization stress on the lungs of rats. Morphological changes characteristic of the «stress lungs». 
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ÑÏÎÑ²Á ²ÍÄÓÊÖ²¯ ÎÄÈÍÀÐÍÈÕ ÒÀ ÏÎªÄÍÀÍÈÕ ÓÐÀÆÅÍÜ 

ÑËÈÇÎÂÎ¯ ÎÁÎËÎÍÊÈ ÑÒÐÀÂÎÕÎÄÓ ² ÐÎÒÎÂÎ¯ ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ Â 

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍßÕ
 Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî (ì. Ëüâ³â)

Ðîáîòà âèêîíàíà â ðàìêàõ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ òåìè 
„Äîñë³äæåííÿ êðèòåð³¿â îö³íêè ñòàíó ôóíêö³îíàëüíî-
ìåòàáîë³÷íèõ ñèñòåì îðãàí³çìó ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ¿õ 
àäàïòàö³éíî-êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé ïðè çì³í³ åíäî- 
³ åêçîåêîëîã³÷íèõ óìîâ ñåðåäîâèùà” (2006 – 2010 ðð., ¹ 
äåðæàâíî¿ ðåºñòðàö³¿  0106U012661, ²Í 25.01.0001.06) 
Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

Âñòóï. Ïîøèðåí³ñòü çàõâîðþâàíîñò³ íà õðîí³÷í³ êèñ-
ëîòîàñîö³éîâàí³ çàõâîðþâàííÿ  íåâïèííî çá³ëüøóºòüñÿ. 
Ñþäè â³äíîñÿòü ãàñòðîåçîôàãàëüíó ðåôëþêñíó õâîðî-
áó (ÃÅÐÕ) òà íååðîçèâíó ðåôëþêñíó õâîðîáó (ÍÅÐÕ), 

äèñïåïñ³þ òà âèðàçêîâó õâîðîáó [1, 8]. ¯õí³ ïðîÿâè ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ â øëóíêó, ñòðàâîõîä³ òà â ðîòîâ³é ïîðîæíèí³. 
Îñîáëèâ³ñòþ º ôîðìóâàííÿ ïîºäíàíèõ óøêîäæåíü ó ïðî-
êñèìàëüíîìó â³ää³ë³ òðàâíîãî òðàêòó [10]. Êë³í³÷í³ ñïîñòå-
ðåæåííÿ íàóêîâèõ ãðóï [1] âñòàíîâèëè åò³îïàòîãåíåòè÷í³, 
êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó, ïîøèðåí³ñòü, ôàêòîðè ðè-
çèêó, ë³êóâàëüíó òàêòèêó ãàñòðîåçîôàãàëüíî¿ ðåôëþêñíî¿ 
õâîðîáè (ÃÅÐÕ) òà ³íøî¿ ïàòîëîã³¿ ñòðàâîõîäó, ïðîòå âîíè 
íå äîñòàòí³ äëÿ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé çíèæåííÿ ðåçèñ-
òåíòíîñò³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñòðàâîõîäó (ÑÎÑ), îñëà-
áëåííÿ çàõèñíîãî ñëèçîâî-á³êàðáîíàòíîãî åï³òåë³àëüíîãî 
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áàð’ºðó, ´åíåçó ìîòîðíèõ äèñôóíêö³¿ ïðîêñèìàëüíîãî â³ä-
ä³ëó òðàâíî¿ ñèñòåìè òîùî, ï³äòâåðäæóþ÷è ïîòðåáó ó ôóí-
äàìåíòàëüíèõ äîñë³äæåííÿõ ôóíêö³îíóâàííÿ ñòðàâîõîäó. 
Îñòàíí³ êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ çà îñîáàìè ç ÃÅÐÕ ñâ³ä÷àòü 
ïðî ïðèñóòí³ñòü åêñòðàåçîôàãàëüíèõ ïîøêîäæåíü. Â³äîìî, 
ùî çà óìîâ õðîí³çàö³¿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ïðîñòåæóºòüñÿ ðîç-
âèòîê äåñòðóêòèâíî-çàïàëüíèõ óðàæåíü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè 
ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè (ÑÎÏÐ) [7, 9]. 

Ñåðåä ³ñíóþ÷èõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìîäåëåé óðàæåíü 
ñòðàâîõîäó íå âèÿâëåíî îïòèìàëüíî¿ [2, 3, 4]. Â³äîìå âè-
êîðèñòàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè äëÿ ìîäåëþâàííÿ ðåôëþêñ-
åçîôàã³òó: âèêîíàííÿ êàðä³îì³îòîì³¿ ç îäíî÷àñíèì íàêëà-
äàííÿì ë³ãàòóðè íà ïðîêñèìàëüíèé â³ää³ë òîíêî¿ êèøêè; 
íàêëàäàííÿ ë³ãàòóð íà äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó á³ëÿ âîðîòàðÿ 
³ íà rumen (ïåðåäí³é øëóíîê). Äëÿ ìîäåëþâàííÿ äóîäåíîãà-
ñòðîåçîôàãàëüíîãî ðåôëþêñà â åêñïåðèìåíò³ âèêîðèñòî-
âóþòü àíàñòîìîç “á³ê â á³ê” ì³æ äâàíàäöÿòèïàëîþ êèøêîþ ³ 
åçîôàãîêàðä³àëüíèì ñïîëó÷åííÿì, åçîôàãîãàñòðîïëàñòèêó, 
ïîâíó ³ ÷àñòêîâó åçîôàãåàëüíó ì³îåêòîì³þ, êàòåòåðèçàö³þ 
ñòðàâîõîäó òîùî. Äî ãîëîâíèõ íåäîë³ê³â ïðîàíàë³çîâàíèõ 
ñïîñîá³â íàëåæàòü ìîæëèâ³ óñêëàäíåííÿ ÷åðåç ñêëàäí³ñòü 
îïåðàòèâíî¿ òåõí³êè, òðèâàë³ñòü åêñïåðèìåíòó, âèñîêèé 
êîøò îáëàäíàííÿ, çàëó÷åíîãî â äîñë³äæåííÿ, òà ïîãàíà â³ä-
òâîðþâàí³ñòü íà äîñòóïíèõ ëàáîðàòîðíèõ òâàðèíàõ [7].

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ðîçðîáèòè äîñòóï-
íèé ñïîñ³á åêñïåðèìåíòàëüíîãî ìîäåëþâàííÿ óðàæåííÿ 
ÑÎÑ, ùî çà ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè áóäå ñï³ââ³äíîñíèé ç óðàæåííÿìè åï³òåë³àëüíîãî 
áàð’ºðó ñòðàâîõîäó, ùî âèíèêàþòü ï³ä ÷àñ ÃÅÐÕ. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ñïîñ³á ³íäóêö³¿ òà îö³í-
êè ñòóïåíÿ îäèíàðíèõ ³ ïîºäíàíèõ óðàæåíü ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè ñòðàâîõîäó ³ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè â åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ òâàðèí, ÿêèé âêëþ÷àâ åêñïåðèìåíòàëüíå ïîøêîäæåííÿ 
òà îö³íêó ïîøêîäæåíü íà ÑÎÑ òà ÑÎÐÏ. 

Åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí (ùóð³â) óòðèìóâàëè â óìî-
âàõ â³âàð³þ íà ñòàíäàðòíîìó ðàö³îí³, çàñòîñîâóþ÷è ïåðåä 
åêñïåðèìåíòîì 12-ãîäèííó õàð÷îâó äåïðèâàö³þ, ïðîòå ç 
â³ëüíèì äîñòóïîì äî âîäè. Äëÿ â³äòâîðåííÿ ó ùóð³â îçíàê 
ðåâàëåíòíèõ êë³í³÷íèì, ùî ôîðìóþòüñÿ ï³ä ÷àñ íååðîçèâ-
íèõ ïîøêîäæåíü ÑÎÑ, ùî ðåâàëåíòí³ ÍÅÐÕ, âèêîðèñòî-
âóâàëè øèðîêîâæèâàíó ìîäåëü âîäíî-³ììîá³ë³àö³éíîãî 
ñòðåñó (Â²Ñ) çà Takagi et al., 1964, ïîïåðåäíüî çàñòîñîâó-
þ÷è 24-ãîäèííó õàð÷îâó äåïðèâàö³þ ç íåîáìåæåíèì äî-
ñòóïîì äî âîäè. 

Ìîðôîëîã³÷íó êàðòèíó íèæíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó ³ 
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÿñåí âèâ÷àëè ç âèêîðèñòàííÿì çàãàëü-
íîïðèéíÿòèõ ìåòîä³â ñâ³òîâî¿ ì³êðîñêîï³¿, ã³ñòîëîã³÷íèé 
ìàòåð³àë ô³êñóâàëè ó 10 % çàáóôåðåíîìó ðîç÷èí³ ôîðìà-
ë³íó. Ïîäàëüø³ ïðîâåäåííÿ ìàòåð³àëó, çàëèâàííÿ ïàðàô³-
íîì, âèãîòîâëåííÿ çð³ç³â âèêîíàíî çà çàãàëüíîïðèéíÿ-
òîþ ìåòîäèêîþ. Ïðåïàðàòè ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì 
òà åîçèíîì (ÃÅ). Äîñë³äæåííÿ ïðåïàðàò³â ïðîâåäåíî çà 
äîïîìîãîþ ì³êðîñêîïà Olympus BX 41 ïðè çá³ëüøåíí³ 
õ100 òà õ200. Ïðè öüîìó âèíÿòêîâà óâàãà íàäàâàëàñü ñòàí-
äàðòèçàö³¿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ó ê³ëüê³ñíîìó òà ÿê³ñíîìó 
âèãëÿä³: ³íäåêñàõ, áàëàõ òîùî â³äíîñíî ïîïåðåäíüî âèçíà-
÷åíî¿ â³çóàëüíî-àíàëîãîâî¿ øêàëè. Ïîøêîäæåííÿ íà ÑÎÑ 
îö³íåíî çà ÷àñòîòîþ (ê³ëüê³ñòü òâàðèí ó ãðóï³, ùî ìàþòü 
âèðàçêè) òà ìíîæèíí³ñòþ âèðàçêîóòâîðåííÿ (ñåðåäíÿ ê³ëü-
ê³ñòü âèðàçîê, ùî ïðèïàäàº íà îäíó òâàðèíó). Äëÿ àíàë³çó 
íååðîçèâíèõ çì³í ÑÎÐÏ ³ ÑÎÑ çàñòîñîâóâàëè íàï³âê³ëüê³ñ-
íó 4-ð³âíåâó áàëüíó ÂÀØ äëÿ âèçíà÷åííÿ (ðèñ. 1) ñòóïåíÿ 
àëüòåðàö³¿: â³äñóòí³ çì³íè (0), ðîçâîëîêíåííÿ ðîãîâîãî 
øàðó (1), âîãíèùåâà áàçîô³ë³ÿ ìàñ êåðàòèíó (2), äåñêâà-
ìàö³ÿ ðîãîâèõ ìàñ, âàêóîë³çàö³ÿ êë³òèí áàçàëüíîãî øàðó, 
âåçèêóëÿðí³ ÿäðà (3); çàïàëåííÿ: â³äñóòí³ çì³íè (0), äèôóç-
íèé íàáðÿê ï³äñëèçîâî¿ (1), âèðàæåíèé íåð³âíîì³ðíèé íà-
áðÿê ï³äñëèçîâî¿ òà íåçíà÷íà ³íô³ëüòðàö³ÿ (2), âèðàæåíèé 
íàáðÿê òà äåñêâàìàö³ÿ ï³äñëèçîâî¿, ïåðèâàñêóëÿðí³ àáî 
ñóáåï³òåë³àëüí³ ³íô³ëüòðàòè (3); ã³ïåðïëàç³ÿ: â³äñóòí³ çì³íè 

(0), ïîîäèíîê³ ã³ïåðõðîìí³ ÿäðà ó áàçàëüíèõ åï³òåë³îöèòàõ 
(1), ïîì³ðíà ê³ëüê³ñòü ì³òîç³â (2), ïîòîâùåííÿ åï³òåë³àëü-
íîãî øàðó (3); çì³í ó ì³êðîöèðêóëÿö³¿: â³äñóòí³ çì³íè (0); 
íàáðÿê ï³äñëèçîâî¿ (1), ñòàçè, ïåðèâàñêóëÿðí³ ïîîäèíîê³ 
ëåéêîöèòè (2); ïåðèâàñêóëÿðí³ êðîâîâèëèâè òà ëåéêîöè-
òàðí³ ³íô³ëüòðàòè (3). Ö³ êðèòåð³¿ óìîæëèâëþþòü ê³ëüê³ñíå 
òà ÿê³ñíå îö³íþâàííÿ ñòóïåíÿ óðàæåííÿ åï³òåë³àëüíîãî 
áàð’ºðà ÑÎÐÏ ³ ÑÎÑ çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî íå-
åðîçèâíîãî åçîôàã³òó, ùî º êîìïîíåíòîì ÃÅÐÕ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó ³í-
òàêòíèõ òâàðèí, ùî ñêëàëè êîíòðîëüíó ãðóïó, ìîðôî-
ôóíêö³îíàëüíà îðãàí³çàö³ÿ ÑÎÑ ïðåäñòàâëåíà åï³òåë³-
àëüíîþ ïëàñòèíêîþ, óòâîðåíîþ áàãàòîøàðîâèì ïëîñêèì 
åï³òåë³ºì, ÿêèé ëåæèòü íà áàçàëüí³é ìåìáðàí³; âëàñíîþ 
ïëàñòèíêîþ, ïðåäñòàâëåíîþ ïóõêîþ ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ 
ç ñóäèíàìè òà òèïîâèìè êë³òèííèìè åëåìåíòàìè é âîëîê-
íèñòèìè ñòðóêòóðàìè, ùî õàðàêòåðí³ äëÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíè-
íè; ì’ÿçîâîþ ïëàñòèíêîþ - îäèí øàð ãëàäêèõ ì³îçèò³â; ï³ä-
ñëèçîâîþ îñíîâîþ ç ïóõêîþ ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ (ðèñ. 1). 

Ðèñ 1. Ã³ñòîëîã³÷íà êàðòèíà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íèæíüî¿ 

òðåòèíè ñòðàâîõîäó ó òâàðèí 1 ãðóïè (êîíòðîëü), 

ïðåäñòàâëåíà ïëîñêèì ðîãîâ³þ÷èì åï³òåë³ºì, ÃÅ õ100).

Ïîøêîäæóâàëüíèé âïëèâ ñòðåñó âèêëèêàâ ïîÿâó åðî-
ç³é, âèðàçíèé íàáðÿê ó ï³äñëèçîâ³é ä³ëÿíö³, ðîçøèðåííÿ 
ì³æêë³òèííèõ ç’ºäíàíü, åêñòðàâàçàòè, ðîçïóøåííÿ òà áàãà-
òîøàðîâ³ñòü áàçàëüíèõ ìåìáðàí ÑÎÑ. 

Âèðàæåí³ àëüòåðàòèâí³ çì³íè åï³òåë³àëüíî¿ âèñèëêè 
(ðèñ. 2à), çàîêðóãëåííÿ êë³òèí ñïðè÷èíÿþòü çì³íè òîïî-
ëîã³¿ ìåìáðàí, à îòæå ¿õíüî¿ òåêó÷îñò³, ïîðóøåííÿ çâ’ÿçê³â, 
ùî çàáåçïå÷óþòü êîíòàêòè ç ñóáñòðàòîì ðîñòó (ðèñ. 2á), 
ïðèçâîäÿòü äî ³íòåíñèô³êàö³¿ ïðîöåñ³â êàòàáîë³çìó, ïîñëà-
áëþþòü çàõèñí³ ìåõàí³çìè ôîðìóâàííÿ îï³ðíîñò³ åï³òåë³-
àëüíîãî áàð’ºðà ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó òðàâíî¿ ñèñòåìè.

à                                                                             á

Ðèñ. 2. Äèíàì³êà çì³í ÑÎÑ ùóð³â çà óìîâ åðîçèâíîãî åçîôàã³òó: 

à – ä³ëÿíêà àêàíòîçó ïëîñêîãî åï³òåë³þ òà â³äøàðóâàííÿ 

ðîãîâèõ ìàñ (5 à ãðóïà) ÃÅ õ200; 

á – âèðàçêîâî-åðîçèâí³ çì³íè ïîâåðõíåâèõ â³ää³ëàõ âèñòèëêè 

åçîôàãî-ãàñòðàëüíî¿ çîíè, ÃÅ õ100.

Ó òâàðèí, ÿêèì ³íäóêóâàòè ñòðåñ-àñîö³éîâàíèé íååðî-
çèâíèé åçîôàã³ò ó ïîâåðõíåâîìó øàð³ çàðåºñòðîâàíî ïàðà-
êåðàòîç, âîãíèùåâà àáî äèôóçíà äåñòðóêö³ÿ ìàñ êåðàòîã³à-
ë³íó; ó åï³òåë³àëüíèõ åëåìåíòàõ  âèðàæåí³ àëüòåðàòèâí³ çì³íè 
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Ðèñ. 3. Ðîçøàðóâàííÿ òà âîãíèùåâà äåñêâàìàö³ÿ ðîãîâîãî 

øàðó, âèðàæåíèé íàáðÿê ï³äñëèçîâî¿ îñíîâè ñëèçîâî¿ 

îáîëîíêè íèæíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó ó òâàðèí çà óìîâ 

³íäóêö³¿ íååðîçèâíîãî åçîôàã³òó, ÃÅ õ200

à                                                               á

Ðèñ. 4. Äèíàì³êà çì³í åï³òåë³àëüíîãî áàð’ºðà ÑÎÐÏ çà óìîâ 

³íäóêö³¿ óðàæåíü ÑÎÑ; ÃÅ õ200: 

à – ðîçøàðóâàííÿ, çëóùåííÿ ðîãîâîãî øàðó 

(çà óìîâ íååðîçèâíîãî åçîôàã³òó); 

á – âèðàçêà âêðèòà åêñóäàòîì (çà óìîâ åðîçèâíîãî åçîôàã³òó).

– âàêóîë³çàö³ÿ òà çàãèáåëü êë³òèí ç àêàíòîë³çèñîì, äåñêâà-
ìàö³ºþ ïîâåðõíåâèõ  ÷àñòèí åï³òåë³àëüíîãî øàðó òà ðîçøè-
ðåííÿ ì³æêë³òèííèõ êîíòàêò³â, ó ï³äëåãë³é ñïîëó÷í³é òêàíèí³ 
- ïåðèâàñêóëÿðí³ êðîâîâèëèâè òà ëåéêîöèòàðí³ ³íô³ëüòðàòè, 
âèðàçíèé íàáðÿê ï³äñëèçîâî¿, 2-õ òà 3-õ áàëüí³ îçíàêè çàïà-
ëåííÿ, 3-õ áàëüí³ ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ (ðèñ. 3).

Çìîäåëüîâàí³ óìîâè ïðèçâåëè äî ïîðóøåííÿ ã³ä-
ðîôîáíèõ âëàñòèâîñòåé àï³êàëüíèõ ìåìáðàí åï³òåë³-
îöèò³â íå ëèøå ó ÑÎÑ, à é ó ôóíêö³îíàëüíî ïîºäíàíèõ 
îðãàíàõ, à ñàìå ïîñëàáëåííÿ ïåðåäåï³òåë³àëüíîãî ñëèçîâî-
ã³äðîá³êàðáîíàòíîãî êîìïëåêñó åï³òåë³àëüíîãî áàð’ºðó 

ÑÎÐÏ, âîãíèùåâèé àêàíòîë³çèñ, çëóùåííÿ ðîãîâîãî øàðó 
ùî ïðî³ëþñòðîâàíî íà ðèñ. 4à, ³ äåñòðóêòèâí³ çì³íè ÑÎÏÐ ç 
³íòåíñèâíîþ ëåéêîöèòàðíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ (ðèñ. 4á).

Âèñíîâêè. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä-
÷àòü, ùî çì³íè çàõèñíèõ âëàñòèâîñòåé òà áàð’ºðíî¿ ôóíê-
ö³¿ äî öèòîë³òè÷íèõ ÷èííèê³â êîðåëþþòü ³ç çàô³êñîâàíèìè 
íàìè ã³ñòîëîã³÷íèìè îçíàêàìè ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ÑÎÑ 
³ ñï³ââ³äíîñí³ ç õàðàêòåðîì ðåàêö³é ÑÎÏÐ. Õàðàêòåðí³ íå-
òîï³÷í³ äåñòðóêòèâí³ çì³íè ÑÎÑ ñóïðîâîäæóâàëèñü ïîºä-
íàíèìè çì³íàìè ó ÑÎÏÐ. Ç îãëÿäó íà îñîáëèâîñò³ åôåêò³â, 
ùî ìîäóëþþòüñÿ ó ðåçóëüòàò³ ïðèðîäíèõ çàõèñíèõ ðåàêö³é, 
íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè  ïîÿâó ïîºäíàíèõ óðàæåíü  ó ôóíê-
ö³îíàëüíî ïîºäíàíèõ îðãàíàõ, à ñàìå ó ÑÎÏÐ. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïðåäñòàâëåí³ 
ðåçóëüòàòè ìîæóòü ñòàòè îñíîâîþ äëÿ ðîçðîáêè ä³àãíîñ-
òè÷íîãî àëãîðèòìó ïîçàñòðàâîõ³äíèõ ïðîÿâ³â ÃÅÐÕ ó ðîòî-
â³é ïîðîæíèí³.
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ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍßÕ
Ïøèê-Ò³òêî ².Î.  
Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíò³ äîñë³äæåíî ñïîñ³á ³íäóêö³¿ åðîçèâíèõ òà íååðîçèâíèõ ïîøêîäæåíü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè 

ñòðàâîõîäó ³ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè çà äîïîìîãîþ âîäíî-³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó. Äëÿ àíàë³çó ñòóïåíÿ âèðàçíîñò³ óðàæåííÿ  
çàñòîñîâóâàëè 4-ð³âíåâ³ â³çóàëüíî-àíàëîãîâ³ øêàëè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñëèçîâà îáîëîíêà ñòðàâîõîäó, ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, ãàñòðîåçîôàãàëüíà ðåôëþêñíà õâîðîáà, 
åðîçèâíèé ³ íååðîçèâíèé ðåôëþêñ-åçîôàã³ò.
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ÑÏÎÑÎÁ ÈÍÄÓÊÖÈÈ ÎÄÈÍÀÐÍÛÕ È ÑÎÅÄÈÍÅÍÍÛÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ ÑËÈÇÈÑÒÎÉ ÎÁÎËÎ×ÊÈ ÏÈÙÅÂÎÄÀ È 

ÐÎÒÎÂÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈßÕ
Ïøèê-Òèòêî È.
Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòå èññëåäîâàíî ñïîñîá èíäóêöèè ýðîçèâíûõ è íåýðîçèâíèõ ïîâðåæäåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè 

ïèùåâîäà è ðîòîâîé ïîëîñòè ñ ïîìîùüþ âîäíî-èììîáèëèçàöèîííîãî ñòðåññà. Äëÿ àíàëèçà ñòåïåíè âûðàçèòåëüíîñòè 
ïîðàæåíèÿ èñïîëüçîâàëè 4-óðîâåííûå âèçóàëüíî-àíàëîãîâûå øêàëû. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà ïèùåâîäà, ðîòîâîé ïîëîñòè, ãàñòðîýçîôàãàëüíàÿ ðåôëþêñíàÿ áîëåçíü, 
ýðîçèâíûé è íåýðîçèâíûé ðåôëþêñ-ýçîôàãèò.
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METHOD OF INDUCTION OF SINGLE AND COMBINED LESIONS OF THE MUCOUS MEMBRANE OF THE ESOPHAGUS 

AND THE ORAL CAVITY
Pshyk-Titko I.
Summary. The experiment researched the method of induction of erosive and non-erosive lesions of the mucous membrane 

of the esophagus and the oral cavity by means of water immobilization stress.  A four-level visual analogous scale was used to 
analyze the degree of injury.

Key words: esophageal mucosa, mouth mucosa, gastric esophageal reflux disease, erosive and non-erosive reflux-es-
ophagitis.
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Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ôðàãìåíòîì íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêîé òåìû Õàðüêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííî-
ãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà «Íåéðîòðàíñïëàíòàöèÿ 
â ëå÷åíèè ýêñòðàïèðàìèäíûõ ðàññòðîéñòâ, ñïèíàëüíûõ 
è öåðåáðàëüíèõ òðàâì è èíñóëüòîâ» ãîñóäàðñòâåííûé 
ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð 0105U002758. 

Âñòóïëåíèå. Áîëåçíü Ïàðêèíñîíà — ïðîãðåññèðóþ-
ùåå íåéðîäåãåíåðàòèâíîå çàáîëåâàíèå, êîòîðûì ñòðàäà-
åò 1—2 % ïîæèëûõ ëþäåé [5].

Â îñíîâå ïàòîìîðôîëîãèè ïàðêèíñîíèçìà (Ï) ëåæèò äå-
ïèãìåíòàöèÿ è ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè íåéðîíîâ â ÷åðíîé 
ñóáñòàíöèè è ñòðèàòóìå, ÷òî ïðèâîäèò ê äåôèöèòó ïðîäóêöèè 
äîôàìèíà. Èçâåñòíî, ÷òî òÿæåñòü Ï êîððåëèðóåò ñ òåìïîì 
è ñòåïåíüþ ïðîöåññà ãèáåëè íåéðîíîâ. Âìåñòå ñòåì ñ÷èòà-
þò, ÷òî êîëè÷åñòâî äîôàìèíà â ñòðèàòóìå óìåíüøàåòñÿ íà 
70-90 % è 60-80% íåéðîíîâ ÷åðíîé ñóáñòàíöèè ãèáíåò åùå 
äî ïîÿâëåííÿ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ [1]. Òàêèì îáðàçîì, 
ïàòîãåíåòè÷åñêèé ïîäõîä â ëå÷åíèè Ï áàçèðóåòñÿ íà âîñ-
ïîëíåíèè äåôèöèòà äîôàìèíà ïóòåì êîððåêöèè äèñôóíêöèè 
äîôàìèíýðãè÷åñêèõ ñòðóêòóð. Îäíèì èç ìåòîäîâ òàêîé êîð-
ðåêöèè, ïî ðåçóëü òàòàì íåéðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, 
ÿâëÿåòñÿ ïåðåñàäêà ýìáðèîíàëüíîé íåðâíîé òêàíè (ÝÍÒ). 
Êàê ïîä÷åðêèâàåò Â.À. Îòåëëèí, â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ðà-
áîòàõ ïîêàçàíî, ÷òî ïåðåñàæåííûå íåéðîíû ÝÍÒ ôîðìèðó-
þò ñèíàïòè÷åñêèå è íåñèíàïòè÷åñêèå êîíòàêòû ñ íåðâíûìè 
êëåòêàìè ðåöèïèåíòà, âûñâîáîæäàþò ìåäèàòîðû, òðîôè-
÷åñêèå è ðîñòîâûå ôàêòîðû. Â ïåðåñàæåííîé íåðâíîé òêàíè 
äèôôåðåíöèðóþòñÿ íåðâíûå è ãëèàëüíûå êëåòêè, ôîðìèðó-
þòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå ìåæíåéðîíàëüíûå ñèíàïñû è åäèíàÿ 
ñîñóäèñòàÿ ñåòü [2].

Îäíàêî ïðèìåíåíèå ÝÍÒ â óñëîâèÿõ êëèíèêè èìååò 
òàêèå îãðàíè÷åíèÿ, êàê ìîðàëüíî-ýòè÷åñêàÿ ïðîáëåìà 
çàáîðà òêàíåé ó ýìáðèîíà ÷åëîâåêà, áîëüøîå êîëè÷åñòâî 
äîíîðñêîãî ìàòåðèàëà, íåîáõîäèìîãî äëÿ îäíîðàçîâîãî 
ââå äåííÿ ïàöèåíòó, îòòîðæåíèå òðàíñïëàíòàòà è äð. Ýòè 
îáñòîÿòåëüñòâà ñòèìóëèðóþò èçó÷åíèå èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ 
íåéðîòðàíñïëàíòàöèè äðó ãèõ èñòî÷íèêîâ íåðâíûõ êëåòîê, 
â ÷àñòíîñòè íåéðîáëàñòîâ, èíäóöèðîâàííûõ èç ñîáñòâåííûõ 
êëåòîê ñòðîìû êîñòíîãî ìîçãà (ÊÑÊÌ) ïàöèåíòà [4].

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû — èçó÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñ-
êèõ èçìåíåíèé íåéðîáëàñòîâ, èíäóöèðîâàííûõ èç ÊÑÊÌ è 
ïåðåñàæåííûõ â ìîçã êðûñàì ñ ýêñïåðèìåíòàëüíì ïàðêèí-
ñîíèçìîì (ÝÏ).

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îïûòû ïðîâîäè-
ëè íà 30 êðûñàõ-ñàìöàõ ëèíèè Vistar âåñîì 250-300 ã. Èç 
áåäðåííûõ êîñòåé êðûñ-ñàìöîâ âûäåëÿëè êîñòíûé ìîçã, 
äâàæäû îòìûâàëè åãî â ðàñòâîðå Õýíêñà è ðàññåèâàëè â 
êóëüòóðàëüíûå ôëàêîíû ïëîùàäüþ 80 ñì2 â ñðåäå DÌÅÌ/
F12 (1/1) ñ 20 % ôåòàëüíîé áû÷üåé ñûâîðîòêè (Sigma) è 50 

ìêã/ìë ãåíòàìèöèíà. ×åðåç 24 ÷àñà êóëüòèâèðîâàíèÿ ñðåäó 
ñëèâàëè è ïðîìûâàëè ïðèêðåïèâøèåñÿ êëåòêè ðàñòâîðîì 
Õýíêñà. Çàòåì äîáàâëÿëè ñâåæóþ ñðåäó è êóëüòèâèðîâàëè 
êëåòêè ñòðîìû êîñòíîãî ìîçãà ïðè 37 °Ñ è 5 % ÑÎ2 â òå÷åíèå 
14 ñóòîê äî îáðàçîâàíèÿ êëåòî÷íîãî ìîíîñëîÿ, ìåíÿÿ ñðåäó 
êàæäûå 3 ñóòîê. ÊÑÊÌ ñíèìàëè ñî äíà êóëüòóðàëüíîãî ôëà-
êîíà ïîñëå îáðàáîòêè êëåòîê ðàñòâîðîì Âåðñåíà è êðàòêîâ-
ðåìåííîé èíêóáàöèè â 0,25 % ðàñòâîðå òðèïñèíà (Sigma).

Äëÿ èíäóêöèè äèôôåðåíöèðîâêè â íåéðîáëàñòû ÊÑÊÌ 
èíêóáèðîâàëè â áåññûâîðîòî÷íîé ñðåäå ñ ðåòèíîåâîé êèñ-
ëîòîé (10-6 Ì) â òå÷åíèå 2 ÷àñîâ ïðè +37 °Ñ.

Ìîäåëü ïàðêèíñîíèçìà ñîçäàâàëè äâóñòîðîííèì 
àíîäíûì çëåêòðîëèçîì ÷åðíîé ñóáñòàíöèè (substantia 
nigra, SN). Àíîä èçãîòàâëèâàëè èç ñòàëüíîé ïðîâîëî-
êè äèàìåòðîì 0,3ìì, èçîëèðîâàííîé ïî âñåé äëèíå 
âèíèôëåêñîâûì ëàêîì, çà èñêëþ÷åíèåì ðàáî÷åé ÷àñòè 
äëèíîé äî 1 ìì. Êàòîä ïîìåùàëè â ðîò æèâîòíîãî. 
Ýëåêòðîëèç ïðîèçâîäèëè òîêîì ñ íàïðÿæåíèåì 12 Â, ñèëîé 
òîêà 0,3 ìêÀ, ýêñïîçèöèåé 6-8 ñåê. Äëÿ òî÷íîãî ïîïàäàí-
íÿ â èñêîìóþ öåëü èñïîëüçîâàëè àòëàñ ñòåðåîòàêñè÷åñêèõ 
êîîðäèíàò ìîçãà êðûñû Å. Ôèôêîâà è Äæ. Ìàðøàëëà è ñòå-
ðåîòàêñè÷åñêèé àïïàðàò.

Æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà ñëåäóþùèå ãðóïïû:
I - êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ñ äâóñòîðîííåé äåñòðóêöèåé SN 

(6 æèâîòíûõ);
II - ãðóïïà: æèâîòíûå ñ äåñòðóêöèåé SN+òðàíñïëàíòàöèÿ 

ÊÑÊÌ, èíäóöèðîâàííûõ â íåéðîáëàñòû (24 æèâîòíûõ).
Íåéðîòðàíñïëàíòàöèþ (ÍÒ) ó æèâîòíûõ II ãðóïïû îñó-

ùåñòâëÿëè íà 7 ñóòêè ïîñëå ñòåðåîòàêñè÷åñêîãî ìîäåëèðî-
âàíèÿ ïàðêèíñîíèçìà.

×åðåç 5, 15, 25 è 50 ñóòîê ïîñëå ÍÒ êðûñ çàáèâàëè, 
ìîçã ôèêñèðîâàëè â 10% ðàñòâîðå ôîðìàëèíà, çàêëþ÷à-
ëè â ïàðàôèí è äåëàëè èç íåãî ñåðèéíûå ñðåçû, êîòîðûå 
îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì. Ãèñòîëîãè÷åñêèé àíà-
ëèç ìèêðîïðåïàðàòîâ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ñâåòîâîãî 
ìèêðîñêîïà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Â 
ðåçóëüòàòå ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåí-
íîãî íà æèâîòíûõ ñ ÝÏ è íåéðîòðàíñïëàíòàöèåé ÊÑÊÌ, 
èíäóöèðîâàííûõ â íåéðîíàëüíûå êëåòêè, âûÿâëåíî 
ñëåäóþùåå.

Íà 5 ñóòêè ïîñëå èìïëàíòàöèè ÊÑÊÌ, èí äóöèðîâàííûõ 
â íåéðîáëàñòû, íà ñðåçàõ ìîçãà îò÷åòëèâî âèäíà çîíà 
èìïëàíòàöèè íåéðîáëàñòîâ. Íåðâíûå êëåòêè ðàâíîìåðíî 
ðàñïðåäåëåíû íà ôîíå óìåðåííîãî îòåêà ìîçãîâîé òêàíè. 
Íåéðîáëàñòû ðàñïîëîæåíû êîìïàêòíî è îáðàçóþò ãðóïïó 
ìàëîäèôôåðåíöèðîâàííûõ êëåòîê, îòìå÷àåòñÿ óìåðåí-
íî âûðàæåííàÿ ãèïåðïëàçèÿ è ãèïåðòðîôèÿ ãëèàëüíûõ 
êëåòîê, çàìåòíà ìèêðîãëèàëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ (ðèñ. 1, 
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