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Çâ'ÿçîê ç íàóêîâèìè òåìàìè ³ ïëàíàìè: ðîáîòà º 
ôðàãìåíòîì  òåìè êîìïëåêñíî¿ íàóêîâî-äîñë³äíèöüêî¿ ðî-
áîòè Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó 
³ìåí³ Ì.². Ïèðîãîâà «Ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí êðîâî-
íîñíîãî ðóñëà òà êë³òèííèõ åëåìåíò³â îðãàí³â, òêàíèí ïðè 
åêñïåðèìåíòàëüíîìó àòåðîñêëåðîç³ â óìîâàõ ãåííî¿ òåðà-
ï³¿» (¹ äåðæðåºñòðàö³¿ 0108U001484).

Âñòóï. Â Óêðà¿í³ ñìåðòí³ñòü â³ä çàõâîðþâàíü ñèñòåìè 
êðîâîîá³ãó çàëèøàºòüñÿ ñòàá³ëüíî âèñîêîþ, ñòàíîâëÿ-
÷è áëèçüêî 900 âèïàäê³â íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ [1; 2], à â 
ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ ñåðöåâî-ñóäèíí³ õâîðîáè 
ñòàíîâëÿòü 62 % [4; 5; 7]. Ïîøèðåí³ñòü àòåðîñêëåðîçó òà 
éîãî âàæêèõ óñêëàäíåíü âèìàãàþòü ðîçðîáêè òà äîö³ëüíî-
ãî çàñòîñóâàííÿ çàñîá³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà ïàòîãåíåòè÷íèé 
ìåõàí³çì öüîãî çàõâîðþâàííÿ ³ âèêëèêàþòü ðåãðåñèâí³ 
çì³íè â óøêîäæåíèõ îðãàíàõ [3; 8]. Îäíèì ³ç òàêèõ îðãàí³â 
º íèðêè, ÿê³, êð³ì åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿, áåðóòü ó÷àñòü ó çà-
áåçïå÷åíí³ ñòàëîñò³ îñíîâíèõ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ êîíñòàíò 
êðîâ³ òà ³íøèõ ïîçà- òà âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ð³äèí îðãà-
í³çìó, öèðêóëÿòîðíîãî ãîìåîñòàçó, ðåãóëÿö³¿ îáì³íó ð³çíî-
ìàí³òíèõ îðãàí³÷íèõ ³ íåîðãàí³÷íèõ ñïîëóê. Äîñÿãíåííÿ â 
ãàëóç³ ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî îäí³ºþ ç 
ïðè÷èí ïîðóøåíü ë³ïîïðîòå¿äíîãî îáì³íó, âëàñòèâîãî äëÿ 
ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîçó, º ìóòàö³¿ ãåíà àïîë³ïîïðîòå¿íó-Å 
(àïî-Å) – ãåíà ãîëîâíîãî á³ëêà ë³ïîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëü-
íîñò³ [6; 9], ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèðàæåíèìè àíòèàòåðî-
ñêëåðîòè÷íèìè ôóíêö³ÿìè. Àïîë³ïîïðîòå¿í Å – öå îäíî-
ëàíöþãîâèé á³ëîê, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç 299 àì³íîêèñëîòíèõ 
çàëèøê³â, âõîäèòü äî ñêëàäó ë³ïîïðîòå¿í³â ïëàçìè òà â³ä³-
ãðàº ñóòòºâó ðîëü ó ìåòàáîë³çì³, òðàíñïîðòóâàíí³ òà ðåãó-
ëÿö³¿ ð³âíÿ õîëåñòåðîëó ³ òðèãë³öåðèä³â. 

Â³äñóòí³ñòü êîìïëåêñíèõ äîñë³äæåíü ñòðóêòóðè íèðîê 
ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó àòåðîñêëåðîç³ òà çà óìîâ éîãî 
êîðåêö³¿ ï³ä âïëèâîì ãåííî¿ òåðàï³¿ âèçíà÷èëà àêòóàëüí³ñòü 
ïðîáëåìè ³ íåîáõ³äí³ñòü âèêîíàííÿ äàíî¿ ðîáîòè.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåííÿ îñîáëèâîñ-
òåé ïåðåáóäîâè ñòðóêòóðè íèðêè íà ìàêðîìåòðè÷íîìó 
ð³âí³ â íîðì³, ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó àòåðîñêëåðîç³ òà çà 
óìîâ éîãî êîðåêö³¿ ï³ä âïëèâîì ãåííî¿ òåðàï³¿, ñïðÿìîâàíî¿ 
íà åêñïðåñ³þ ãåíà àïî-Å.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îá’ºêòîì åêñïåðè-
ìåíòó áóëè á³ë³ ëàáîðàòîðí³ ùóðè-ñàìö³ ç âèõ³äíîþ ìàñîþ 
ò³ëà 150-190 ãðàì³â, ÿê³ óòðèìóâàëèñü íà ñòàíäàðòíîìó 
ðàö³îí³ â óìîâàõ íàóêîâî-åêñïåðèìåíòàëüíî¿ êë³í³êè Â³-
ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ 
Ì.². Ïèðîãîâà. Ùóð³â áóëî ïîä³ëåíî íà ï’ÿòü ãðóï: ïåðøà 

– ³íòàêòí³, äðóãà – òâàðèíè, ÿêèì ââîäèëè ìåòèëò³îóðàöèë, 
òðåòÿ – ùóðè, ÿêèì ìîäåëþâàëè àòåðîñêëåðîç ââåäåííÿì 
õîëåñòåðèíó ³ ìåòèëò³îóðàöèëó, ÷åòâåðòà – òâàðèíè, ÿêèì 
ïðîâîäèëè êîðåêö³þ àòåðîñêëåðîçó ïîïåðåäí³ì ââåäåí-
íÿì ãåíó àïî-Å, òîáòî â ïåðøèé äåíü åêñïåðèìåíòó, ï’ÿòà 
– ùóðè, ÿêèì ââîäèëè ãåí àïî-Å ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ íà 
15-èé äåíü åêñïåðèìåíòó. Äîñë³ä òðèâàâ 30 äí³â. Ï³ñëÿ 
éîãî çàâåðøåííÿ åâòàíàç³þ òâàðèíàì ïðîâîäèëè ï³ä ëåã-
êèì åô³ðíèì íàðêîçîì øëÿõîì äåêàï³òàö³¿. Ï³ñëÿ ðîçòèíó 
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íèðêè çàáèðàëèñü äëÿ ïîäàëüøîãî 
ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìàêðîìåòðè÷í³ ïàðàìåòðè íèðêè (äîâæèíà, øèðèíà, 
òîâùèíà) òà âîð³ò (âèñîòà, øèðèíà) âèì³ðþâàëèñü çà äîïî-
ìîãîþ øòàíãåíöèðêóëÿ. Ïðîâîäèëèñü ðîçðàõóíêè ³íäåêñó 
ìàñè íèðêè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ðåçóëü-
òàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî ïðàâà íèðêà 
ëåæèòü íèæ÷å ë³âî¿; äëÿ íèðêè õàðàêòåðíà áîáîïîä³áíà 
ôîðìà òà ñïåöèô³÷íèé òåìíî-÷åðâîíèé êîë³ð. Ççîâí³ íèðêà 
âêðèòà ô³áðîçíîþ, æèðîâîþ òà ñïîëó÷íîòêàíèííîþ êàï-
ñóëàìè. Ó ùóð³â òðåòüî¿ ãðóïè (àòåðîñêëåðîç) îñîáëèâî 
âèð³çíÿëàñü ïîòîâùåíà æèðîâà êàïñóëà. Â ðåçóëüòàò³ äî-
ñë³äæåííÿ ìàêðîìîðôîìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â íèðêè áóëî 
âñòàíîâëåíî, ùî á³ëüø³ñòü ïîêàçíèê³â ùóð³â ç åêñïåðèìåí-
òàëüíèì àòåðîñêëåðîçîì çìåíøóºòüñÿ â ïîð³âíÿíí³ ç ³íòàê-
òíîþ ãðóïîþ. Òàê, ìàñà ïðàâî¿ íèðêè çìåíøóºòüñÿ íà   33, 
60 %, ë³âî¿ – íà 25, 82 %, ³íäåêñ ïðàâî¿ íèðêè çìåíøóºòüñÿ 
íà 23, 40 %, ë³âî¿ – íà 13, 95 %, äîâæèíà ïðàâî¿ íèðêè çìåí-
øóºòüñÿ íà 9,83 %, ë³âî¿ – íà 3, 07 %, øèðèíà ïðàâî¿ íèðêè 
çìåíøóºòüñÿ íà 5, 88 %, ë³âî¿ – íà 8, 05 %, òîâùèíà ïðàâî¿ 
íèðêè çìåíøóºòüñÿ íà 6, 62 %, ë³âî¿ – íà 2,3 % (òàáë.).

Â ãðóïàõ òâàðèí, â ÿêèõ ïðîâîäèëè êîðåêö³þ åêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî àòåðîñêëåðîçó, äåÿê³ ïîêàçíèêè ïîçèòèâíî 
çì³íþâàëèñü, òàê, ìàñà ïðàâî¿ íèðêè çá³ëüøèëàñü íà 6, 80 
% ïðè ïîïåðåäíüîìó ââåäåíí³ ãåíà àïî-Å ³ íà 6,48 % – â 
óìîâàõ ë³êóâàííÿ; ìàñà ë³âî¿ íèðêè – íà 8, 70 % ³ íà 9,01 % 
â³äïîâ³äíî; ³íäåêñ ïðàâî¿ íèðêè â îáîõ ãðóïàõ çá³ëüøèâñÿ 
íà 16, 70 %, à ³íäåêñ ë³âî¿ íèðêè â îáîõ ãðóïàõ – íà 18, 92 
% ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ òâàðèí ³ç åêñïåðèìåíòàëüíèì àòåðî-
ñêëåðîçîì áåç êîðåêö³¿. Äåÿê³ ìàêðîìîðôîìåòðè÷í³ ïîêàç-
íèêè â ãðóï³ ë³êóâàííÿ íàáëèæàëèñü äî ïîêàçíèê³â ³íòàêòíî¿ 
ãðóïè ùóð³â (äèâ. òàáë. 1).

Âèñíîâêè. Îòðèìàí³ äàí³ ìàêðîìîðôîìåòðè÷íèõ äî-
ñë³äæåíü äîçâîëÿþòü çðîáèòè âèñíîâîê ïðî çìåíøåííÿ 
á³ëüøîñò³ ïàðàìåòð³â íèðîê ùóð³â ³ç ìîäåëüîâàíèì àòå-
ðîñêëåðîçîì ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íòàêòíèìè, òà òåíäåíö³¿ äî 
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íîðìàë³çàö³¿ ìàñîâèõ òà ë³í³éíèõ ïàðàìåòð³â íèðîê òâàðèí 
ïðè êîðåêö³¿ ãåíîì àïî-Å.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïåð-
ñïåêòèâíèì, íà íàø ïîãëÿä, º ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ  

ì³êðîìîðôîìåòðè÷íèõ çì³í, ùî â³äáóâàþòüñÿ ó íèðêàõ 
ùóð³â ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó àòåðîñêëåðîç³ òà çà óìîâ 
éîãî êîðåêö³¿ ï³ä âïëèâîì ãåííî¿ òåðàï³¿, ñïðÿìîâàíî¿ íà 
åêñïðåñ³þ ãåíà àïî-Å.

Òàáëèöÿ 

Ìàñîâ³ òà ë³í³éí³ ïîêàçíèêè íèðîê ³íòàêòíî¿, ç ã³ïîòåð³îçîì, àòåðîñêëåðîçîì, 
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ ãðóï ùóð³â (Ì±m)

Ïîêàçíèêè
                                              Ãðóïè òâàðèí

²íòàêòí³ Ã³ïîòåð³îç Àòåðîñêëåðîç Ïðîô³ëàêòèêà Ë³êóâàííÿ

Ìàñà ò³ëà, ã 189,25±20,51 179,2±10,32 158,30±5,07 153,50±11,251 149,75±8,96

Ìàñà ïðàâî¿ íèðêè, ã 0,860±0,128 0,641±0,039 0,571±0,029 0,6358±0,059 0,608±0,033

Ìàñà ë³âî¿ íèðêè, ã 0,790±0,088 0,614±0,027 0,586±0,130 0,660±0,068 0,637±0,022

²íäåêñ ïðàâî¿ íèðêè 0,0047±0,0008 0,00358±0,0001 0,0036±0,0001 0,0042±0,0004 0,0042±0,0004

²íäåêñ ë³âî¿ íèðêè 0,0043±0,0005 0,0036±0,0001 0,0037±0,0001 0,0044±0,0005 0,0044±0,0004

Äîâæèíà ïðàâî¿ íèðêè, ìì 15,825±0,463 14,410±0,285 14,270±0,154 13,967±0,434 14,038±0,316

Äîâæèíà ë³âî¿ íèðêè, ìì 15,475±0,304 14,900±0,299 15,000±0,172 14,400±0,548 14,214±0,287

Øèðèíà ïðàâî¿ íèðêè, ìì 8,850±0,312 8,360±0,275 8,330±0,132 7,933±0,174 8,200±0,323

Øèðèíà ë³âî¿ íèðêè, ìì 8,950±0,369 8,056±0,126 8,233±0,152 8,140±0,273 7,900±0,091

Òîâùèíà ïðàâî¿ íèðêè, ìì 6,650±0,377 6,100±0,187 6,210±0,204 6,017±0,236 6,338±0,295

Òîâùèíà ë³âî¿ íèðêè, ìì 6,000±0,408 5,978±0,160 5,867±0,198 5,720±0,239 6,229±0,184

Âèñîòà âîð³ò ïðàâà íèðêà, ìì 3,925±0,210 3,700±0,130 3,860±0,072 3,783±0,257 3,813±0,239

Âèñîòà âîð³ò ë³âà íèðêà, ìì 3,575±0,278 3,933±0,117 3,767±0,137 4,160±0,146 4,129±0,158

Øèðèíà âîð³ò ïðàâî¿ íèðêè, ìì 3,250±0,166 4,060±0,100 3,740±0,207 3,967±0,311 3,975±0,273

Øèðèíà âîð³ò ë³âî¿ íèðêè, ìì 3,300±0,238 4,067±0,107 4,078±0,207 4,020±0,268 4,143±0,153
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ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÍÀËÈÇ ÀÄÐÅÍÎÊÎÐÒÈÊÎÖÈÒÎÂ ÊÐÛÑ Â 

ÓÑËÎÂÈßÕ ÑÒÎÉÊÎÃÎ ÍÅÊÎÌÏÅÍÑÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÃÈÏÎÒÈÐÅÎÇÀ
Èíñòèòóò ïðîáëåì ïàòîëîãèè ÍÌÓ èì. Î.Î. Áîãîìîëüöà (ã. Êèåâ)

Ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ ãîñáþäæåòíîé òåìû Èí-
ñòèòóòà ïðîáëåì ïàòîëîãèè ÍÌÓ èìåíè Î.Î. Áîãîìîëüöà 
«Ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå îðãàíîâ íàèáîëåå ÷óâ-
ñòâèòåëüíûõ ê äåôèöèòó ãîðìîíîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû â 
óñëîâèÿõ ãèïîòèðåîçà è åãî êîððåêöèè », ¹ ãîñóäàðñòâåí-
íîé ðåãèñòðàöèè 0106U004081

Âñòóïëåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýïèäåìèîëîãè÷å-
ñêàÿ ñèòóàöèÿ â ìèðå ñêëàäûâàåòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òî 
íà ïåðâûå ïî ÷àñòîòå çàáîëåâàåìîñòè ìåñòà âûñòóïàþò 
ýíäîêðèííûå íîçîëîãèè, à ñðåäè íèõ îäíó èç ïåðåäî-
âûõ ïîçèöèé çàíèìàåò ãèïîòèðåîç [1]. Îäíèì èç âåäóùèõ 
ôàêòîðîâ ïàòîãåíåçà ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñòîéêèé 
äåôèöèò ãîðìîíîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû â ïîðàæåííîì 
îðãàíèçìå, îñíîâíûì ïðîÿâëåíèåì êîòîðîãî âûñòóïàåò 
íàðóøåíèå ýíåðãåòè÷åñêîãî îáìåíà íà âñåõ óðîâíÿõ. Íå-
ìàëóþ ðîëü â ðàçâèòèè âòîðè÷íûõ ïàòîëîãèé èãðàåò îáùåå 
ðàññòðîéñòâî ìåòàáîëèçìà â îðãàíèçìå, ôîðìèðóþùååñÿ 
â ðåçóëüòàòå íàðóøåíèÿ ãîðìîíàëüíîãî áàëàíñà èç-çà âû-
ïàäåíèÿ ôóíêöèè ùèòîâèäíîé æåëåçû è íåâîçìîæíîñòè 
åãî êîìïåíñàöèè çà ñ÷åò îñòàëüíûõ ýíäîêðèííûõ æåëåç, 
ôóíêöèÿ êîòîðûõ òàêæå çàòðîíóòà. 

 Óëüòðàñòðóêòóðíûì ïðèçíàêîì íàðóøåíèé êëåòî÷-
íîé ýíåðãåòèêè ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ñòîéêèõ äåñòðóêòèâíûõ 
èçìåíåíèé â ìèòîõîíäðèÿõ [2,3]. Â òîì æå ñëó÷àå, åñëè 
ýíåðãåòè÷åñêóþ è ýíäîêðèííóþ ôóíêöèè â êëåòêå âûïîë-
íÿåò îäíà è òà æå îðãàíåëëà - êàê ýòî ïðîèñõîäèò ñ ìèòî-
õîíäðèÿìè â êîðêîâîì âåùåñòâå íàäïî÷å÷íûõ æåëåç, - òî 
ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ áóäóò çàòðàãèâàòü îáà àïïà-
ðàòà: ãîðìîíñèíòåòè÷åñêèé, â ñòðóêòóðó êîòîðîãî âõîäÿò 
ìèòîõîíäðèè è ëèïèäíûå ãðàíóëû, è ýíåðãîîáðàçóþùèé, 
îñíîâíûì ýëåìåíòîì êîòîðîãî âûñòóïàþò ìèòîõîíäðèè.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷èòü óëü-
òðàñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ ïó÷êîâî-ñåò÷àòîé çîíû êîð-
êîâîãî âåùåñòâà íàäïî÷å÷íûõ æåëåç (ÊÂÍÆ) â óñëîâèÿõ 
ñòîéêîãî íåêîìïåíñèðîâàííîãî ãèïîòèðåîçà è âûäåëèòü 
ðÿä õàðàêòåðíûõ äëÿ äàííîé íîçîëîãèè ïàòîëîãè÷åñêèõ 
ðåàêöèé ïðîòåêàþùèõ â àäðåíîêîðòèêîöèòàõ.

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèå 
ïðîâîäèëîñü íà 10 áåëûõ áåñïîðîäíûõ ïîëîâîçðåëûõ 
êðûñàõ-ñàìêàõ, êîòîðûå áûëè ðàçäåëåíû íà ãðóïïû: ² - 
êîíòðîëüíûå æèâîòíûå, ²² - æèâîòíûå ñ ýêñïåðèìåíòàëü-
íûì ãèïîòèðåîçîì. Ãèïîòèðåîç ìîäåëèðîâàëñÿ ïóòåì 
òîòàëüíîé òèðåîèäýêòîìèè [4]. 

Ìàòåðèàë çàáèðàëè ÷åðåç 100 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè, 
ôèêñèðîâàëè â 2% ðàñòâîðå OsO

4
 è çàëèâàëè â ñìåñü 

ýïîíà è àðàëäèòà. Óëüòðàòîíêèå ñðåçû èçãîòàâëèâàëè íà 
óëüòðàìèêðîòîìå LKBIII, êîíòðàñòèðîâàëè óðàíèëàöåòà-
òîì íà 70% ýòàíîëå è öèòðàòîì ñâèíöà ïî Ðåéíîëüäó è 
èññëåäîâàëè ñ ïîìîùüþ òðàíñìèññèîííîãî ìèêðîñêîïà 
ÏÝÌ-125Ê.

Ìîðôîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà 
ïîëóàâòîìàòè÷åñêîì óñòðîéñòâå äëÿ îáðàáîòêè ãðàôè-
÷åñêèõ èçîáðàæåíèé ìåòîäîâ ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû 

«Îðãàíåëëà». Àíàëèçèðîâàëèñü îáúåìíàÿ è êîëè÷åñòâåí-
íàÿ ïëîòíîñòè, ïëîùàäü è ôàêòîð ôîðìû ìèòîõîíäðèé, 
ëàìèíàðíûõ è âåçèêóëÿðíûõ êðèñò, à òàêæå îáúåìíàÿ è 
êîëè÷åñòâåííàÿ ïëîòíîñòè, ïëîùàäü è ôàêòîð ôîðìû 
ëèïèäíûõ êàïåëü. Äëÿ êàæäîãî ïàðàìåòðà îïðåäåëÿëèñü 
ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà, îøèáêà ñðåäíåãî, ñðåäíåêâàäðàòè÷-
íîå îòêëîíåíèå, ïîêàçàòåëü òî÷íîñòè. Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ 
ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ Ò-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. Â 
êîíòðîëå ïàðåíõèìà ïó÷êîâî-ñåò÷àòîé çîíû ÊÂÍÆ ïðåä-
ñòàâëåíà äâóìÿ òèïàìè êëåòîê: îïòè÷åñêè áîëåå ñâåò-
ëûå, êîòîðûå ðàññìàòðèâàëèñü êàê áîëåå àêòèâíûå, è 
îïòè÷åñêè-òåìíûå, èëè ìåíåå àêòèâíûå êëåòêè. Ïðè ãè-
ïîòèðåîçå íà ôîíå ìàññîâîé äåñòðóêöèè àäðåíîêîðòèêî-
öèòîâ îáíàðóæèâàþòñÿ òîëüêî îïòè÷åñêè-ñâåòëûå êëåòêè, 
ñðåäè êîòîðûõ íàáëþäàþòñÿ îòå÷íûå. Îòñóòñòâèå òåìíûõ 
êëåòîê îáúÿñíÿåòñÿ, ñêîðåå âñåãî, ïåðåõîäîì ÷àñòè èç íèõ 
â ïóë áîëåå àêòèâíûõ ñâåòëûõ. Òàêîå óâåëè÷åíèå êîëè÷å-
ñòâà îïòè÷åñêè-ñâåòëûõ êëåòîê âûñòóïàåò â ðîëè êîìïåí-
ñàòîðíîãî ìåõàíèçìà, êîòîðûé ïðîòèâîäåéñòâóåò ìàññî-
âîé êëåòî÷íîé äåñòðóêöèè, íàáëþäàþùåéñÿ â ýòîò ïåðèîä 
ýêñïåðèìåíòà. 

Íå îáíàðóæåíû êëåòêè, íàõîäÿùèåñÿ â ñîñòîÿíèè ìè-
òîçà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèå ïðîöåññîâ êëå-
òî÷íîé ðåãåíåðàöèè ïó÷êîâî-ñåò÷àòîé çîíû ÊÂÍÆ. Â òîæå 
âðåìÿ íàáëþäàþòñÿ äâóÿäåðíûå êëåòêè, ÷òî, âîçìîæíî, 
ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì ïîëèïëîèäèçàöèè. ßäðà ïðèîáðåòàþò 
íåïðàâèëüíóþ îâàëüíóþ ôîðìó ñ âîëíèñòûì êðàåì, ÷òî 
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïðèçíàê àêòèâàöèè êîìïåíñàòîð-
íûõ ïðîöåññîâ, òàê êàê ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ïëîùàäè 
ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷åñêîãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ; ÿäðûøêè 
íåñêîëüêî óïëîòíåíû è óìåíüøåíû â ðàçìåðàõ (ðèñ.1).

Ðèñ.1. Ïó÷êîâàÿ çîíà êîðêîâîãî âåùåñòâà íàäïî÷å÷íîé 

æåëåçû êðûñ ÷åðåç 100 ñóòîê ïîñëå òèðåîèäýêòîìèè. 

ßäðà (1), èíâàãèíàöèè êàðèîëåìè (), 

ìèòîõîíäðèè(2), ëèïèäíûå êàïëè (3), ôàãîñîìû (4). 

Ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîå ôîòî. Óâ.: 9000.
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