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Ðîáîòà âèêîíàíà â³äïîâ³äíî äî ïëàíó íà-
óêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè êàôåäðè íàðêîëîã³¿ Õàð-
ê³âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè: 
"Îá'ºêòèâ³çàö³ÿ ä³àãíîñòèêè ³ íîâ³ ï³äõîäè äî ë³êóâàí-
íÿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ êîìîðá³äíèõ ñòàí³â â íàðêîëîã³¿" 
(¹ äåðæðåºñòðàö³¿ 0108U002113)

Âñòóï. Â³äîìî, ùî àôåêòèâí³ ðîçëàäè ³ìàíåíò-
íî ïîâ'ÿçàí³ ³ç ñòàíàìè çàëåæíîñò³ â³ä ïñèõîàêòèâ-
íèõ ðå÷îâèí [2, 3, 9, 11, 12, 23, 26]. Ö³ ðîçëàäè, ç 
îäíîãî áîêó, ñòâîðþþòü äîäàòêîâó ìîòèâàö³þ äî 
¿õíüîãî âæèâàííÿ, à ç ³íøîãî áîêó - ñôîðìîâàíèé 
ïàòîëîã³÷íèé ïîòÿã äî ïñèõîàêòèâíî¿ ðå÷îâèíè çà-
êîíîì³ðíî ïðèçâîäèòü äî àôåêòèâíèõ ðîçëàä³â [1, 
4, 10, 13, 14, 18]. Åìîö³éíà íåñò³éê³ñòü, äåïðåñèâí³ 
³ òðèâîæíî-ïàðàíî¿äí³ ïåðåæèâàííÿ ó ñòàí³ â³äì³íè, 
åéôîð³÷í³ ïåðåæèâàííÿ ó ñòàí³ ³íòîêñèêàö³¿ – óñ³ ö³ 
ôåíîìåíè åìîö³éíîãî æèòòÿ íàðêîçàëåæíèõ îñ³á 
äîáðå â³äîì³ ³ íå ðàç îïèñóâàëèñÿ ñåðåä îñíîâíèõ 
ïðîÿâ³â çàëåæíîñò³ â³ä ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí [15, 
24]. Â³äîì³ ðîáîòè, ðåçóëüòàòè ÿêèõ ñâ³ä÷àòü ïðî 
íàÿâí³ñòü ñï³ëüíî¿ ãåíåòè÷íî¿ îñíîâè ó àôåêòèâíèõ 
ðîçëàä³â òà ñòàí³â çàëåæíîñò³ â³ä ïñèõîàêòèâíèõ 
ðå÷îâèí [16, 21], à òàêîæ ïðî ïîä³áí³ñòü ìåõàí³çì³â 
ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü îñîáàìè, ùî çíàõîäÿòüñÿ ó çàçíà-
÷åíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ [20]. Âîäíî÷àñ, äàí³ ïðî 
ñï³ââ³äíîøåííÿ àôåêòèâíèõ ðîçëàä³â ³ çàëåæíîñò³ 
â³ä ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí ùå äàëåêî íå ïîâí³. Çà-
ëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì ïèòàííÿ ïðî òå, ÷è ìîæíà ââà-
æàòè, íàïðèêëàä, äåïðåñ³þ ³ çàëåæí³ñòü â³ä îï³î¿ä³â 
ñïðàâæí³ì "ïîäâ³éíèì ä³àãíîçîì" [22]. Ì³æ òèì, 
â³äïîâ³äü íà öå çàïèòàííÿ ìàº íå ò³ëüêè àêàäåì³÷íèé 
³íòåðåñ, îñê³ëüêè â³ä íå¿ áåçïîñåðåäíüî çàëåæèòü 
òåðàïåâòè÷íà òàêòèêà [4, 8]. Ïîòåíö³éíî ö³ííó ³íôîð-
ìàö³þ, ùîäî âñòàíîâëåííÿ ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèõ 
çâ'ÿçê³â ì³æ ïàòîëîã³÷íèìè ñòàíàìè, ïðî ÿê³ éäåòüñÿ, 
ìîæíà áóëî á îäåðæàòè øëÿõîì ðåòðîñïåêòèâíîãî 
àíàë³çó àôåêòèâíîãî ñòàíó õâîðèõ ³ç çàëåæí³ñòþ â³ä 
ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí â ¿õíüîìó íàðêîëîã³÷íîìó 
ïðåìîðá³ä³. Ïðè öüîìó îñîáëèâèé ³íòåðåñ ïðåäñòàâ-
ëÿþòü ñò³éê³ ñïîëó÷åííÿ îêðåìèõ àôåêòèâíèõ ñèìï-
òîì³â – çà÷àòêè ìàéáóòí³õ àôåêòèâíèõ ðîçëàä³â. 

Íàéá³ëüø ïðèðîäíèì ñïîñîáîì êëàñèô³êàö³¿ çà 
ñóêóïíîñòÿìè îçíàê (â äàíîìó âèïàäêó – îêðåìèõ 
àôåêòèâíèõ ñèìïòîì³â ó íàðêîëîã³÷íîìó ïðåìîðá³-
ä³) º êëàñòåðíèé àíàë³ç. 

Îñü ÷îìó ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëà ðå-
òðîñïåêòèâíà îö³íêà êëàñòåðíî¿ ñòðóêòóðè ïðåìîð-
á³äíî¿ àôåêòèâíî¿ ñèìïòîìàòèêè â àíàìíåç³ õâîðèõ 
³ç çàëåæí³ñòþ â³ä îï³î¿ä³â.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ìåòîäîì ñòðóê-
òóðîâàíîãî ³íòåðâ’þ ðåñïîíäåíò³â òà ¿õí³õ ìàòåð³â 
[6] áóëî äîñë³äæåíî îñîáèñò³ñíèé ïðåìîðá³äíèé 

(â³äíîñíî ôîðìóâàííÿ îï³îìàí³¿) àíàìíåç 270 õâî-
ðèõ, çàëåæíèõ â³ä îï³î¿ä³â, ³ 270 îñ³á áåç îçíàê áóäü-
ÿêî¿ çàëåæíîñò³. Â ïðîöåñ³ îïèòóâàííÿ âèçíà÷àëèñü 
îêðåì³ ñèìïòîìè äåïðåñ³¿, à òàêîæ ¿õí³ ñïîëó÷åí-
íÿ, ùî çà ä³àãíîñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè ÌÊÕ-10 [17] 
ñâ³ä÷èëè ïðî íàÿâí³ñòü ïåðåíåñåíèõ äåïðåñèâíèõ 
åï³çîä³â ð³çíîãî ñòóïåíþ âàæêîñò³, à òàêîæ ³íøèõ 
ìîæëèâèõ àôåêòèâíèõ ðîçëàä³â. Îáðîáêó îäåðæà-
íèõ äàíèõ çä³éñíþâàëè ìåòîäàìè ìàòåìàòè÷íî¿ 
ñòàòèñòèêè (äèñïåðñ³éíèé òà êëàñòåðíèé àíàë³çè) 
íà ÏÅÎÌ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàì SPSS òà "Åxcål" ç 
ïàêåòó "Microsoft Officå 2003"[5]. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â 
îñíîâó öüîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ïîêëàäåíî ã³ïîòåçó 
ïðî òå, ùî îêðåì³ ñèìïòîìè äåïðåñ³¿ â ¿õí³õ íîñ³¿â çó-
ñòð³÷àþòüñÿ, ïåðåâàæíî, íå ïîîäèíö³, à óòâîðþþòü 
á³ëüøå, àáî ìåíøå ñò³éê³ ñïîëó÷åííÿ – ñèìïòîìî-
êîìïëåêñè. Àíàë³ç ðîçïîä³ëó ÷ëåí³â ãðóï ïîð³âíÿííÿ 
çà ê³ëüê³ñòþ ñèìïòîì³â äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â, íà-
ÿâíèõ â ¿õíüîìó îñîáèñò³ñíîìó àíàìíåç³, ï³äòâåðäèâ 
öå ïðèïóùåííÿ. (ðèñ. 1). 

 Ðèñ. 1. Ðîçïîä³ë îñ³á, çàëåæíèõ â³ä îï³î¿ä³â (îñíîâíà 
ãðóïà), ³ îñ³á áåç îçíàê çàëåæíîñò³ â³ä ïñèõîàêòèâíèõ 

ðå÷îâèí (êîíòðîëüíà ãðóïà) çà ê³ëüê³ñòþ ñèìïòîì³â 
äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â, íàÿâíèõ ¿õíüîìó îñîáèñòîìó 

àíàìíåç³.
Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ³ â îñíîâí³é ³ â êîíòðîëüí³é 

ãðóïàõ îñîáè ç ïîîäèíîêèìè ñèìïòîìàìè äåïðåñ³¿ 
çíàõîäÿòüñÿ â àáñîëþòí³é ìåíøîñò³ (47 òà 56 îñ³á 
â³äïîâ³äíî ³ç çàãàëüíî¿ ÷èñåëüíîñò³ 270 îñ³á ó êîæí³é 
ãðóï³). Òàê ñàìî, â àáñîëþòí³é ìåíøîñò³ ³ â îñíîâí³é ³ 
â êîíòðîëüí³é ãðóïàõ çíàõîäÿòüñÿ îñîáè áåç ñèìïòî-
ì³â äåïðåñ³¿ (47 òà 56 îñ³á â³äïîâ³äíî). 

Ïðè öüîìó, â îáîõ ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ íàé÷àñò³øå 
çóñòð³÷àëèñü îñîáè ç äâîìà ñèìïòîìàìè äåïðåñ³¿ 
îäíî÷àñíî (74 òà 75 îñ³á â³äïîâ³äíî), à äàë³, ó ïîðÿä-
êó çìåíøåííÿ, ç òðüîìà (58 òà 61 îñ³á â³äïîâ³äíî), ç 
÷îòèðìà (42 òà 39 îñ³á â³äïîâ³äíî), ç ï’ÿòüìà (20 òà 
22 îñ³á â³äïîâ³äíî), ç ø³ñòüìà (6 òà 5 îñ³á â³äïîâ³ä-
íî) ³ ç ñüîìà ñèìïòîìàìè äåïðåñ³¿ îäíî÷àñíî (6 òà 1 
îñ³á â³äïîâ³äíî).
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Ñåðåä ÷ëåí³â îñíîâíî¿ ãðóïè (àëå íå ñåðåä ÷ëå-
í³â ãðóïè êîíòðîëüíî¿) çóñòð³÷àëèñü íàâ³òü îñîáè ç 
âîñüìà (3 îñîáè), äåâ'ÿòüìà (3 îñîáè) ³ äåñÿòüìà (1 
îñîáà) ñèìïòîìàìè äåïðåñ³¿ îäíî÷àñíî (ðèñ. 1). 
Ñë³ä, îäíàê, íàãîëîñèòè, ùî çà öèì âèíÿòêîì äî-
ñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ïîì³æ ãðóïàìè ïîð³âíÿííÿ 
çà ÷àñòîòîþ ïðåäñòàâëåíîñò³ îñ³á ç ð³çíîþ ê³ëüê³ñòþ 
ñèìïòîì³â äåïðåñ³¿ âèÿâèòè íå âäàëîñÿ.

Íå áóëî òàêîæ çíàéäåíî äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñ-
òåé ïîì³æ ãðóïàìè ïîð³âíÿííÿ çà ÷àñòîòîþ ïðåä-
ñòàâëåíîñò³ îñ³á ç ð³çíîþ ê³ëüê³ñòþ ñèìïòîì³â äå-
ïðåñ³¿ ð³çíèõ êàòåãîð³é (çà ÌÊÕ-10) (ðèñ. 2).

Â îáîõ ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ íàé÷àñò³øå çóñòð³÷à-
ëèñü îñîáè áåç ñèìïòîì³â äåïðåñ³¿ êàòåãîð³¿ "À" (159 
òà 188 îñ³á â îñíîâí³é òà êîíòðîëüí³é ãðóïàõ â³äïî-
â³äíî), à òàêîæ ç áóäü-ÿêèì îäíèì ñèìïòîìîì ö³º¿ 
êàòåãîð³¿ (111 òà 82 îñ³á â îñíîâí³é òà êîíòðîëüí³é 
ãðóïàõ â³äïîâ³äíî).

Òàê ñàìî â îáîõ ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ íàé÷àñò³øå 
çóñòð³÷àëèñü îñîáè áåç ñèìïòîì³â äåïðåñ³¿ êàòåãîð³¿ 
"Á" (159 òà 188 îñ³á â îñíîâí³é òà êîíòðîëüí³é ãðóïàõ 
â³äïîâ³äíî), à äàë³, ó ïîðÿäêó çìåíøåííÿ, ç äâîìà 
(75 òà 45 îñ³á â³äïîâ³äíî), ç îäíèì (33 òà 37 îñ³á â³ä-
ïîâ³äíî) òà ç òðüîìà ñèìïòîìàìè äåïðåñ³¿ êàòåãîð³¿ 
"Á" (3 òà 0 îñ³á â³äïîâ³äíî).

Íàðåøò³ â îáîõ ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ íàé÷àñò³øå 
çóñòð³÷àëèñü îñîáè áåç ñèìïòîì³â äåïðåñ³¿ êàòå-
ãîð³¿ "Â" (172 òà 200 îñ³á â îñíîâí³é òà êîíòðîëüí³é 
ãðóïàõ â³äïîâ³äíî), à äàë³, ó ïîðÿäêó çìåíøåííÿ, ç 
äâîìà (52 òà 39 îñ³á â³äïîâ³äíî), ç îäíèì (17 òà 16 
îñ³á â³äïîâ³äíî), ç òðüîìà (14 òà 12 îñ³á â³äïîâ³äíî), 
ç ÷îòèðìà (2 òà 2 îñîáè â³äïîâ³äíî), ç ï’ÿòüìà (6 òà 1 
îñîáà â³äïîâ³äíî), ç ø³ñòüìà (5 òà 0 îñ³á â³äïîâ³äíî) ³ 
ç ñüîìà ñèìïòîìàìè äåïðåñ³¿ êàòåãîð³¿ "Â" îäíî÷àñ-
íî (2 òà 0 îñ³á â³äïîâ³äíî).

ßê ìîæíà áà÷èòè (ðèñ. 1, 2) óñåðåäíåíà îö³íêà 
ñïîëó÷åíü ñèìïòîì³â äåïðåñ³¿ â àíàìíåç³ ðåñïîí-
äåíò³â íå âèÿâèëà äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ïîì³æ 
÷ëåíàìè îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï ïîð³âíÿííÿ. 

Ç ³íøîãî áîêó, áóëî ïîêàçàíî [12], ùî â òàêèõ âè-
ïàäêàõ äëÿ ðåòåëüíîãî àíàë³çó àôåêòèâíèõ ðîçëàä³â 
ìîæå áóòè ç óñï³õîì âèêîðèñòàíèé êëàñòåðíèé àíà-
ë³ç. Öå áóëî çðîáëåíî äëÿ êëàñèô³êàö³¿ îçíàê, îäåð-
æàíèõ çà äîïîìîãîþ ð³çíîìàí³òíèõ ìåòîäèê (øêàëè 
Ãàì³ëüòîíà, ßíãà, Ñï³ëáåðãåðà-Õàí³íà òîùî), îäíàê 
íåìàº æîäíèõ ïåðåøêîä äëÿ àíàë³çó çàñîáàìè êëàñ-
òåðíîãî àíàë³çó îäíîð³äíèõ äàíèõ, ùîäî àôåêòèâíî-
ãî ñòàòóñó, íàïðèêëàä, êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â äåïðåñ³¿ 
çà ÌÊÕ-10.

Òîìó äëÿ á³ëüø ðåòåëüíîãî âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè çà-
çíà÷åíèõ ñïîëó÷åíü â ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ áóëî ïðîâå-
äåíî ¿õí³é êëàñòåðíèé àíàë³ç çà îçíàêîþ ñóêóïíîñòåé 
îêðåìèõ ñèìïòîì³â äåïðåñ³¿ â àíàìíåç³ (ðèñ. 3, 4). 

Êëàñòåðíèé àíàë³ç ïðîâîäèâñÿ ç óðàõóâàííÿì 
ð³âíî¿ "ä³àãíîñòè÷íî¿ âàãè" ñèìïòîì³â äåïðåñ³¿ ð³ç-
íèõ êàòåãîð³é, ïðè öüîìó íàéá³ëüø äåòàë³çîâàíà ³ 
êë³í³÷íî àäåêâàòíà êëàñòåðíà ñòðóêòóðà ïîïóëÿö³é 
ôîðìóâàëàñü òîä³, êîëè "ä³àãíîñòè÷íà âàãà" ñèìïòî-
ìó, ïðèíàëåæíîãî äî íàñòóïíî¿ ³ºðàðõ³÷íî¿ êàòåãîð³¿, 
áóëà ïðèéíÿòà âäâ³÷³ ìåíøîþ, í³æ ó ïîïåðåäíüîãî 
ñèìïòîìó (îäèí ñèìïòîì êàòåãîð³¿ "À" äîð³âíþº 
äâîì ñèìïòîìàì êàòåãîð³¿ "Á", à îäèí ñèìïòîì êàòå-
ãîð³¿ "Á", â ñâîþ ÷åðãó, - äîð³âíþº äâîì ñèìïòîìàì 
êàòåãîð³¿ "Â").

Ðèñ. 2. Ðîçïîä³ë îñ³á, çàëåæíèõ â³ä îï³î¿ä³â (îñíîâíà 
ãðóïà), ³ îñ³á áåç îçíàê çàëåæíîñò³ â³ä ïñèõîàêòèâíèõ 

ðå÷îâèí (êîíòðîëüíà ãðóïà) çà ê³ëüê³ñòþ ñèìïòîì³â 
äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â êàòåãîð³¿ "À","Á" òà "Â", íàÿâ-

íèõ ¿õíüîìó îñîáèñòîìó àíàìíåç³.

À                             Á

Â

Ñàìå ïðè òàêîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ "ä³àãíîñòè÷íèõ 
âàã" ñèìïòîì³â äåïðåñ³¿ êëàñòåðè ïåðøîãî ð³âíÿ 
êëàñòåðèçàö³¿ â³äïîâ³äàëè êë³í³÷í³é êëàñèô³êàö³¿ ÌÊÕ-
10: êëàñòåð À – â³äñóòí³ñòü äåïðåñèâíîãî åï³çîäó â 
àíàìíåç³; êëàñòåð Â – ëåãêèé äåïðåñèâíèé åï³çîä, 
êëàñòåð Ñ - äåïðåñèâíèé åï³çîä ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ 
³, íàðåøò³, êëàñòåð D – âàæêèé äåïðåñèâíèé åï³çîä.

Íàâ³òü ïîâåðõíåâîãî ïîãëÿäó íà ðèñ. 3 òà 4 äî-
ñòàòíüî äëÿ òîãî, ùî êëàñòåðíà ñòðóêòóðà ãðóï ïî-
ð³âíÿííÿ â³äð³çíÿºòüñÿ îäíà â³ä îäíî¿ íå ò³ëüêè íà-
ÿâí³ñòþ ³ ê³ëüê³ñòþ êëàñòåð³â ² ð³âíÿ êëàñòåðèçàö³¿, 
ùî â³äïîâ³äàþòü (ÿê áóëî âêàçàíî âèùå) ðóáðèêàì 
ÌÊÕ-10. ²ñòîòíèìè º â³äì³ííîñò³ ó ñòðóêòóð³ êîæíîãî 
ç êëàñòåð³â ² ð³âíÿ. 
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Ðèñ.3. Äåíäðîãðàìà êëàñòåðíî¿ ñòðóêòóðè îñíîâíî¿ ãðóïè çà íàÿâí³ñòþ òà ñòóïåíåì âàæêîñò³ äåïðåñèâíèõ ðîç-
ëàä³â â àíàìíåç³ (ñêîðî÷åíà âåðñ³ÿ, ïîÿñíåííÿ ó òåêñò³).
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Ðèñ. 4. Äåíäðîãðàìà êëàñòåðíî¿ ñòðóêòóðè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çà íàÿâí³ñòþ òà ñòóïåíåì âàæêîñò³ äåïðåñèâíèõ 
ðîçëàä³â â àíàìíåç³ (ñêîðî÷åíà âåðñ³ÿ, ïîÿñíåííÿ ó òåêñò³).



Â³ñíèê ïðîáëåì á³îëîã³¿ ³ ìåäèöèíè – 2011 – Âèï.3, Ò. 1 (87) 74

ÊË²Í²×ÍÀ ÒÀ ÅÊÑÏÅÐÅÌÅÍÒÀËÜÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ

Îñê³ëüêè îñ³á ç âàæêèì äåïðåñèâíèì åï³çîäîì 
(êëàñòåð D) â êîíòðîëüí³é ãðóï³ íå áóëî, à äåïðå-
ñèâíèé åï³çîä ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ (êëàñòåð Ñ) ïðåä-
ñòàâëåíèé â êîíòðîëüí³é ãðóï³ îäí³ºþ îñîáîþ, âàðòî 
çîñåðåäèòèñü íà îñîáàõ, ùî ìàëè ëåãêèé äåïðå-
ñèâíèé åï³çîä â àíàìíåç³ (êëàñòåð Â) ³ ïðîäîâæèòè 
éîãî ñåðåä îñ³á ç îêðåìèìè ñèìïòîìàìè äåïðåñ³¿, 
à òàêîæ ç ¿õí³ìè åëåìåíòàðíèìè ñïîëó÷åííÿìè äî 
íîçîëîã³÷íîãî ð³âíÿ (êëàñòåð À).

Êëàñòåð Â (îñîáè ç ëåãêèì äåïðåñèâíèì åï³çî-
äîì â àíàìíåç³) â îñíîâí³é ãðóï³ º á³ëüø ÷èñëåííèì 
(n=51), í³æ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ (n=32) ³ ìàº ³ñòîòíî 
ñêëàäí³øó ñòðóêòóðó. Äîñèòü ñêàçàòè, ùî â îñíî-
âí³é ãðóï³ êëàñòåð Â íàë³÷óº 2 êëàñòåðè äðóãîãî 
ð³âíÿ êëàñòåðèçàö³¿, 8 êëàñòåð³â òðåòüîãî ð³âíÿ, 16 
êëàñòåð³â ÷åòâåðòîãî ð³âíÿ ³ 13 êëàñòåð³â ï’ÿòîãî 
ð³âíÿ êëàñòåðèçàö³¿; â òîé ÷àñ ÿê â êîíòðîëüí³é ãðóï³ 
êëàñòåð Â íàë³÷óº 2 êëàñòåðè äðóãîãî ð³âíÿ êëàñòå-
ðèçàö³¿, 7 êëàñòåð³â òðåòüîãî ð³âíÿ ³ 13 êëàñòåð³â ÷åò-
âåðòîãî ð³âíÿ (êëàñòåð³â ï’ÿòîãî ð³âíÿ â êîíòðîëüí³é 
ãðóï³ íåìàº).

Íà â³äì³íó â³ä öüîãî, êëàñòåð À (îñîáè áåç äåïðå-
ñèâíèõ åï³çîä³â â àíàìíåç³) â îñíîâí³é ãðóï³ º ìåíø 
÷èñëåííèì (n=205), í³æ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ (n=237) ³ 
ìàº ³ñòîòíî ìåíø ñêëàäíó ñòðóêòóðó.

Òàê â îñíîâí³é ãðóï³ êëàñòåð À íàë³÷óº 3 êëàñ-
òåðè äðóãîãî ð³âíÿ êëàñòåðèçàö³¿, 6 êëàñòåð³â òðå-
òüîãî ð³âíÿ, 9 êëàñòåð³â ÷åòâåðòîãî ð³âíÿ, 16 êëàñ-
òåð³â ï’ÿòîãî ð³âíÿ ³ 56 êëàñòåð³â øîñòîãî ð³âíÿ 

êëàñòåðèçàö³¿; â òîé ÷àñ ÿê â êîíòðîëüí³é ãðóï³ 
êëàñòåð À íàë³÷óº ëèøå 2 êëàñòåðè äðóãîãî ð³âíÿ 
êëàñòåðèçàö³¿, 4 êëàñòåð³â òðåòüîãî ð³âíÿ ³ 12 êëàñ-
òåð³â ÷åòâåðòîãî ð³âíÿ, 14 êëàñòåð³â ï’ÿòîãî ð³âíÿ, 38 
êëàñòåð³â øîñòîãî ð³âíÿ êëàñòåðèçàö³¿ ³ 13 êëàñòåð³â 
ñüîìîãî ð³âíÿ êëàñòåðèçàö³¿. Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó 
òå, ùî â îñíîâí³é ãðóï³ êëàñòåð³â ñüîìîãî ð³âíÿ âçà-
ãàë³ íå áóëî. 

Âèñíîâêè.
1. Îêðåì³ ñèìïòîìè äåïðåñ³¿ â îñîáèñòîìó àíàì-

íåç³ îñ³á, çàëåæíèõ â³ä îï³î¿ä³â, çóñòð³÷àþòüñÿ íå 
ïîîäèíö³, à óòâîðþþòü ñèìïòîìîêîìïëåêñè ð³çíîãî 
ñòóïåíþ ñò³éêîñò³.

2. Êëàñòåðíà ñòðóêòóðà îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ 
ãðóï, çà ñóêóïíîñòÿìè ñèìïòîì³â äåïðåñ³¿ â àíàìíå-
ç³, º ÿê³ñíî â³äì³ííîþ, ïðè öüîìó ðîçìà¿òòÿ (ì³ðîþ 
ÿêîãî º ê³ëüê³ñòü ð³âí³â êëàñòåðèçàö³¿) â ãðóï³ ïðàê-
òè÷íî çäîðîâèõ îñ³á º âèùîþ, à âàæê³ñòü íèæ÷îþ, í³æ 
â ãðóï³ îñ³á, çàëåæíèõ â³ä îï³î¿ä³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ìåòî-
äîì ñòðóêòóðîâàíîãî ³íòåðâ’þ ðåñïîíäåíò³â òà ¿õí³õ 
ìàòåð³â ïëàíóºòüñÿ ïîäàëüøå äîñë³äæåííÿ ïðåìîð-
á³äíîãî (â³äíîñíî ôîðìóâàííÿ îï³îìàí³¿) àíàìíå-
çó 270 õâîðèõ, çàëåæíèõ â³ä îï³î¿ä³â, ³ 270 îñ³á áåç 
îçíàê áóäü-ÿêî¿ çàëåæíîñò³. Çä³éñíåííÿ êðîñêîðå-
ëÿö³éíîãî àíàë³çó îòðèìàíèõ äàíèõ.
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ÇÀÂÈÑÈÌÛÕ ÎÒ ÎÏÈÎÈÄÎÂ
Äðóçü Î.Â.
Ðåçþìå. Öåëü ðàáîòû - ðåòðîñïåêòèâíàÿ îöåíêà êëàñòåðíîé ñòðóêòóðû ïðåìîðáèäíîé àôôåêòèâíîé 

ñèìïòîìàòèêè â àíàìíåçå áîëüíûõ ñ çàâèñèìîñòüþ îò îïèîèäîâ. Ìåòîäîì ñòðóêòóðèðîâàííîãî èíòåðâüþ 
ðåñïîíäåíòîâ è èõ ìàòåðåé èññëåäîâàí ïðåìîðáèäíûé (îòíîñèòåëüíî ôîðìèðîâàíèÿ îïèîìàíèè) àíàìíåç 
270 áîëüíûõ, çàâèñèìûõ îò îïèîèäîâ, è 270 ëèö áåç ïðèçíàêîâ êàêîé-ëèáî çàâèñèìîñòè. Îïðåäåëåíà 
êëàñòåðíàÿ ñòðóêòóðà ïðåìîðáèäíîé àôôåêòèâíîé ñèìïòîìàòèêè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî êëàñòåðíàÿ ñòðóêòóðà 
ïîïóëÿöèè çäîðîâûõ ëèö è ëèö, çàâèñèìûõ îò îïèîèäîâ, ïî ñîâîêóïíîñòÿì ñèìïòîìîâ äåïðåññèè â 
àíàìíåçå, êà÷åñòâåííî ðàçëè÷íà. Ïðè ýòîì ðàçíîîáðàçèå äîíîçîëîãè÷åñêîé äåïðåññèâíîé ñèìïòîìàòèêè 
(ìåðîé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ êîëè÷åñòâî óðîâíåé êëàñòåðèçàöèè) ñðåäè ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö âûøå, à 
òÿæåñòü íèæå, ÷åì ó ëèö, çàâèñèìûõ îò îïèîèäîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: çàâèñèìîñòü îò îïèîèäîâ, àíàìíåç, àôôåêòèâíûå ðàññòðîéñòâà, êëàñòåðíàÿ 
ñòðóêòóðà ñèìïòîìàòèêè.
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Ðåçþìå. Ìåòà ðîáîòè - ðåòðîñïåêòèâíà îö³íêà êëàñòåðíî¿ ñòðóêòóðè ïðåìîðá³äíî¿ àôåêòèâíî¿ 

ñèìïòîìàòèêè â àíàìíåç³ õâîðèõ ³ç çàëåæí³ñòþ â³ä îï³î¿ä³â. 
Ìåòîäîì ñòðóêòóðîâàíîãî ³íòåðâ’þ ðåñïîíäåíò³â òà ¿õí³õ ìàòåð³â äîñë³äæåíî ïðåìîðá³äíèé (â³äíîñíî 

ôîðìóâàííÿ îï³îìàí³¿) àíàìíåç 270 õâîðèõ, çàëåæíèõ â³ä îï³î¿ä³â, ³ 270 îñ³á áåç îçíàê áóäü-ÿêî¿ çàëåæíîñò³. 
Âèçíà÷åíî êëàñòåðíó ñòðóêòóðó ïðåìîðá³äíî¿ àôåêòèâíî¿ ñèìïòîìàòèêè â àíàìíåç³ õâîðèõ, çàëåæíèõ â³ä 
îï³î¿ä³â. 

Âñòàíîâëåíî, ùî êëàñòåðíà ñòðóêòóðà ïîïóëÿö³¿ çäîðîâèõ îñ³á ³ îñ³á, çàëåæíèõ â³ä îï³î¿ä³â, çà ñóêóïíîñòÿìè 
ñèìïòîì³â äåïðåñ³¿ â àíàìíåç³, º ÿê³ñíî â³äì³ííîþ, ïðè öüîìó ðîçìà¿òòÿ äåïðåñèâíî¿ ñèìïòîìàòèêè 
äîíîçîëîã³÷íîãî ð³âíÿ (ì³ðîþ ÿêîãî º ê³ëüê³ñòü ð³âí³â êëàñòåðèçàö³¿) ñåðåä ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á º âèùèì,à 
âàæê³ñòü – íèæ÷îþ, í³æ â ãðóï³ îñ³á, çàëåæíèõ â³ä îï³î¿ä³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàëåæí³ñòü â³ä îï³î¿ä³â, àíàìíåç, àôåêòèâí³ ðîçëàäè, êëàñòåðíà ñòðóêòóðà ñèìïòîìàòèêè.
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Cluster Structure Of Pråmorbid Affåctivå Symptomatology In Anamnåsis Of Opioid Addictåd Pårsons 
Druz' O.V.
Summary. Thå work purpose is retrospective estimation of cluster structure of pråmorbid affective symptoma-

tology in the anamnesis of opioid addicted parsons. The pråmorbid (concerning formation of opioid addiction) 
anamnesis of 270 opioid addicts, and 270 persons without signs of any dåpåndåncå is investigated by a method of 
the structured interview of respondents and their mothers. The cluster structure of pråmorbid affective symptoma-
tology was revealed.

It is established, that cluster structure of population of healthy persons and opioid addicted parsons, on sets of 
symptoms of depression in the anamnesis, it is qualitatively various. Thus a variety prenosological depressive symp-
tomatology (which measure is the quantity of the clustering levels) among practically healthy persons is higher, and 
its weight is lower, than in opioid addicted parsons.

Kåy words: opioid dåpåndåncå, thå anamnesis, affective disorders, cluster structure of symptomatology.
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