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ÝÔÔÅÊÒ ÏÀÐÅÍÒÅÐÀËÜÍÎÃÎ ÂÂÅÄÅÍÈß ÊÑÅÍÎÃÅÍÍÎÉ 

ÑÏÈÍÍÎÌÎÇÃÎÂÎÉ ÆÈÄÊÎÑÒÈ ÏÐÈ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ 

ÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÍÎÌ ÃÈÏÎÊÎÐÒÈÖÈÇÌÅ Ó ÁÅËÛÕ ÊÐÛÑ
ÃÓ «Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò 

èì. Ñ.È. Ãåîðãèåâñêîãî ÌÇÎ Óêðàèíû» (ã. Ñèìôåðîïîëü)

Â ðàìêàõ èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ ÑÌÆ íà ñòðóê-
òóðó è ôóíêöèþ ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ ìëåêîïèòàþùèõ 
(¹ ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè – 0108U002090, 
øèôð òåìû – 06/08) íàø èíòåðåñ âûçâàëî óïîìè-
íàíèå î ñïîñîáíîñòè ëèêâîðà îêàçûâàòü àêòèâè-
ðóþùåå âëèÿíèå íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå 
ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé ñèñòåìû ïðè ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîì íåéðîäèñòðîôè÷åñêîì ïðîöåññå [4].

Âñòóïëåíèå. Â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå èìå-
þòñÿ äàííûå î ñïîñîáíîñòè ñïèííîìîçãîâîé æèä-
êîñòè (ÑÌÆ) âîçäåéñòâîâàòü íà ôóíêöèîíàëüíîå 
ñîñòîÿíèå îðãàíîâ è òêàíåé æèâîòíûõ, íàõîäÿùèõ-
ñÿ â ðàçëè÷íûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, êàê 
åñòåñòâåííûõ, òàê è ñìîäåëèðîâàííûõ â óñëîâèÿõ 
ýêñïåðèìåíòà [1, 3, 5]. Â òî æå âðåìÿ, íå âûçûâàåò 
ñîìíåíèÿ âîçìîæíîñòü âëèÿíèÿ ñïèííîìîçãîâîé 
æèäêîñòè íà ðàáî÷åå ñîñòîÿíèå ýíäîêðèííîé ñè-
ñòåìû â íîðìå è ïðè ðàçëè÷íîãî ðîäà èçìåíåíèÿõ 
åå ôóíêöèîíàëüíîãî ñòàòóñà [3]. 

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü óñòà-
íîâèòü ôàêò è íàïðàâëåííîñòü âëèÿíèÿ ïàðåíòå-
ðàëüíî ââåäåííîé êñåíîãåííîé ÑÌÆ êðóïíîãî 
ðîãàòîãî ñêîòà íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå íàä-
ïî÷å÷íèêîâ ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì óãíåòåíèè 
ôóíêöèè èõ êîðû, â ÷àñòíîñòè ïðè ñíèæåíèè ïðîäóê-
öèè ãëþêîêîðòèêîèäîâ. 

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâà-
íèå ïðîâîäèëè íà 24 ïîëîâîçðåëûõ áåëûõ êðûñàõ 
ëèíèè Wistar, ìàññîé îò 150ã äî 180ã, êàæäàÿ èç êî-
òîðûõ áûëà ïðîìàðêèðîâàíà ñ ïðèñâîåíèåì íîìå-
ðà îò îäíîãî äî äâàäöàòè ÷åòûðåõ è êîòîðûå áûëè 
ðàçäåëåíû ïî ïðèçíàêó ïîëà íà äâå ãðóïïû ïî 12 
æèâîòíûõ â êàæäîé (ãðóïïà 1 – ñàìöû, ãðóïïà 2 – 
ñàìêè). Âíóòðè îáå ãðóïïû áûëè ðàçäåëåíû êàæäàÿ 
íà îïûòíóþ (Î) è êîíòðîëüíóþ (Ê) ïîäãðóïïû, ïî 6 
æèâîòíûõ â êàæäîé. Ïîñêîëüêó îñíîâíûì îáúåêòîì 
èññëåäîâàíèÿ äîëæíû áûëè ñòàòü íàäïî÷å÷íèêè 
áåëûõ êðûñ è ïðîäóöèðóåìûå èìè âåùåñòâà, äëÿ 
ìîäåëèðîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ãèïîêîðòèöèçìà 
áûë âûáðàí ìåòîä õèìè÷åñêîãî óãíåòåíèÿ ôóíêöèè 
êîðêîâîãî âåùåñòâà íàäïî÷å÷íèêîâ. Â êà÷åñòâå 
âåùåñòâà, óìåíüøàþùåãî àêòèâíîñòü ïðîäóöèðî-
âàíèÿ ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ êîðîé íàäïî÷å÷íèêîâ, 
èñïîëüçîâàëè ôóíãèöèäíûé ïðåïàðàò èòðàêîíàçîë 
(«Èòðàêîí», Ôàðìàê, Óêðàèíà). Âûáîð ïðåïàðàòà 
áûë îáóñëîâëåí èç ñîîáðàæåíèé ñïîñîáíîñòè ïðî-
èçâîäíõ àçîëîâ îêàçûâàòü âûðàæåííîå èíãèáèðó-
þùåå äåéñòâèå íà ñèíòåç ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ 
âñëåäñòâèå óãíåòåíèÿ àêòèâíîñòè öèòîõðîìà Ð-450 

è òîðìîæåíèÿ ìåòàáîëèçìà õîëåñòåðèíà [6, 9, 13]. 
Ïîäîáíûé «àíòèñòåðîèäíûé» ýôôåêò ïðîèçâîäíûõ 
àçîëà èñïîëüçóåòñÿ â ìåäèöèíñêîé è âåòåðèíàðíîé 
ïðàêòèêå äëÿ ëå÷åíèÿ ñîñòîÿíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïî-
âûøåííîé âûðàáîòêîé ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ êîðû 
íàäïî÷å÷íèêîâ èëè ïîëîâûõ æåëåç. Äëÿ äîñòèæåíèÿ 
ñòîéêîãî èíãèáèðóþùåãî ýôôåêòà íà ñèíòåç ñòå-
ðîèäíûõ ãîðìîíîâ ïðîèçâîäíûå àçîëà íàçíà÷àþò 
â äîçèðîâêàõ â íåñêîëüêî ðàç ïðåâûøàþùèõ òàêî-
âûå ïðè àíòèôóíãàëüíîé òåðàïèè [6]. Â òî æå âðåìÿ, 
äåéñòâèå àçîëîâûõ äåðèâàòîâ íà ñèíòåç ñòåðîèäíûõ 
ãîðìîíîâ îáðàòèìî è íå ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøå-
íèåì ñòðóêòóðíîé öåëîñòíîñòè êëåòîê êîðû íàäïî-
÷å÷íèêîâ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò çàäà÷å ìîäåëèðîâàíèÿ 
ôóíêöèîíàëüíîé êîðêîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäå-
íèå. Êàê ïîêàçàëè èññëåäîâàíèÿ ñòåðîèäîãåíåçà 
â ìîíîêóëüòóðå êëåòîê îïóõîëè êîðû íàäïî÷å÷íèêà 
ìûøè, ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ââåäåíèÿ àçîëîâ è ïðè 
îòñóòñòâèè èíûõ èíãèáèðóþùèõ âëèÿíèé, ôóíêöèÿ 
ñòåðîèäîãåíåçà ïîñòåïåííî âîññòàíàâëèâàåòñÿ 
äî èñõîäíîãî óðîâíÿ â òå÷åíèå 24-48 ÷àñîâ [13]. 
Êðîìå òîãî, èòðàêîíàçîë íå îêàçûâàåò âëèÿíèÿ íà 
óðîâåíü àäðåíîêîðòèêîòðîïíîãî ãîðìîíà è, ñëåäî-
âàòåëüíî, ìîæåò èçìåíÿòü óðîâåíü ñèíòåçà ãëþêî-
êîðòèêîèäîâ ëèøü íà îðãàííîì óðîâíå, ò.å. çà ñ÷åò 
íåïîñðåäñòâåííîãî óãíåòåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé 
àêòèâíîñòè êîðòèêîöèòîâ íàäïî÷å÷íèêîâ [10]. Âñå 
ïåðå÷èñëåííûå óñëîâèÿ, à òàêæå äîñòóïíîñòü ïðå-
ïàðàòîâ èòðàêîíàçîëà â àïòå÷íîé ñåòè, ïîñëóæèëè 
îñíîâîé äëÿ åãî âûáîðà â êà÷åñòâå èíãèáèðóþùå-
ãî àãåíòà, à òàêæå îïðåäåëèëè êðàòíîñòü ââåäåíèÿ 
ïðåïàðàòà 1 ðàç â ñóòêè. Âñå æèâîòíûå ïîëó÷àëè 
èòðàêîíàçîë â äîçèðîâêå 30ìã/êã ìàññû òåëà åæå-
äíåâíî íàòîùàê. Ïðåïàðàò ââîäèëñÿ ïåðîðàëüíî â 
âèäå âîäíîé âçâåñè ÷åðåç ãàñòðàëüíûé çîíä. Æè-
âîòíûõ ñîäåðæàëè â ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ âèâàðèÿ. 
Ïî èñòå÷åíèè 10 ñóòîê ñ ìîìåíòà íà÷àëà ââåäåíèÿ 
èòðàêîíàçîëà æèâîòíûì êîíòðîëüíûõ ïîäãðóïï ââî-
äèëè âíóòðèìûøå÷íî êñåíîãåííóþ ñïèííîìîçãîâóþ 
æèäêîñòü â äîçèðîâêå 2ìë/êã ìàññû òåëà æèâîòíîãî 
1 ðàç â 3 ñóòîê. ÑÌÆ äëÿ ââåäåíèÿ ïîëó÷àëè ïóòåì 
ñóáîêöèïèòàëüíîé ïóíêöèè êîðîâ, ñ ïîñëåäóþùåé 
êðèîêîíñåðâàöèåé ïîëó÷åííîãî ëèêâîðà è åãî ãàì-
ìà-ñòåðèëèçàöèåé [3]. Âñåãî áûëî ïðîèçâåäåíî 10 
èíúåêöèé ÑÌÆ â òå÷åíèå 30 ñóòîê. Æèâîòíûå êîí-
òðîëüíûõ ïîäãðóïï ïîëó÷àëè àíàëîãè÷íûì îáðàçîì 
âíóòðèìûøå÷íî ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð. Â òå÷å-
íèå âñåãî ïåðèîäà, êîãäà æèâîòíûì ââîäèëè ÑÌÆ 
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èëè ôèçðàñòâîð, îíè ïðîäîëæàëè ïîëó÷àòü èòðà-
êîíàçîë ïåðîðàëüíî â äîçèðîâêå 30 ìã/êã äëÿ ïîä-
äåðæàíèÿ óãíåòàþùåãî âëèÿíèÿ íà ñòåðîèäîãåíåç. 
×åðåç 3 ñóòîê ïîñëå ïîñëåäíåãî ââåäåíèÿ ÑÌÆ èëè 
ôèçðàñòâîðà (íà 40 ñóòêè ýêñïåðèìåíòà) æèâîòíûõ 
äåêàïèòèðîâàëè íàòîùàê ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì, 
èõ íàäïî÷å÷íèêè è äðóãèå âíóòðåííèå îðãàíû èçâëå-
êàëè äëÿ äàëüíåéøåãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî è óëüòðà-
ìèêðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, à îáðàçöû êðîâè 
íàïðàâëÿëè â ëàáîðàòîðèþ äëÿ áèîõèìè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Ó÷èòûâàÿ ñóòî÷íóþ äèíàìèêó ñîäåðæà-
íèÿ êîðòèçîëà â êðîâè, âñå îïèñàííûå ìàíèïóëÿöèè 
(ââåäåíèå èòðàêîíàçîëà, ââåäåíèå ñïèííîìîçãîâîé 
æèäêîñòè èëè ôèçðàñòâîðà, âçÿòèå êðîâè äëÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿ íà ñîäåðæàíèå êîðòèçîëà) ïðîâîäèëè 
â îäíî è òî æå âðåìÿ ñóòîê (ìåæäó 15 è 16 ÷àñàìè).

Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà åæåäíåâ-
íî ïðîâîäèëè èçìåðåíèå ìàññû æèâîòíûõ. Ìàññà 
æèâîòíûõ çà âðåìÿ ýêñïåðèìåíòà íåçíà÷èòåëüíî 
óâåëè÷èâàëàñü â ïåðâûå 7-10 äíåé, çàòåì ïðèðîñò 
ìàññû îñòàíàâëèâàëñÿ, ñîõðàíÿÿ åå íåçíà÷èòåëü-
íûå êîëåáàíèÿ â ïðåäåëàõ ±7 ãðàìì. Â õîäå ýêñ-
ïåðèìåíòà çàôèêñèðîâàíî òàêæå îïðåäåëåííîå 
èçìåíåíèå âíåøíåãî âèäà êðûñ. Òàê, îòìå÷àëè ïî-
æåëòåíèå øåðñòè ó íåêîòîðûõ æèâîòíûõ, íåðÿøëè-
âûé âíåøíèé âèä, ÷òî áîëåå õàðàêòåðíî äëÿ æèâîò-
íûõ ïðåäñòàð÷åñêîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòîâ, à íå 
äëÿ èñïîëüçóåìûõ â ýêñïåðèìåíòå âçðîñëûõ ïîëî-
âîçðåëûõ êðûñ. 

Ñ öåëüþ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñòàòóñà êîðû 
íàäïî÷å÷íèêîâ îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ êîðòèçîëà 
â êðîâè êðûñ ïðîâîäèëè ìåòîäîì èììóíî-ôåðìåíò-
íîãî àíàëèçà íà áàçå Öåíòðà ëàáîðàòîðíîé äèàãíî-
ñòèêè æèâîòíûõ «Áàëüä», ã. Êèåâ. Òàêæå, â ðàìêàõ 
èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå ýñòðàäèîëà 
â êðîâè æèâîòíûõ 2 ãðóïïû, ñ öåëüþ îöåíêè ñìåøàí-
íîé ôóíêöèè ÿè÷íèêîâ è êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ. 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîäâåðãàëè ñòàòèñòè-
÷åñêîé îáðàáîòêå. Ïðè ýòîì, ó ñàìöîâ îïûòíîé 

ïîäãðóïïû 1(Î), îòìå÷àëè äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå 
ñîäåðæàíèÿ êîðòèçîëà â êðîâè, ïî ñðàâíåíèþ ñ æè-
âîòíûìè êîíòðîëüíîé ïîäãðóïïû 1(Ê) (ð>95%). Â òî 
æå âðåìÿ ó ñàìîê îòìåòèëè íàîáîðîò óìåíüøåíèå 
ñîäåðæàíèÿ êîðòèçîëà â êðîâè æèâîòíûõ îïûòíîé 
ïîäãðóïïû 2(Î), ïî ñðàâíåíèþ ñ æèâîòíûìè êîí-
òðîëüíîé ïîäãðóïïû 2(Ê) (ð>99%). Ïðè ñòàòèñòè-
÷åñêîé îáðàáîòêå äàííûõ ñîäåðæàíèÿ ýñòðàäèîëà 
â êðîâè æèâîòíûõ ²² ãðóïïû äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé 
âûÿâëåíî íå áûëî.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå â ãðóïïå 2 
(ñàìêè) íå ïîääàþòñÿ îäíîçíà÷íîé îöåíêå. Íåîáõî-
äèìî ó÷èòûâàòü ðàçíèöó ñðîêîâ ýñòðàëüíûõ öèêëîâ 
ó ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ. Òàêæå, ñïîñîáíîñòü àçî-
ëîâûõ ïðîèçâîäíûõ ê êîíêóðåíòíîìó âûòåñíåíèþ 
ýñòðàäèîëà èç åãî òðàíñïîðòíûõ áåëêîâûõ ñâÿçåé 
[6], ìîãëà ñïîñîáñòâîâàòü èçìåíåíèþ áàëàíñà âçà-
èìîîòíîøåíèé ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ è ñìåùåíèþ 
ñïåêòðà ïîëèôóíêöèîíàëüíîãî âëèÿíèÿ ñïèííîìîç-
ãîâîé æèäêîñòè â ïîëüçó ñòèìóëÿöèè ãîíàäîòðîï-
íîé àêòèâíîñòè, â óùåðá ãëþêîêîðòèêîèäîãåíåçó. 
Â ãðóïïå 1 (ñàìöû), ëèøåííîé âëèÿíèÿ óêàçàííûõ 
âûøå öèêëè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, îòìå÷åíî óâåëè÷å-
íèå ñîäåðæàíèÿ êîðòèçîëà â êðîâè æèâîòíûõ, ÷òî 
ìîæíî ñâÿçàòü ñ ïðÿìûì ñòèìóëèðóþùèì äåéñòâè-
åì ÑÌÆ êîðîâ íà ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü êîðû 
íàäïî÷å÷íèêîâ çà ñ÷åò ñîäåðæàíèÿ â íåé êîðòèêî-
òðîïíûõ âåùåñòâ [2, 3, 5, 7], à òàêæå çà ñ÷åò àêòèâà-
öèè ãèïîôèçàðíî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû [4]. 

Òàêèì îáðàçîì, äàííûå ýêñïåðèìåíòà ïîçâîëÿ-
þò êîíñòàòèðîâàòü íàëè÷èå âëèÿíèÿ êñåíîãåííîé 
ÑÌÆ íà ôóíêöèþ êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ, ÷òî ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ïåðñïåêòèâó äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ 
õàðàêòåðà è íàïðàâëåííîñòè ïîäîáíîãî âëèÿíèÿ. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. 
Èíòåðåñ òàêæå ïðåäñòàâëÿåò õàðàêòåð ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé â çîíàõ êîðû íàäïî÷å÷íè-
êîâ, êîòîðûå ñîïðîâîæäàþò óêàçàííûå âûøå èçìå-
íåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñòàòóñà.
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ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ ÌÎÄÅËÜÎÂÀÍÎÌÓ Ã²ÏÎÊÎÐÒÈÖÈÇÌ² Ó Á²ËÈÕ ÙÓÐ²Â
Êèñåëüîâ Â.Â., Ï³êàëþê Â.Ñ., Âàðî÷ê³í Ê.À., Òêà÷ Â.Â. (ìë)
Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî äàí³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ ùîäî âèâ÷åííÿ âïëèâó 

êñåíîãåííî¿ ñïèííîìîçêîâî¿ ð³äèíè íà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü êîðè íàäíèðíèê³â á³ëèõ ùóð³â. Â óìîâàõ 
åêñïåðèìåíòàëüíî çìîäåëüîâàíîãî ã³ïîêîðòèöèçìó òâàðèíè îòðèìóâàëè ñïèííîìîçêîâó ð³äèíó êîð³â ó 
ÿêîñò³ ñòèìóëþþ÷îãî àãåíòó. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ åêñïåðèìåíòó äîñë³äæóâàëè âì³ñò ãîðìîí³â êîðè íàäíèðíèê³â 
ó êðîâ³ ùóð³â òà ïðîâîäèëè ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñïèííîìîçêîâà ð³äèíà, íàäíèðíèêè, êîðòèçîë, ëàáîðàòîðí³ òâàðèíè.
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Êèñåëåâ Â.Â., Ïèêàëþê Â.Ñ., Âàðî÷êèí Ê.À., Òêà÷ Â.Â. (ìë.)
Ðåçþìå. Â ñòàòüå îïèñàíû äàííûå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ êñåíîãåííîé 

ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè íà ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ áåëûõ êðûñ. Â óñëîâèÿõ 
ýêñïåðèìåíòàëüíî ìîäåëèðîâàííîãî ãèïîêîðòèöèçìà æèâîòíûå ïîëó÷àëè ñïèííîìîçãîâóþ æèäêîñòü êîðîâ 
â êà÷åñòâå ñòèìóëèðóþùåãî àãåíòà. Ïî îêîí÷àíèè ýêñïåðèìåíòà èññëåäîâàëè ñîäåðæàíèå ãîðìîíîâ êîðû 
íàäïî÷å÷íèêîâ â êðîâè êðûñ è ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäâåðãàëè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå. 
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Effect Of Parenterally Introduction Of Ksenogennoy Neurolymph At Experimentally Designed Gipokor-

ticizme For White Rats 
Kiselev V.V., Pikalyuk V.S., Varochkin K.A., Tkach V.V. (jun.)
Summary. An article contains an experimental study data of cerebrospinal fluid influence to suprarenal gland’s 

of white rats cortical activity. Animals had got cow’s cerebrospinal fluid injected as a stimulating agent in conditions 
of laboratory induced hypocorticoidism. Finally suprarenal gland’s steroid hormones content within a rat’s blood 
was evaluated and the obtained data were statistically analyzed.
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