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Äàííàÿ ðàáîòà âûïîëíåíà ïî ïðîáëåìàòèêå òåìû 
«Ñòðóêòóðà òà ãåíåòè÷í³ ïðîöåñè, ðîçïîâñþäæåí³ñòü 
ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿ â ïîïóëÿö³ÿõ ð³çíîãî ñòóïåíÿ 
óðáàí³çàö³¿» ( íîìåð ãîñðåãèñòðàöèè 0103U005742). 

Âñòóïëåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âèòàìèí D 
ðàññìàòðèâàåòñÿ íå òîëüêî êàê ãîðìîí, ïðîèçâî-
äíîå õîëåñòåðèíà, ðåãóëèðóþùèé êàëüöèåâûé ãî-
ìåîñòàç è îñòåîãåíåç ó ÷åëîâåêà ñâîåé íàèáîëåå 
àêòèâíîé ôîðìîé - 1,25-äèãèäðîêñèâèòàìèíîì 
D3(1,25(OH)2D3) èëè êàëüöèòðèîëîì. Ïîêàçàíî àê-
òèâíîå ó÷àñòèå âèòàìèíà D â ðåãóëÿöèè êëåòî÷íîé 
ïðîëèôåðàöèè, äèôôåðåíöèðîâêè è àïîïòîçà, èì-
ìóíîãåíåçà [5,12]. Ýòè ýôôåêòû îñóùåñòâëÿþòñÿ 
ïðè âçàèìîäåéñòâèè êàëüöèòðèîëà ñ ðåöåïòîðàìè ê 
âèòàìèíó D3 (VDR), êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ñ ñåìåéñòâó 
ÿäåðíûõ ñòåðîèäíûõ, ýñòðîãåíîâûõ è ðåòèíîèäíûõ 
ðåöåïòîðîâ. 

Ãåí ðåöåïòîðà 1,25-äèãèäðîêñèâèòàìèíà D3 
(VDR3; 601769) ëîêàëèçîâàí â 12q13.11 è ñîñòîèò 
èç 11 ýêçîíîâ. Â ìèðîâîé ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëå-
íû äàííûå î ïîëèìîðôíûõ âàðèàíòàõ ãåíà VDR3 
- 27823C>T (FokI) â ýêçîíå 2, 60890G>A (BsmI) è 
61888G>T (ApaI) â èíòðîíå 8, 61968T>C (TaqI) â ýê-
çîíå 9 è äð. è àññîöèàöèÿõ ýòèõ ïîëèìîðôèçìîâ ñ 
îíêîïàòîëîãèÿìè, àóòîèììóííûìè, ñèñòåìíûìè 
çàáîëåâàíèÿìè, íàïðèìåð ñ ìèíåðàëüíîé ïëîò-
íîñòüþ êîñòåé è îñòåîïîðîçîì, îñòåîàðòðîçîì, 
ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì, þâåíèëüíûì àðòðèòîì, 
ïåðèîäîíòèòîì, ðàññåÿííûì ñêëåðîçîì, ñàõàðíûì 
äèàáåòîì, çëîêà÷åñòâåííîé ìåëàíîìîé, ðàêîì ïðî-
ñòàòû, ãðóäè, ïñîðèàçîì [5, 3, 4, 7, 8-10]. Îäíàêî 
ïîëó÷åííûå ðàçëè÷íûìè àâòîðàìè ðåçóëüòàòû çà-
÷àñòóþ íåîäíîçíà÷íû è äàæå ïðîòèâîðå÷èâû, ÷òî, 
âåðîÿòíî, ìîæåò áûòü ñâÿçàíî íå òîëüêî ñ ýòíè÷å-
ñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè èññëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ, 
íî è êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèìè è êóëüòóðîëîãè÷å-
ñêèìè îñîáåííîñòÿìè ïîïóëÿöèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì 
îïèñàííûå â ëèòåðàòóðå ðåçóëüòàòû ãåíåòè÷åñêîãî 
òåñòèðîâàíèÿ ïî ãåíó VDR3 ñ äàííûìè î ÷àñòîòàõ 
àëëåëåé, ãåíîòèïîâ, ãàïëîòèïîâ, àññîöèàöèé èõ ñ 
ïàòîëîãèÿìè â îòäåëüíûõ ñòðàíàõ äàëåêî íå âñåã-
äà ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ íàñåëåíèÿ äðóãèõ 
ðåãèîíîâ. 

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî ïîëó÷èòü 
è ïðîàíàëèçèðîâàòü äàííûå î ÷àñòîòàõ àëëåëåé è 
ãåíîòèïîâ áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ïñîðèàçà 
è çäîðîâîãî íàñåëåíèÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ àññîöèàöèé 

ïîëèìîðôèçìîâ ãåíà VDR3 ñ ïñîðèàçîì ñðåäè íà-
ñåëåíèÿ âîñòî÷íîé Óêðàèíû è ðàñ÷åòà âåëè÷èí îò-
íîñèòåëüíîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ ïñîðèàçà ó ïðîáàíäîâ 
ñ ïîëèìîðôíûìè âàðèàíòàìè ApaI (rs7975232) è 
TaqI (rs731236) ãåíà VDR3.

Îáúåêò è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ìàòåðèàëîì 
äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè îáðàçöû ïåðèôåðè-
÷åñêîé êðîâè 68 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè 
ïñîðèàçà, íàõîäÿùèõñÿ íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå â 
ÕÎÊÊÂÄ ¹1, ñîñòàâëÿþùèõ îñíîâíóþ ãðóïïó. Êîí-
òðîëåì ñëóæèëè îáðàçöû ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè 
55 æèòåëåé Õàðüêîâà è Õàðüêîâñêîé îáëàñòè áåç 
ïðèçíàêîâ ïñîðèàçà è äðóãèõ òÿæåëûõ õðîíè÷åñêèõ 
çàáîëåâàíèé, ïîëîâîçðàñòíîå ðàñïðåäåëåíèå êîòî-
ðûõ ñîîòâåòñòâîâàëî ðàñïðåäåëåíèþ ó ïðîáàíäîâ. 
Îò âñåõ ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâàíèÿ èëè èõ ðîäñòâåí-
íèêîâ áûëî ïîëó÷åíî ïèñüìåííîå ñîãëàñèå íà ó÷à-
ñòèå â äàííîé ðàáîòå. 

Âûäåëåíèå ÄÍÊ ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ íà-
áîðîâ äëÿ ýêñòðàêöèè ÄÍÊ Diatom DNA Prep 100. 
Àíàëèçèðîâàëèñü äâà ïîëèìîðôèçìà ãåíà VDR3, 
61888G>T (Apa I) â èíòðîíå 8 è (61968T>C) Taq I â 
ýêçîíå 9. Ðåàêöèÿ àìïëèôèêàöèè ïðîâîäèëàñü ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïàð ïðàéìåðîâ ïî [4,14]. Äëÿ äàëü-
íåéøåãî ðåñòðèêöèîííîãî àíàëèçà ïðèìåíÿëèñü 
ýíäîíóêëåàçû ðåñòðèêöèè ïðîèçâîäñòâà ôèðìû 
Fermentas (Ëèòâà) Apa I (16-18 ÷àñîâ, 37°C) è Taq I 
(3 ÷àñà, 65°C). Ýëåêòðîôîðåòè÷åñêèé àíàëèç ïðî-
âåäåí â 2 %. Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ðåñòðèêöèè îñó-
ùåñòâëÿëàñü ïî àíàëèçó ðåñòðèêöèîííîé êàðòèíû 
ýëåêòðîôîðåãðàììû. 

Ïðè ïðîâåäåíèè ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà ðàç-
íèöà ÷àñòîò àëëåëåé è ãåíîòèïîâ îöåíèâàëàñü ñ ïî-
ìîùüþ φ-ïðåîáðàçîâàíèÿ Ôèøåðà ïóò¸ì óãëîâîé 
òðàíñôîðìàöèè. Ïðîâåðêà ñòàòèñòè÷åñêèõ ãèïîòåç 
îá àññîöèàöèè èçó÷åííûõ àëëåëåé è ãåíîòèïîâ ñ ïà-
òîëîãèåé è îöåíêà ðàâåíñòâà ðÿäîâ ðàñïðåäåëåíèÿ 
ïðîâåäåíà ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ χ2 íà óðîâíå çíà÷è-
ìîñòè 0,05, 0,01, 0,001 [1]. Îòíîñèòåëüíûé ðèñê è äî-
âåðèòåëüíûé èíòåðâàë ðàññ÷èòàíû ïî Armitage [6].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé è èõ îáñóæäåíèå. 
Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ðàññ÷èòàíû ÷àñòîòû àëëåëåé 
À è à ïîëèìîðôèçìà Apa I, T è t ïîëèìîðôèçìà Taq 
I ãåíà VDR3 ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì è ëèö êîíòðîëü-
íîé ãðóïïû (òàáë. 1). Ðåçóëüòàòû ãåíîòèïèðîâà-
íèÿ, ïðåäñòàâëåííûå â òàáë. 1, íå ïîêàçûâàþò 
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé äëÿ îáû÷íîãî è 
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àðòðîïàòè÷åñêîãî ïñîðèàçà (p>0,05) íè ïî îäíîìó 
èç ïîëèìîðôèçìîâ. Ãðóïïà áîëüíûõ ïñîðèàçîì è 
êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ïî ÷àñòîòàì èññëåäóåìûõ àëå-
ëåé òàêæå íå èìåþò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàç-
ëè÷èé (p>0,05). Â òîæå âðåìÿ â äðóãèõ êëèìàòîãå-
îãðàôè÷åñêèõ çîíàõ è ýòíîñàõ, íàïðèìåð, â Êîðåå, 
÷àñòîòû àëëåëåé À è à ñîñòàâèëè 0.317 è 0.683 äëÿ 
áîëüíûõ ïñîðèàçîì, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå - 0.168 è 
0.832 ñîîòâåòñòâåííî, äåìîíñòðèðóÿ ñòàòèñòè÷åñêè 
çíà÷èìóþ ðàçíèöó (p = 0.001) â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ 

Òàáëèöà 1

×àñòîòû àëëåëåé ïîëèìîðôèçìîâ Apa I è 
Taq I ãåíà VDR3 ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì è ëèö 

êîíòðîëüíîé ãðóïïû
Ãðóïïà Ñòàòèñòèêà

Ïðîáàíäû Êîíòðîëü

Ïñîðèàç â öåëîì
ÐА=0,58
q

à
=0,42

Ïñîðèàç àðòðîïàòè÷åñêèé
ÐА=0,55
q

à
=0,45

Ïñîðèàç áåç àðòðîïàòèè
ÐА=0,59
q

à
=0,41

ÐА=0,61
q

à
=0,39

df=244, t 
ñò=3,29, 
t ô=0,66, 
ð>0,001

Ïñîðèàç â öåëîì 
Ð

T
=0,69

q
t
=0,31

Ïñîðèàç àðòðîïàòè÷åñêèé
Ð

T
=0,71

q
t
=0,29

Ïñîðèàç áåç àðòðîïàòèè
Ð

T
=0,68

q
t
=0,32

Ð
T
=0,69

q
t
=0,31

df=244, t 
ñò=3,29,
t ô=0,00, 
ð>0,001

÷àñòîòû àëëåëÿ À, êàê ïðåäèêòîðà ðàçâèòèÿ ïñîðè-
àçà [14]. Äëÿ òóðåöêèõ ïîïóëÿöèé ïîêàçàíî, ÷òî àë-
ëåëü Ò (73.5 vs. 59.5%: P  0.025) ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ 
ñðåäè áîëüíûõ ïñîðèàçîì ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëåì, è ÷àñòîòà àëëåëÿ Ò ñðåäè áîëüíûõ ñ ïñîðèàòè-
÷åñêèì àðòðèòîì çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì â êîíòðîëå 
(91.7%: P  0.05) [8]. Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî ïî 
äàííûì àâòîðîâ [7] ïðè èññëåäîâàíèè êîëîðåêòàëü-
íîãî ðàêà áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî àëëåëü Ò îáëàäàåò 
îíêîïðîòåêòîðíûì ýôôåêòîì. Â òîæå âðåìÿ èç-
âåñòíî, ñðåäè áîëüíûõ ïñîðèàçîì îíêîïàòîëîãèè 
âñòðå÷àþòñÿ ãîðàçäî ðåæå, ÷åì â ïîïóëÿöèè. 

Ïîñêîëüêó íàáëþäàåìîå îòñóòñòâèå ðàçëè÷èé 
ïî ÷àñòîòàì àëëåëåé íå ìîæåò ñëóæèòü õàðàêòåðè-
ñòèêîé íåéòðàëüíîñòè ïîëèìîðôèçìà, ïðîâåäåí 
àíàëèç ðàñïðåäåëåíèÿ ãåíîòèïîâ ñðåäè áîëüíûõ è 
çäîðîâîãî íàñåëåíèÿ. 

Íà îñíîâàíèè ÷àñòîò ïîëó÷åííûõ àëëåëåé ïî-
ëèìîðôèçìà Apa I ïîëó÷åíî òåîðåòè÷åñêîå ÷èñëî 
ãåíîòèïîâ äëÿ ãðóïïû áîëüíûõ è äëÿ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû êàê ïàíìèêñíûõ ïîïóëÿöèé. Ôàêòè÷åñêîå 
ðàñïðåäåëåíèå ãåíîòèïîâ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî 
îòëè÷àåòñÿ îò òåîðåòè÷åñêè îæèäàåìîãî ïðè ðàâíî-
âåñèè è ñðåäè áîëüíûõ (df=2, ñò=13,82, ô=30,01, 
p<0,001) è â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (df=2, ñò=13,82, 
ô=22,98, p<0,001) (òàáë. 2). Èçáûòîê ãîìî- è ãå-
òåðîçèãîò ïî àëëåëþ À ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü 
î òîì, ÷òî ëîêóñ rs7975232 ÿâëÿåòñÿ, âåðîÿòíî, 
ñåëåêòèâíî çíà÷èìûì äëÿ èçó÷àåìîãî íàñåëåíèÿ. 
Äåéñòâèòåëüíî, äëÿ åâðîïåéñêèõ ïîïóëÿöèé ïîëó-
÷åíû äàííûå î òîì, ÷òî ó ëèö ñ ãåíîòèïàìè ÀÀ è Àà 
íàáëþäàþòñÿ áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ìèíåðàëü-
íîé ïëîòíîñòè êîñòíîé òêàíè è ðåæå ôîðìèðóåòñÿ 
îñòåîïîðîç [3,10,13,17]. 

Òàáëèöà 2

Ðàñïðåäåëåíèå ãåíîòèïîâ ïîëèìîðôèçìà Apa I ãåíà VDR3 ñðåäè ëèö êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû è áîëüíûõ ïñîðèàçîì

Ðàñïðåäåëåíèå 
ÀÀ Àà àà

Êîë-âî % Êîë-âî % Êîë-âî %

Áîëüíûå
ôàêòè÷åñêîå 12 17,6 55 80,9 1 1,5 

òåîðåòè÷åñêîå 23 33,8 33 48,5 12 17,6 

Êîíòðîëü
ôàêòè÷åñêîå 12 21,8 43 78,2 0 0 

òåîðåòè÷åñêîå 21 38,2 26 47,3 8 14,5 

Ïî ïîëèìîðôèçìó Taq I ñòðóêòóðà êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû (df=2, ñò=5,99, ô=3,65, p>0,05) ñîîòâåòñòâó-
åò ñîîòíîøåíèþ Õàðäè-Âàéíáåðãà. 

Äëÿ ïîëèìîðôèçìà Apa I ãåíà VDR3 ñòàòèñòè÷å-
ñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû ìåæäó ðÿäàìè ðÿäîâ ðàñïðå-
äåëåíèÿ ãåíîòèïîâ ñðåäè ëèö êîíòðîëüíîé ãðóïïû 
è áîëüíûõ ïñîðèàçîì íå îáíàðóæåíî (òàáë. 2). Ïî 
äàííûìè èññëåäîâàíèé ïîëèìîðôíûõ âàðèàíòîâ 
ãåíà VDR3 â çàïàäíîé Óêðàèíå ñðåäè íàñåëåíèÿ è 
áîëüíûõ îñòåîïîðîçîì íå îáíàðóæåíî ñòàòèñòè÷å-
ñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû ìåæäó ñðàâíèâàåìûìè ãðóï-
ïàìè [4]. 

Àíàëèç ðÿäîâ ðàñïðåäåëåíèÿ ãåíîòèïîâ ïîëè-
ìîðôèçìà Taq I ó çäîðîâîãî íàñåëåíèÿ è áîëüíûõ 

ïñîðèàçîì ïîêàçàë ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìóþ ðàç-
íèöó (df=2, ñò=5,99, ô=8,31, p<0,05) ìåæäó íèìè 
(òàáë. 3). Äîëÿ ãåòåðîçèãîò â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå íèæå, ÷åì äîëÿ ãîìîçèãîò (df=118, t ñò=3,37, t 
ô=3,44, ð<0,001), òîãäà êàê ñðåäè áîëüíûõ äîëÿ ãî-
ìîçèãîò è ãåòåðîçèãîò ñîïîñòàâèìû. 

Äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ 
ïñîðèàçà äëÿ êàæäîãî ãåíîòèïà âû÷èñëåíî îòíî-
øåíèå øàíñîâ (OR) è 95% äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë 
(CI). Äëÿ ãîìîçèãîò ÒÒ (OR=0,8, 95% CI 0,39–1,62, 
ð>0,05) è ãåòåðîçèãîò Òt (OR=1,61, 95% CI 0,77–
3,34, ð>0,05) âåðîÿòíîñòü çàáîëåòü ïñîðèàçîì ñòà-
òèñòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ îò ñðåäíåïîïóëÿöèîííîé. 
Â òî æå âðåìÿ äëÿ òóðåöêèõ ïîïóëÿöèé ïîêàçàíî, ÷òî 
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Òàáëèöà 3

Ðàñïðåäåëåíèå ãåíîòèïîâ ïîëèìîðôèçìà 
Taq I ó áîëüíûõ è ëèö êîíòðîëüíîé ãðóïïû

Ðàñïðåäåëåíèå

ÒÒ Òt tt

Êîë-
âî

%
Êîë-

âî
%

Êîë-
âî

%

Êîíòðîëü  29 52,7 18 32,7 8 14,6

Ïðîáàíäû  32 41,7 30 44,4 6  8,8

ãåíîòèï TT (51 vs. 35%: P  0.05) ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ 
ñðåäè áîëüíûõ ïñîðèàçîì ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëåì [8]. 

Ïðè óñëîâèè, ÷òî ïîëèìîðôíûå àëëåëè èññëåäó-
åìûõ ïîçèöèé íå ÿâëÿþòñÿ ñöåïëåííûìè, ñëåäóåò 
îæèäàòü, ÷òî àíàëèçèðóåìàÿ âûáîðêà áóäåò ðàâíî-
âåñíîé ïî âñåì íåçàâèñèìûì êîìáèíàöèÿì. Îäíàêî 
àíàëèç ðÿäîâ ðàñïðåäåëåíèÿ ãåíîòèïîâ áîëüíûõ è 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîêàçàë ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìóþ ðàçíèöó ìåæäó òåîðåòè÷åñêè îæèäàåìûìè 
÷àñòîòàìè è ôàêòè÷åñêèìè (òàáë. 4) âíóòðè êàæäîé 
ãðóïïû. 

Òàáëèöà 4

×àñòîòû ãåíîòèïîâ ïî ïîëèìîðôèçìàì Apa I è Taq I ãåíà VDR3ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì è ëèö 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû

Ãåíîòèï
Êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé

ñðåäè áîëüíûõ Ñòàòèñòèêè
Êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé â 

êîíòðîëüíîé ãðóïïå Ñòàòèñòèêè
Òåîð. Ôàêòè÷. Òåîð. Ôàêòè÷.

ÀÀ ÒÒ 5,64 1

 df=8,
 ñò=26,12
 ô=29,84
ð< 0,001 

6,4 0

df=8,
 ñò=26,12
 ô=31,6

ð< 0,001

ÀÀ Tt 5,29 5 3,99 4

ÀÀtt 1,05 6 1.69 8

AaÒT 25,58 30 22.7 29

Aa Tt 24,26 25 14,1 14

Aatt 4,42 0 6,0 0

aaÒT 0,47 1 0 0

aaÒt 0,44 0 0 0

aatt 0,08 0 0 0

 Ñòàòèñòèêè df=8, ñò=15,51, ô=9,14, p>0,05

Îòìå÷àåòñÿ îòêëîíåíèå îò ðàâíîâåñèÿ â ñòîðîíó 
èçìåíåíèÿ ÷èñëà îòäåëüíûõ ãåíîòèïîâ, íàïðèìåð, 
óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà ëèö ñ ãåíîòèïîì ÀÀtt êàê ñðåäè 
áîëüíûõ (df=134, t ñò=2,58, t ô=2,75, ð<0,01), òàê è 
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (df=134, t ñò=2,58, t ô=2,78, 
ð<0,01). Êàê áûëî îòìå÷åíî âûøå, àëëåëè À è t â 
åâðîïåéñêèõ ïîïóëÿöèÿõ ñâÿçûâàþò ñ ìåíüøèì ðè-
ñêîì ðàçâèòèÿ îñòåîïîðîçà è áîëåå âûñîêèìè ïî-
êàçàòåëÿìè ìèíåðàëüíîé ïëîòíîñòè êîñòíîé òêàíè. 
Íàáëþäàåìîå îòñóòñòâèå ðÿäà ãåíîòèïîâ ñâÿçàíî 
ñ òåì, ÷òî ìåíåå îæèäàåìûå ãåíîòèïû ìîãóò áûòü 
âûÿâëåíû â âûáîðêå ãîðàçäî áîëüøåãî îáúåìà, íà-
ïðèìåð, ãåíîòèï aatt ìîæåò áûòü îáíàðóæåí â êî-
ëè÷åñòâå êàê ìèíèìóì 1 ÷åëîâåêà â âûáîðêå îò 775 
÷åëîâåê. 

Àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ ïîêàçûâàåò, ÷òî 
÷àñòîòû àëëåëåé è ãåíîòèïîâ ãåíà VDR3 íàõîäÿòñÿ 
â çàâèñèìîñòè îò ýòíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ïîïó-
ëÿöèè è êëèìàòîãåîãðàôè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ òåð-
ðèòîðèè åå îáèòàíèÿ. Òàê, íàïðèìåð, äëÿ íàñåëåíèÿ 
Êîðåè ÷àñòîòû ãåíîòèïîâ AA, Aa, è aa ñîñòàâèëè 
3 (2.9%), 29 (27.9%), è 72 (69.2%) â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå è 10 (9.6%), 46 (44.2%), è 48 (46.2%) â ãðóïïå 
áîëüíûõ ïñîðèàçîì. ×àñòîòû ãåíîòèïîâ ñðåäè áîëü-
íûõ TT, Tt, è tt - 94.5%, 5.5% è 0.0%, ñòàòèñòè÷åñêè 
çíà÷èìî íå îòëè÷àëèñü îò êîíòðîëÿ. Ýòè äàííûå ñî-
ãëàñóþòñÿ ñ äàííûìè ðÿäà àâòîðîâ, ïîêàçûâàþùèõ 
ïðåîáëàäàíèå àëëåëåé à è Ò â àçèàòñêèõ ïîïóëÿöèÿõ 
[9,13,14]. Ïî ìåðå óäàëåíèÿ îò ýêâàòîðà ê ïîëþñó 

â ñåâåðíîì ïîëóøàðèè ÷àñòîòà àëëåëåé À è t è ñî-
îòâåòñòâóþùèõ êîìáèíàöèé ãåíîòèïîâ ðàñòåò, ÷òî 
ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ìåõàíèçìàìè àäàïòàöèè ÷å-
ëîâåêà ê ãåîãðàôè÷åñêèì âàðèàöèÿì ñîëíå÷íîé èí-
ñîëÿöèè è ÓÔ èçëó÷åíèÿ êàê ñåëåêòèâíîãî ôàêòîðà â 
ýâîëþöèè ïèãìåíòàöèè [11,16]. 

Â òîæå âðåìÿ ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè àñ-
ñîöèèðîâàíû àëëåëè è ãåíîòèïû, ìåíåå ÷àñòûå äëÿ 
äàííûõ ïîïóëÿöèé. Àëëåëü À è ãåíîòèï ÀÀ àññîöèè-
ðîâàí â àçèàòñêèõ ïîïóëÿöèÿõ ñ ïåðèîäîíòèòîì [9]. 
Äëÿ åâðîïåéñêèõ ïîïóëÿöèé ïîêàçàíî, ÷òî àëëåëè à è 
Ò, ãåíîòèïû àà, ÒÒ, êîìáèíàöèè ààÒÒ, àÒ àññîöèèðîâà-
íû ñî ñíèæåííîé ìèíåðàëüíîé ïëîòíîñòüþ êîñòíîé 
òêàíè, ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ ê ïåðåëîìàì, îñòåî-
ïîðîçàì ó äåòåé è âçðîñëûõ [3,10,13,17]. Â òóðåöêèõ 
ïîïóëÿöèÿõ àëëåëü Ò è ãåíîòèï ÒÒ ÷àùå, ÷åì â êîí-
òðîëå, âñòðå÷àåòñÿ ñðåäè ïàöèåíòîâ, òîëåðàíòíûõ ê 
òåðàïèè ïðåïàðàòàìè âèòàìèíà Ä (81.8 vs. 59.5%: P 
 0.01, 63.6 vs. 35%: P  0.025) [8] (òàáë. 5). Â ñâÿçè 
ñ ýòèì áûëî áû àêòóàëüíî ïðîäîëæèòü èññëåäîâàíèå 
ïîëèìîðôíûõ âàðèàíòîâ ãåíà VDR3 â óêðàèíñêèõ ïî-
ïóëÿöèÿõ äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ïåðñîíèôèöè-
ðîâàííîé ôàðìàêîòåðàïèè ïàöèåíòîâ [4].

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû ãåíåòè÷åñêîãî òåñòèðî-
âàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ÷àñòîòû èññëåäóåìûõ àëëåëåé 
ãåíà VDR3 ó áîëüíûõ è â êîíòðîëå ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìî íå îòëè÷àþòñÿ. Àíàëèç ðÿäîâ ðàñïðåäåëåíèÿ 
ãåíîòèïîâ ïîëèìîðôèçìà Taq I ó çäîðîâîãî íàñåëå-
íèÿ è ïðîáàíäîâ ïîêàçàë ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìóþ 
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Òàáëèöà 5

×àñòîòû ãåíîòèïîâ ïî ïîëèìîðôèçìàì Apa I è Taq I ãåíà VDR3 â ðàçëè÷íûõ ýòíè÷åñêèõ 
ãðóïïàõ

Âûáîðêà
Ãåíîòèïû

ÀàÒÒ+ààÒÒ ÀÀtt+ÀàÒt Äðóãèå ãåíîòèïû

Asians[13] 76,7 10,1 13,2

Hispanics[13] 47,0 32,0 21,0

Caucasians [13] 32,1 53,2 14,7

Âîñòî÷íàÿ Óêðàèíà

êîíòðîëü 52,7 40,0 7,3

âñå îáñëåäîâàííûå 45,5 38,2 16,6

ðàçíèöó ìåæäó íèìè. Îòìå÷åíî îòêëîíåíèå îò 
ðàâíîâåñèÿ â ñòîðîíó îòäåëüíûõ ãåíîòèïîâ â îáåèõ 
ãðóïïàõ. 

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. 
Ýôôåêòû ïîëèìîðôèçìîâ ãåíà VDR3, âêëþ÷àþùèå 
èììóíîìîäóëÿöèþ, ñòèìóëÿöèþ êëåòî÷íîé äèô-
ôåðåíöèàöèè è èíãèáèðîâàíèå ïðîëèôåðàöèè, 

ñîçäàþò âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ ïåðñîíèôèöèðî-
âàííîé òåðàïèè ïñîðèàçà äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ 
ðàçâèòèÿ ñòåðîèäíîãî îñòåîïîðîçà, âûÿâëåíèÿ 
ïðîáàíäîâ, ðåçèñòåíòíûõ ê ïðåïàðàòàìè êàëüöèÿ è 
âèòàìèíà D, à òàê æå äèåòè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé è 
íàó÷íî îáîñíîâàííîé êîððåêöèè ðàöèîíà â çàâèñè-
ìîñòè îò ãåíîòèïà ïàöèåíòà. 

Àâòîðû âûðàæàþò ãëóáîêóþ áëàãîäàðíîñòü ïðîôåññîðó êàôåäðû ãåíåòèêè è öèòîëîãèè ÕÍÓ 
èìåíè Â. Í. Êàðàçèíà Ë.À.Àòðàìåíòîâîé è çàâåäóþùåìó ëàáîðàòîðèåé ìîëåêóëÿðíîé 

äèàãíîñòèêè ÍÍÖ «ÈÝÊÂÌ» À.Ï.Ãåðèëîâè÷ó çà ïîääåðæêó ïðè âûïîëíåíèè èññëåäîâàíèÿ.
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ÓÄÊ 575.616.224.2
ÀÍÀËÈÇ SNP ÏÎËÈÌÎÐÔÈÇÌÎÂ ÃÅÍÀ VDR3 Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÐÀÇËÈ×ÍÛÌÈ ÔÎÐÌÀÌÈ ÏÑÎÐÈÀÇÀ 

È ÍÀÑÅËÅÍÈß ÂÎÑÒÎ×ÍÎÉ ÓÊÐÀÈÍÛ
Ôåäîòà À.Ì., Ðûæêî Ï.Ï., Ðîùåíþê Ë.Â., Âîðîíöîâ Â.Ì., Ñîëîäÿíêèí À.Ñ.
Ðåçþìå. Íà îáðàçöàõ ÄÍÊ 68 áîëüíûõ ïñîðèàçîì è 55 çäîðîâûõ ëþäåé èññëåäîâàíû îäíîíóêëåîòèäíûå 

ïîëèìîðôèçìû 61888G>T (ApaI) è 61968T>C (TaqI) ãåíà VDR3 â Âîñòî÷íîé Óêðàèíå. ×àñòîòà àëëåëÿ À 
ñîñòàâèëà 0,58, àëëåëÿ à – 0,42, Ò - 0,69, t – 0,31 ñðåäè áîëüíûõ ïñîðèàçîì, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå – À-0,61, 
à - 0,39, Ò – 0,69, t – 0,31. ×àñòîòû ãåíîòèïîâ ÀÀ, Àà, àà ñîñòàâèëè 17,6%, 80,9%, 1,5%; ÒÒ, Òt è tt - 41,7%, 
44,4%, 8,8% ñðåäè áîëüíûõ ïñîðèàçîì; ÀÀ, Àà, àà - 21,8%, 78,2%, 0%, ÒÒ, Òt è tt - 52,7%, 32,7% è 14,6% â 
êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîîòâåòñòâåííî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëèìîðôèçìû 61888G>T (ApaI) è 61968T>C (TaqI) , ãåí VDR3 . 

ÓÄÊ 575.616.224.2
ÀÍÀË²Ç SNP ÏÎË²ÌÎÐÔ²ÇÌ²Â ÃÅÍÓ VDR3 Ó ÕÂÎÐÈÕ Ç Ð²ÇÍÈÌÈ ÔÎÐÌÀÌÈ ÏÑÎÐ²ÀÇÓ ÒÀ 

ÍÀÑÅËÅÍÍß ÑÕ²ÄÍÎ¯ ÓÊÐÀ¯ÍÈ
Ôåäîòà Î.Ì., Ðèæêî Ï.Ï., Ðîùåíþê Ë.Â., Âîðîíöîâ Â.Ì., Ñîëîäÿíê³í Î.Ñ.
  Ðåçþìå. Íà çðàçêàõ ÄÍÊ 68 õâîðèõ íà ïñîð³àç òà 55 çäîðîâèõ îñ³á äîñë³äæåíî SNP 61888G>T (ApaI) 

òà 61968T>C (TaqI) ãåíó VDR3 ó ñõ³äí³é Óêðà¿í³. ×àñòîòà àëåëÿ À ñêëàëà 0,58, àëåëÿ à – 0,42, Ò - 0,69, t – 0,31 
ñåðåä õâîðèõ íà ïñîð³àç, ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ – À-0,61, à - 0,39, Ò – 0,69, t – 0,31. ×àñòîòè ãåíîòèï³â ÀÀ, Àà, 
àà ñêëàëè 17,6%, 80,9%, 1,5%; ÒÒ, Òt òà tt - 41,7%, 44,4%, 8,8% ñåðåä õâîðèõ íà ïñîðèàç; ÀÀ, Àà, àà - 21,8%, 
78,2%, 0%, ÒÒ, Òt, tt - 52,7%, 32,7% òà 14,6% ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ â³äïîâ³äíî.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîë³ìîðô³çìè 61888G>T (ApaI) òà 61968T>C (TaqI), ãåí VDR3.

UDC 575.616.224.2
Analysis Of SNP Of VDR3 Gene In Psoriasis Patients And Eastern Ukraine Population
Fedota A.M., Ryzhko P.P., Roshenyuk L.V., Vorontsov V.M., Solodyankin A.S.
Summary. DNA samples DNA samples from 68 psoriasis patients and 55 normal controls were studied for SNP 

61888G>T (ApaI) and 61968T>C (TaqI) of VDR3 gene among persons from Eastern Ukraine. Àllele frequencies 
were: À - 0,58, à – 0,42, Ò - 0,69, t – 0,31 among psoriasis patients, À-0,61, à - 0,39, Ò – 0,69, t – 0,31 among con-
trols. Frequencies of genotypes ÀÀ, Àà, àà were 17,6%, 80,9%, 1,5%; ÒÒ, Òt, tt - 41,7%, 44,4%, 8,8% for psoriasis 
patients; ÀÀ, Àà, àà - 21,8%, 78,2%, 0%, ÒÒ, Òt, tt - 52,7%, 32,7% òà 14,6% for controls respectively.

Key words: polymorphisms 61888G>T (ApaI) and 61968T>C (TaqI), VDR3 gene.
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